
 

BIO DATA 

Name: Dr. रवि कुमार शास्त्री 
Designation: सहार्क आचार्य, र्ोग (सांत्तवदा) 
Campus: Sri Rajiv Gandhi Campus, Sringeri 

Address: 
3277 - ओमकार टावर-2, 32 माला, नियर - टाटा स्मॉल एनिमल 
हॉस्स्िटल, सात रास्ता, महालक्ष्मी ममु्बई -11 

Date of Birth: 8/16/1984 

Mobile: 7666666110 

E-mail ID: ravishastri7@gmail.com 
 

Higher Qualification: Ph.D. 

Eligibility (NET/SLET): NET yoga 

Date of Appointment: 12/19/2022 

Department: योग ववज्ञाि एवं अध्यात्मववद्या शाखा 
Teaching Experience: 9 
Area of Interest योग ववज्ञाि एवं भारतीय ज्ञाि िरम्िरा 
Language Known: संस्कृत, हहन्दी, अंगे्रजी 
No. of Publication 40 

No. of Workshop: 0 

Research Project: 00 

Name of the Project 
(Ongoing/Submitted): 00 

Awards & Honors: 07 

Any other: 

रजत िदक योगासि वर्ल ड् कि -2011  
स्वर्ड िदक िेशिल योग चैम्म्ियिशशि  
योग ववषयक कायडक्रम - आकाशवार्ी  
योग ववषयक कायडक्रम - टाटा स्काई टीवी  
योग ववषयक कायडक्रम - सोिी टीवी  
02 िसु्तकें  प्रकाशशत (1-योग एवं आरोग्य, 2- आयवुदे एवं आरोग्य) 
25 - अंतरराष्ट्रीय 

 

 


