










स"पादक'यम् 
लोकोपकाराय )व+त-तािन मह+ष-िभः शा6ािण। त9ह:यं पुनः स>यक् @ातAं 

चेत् कारणसामDी, सुयोGयपाHता, िनरIतरो यJK वैपुMयेन आसादनीयो भवित। 
तPव)ितपQये पुनःपुनः तिRषयको िवचारः )वत-नीयः। वेदः, तदSगािन, उपिनषदः, 
आयुवVदः, दश-नम्, गिणतम्, गोलिव@ानम्, खगोलशा6म्, वा:तुशा6म्, सािहXयम्, 
कला, भौितकशा6Z शाखोपशाखतया इह भारते दशेे अXयIतं समृ^ािन वत-Iते। 
महनीयेयं भारतीया @ानपर>परा। 

अ_ जगित यIHाणां )ाधाIयं, भौितकसुखानां परा काbा, मनसK अशािIतः 
पcरदdृयते, तदा एतादdृयाः समृ^शाखायाः िव:तृितः समDिवfकMयाणायापेgयते। 
शाखागतानां िनगूढरह:यानां लोकोपकारकतया िचIतनं, ग>भीरिवमश-ः, 
आधुिनकयुगानुकूलः )सारK भवेत्। अतः िवRांसः :वकjयैः िचIतनैः िविहतान् 
िवचारान् लेखब^ान् कुयु-ः, येन आयताविप लोक:य महान् उपकारः :यात्। 

तदतेद ् उlेdयं मनिस िनधाय, भारतीय@ानपर>परायाः शा6ाणां च 
नूतनदmृnा अनुसIधान:य )ोXसाहनाथp केI9ीयसं:कृतिवfिव_ालय:य िनदVशानुसारं 
'शारदा' नाrी वा+ष-कj शोधपिHका )काdयमाना वत-ते। िवfिव_ालय:य 
शृSगेरी:थः sीभारतीतीथ-शा6समुXकष-केI9ाXमना पcरणतः sीराजीवगाIधीपcरसरः 
अ:य )काशन:य सव-मुQरदाियXवं ऊuवा 2005-06 तमवXसरात् (कोिव|काले वष-Rयं 
िवहाय) िनरIतरं पिHकािममां )काशयIवत-ते। िवदषुां शोधलेखानां सSDहः, 
Aवि:थतं स>पादनम्, मु9णम् इXया~दकायp यथािविध िवधाय, अ:याः पिHकायाः  
अSकः- 20 स>)ित )ाकाdयं नीयते। 

अ:यां 'शारदा'शोधपिHकायां भारतीयिव_ाशाखािभः अिIवताः 
सं:कृतभाषायां, िहI_ाम्, आSGलभाषायाZ िनब^ाः अ�ा�वंशितः  शोधलेखाः 
समािव�ाः सिIत। एतेषु लेखेषु न केवलं )ाचीनशा6ाणां पर>परागता Aा�या 
समागता, अिप तु आधुिनकवै@ािनकदmृnा तेषां शा6िस^ाIतानां पुनमू-MयाSकनमिप 
कृतं वत-ते। अ:यां पिHकायां )कािशताः लेखाः िवदषुां ग>भीरिचIतन:य फल:व�पाः 
सिIत। 
१. सं:कृतसािहXयं दश-नZ - वैशेिषक-Iयाय-वेदाIत-मीमांसा~द-दश-नानां गूढ)मेयाणां 
िवशदीकरणं तथा च भास-कािलदास-भवभूXया~द-महाकवीनां काAेषु )ितपा~दतानां 
सामािजक-नैितक-सौIदय-शा6ीयमूMयानां सूgमपरी�णमH समुपल�यते। 



२. भारतीय@ानपर>परा (IKS) तथा च आधुिनकिव@ानािन - आयुवVद े व+ण-तः 
:व:थवृQिस^ाIतः, गिणते भा:कराचाय--आय-भटादीनां योगदानािन, वा:तुशा6:य 
पया-वरणानुकूलता, तथा च गोलिव@ाने खगोल:य आकाशीयिप�डानां च िववेचनपरा 
िवषयाः अH भाषाHये ):तुतैः िनबIधैः अलSकृताः सिIत। 
३. सं:कृतAाकरणम्, भाषाशा6म्, सSगणकशा6Z - पािणिनकृतायाः 
अ�ा�या�याः सूHेषु िनिहतं ता�क- कXवम्, आधुिनकसSगणकभाषाशा6े 
(Computational Linguistics) त:य उपयोिगता,िविभ¡भाषाणां 
पर:परस>बIध:य िवमश-K अ:यां पिHकायां समावेdयIत। 
कृत@तािनवदेनम् 

'शारदा'पिHकायाः स>पादनकाय-:य िस^ये येषां माग-दश-नं साहा�यZ ल¢धं, 
ते�यः सवV�यः हा�द-कं कात-£यं िनवे_ते। पिHकायाः सुचा¤)काशनाय शुभसIदशंे )दाय 
अ:मान् अIवDहीषुः केI9ीयसं:कृतिवfिव_ालय:य माननीयाः कुलपतयः आचाया-ः 
sीिनवासवरखेडीमहाभागाः। ते�यः वयमH )ण�तं समप-यामः। )काशनकाय-:य अ:य 
)ितपद ं माग-दश-नं Aधुः sीभारतीतीथ-शा6समुXकष-केI9:य िनदशेकाः आचाया-ः 
सु¥ाय िव. भ¦वया-ः। ते�यः धIयवादाः सम§य-Iते। अ:याः पिHकायाः 
गुणवQापcरर�णाय परामश-दातृसिमतेः सद:याः लेखान् आमूलाDं पcरशीMय, 
शा6शोधदmृnा परीgय )काशनयोGयXवेन िचXवा )ादःु। एते�यः िवR¨ः 
समी�के�यः वIदनािन समप-यामः। लेखनािन दQव¨ः िवR¨ः अनुसIधातृ�यK 
लेखके�यः धIयवादा अ§य-Iते। पिHकायाः सुदdृयिवIयासे साहा�यं कृतव¨ः मेधा 
िगरीष वमा-, या©वी जोषी, सहना ªयोते§पा नरगुIद, अ¤षा िप. वै_ा, भव िव. गुणे, 
अंशुलशमा-, सुजल खितवाडा, )ªवल कृmण जोशी, «ुवः महतेा, आकाS�ा राव्, )णवः 
डोSDे, ह+श-ता भ�डारी, इXयेते�यः छाHे�यः धIयवादा आिविm­यIते। @ान-वैराGय-
तपोधनानां, जग®गु�णां, दि�णाrाय-शृSगेरी-शारदापीठाधीfराणां 
sीsीभारतीतीथ-महा:वािमनां तXकरकमलस°ातानां 
sीsीिवधुशेखरभारतीमहा:वािमनां च चरणा>बुजयोः सभि±s^ ं )णामान् 
समप-यामः।

पराभव-ावण-कृ-ितपत ् िवनिवधयेाः,
(29.08.2026) सादकाः



िवषयानकुमिणका

सृंकतम ् ३
1. आनथ र्यपितहतानां िवपरीतं बलाबलम ् आचाय र्ः सयू र्नारायणभटः ३

2. िशवाकर्मिणदीिपकायां िवमृटं धम र्वरूपम ् आचाय र्ः गणशे ईवर भटः ६
3. मिृतशाषे ु सययवरूपम ् डा. जानकीशरणः आचाय र्ः १०
4. मरणानतरं जीवय गयागितिवचारः मागा र्च डा. िववनाथ हगेडे १५

5. यायदशर्नानमुत-अयथायाितवादिवमशर्ः शी सशुोभनिंसहमहापातः २०
6. रूपकालकारिवमशर्ः आचाय र्ः राघवेभटः २६
7. रसपतीतौ भटनायकमतम ् डा. कोपिेल िवनयकुमारः ३३
8. आधिुनककायतिनरूपणे हिरदासिसधातवागीश-

रवेापसादिववेयाचाय र्योः कायपयोजनसमीक्षणम ्
वसतचः ३९

9. शारदातनयय भावपकाशन े भाविवचारः िनरंजनकुमारझा ५१
10. वादश गामभदेाः चदनहोता ६०
11. याकरणशादृा कितचन किवपयोगाणां िवमशर्ः डा. पमोद भटः ७१
12. पधानापधानयोः िकययोः कारकािभधानिवमशर्ः डा. िशवकुमारी काटूिर ८१

13. वाऽसरूपोऽियाम ् डा.भारती मदनमोहनः ८५

14. पदम̥यां ियािमित सतू े पिण्डतहरदतने कृतः िलगानशुासनिव-
मशर्ः

शभुः मािझः ९१

15.आयाताथ र्िवषय े मीमासंकवैयाकरणमतयोः तलुनामकमी-
मासंा

शी गगनदीपः १००

16. पािणनीयदृा अितदशेय वरूपम ् चमोहन नौिटयाल १०५

17. वयैाकरणिसधातकौमुयां कारकपकरणे अकिथतं चिेत सतूय
िवमशर्ः

िगरीशभटः िब, िदवाकरशमा र् १११

18. विरतयआिदभागकालिनण र्यः गरुुपसादः के. एस ्. १२०
19. नायशाालोके पवू र्रगिवमशर्ः डा. राकेशरौशनः १२८

viii



२०२५-२६ शारदा अकः - २०
20. अयवामीयसूतय दाशर्िनकपिरशीलनम ् डा. नवीन भटः १३५
21. भारतीयज्ञानपरपरायां भागीरथी गगा : पिवतपवाहय साृंकित-

कायािमकिवमशर्ः
डा. अिरिजत ग्ुतः १३८

22. सयंमः डा.अरिवदकुमारसोमदतः १४९
23. शनुःशपेोपायानय सामािजकपभावमूयाकनम ् डा. गरुु : पसाद : कोइराला १५३
24. सृंकतभाषातभू र्तविनगामतिवचारः ओमपकाशदासः १६४

िहदी १७३
25. विैदक सािहय में िववबधुव डॉ. िफरोज १७३

26. शीमभागवत परुाण में विणत भित का वरूप डा. रचना रतोगी १८०
27. भगवगीता की भाषा-दाश र्िनक बहुिवषयकता िसधाथ र् ितवारी, अिभनषे

कुमार िमश १९३

English २०५
28.A Study of the Scientific and Yogic Role of Diet

in Life Management
BITHIKA BHOI २०५

29. P. T. Kuriakose and Sahithya Deepika : From a
Village Sanskrit School to
a National Centre of Sanskrit Learning

Dr. Anil Narayanan N
२१४

30.An Ayurvedic Inquiry into the Causes and
Management of Sleep Disorders

Tirtha Halder २२३

31. The Upaveda of Dhanurveda as reflected in the
Jarāsandha Episode of the Harivaṁśa

Snehā Nagarkar २३६

ix ISSN : 2320-740X



सृंकतम ्





आनथ र्यपितहतानां िवपरीतं बलाबलम ्
आचाय र्ः सयू र्नारायणभट :*

समवयक : मीमासंािवयाशाखा,
के.स.ंिव, शृेगरी

लेखसारः – ततृीयायायय ततृीय े पाद े चतदु र्श े अिधकरणे पमाणानां बलाबलिवचारो िह उपथािपतः । आिद-
मषे ुपादषे ुशुयािदिभः षिभः पमाणःै अगपधानसबधो िनरूिपतः ।ततः एतषेां पमाणानां पाबयदौब र्यिवचारः
पपिचतः । वततुः पमाणािन िभनषे ु िभनषे ुथानषे ुवत र्मानािन वातणे कायं कुव र्तीित न पाबयदौब र्यिव-
चारय पसितः । परं यदा वयोः बहूनां वा समवायः भवित तदवै अयं िवचारः जागित । शिुतः िलगािदयः पबलं
पमाण,ं िलंग वायािदयः पबलं, वायं पकरणािदयः पबलम ्, पकरणं थानािदयः पबलं, थानं समायातः
पबिलिमित यवथा । कदािचत प्माणानां बलाबलं िवपरीतमिप भवित । वततुः पवू र्पवू र्पमाणािन बलीयांयवे ।
परं तःै पमाणःै कीदृशाः पदाथा र् उपथायत इित पदाथा र्न प्रुृकय बलाबलिवचारः कतर्यो भवित । कदािचत ्
आनथ र्यपितहतानां िवपरीतं बलाबलिमित यायने दुब र्लेन पमाणनेािप सामयर्बलात प्बलं पबाय िविनयोगः
िनणीयत े।
कूटशदाः – िविनयोगः, अगपधानसबधः,अथर्िवपकष र्ः, समवायः, ऐी, गाहर्पयम ्, िलगम ्, उपोपेन,ु इन,ु
दाशषु,े तरीरिस, िवदवेयः,आलधयः,िनयोजम ्, उपाकरणम ्,

भगवता जिैमिनमहिषणा पणीतय वादशायायामकमीमासंाशाय ततृीयायाय े शुयािदिभः षिभः
पमाणःै अगपधानसबधो िनरूिपतः । ततः ततृीयायायय ततृीय े पादे चतदु र्श े अिधकरणे पमाणानां
बलाबलिवचारोऽिप उपथािपतः शिुतिलगवायपकरणथानसमायानां समवाय े पारदौब र्यम अ्थ र्िवपकषा र्त१्
इित सतूणे । अत एतषेां पमाणानां पाबयदौब र्यिवचारः पपिचतः । वततुः पमाणािन िभनषे ु िभनषे ु थानषे ु
वत र्मानािन वातणे कायं कुव र्तीित न पाबयदौब र्यिवचारय पसितः । परं यदा वयोः बहूनां वा समवायः
भवित तदवै अयं िवचारः जागित । अत एव सतूगतं समवाय े इित पदं विैशमावहित । समवायो नाम
िवरोध े सित एकिवषयवम२्। न केवलं पमाणानां िवरोधः िकतु पमाणानां एकतवै िवरोध अपिेक्षतः । तदवै
पाबयदौब र्यिवचारः सभवित । एतािन सवा र्ण्यिप शषेपमाणािन । तत एकं शषें वीकृय एकं पमाणं शेयतरे
िविनयेु पमाणातरं च तमवे शषें वीकृय अयिमन श्िेषिण िविनयेु यदा, तदा िवरोधो भवित । तत वयोः
पमाणयोः िवषय एक एव शषेः इित शषे एव िवरोधबीजम ।् यथा- ऐा गाहर्पयमपुितठत इयत ऐी ऋक ्
शषेः, तयाः शिुतिलगायां गाहर्पयरूप -इरूप-शेयवियवात ्िवरोधः । शुया गाहर्पयरूपः शेयवयी,
िलेगन त ु इरूपशेयवयी । उभयत एकय िविनयोगो भवतीित शिुतिलगयोिवरोध इित अयमकेः िवरोधय
पकारः एकिवषकवे िवरोिधविमित । िकच, शषेी एकः शषेतु अनकेः यदा, तदािप िवरोधः । यथा ऐी च
आनयेी च शिुतिलगायां गाहर्पये िविनयुयते इित िवरोध इित समवायः ।

वततुः शषेः पमाणय िवषयः तवारा शेयिप । शषेी एको भवित चदेिप िवरुधानकेशषेिवषयतया िवरोध
उपिथत इित िवरोिधवेसित एकिवषयवरूपः समवायः भवतीयतः शिुतिलगयोः पमाणयोः िवरोधः सभवतीित
समवायसभावात त्योब र्लाबलं िचतनीयम ।्

यथा – एा गाहर्पयमपुितठत े इयत िलगािदयः शिुतपमाणय पाबयं िनरूयते। शतुःे पाबयं
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त ु इथम ् - शिुतपमाणे त ु शषेशिेषभावबोधकः शदो यथा िवयते तथा न िलगािदष ु िवयते। दना जहुोित,
पयसा जहुोित इयादौ साक्षात ्ततृीया शयूत े। पयक्षया तया ततृीयया दिधहोमयोः शषेशिेषभावः बोयते।
तथा िलगािदष ु नातीित तत तादृशो िविनयोजकः शदः कपनीयो भवित । िकच कताम ् इित चते ्
तादृशिविनयोकशदय यावत ्कपनं िकयते तावता पयक्षा शिुतरवे पदाथं िविनयेु । तने कपकवशेतः
पितबधवात ्पयक्षशुया िविनयोग े जात े कपकवशितः िवहयते इित न िलगादीनां पवशेः । अतः एा
गाहर्पयमपुितठत े इयत ऐा इो दवेता यया ऋचा पकाश्यते सा ऋक ् ऐी । सा च कदाचन तरीरिस
ने सचिस दाशषु े। उपोपेन ु मघवन ् भयू इन ु त े दान ं दवेय पृयते इित । अयाः अथ र्त ु - हे इ,
वं कदाचन कदािचदिप न तरीरिस, न िंहसको भविस । िकतु दाशषु े हिवद र्तवते यजमानाय फलदानाय
उपोपेन ु यजमानय अयतं समीप े एव सचिस गछिस । हे मघवन ्भयू इन ु पनुरवे दवेय ते दान ं दयें
हिवः पृयते सबयते। यजमानने दीयमान ं हिवः सबयते इयथ र्ः । मयाय इपकाशन े सामयं
पटम ।् िकत ु िंक कत र्यिमित न ज्ञायत े। मगतसामया र्त ्अयं मः इं पकाशयित अत इदवेताकं
िकिचत ्कपनीयिमित िवज्ञायते। िविनयोजकवायात ्कत र्यिवशषेावगितः । स च िवशषेः उपथानरूपः ।
तच उपथानं मगतेपकाशनरूपात ्िलगात ्अनने मणे इोपथापनं कुया र्िदित कपनानतरं मय
इोपथानागवं िसयते ।् तदत न सभवित । यतो िह शिुतः िलगिमित पमाणवयमिप यदा एकत भवित तदा
िलेगन िकिचत ्कपनापरुसरं िवलबने िविनयोगः कत र्यॊ भवतीित पाबयं शतुःे । िलंग शिुंत कपियवा
िविनयोगं बतू े – शिुततु साक्षात ि्विनयोिजका इित िलगािदयः पबला ।

तत ऐमय गाहर्पयमपुितठत े इयत िविनयोगपकारः एवम ।् ऐमय िलगपमाणानसुारणे इद-े
वताके कम र्िण िविनयोगः कपनीयः । परं ऐा गाहर्पयमपुितठत े इयत ततृीयया शुया गाहर्पयोपथानागवं
साक्षात क्िथतम ।् अय मय िंक कमर् पित अगविमित िवचाय र्माण े िलेगन िविनयोग े कत र्य े शिुंत कपिय-
वा िविनयोग े वतयः । यावता िलेगन िविनयोगाथं शिुतः कते तावित काले एव ऐा गाहर्पयिमित शुया
साक्षादवे गाहर्पयोपथानागवने अय मय िविनयोगः सपन :। िलेगन शिुंत कपियवा यदा िविनयोगः
िकयते ततः पागवे शुया िविनयोगय कृतवात आ्काकं्षा शाता । अतः आकाकं्षाया : शातवात प्बलेन पमा-
णने दुब र्लं पमाणं बायते। अत एव सतू े पारदौब र्यम अ्थ र्िवपकषा र्त इ्युतम ।् ततृीयायायगतबाधः अपातबाध
इयुयते। यतो िह अयं बाधः पमाणातर -अनुपितलक्षणः । पवू र्पमाण े पवृत े सित उतरपमाणं न पवत र्त े इित
पमाणातरय अनुपया शुया िलगय बाधः । एवं सव र्तािप एतषे ु पमाणषे ु समवाय े पवू र्पव र्पमाणपाबयम उ्-
तरोतरपमाणदौब र्यम अ्वलोयते।

अतः शिुतः िलगािदयः पबलं पमाण,ं िलंग वायािदयः पबलं, वायं पकरणािदयः पबलम ्, पकरणं
थानािदयः पबलं, थानं समायातः पबिलिमित यवथा । अत एवोंत बािधकैव शतुिनयं समाया बायते
सदा। मयमानां त ु बायवं बाधकवमपके्षया१ इित ।

कदािचत प्माणानां बलाबलं िवपरीतमिप भवित । वततुः पवू र्पवू र्पमाणािन बलीयांयवे । परं तःै पमाणःै
कीदृशाः पदाथा र् उपथायत इित पदाथा र्न प्रुृकय बलाबलिवचारः कत र्यो भवित । यथा-

योितटोमने वग र्कामो यजते२ इयनने अिधकारवायने वग र्फलययोितटोमयागय च सबधः अव-
गयते। अिमन ्योितटोमयाग े इटयः सागपशयुागाः सागसोमयागाच अनुठयेतया उपिदटाः । अत इदं यो-
ितटोमपकरणिमित यवि॑यते। इह सोमयागय पाधायम ्, इतरषेां तदगवम ।् स च पधानभतू : सोमयागः
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पचमे िदन े अनुठीयत े। ततः पवू र्िमन ् िदन े अनीषॊमीयपशयुागः अनुठीयत े। वततुः िवतीयिदन े यदा सो-
मकयः शतुः, ततवै अनीषोमीयपशयुागोsिप उपिदटः । अयं च अनीषोमीयपशयुागः सवेषामिप पशयुागानां
पकृितिरित पकृितभतूयाय बहूयगागािन िनयोजन-उपाकरणादीिन अनुठानोपयोिगतया उपिदटािन । एते िन-
योजनोपाकरणादयः संकाराः पशुवारा पशयुागमपुकुव र्तीित यवथा । एवं सित एतपशयुागिवधायकं वायं
िवतीयिदन े शतुम ।् उपाकरणिनयोजनादयः संकाराः अयत पिठताः । यथासंयपाठो वा सिनिधपाठो वा नात
अनुठानसौकया र्थ र्म ्उपकारं जनयित । सोमकयसनधौ शतुोऽिप पशयुागः स एष िवदवेयः पशःु औपवस-
यsेिन आलधय१ इित िवशषेवचनबलात ्औपवसयऽेिन अनुठीयत े। इदं च अहः सोमयागय पवूं िदनम ।्
तिमनवे चतथुे औपवसये िदन े कत र्यषे ु अनुठयेपदाथेष ु उपाकरणिनयोजनादयोऽिप अतभर्वित । ययिप िव-
धायकवायपया र्लोचनायां तषेां धमा र्णां यागय च िकिचदिप सादशे्यं नवै दृश्यते। परं अनुठानततु सादशे्यम ्
एकिमनवे िदन े उभयोरिप अनुठयेवादवगयते। तने च अनुठानसादशे्यता पायते। अनुठानसादशे्यरूपथा-
नपमाणनेवै पशपूाकरणिनयोजनादीनाम गानामनीषोमीयपशयुागागवं िनणीयते। एतावता थानपमाणने पश-ु
धमा र्णामनुठानसादशे्यात प्शयुागागवं सपािदतम ।् सित शका जायत े यत प्शधुमा र्णां थानापके्षया पबलेन
पकरणपमाणने योितटोमागवं कुतो न यात ?् पबलं पकरणायं पमाणं अथ र्िवपकषा र्त द्ुब र्लं थानं बाधत े इित
चेन - योितटोमः सोमयागः । पकरणने पशधुमा र्णां सोमयागागवं वतयम ।् उभयाकाारूपं पकरणं साम-
या र्भावात अ्गािगभाविनण र्य ेअयोग्यं जातम ।् अतः पकृत े पबलपकरणपमाणापके्षया थानपमाणमवे योग्यं सत ्
पबलं भवित । योितटोमपकरणे पिठतवात प्करणने योितटोमागं भवते उ्त अनुठानतः सादशे्यात ्थानने
अनीषोमीयागवं भविेदित िचतायां थानपकरणयोः बलाबलिवचारे सित थानं दुब र्लं पकरणं पबलं, परमत ए-
तयोः पमाणयोः बलाबलं िवपरीतं भवित । अत एव एतादृश्यां िथतौआनथ र्यपितहतानां िवपरीतं बलाबलिमित
यायने दुब र्लेन पमाणनेािप सामयर्बलात ि्विनयोगः िनणीयते। इथं च यत योग्यताबलात ि्नण र्यः िकयते तत
अयं यायः सचरित । िकच यथा पबलपमाणं िनरथ र्कं भवित दुब र्लं पमाणं साथ र्कं भवित तदा बलाबलं िवपरीतं
भवित, तथवै दुब र्लय पमाणयआशयः बलवान य्दा भवित, तदािप बलाबलं िवपरीतं भवित । यथोंत वाितके –
“दुब र्लय पमाणय बलवानाशयो यदा । तथािप िवपरीतवं िशटाकोप े यथोिदतम”्२। तथा च िशटाकोपािधकरणे
पदिशतम –् “अयतबलवतोऽिप पौरजानपदा जनाः । दुब र्लरैिप बायते पबलःै पािथवािशतःै”३ इित । इथं
च पमाणं बलीय इयवेमातणे पबलेन पमाणनेवै िनण र्य इित न िनयम :, िकत ु पयोजनािदकं पया र्लोय िनण र्य :
कत र्यो भवतीित शम ॥्
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िशवाकर्मिणदीिपकायां िवमृटं धम र्वरूपम ्

आचाय र्ः गणशे ईवर भटः *
अवतैवदेातिवयाशाखासमवयकः,के.स.ंिव.,

भा.ती.शा.स.केम ्, शृेगरी
लेखसारः – पवू र्मीमासंाशां वदेाथ र्िवचारं कृवा धमर्वरूपं िनिचनोतीित पिसधम ।् धमर्य िकयारूपवात ्,
चोदनालक्षणोऽथ र्ः धमर्ः, वदेने पयोजनमिुदश्य िवधीयमानः अथ र्ः धमर्ः यागािदरवे धमर्ः इयवें यागािदकमर्णां
धमर्वम अ्यपुगय, कमर्परवायािन पवू र्मीमासंायां बाहुयने िवचािरतािन । ततअिवचािरतं बमवरूपं िनणेतमु ्
उतरमीमासंायाः पविृतः । िकत ुपवू र्मीमासंयवै गताथ र्वात व्देातशां पनुः नारभणीयम इ्ित कैिचत आ्क्षपेः
कृतः । अतः िशवाकर्मिणदीिपकायाम ्, पथमतः अथशदाथ र्पया र्लोचनया बमपरािण वायािन िवचािरतािन
इयाक्षपे ं िनरय, ततः धमर्िजज्ञासा कतर्या इित पितज्ञयवै गताथ र्वं िसतीित आक्षपेोऽिप अपाकृतः । अयं
िवषयः अिमन ले्खे पदिशतः ।
कूटशदाः – धमर्ः, िविधः, बम, वदेातः, िवचारः, मीमासंा, श्यनेः, अधमर्ः, वदेातः, अिनटम ्, अगम ्

“अथातो धम र्िजज्ञासा”१ इित पितज्ञाय पवू र्मीमासंायां धम र्वरूपं बहुधा िवचािरतम ।् तत “चोदनालक्ष-
णोऽथ र्ः धम र्ः”२“वदेने पयोजनमिुदश्य िवधीयमानः अथ र्ः धम र्ः” ३ “यागािदरवे धम र्ः” ४ इयवें यागािदकम र्णां
धम र्वम अ्यपुगय, कमर्परािण वायािन काेन िवचािरतािन । वदेातवायानां त ु तत अिवचािरतवात त्द-
थ र्म उ्तरमीमासंािभधान ं वदेातशां पवत र्त े। िकत ुपवू र्मीमासंयवै गताथ र्वात व्देातशां पनुः नारभणीयम ्
इित कैिचत ्आक्षपेः कृतः । अतः िशवाकर्मिणदीिपकायाम ्, पथमतः अथशदाथ र्पया र्लोचनया बमपरािण वा-
यािन िवचािरतािन इयाक्षपे ं िनरय, ततः धम र्िजज्ञासा कत र्या इित पितज्ञयवै गताथ र्वं िसतीित आक्षपेोऽिप
अपाकृतः । अयं िवषयः सित पतयूते।

तथा िह धम र्शदः न तावत ्कम र्जयापवू र्वाचकः, िकत ु यागािदकम र्वाचकः । यतः लोके य े अपवूं न
जानित, तऽेिप कमा र्नुठातारं परुुषमिुदश्य पाहुः महामाऽयं धमं चरित इित । शतुाविप अयं लौिककानां
यवहारः अनिूदतः ‘‘लोके धिमठं पजा उपसप र्ित”५ इित । अयत च “यज्ञने यज्ञमयजत दवेाः, तािन
धमा र्िण पथमायासन”्६ इित यज्ञे धम र्शदः पयुतः । तत धमर्शदय िंक पविृतिनिमतम ्इित िवचाय र्माण,े
न धम र्वजाितः तत ्, यागािदष ु कम र्स ु अनकेेष ु अनगुतधम र्वजातःे एकया अभावात ।् अतः एवं वतयम ्–
धम र्शदः धञृ प्ीतौ इित धातोः िनपनः ।

”अविैम काया र्तरमानषुय िवणोः सतुायामपरां तनूं वाम ।्
सोऽहं कथं नाम तवाचरयेमाराधनीयय धतृिेवघातम”्७ ॥

इित कािलदासीयपयोग ेधिृतशदः पीयथ र्कः । तमाद ध्ातोः“अित-त-ृस-ुहु-स-ृध-ृिक्ष-क्ष-ुभा-या-वा-पिद-
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यिक्ष-नीयः मिनन”्१ इित साधनाथे मिनन ्पययः । अतः धम र्शदः योगने शयेसाधनवरूपमथं वित ।
िकतुलोके भोजनादौ धम र्शदय पयोगाभावात इ्ित योगरूया अलौिककशयेसाधनम इ्ित धम र्शदयअथ र्ः
पय र्वयित । तत काय र्वं वा िवधयेवं वा अलौिककशयेसाधनय िवशषेणं न दीयत,े गौरवात ।् एवं सित
अलौिककशयेसाधनवं यागािदकम र्ण इव बमणोऽयित, तय यागािदकम र्फलपदातृवने शयेसाधनवात ।्
अतः धम र्िवचारः कत र्य इित पितज्ञायां सयाम ्, सा पितज्ञा अधीतवदेने बमिवचारयािप कत र्यताम अ्वगाहत े।
अतः तने बमिवचारोपयोिगयायगथनमिप िचकीिषतम ्इित सतूकारय आशयः अवगयते। सा च िचकीषा र्
महिषकृता इित तयाः मये िवघातासभवात ब्मिवचारोऽिप सवंृत इित आक्षपेः ।

अतोयत-े धम र्शदः न अलौिककशयेसाधनतामातवाची, तथा सित श्यनेयागादीनामिप शयेसाधनवने
धम र्वापतःे । तषेां धम र्ववारणाय लक्षणे बलवदिनटाननबुिधवं िनवशे्यत इित ययुयत,े तत वतयं तदनबु-
िधवं िंक तदिवनाभतूवम उ्त त̊ननयोग्यवम इ्ित । तत तदिवनाभतूवम इ्येुत सित, बलवदिनटािवनाभ-ू
तवाभावे सित शयेसाधनवम इ्ित लक्षणमायाित । तदा श्यनेादौ अितयाितः तदवथा, श्यनेािदजयदुिरतय
पायिचतने बमज्ञानने वा नाशे सित अिनटसबधाभावने श्यनेादरेिप बलवदिनटानबुिधवाभावात ।् यिद ब-
लवदिनटानबुिधवं नाम बलवदिनटजननयोग्यवम इ्युयत,े तदा श्यनेादःे उतरीया बलवदिनटानुपताविप
त̊ननयोग्यवय तत सात अ्ननबुिधवघिटतय लक्षणय श्यनेादौ अभावने पिरहारः सभवते ।् तथािप
त̊ननयोग्यवं िंक शयेसः िवशषेणमतु तसाधनय इित वतयम ।् तत शयेसः िवशषेणम इ्ित पक्ष,े श्यनेादौ
अितयाितः तदवथा । यतः विैरिवपुदशे्यकतदनकूुलयापाररूपाः य े श्यनेादयः, तषेामवे दुिरतजनकवने त-
̊यफलय शयेसः अिनटजनकवं नाित । अतः बलवदिनटजननयोग्यवं न शयेसः िवशषेणं भिवतमुहर्ित ।
िवतीय े बलवदिनटजननायोग्यं यत श्येसाधनम ्, स धम र् इित कयमान,े धम र्शदः बमसाधारणो न भवित, ब-
मणः सवर्कम र्फलदातःु शयेस इव बलवदिनटरूपफलयािप दातृवात ।्

अताशका- बलवदिनटाननबुिधवं नाम न बलवदिनटजननायोग्यवम ।् यतः “एकमै वा अये
यज्ञकतवः कामायाि॑यते सवेयो योितटोमः”२ इित शुया योितटोमयागः सव र्फलसाधनवने अवगतः ।
अतः सः विैरिवपिंत पयिप साधनं भिवतमु ् अहर्ित । अतः श्यनेािदवत ् सोऽिप बलवदिनटजननयोग्य
इित तयािप धम र्वं न यात ।् अतः एवं वतयम-् ‘यिमन ् शयेोऽथ र्म ् अनिुठत े बलवदिनटजननाय
पयोगातरं न अपेयत,े तद ब्लवदिनटानबुिध, तिभनवम ब्लवदिनटाननबुिधवम ्’ इित । यथा, योितटोमः
सव र्फलजनकोऽिप न सकृदनुठानमातणे सवं फलं जनिययित । िकतु ततफलाय पयोगातरम ्अपेयते।
एवं च वगा र्यथं योितटोमानुठान े सयिप, विैरिवपितरूपफलजननाय पयोगातरम ् अपेयत इित तय
बलवदिनटानबुिधवाभावात ् तय धमर्वम ् अक्षतम ।् एवं सित बमणः अनुठानािवषयवात ् ‘यिमन ्
अनिुठत’े इित, ‘अनुठानातरं न अपेयत’ इित च िवशषेणयोः तिमन ् अनवयात ् तिभनवम ् अथा र्त ्
बलवदिनटानबुिधिभनवम अ्वे इित तय धमर्वम आ्याित ।

अत िसधाती बयूात-् एवमिप श्यनेयागय धमर्वापातः दुवा र्रः । तथा िह याग े ततपछदेे सित
“ययुगाताऽपिछयते...” ३ इयािदना पायिचतं िविहतम ।् तय पायिचतय अननुठान े त ु फलं न जायते।
अतः श्यनेयागऽेिप अपछदेेजात,े विैरिवपितरूपफलजननाय पनुः पयोगातरयअपिेक्षतवने, यिमन अ्निुठत े
फलजननाय पयोगातरं न अपेयते इयुतलक्षणयबलवदिनटानबुिधवयततअपसेतः तिभनवम अ्तीित

१उणािदसतूम २्-१०१
२ताण्यबामणम १्६-३-१
३ताण्यबामणम ६्-७-१४
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धमर्लक्षणय तत अितयाितः इित । उयत-े एतदथं लक्षणे यिमन ्साेग अनिुठत े इित दलं िनवशे्यत े। तदा
सागश्यनेयागानुठान ेसित पयोगातरय अपके्षा नाितित पयोगातरिनरपके्षवरूपं बलवदिनटानबुिधवं ततािप
अतीित तिभनवाभावात न् श्यनेय धमर्वपसगः ।

एवमिप अगवगैणु्य े सित फलपय र्वसानाभावात ्, तत फलपय र्वसानपवू र्कबलवदिनटजननाय पयोगातरय
अपके्षायाः सात प्ागुतरीया धम र्वापाितः तदवथा । अतः सागम इ्यय फलजननाथ र्म अ्पिेक्षतने सवेण
सिहतम ्इयथ र्ः । एवमिप, श्यनेजयदुिरतय पायिचतािदना नाशे सित, अिनटजननाय पनुः पयोगातरय
अपिेक्षतवात ् बलवदिनटानबुिधिभनवं ततािप अतीित पनुः श्यनेादीनां धम र्वापितः दुवा र्रा । अतः
फलायत̊यापवू र्नाशकवाभावे सित इित िवशषेणं दयेम ।् तथा च, इदं लक्षणं पय र्विसतम ्– “फलजननाय
अपिेक्षतसवर्गणुसिहत े यिमन ् अनिुठत े सित, फलायत̊यापवू र्नाशकाभावे च सित बलवदिनटजननाय
पयोगातरं नापेयत े तद ् बलवदिनटानबुिध” इित । श्यनेादःे त ु अलौिककशयेसाधनवऽेिप उतय
बलवदिनटानबुिधवय तत सात त्य न धमर्वम ।् तथा च अलौिककशयेसाधनवं धम र्शदाथ र्िनिमतम ।्

इदं च धम र्शदय बमसाधारण्यं मीमासंकानामिप समतमवे । उंत च -
“दयिकयागणुादीनां धम र्वं थापिययते।

तषेामिैयकवऽेिप न तादूयणे धम र्ता” १ ॥ इित ।
तमामसाधारणो धम र्शद इित पवू र्ः पक्षः ।
अतायं िसधातः- ’‘अथातो धम र्िजज्ञासा”२ इित धम र्िवचारपितज्ञानतरं को धम र् इित िवचाय र्परधम र्शदा-

थ र्िजज्ञासायाम ्, ’चोदनालक्षणोऽथो धम र्” इित सतूं पवृतम ।् तने परेणाथ र्कचदुधातिुनपनचोदनाशदोतपवत र्-
कवायपमयेोऽथ र्ः स धम र् इित लयते। िविधवायने िह पिेरतः परुुषः यागादौ पवत र्त े। तने यय शयेसाधनवं
िवयकेगयं स धम र्शदाथ र् इयथ र्आयाित । अतः धम र्लक्षणे िवयकेगयवं पिवटिमित न धमर्शदः बमसाधा-
रणः ।

अत शका- अलौिककवं नाम शदतदुपजीिवपमाणतेरपमाणजयपिमयिवषयकवम ् इयवे वतयम ्,
लाघवात ।् िवयकेगयवम ्इयथ र्त ु पवत र्कवरूपिवशषेणािधयने गरुुभतूम ।् अतः धम र्शदपविृतिनिमते
अलौिककवमवे िनवशेनीयिमित । उयत-े वृधयवहारणे िह शदाथ र्ः िनवशे्यो न तमनादृय लाघवमनसुत ुं
युतम ।् यथा, तोभलक्षणिवचारावसरे सतूिमदं पवृतं “अिधकं च िववणं च जिैमिनः तोभशदवात”्३
इित । अिधकवे सित ऋिग्वलक्षणः वण र्ः तोभः इित तदथ र्ः । अत लाघवात ् ऋगक्षरािधकवमवे
तोभशदपविृतिनिमतं न त ु िववण र्वमिप इित नोयते। यतः अनािदवृधयवहारणे तोभशदाथ र्ः पिसधः ।
अतः अतािप धम र्लक्षणे लाघवमनादृय िवयकेगयवम ्इित दलम ्अवश्यं िनवशेनीयम ।् अतः न केवलं
शयेसाधनं धम र्ः अिप त ु िविधवायगयः अथा र्त ि्वधयेः इित िवधयेवमिप शयेसाधनय िवशषेणम ।्

पनुः शका-
“ये च वदेिवदो िवपा य े चायामिवदो जना :।
त े वदित महामानं कृणं धमं सनातनम ॥्”४

इित िवयपृट े िसधरूप े वासदुवेऽेिप धम र्शदय यवहारो दृटः इित । उयत-े “पणमषे ु महीपषे ु पसादो
१लोकवाितकम १्-१-१३
२जिैमिनसतूम १्-१-१
३जिैमिनसतूम ९्-२-३९
४महाभारतम ३्-८६-२२

ISSN : 2320-740X ८



२०२५-२६ शारदा अकः - २०
मिूतमानयम”्१ इयकेः पयोगः । अत मिूतमरूपं यत प्िसधपसादवलैक्षण्यम ्, तिविशटपसादयआरोप ेअय
वायय तापय र्म ।् एवं “रामो िवगवहवान ्धम र्ः”२ इित पयोगऽेिप िवगहवरूपं यत ्पिसधधमर्वलैक्षण्यम ्,
तिविशटधमर्वारोप े अय तापय र्म ।् एवम ्अतािप यत ्अथ र्वादसदृशं पौरािणकवचनं , तय कृणे धम र्वारोप
एव तापय र्म ।् अनने चोदनासतूलिक्षतधमर्वरूपिनण र्यो न भवित । तमात प्वत र्कवायपमयेोऽथ र्ः धम र् इयवे
धम र्लक्षणं वतयम ।् तने धम र्शदः न बमसाधारण इित धम र्िजज्ञासा कत र्या इित पितज्ञया बमिवचारः गताथो
न भवित । अतः बमिवचाराय “अथातो बमिजज्ञासा” इित पथृक ् शाम आ्रभणीयम इ्ित शम ।्

सदभर्गथसचूी
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५. ताण्यमहाबामणम (्पचिंवशबामणम)् — चौखबा सृंकत सीरीज ऑिफस, वाराणसी ।
६. मीमासंायायपकाशः (आपदवेी) — आपदवेः, चौखबा सृंकत संथान, वाराणसी ।
७. महानारायणोपिनषत —् रामकृण मठ, नागपरु / चेनई ।
८. महाभारतम —् महिषः वदेयासः, गीतापसे, गोरखपरु ।
९. रघवुशंम —् महाकिवः कािलदासः, चौखबा सरुभारती पकाशन, वाराणसी ।
१०. वामीकीयं रामायणम —् महिषः वामीिकः, गीतापसे, गोरखपरु ।
११. लोकवाितकम —् कुमािरलभटः, तारा पिलकेशस / चौखबा, वाराणसी ।
१२. बमसतूम —् महिषः बादरायणः, गीतापसे, गोरखपरु ।
१३. भावपकािशका — अनताचाय र्ः, ओिरएटंल िरसच र् इंटीयटू, मसैरू ।

१भावपकािशका पृठम ३्६
२वािमकीयं रामायणम ३्-३५-१३
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मिृतशाषे ु सययवरूपम ्
डा. जानकीशरणः आचाय र्ः*

दशर्नसकायः, शीसोमनाथसृंकतिवविवयालयः,
वरेावलम ्,(गजुरातरायम)्

लेखसारः – अिमन ्आलेखे मिृतशाषे ु िनरूिपतय सयधमर्य वरूप,ं तय यावहािरकं दाशर्िनकच
िववचेन ं पततुम ।् वदेाः धमर्य मलूपमाणवने पितिठताः सित, मतृयत ु तषेां सरलयायारूपणे
लोकिहताय पणीताः ।मिृतष ुधमर्-अथ र्-काम-मोक्षरूपाणां परुुषाथा र्ना,ं वणा र्शमयवथायाः, याययवथायाः,
पायिचतय, राजधमर्य च िवततृं िनरूपणं दृश्यत े। तत सयय महं मनुमिृतगौतमधमर्सतूािदष ु
पितपािदतम ।् िवशषेतः याययवहारे सािक्षणा सयमवे वतयिमित धमर्शाषे ु िनदेशः कृतः । सयवचनात ्
धमर्य विृधः, सािक्षणः शिुधः, कीतेः वगर्य च पाितभ र्वित, असयवचनात त् ु पातकं दण्डच भवित । तथािप
आपकाले पाणरक्षणाथं लोककयाणाय वा केषिुचत अ्पवादथलेष ुअनतृवचनय अनमुितरिप मिृतष ुदृश्यत,े
िकत ु तय दुरुपयोगः न कतर्यः, आवश्यकवे पायिचतिवधानमिप िविहतम ।् अिमन ्आलेखे सयय
दाशर्िनकपक्षोऽिप िवविेचतः । मनुयय वातरामवै तय शेठः साक्षी इित मनुमिृतवचनःै पितपायते। अतः
आमसमानरक्षणाय, धमर्पालनाय, लोकसहाय च सयवचनमवे अिनवाय र्िमित िनकषर्ः पदिशतः । अते
“सयं बयूात ि्पयं बयूात”् इित सनातनधमर्य िसधातः सवर्कालोपयोिगवने पितपािदतः ।
कूटशदाः – सयम ्, मिृतशाम ्, जीवमूयम ।्

विैदकवामयं समदुवदगाधमपारं िहमालयवत ्ससारच वत र्त े। अत एव सवैरिप पाचाःै पौरैच
समादृतं सिवराजते। अिमन ्वामये िनरूिपतािन जीवनमूयािन सवा र्ितशयने पामािणकरूपणे वीिकयते
जोघुयते च समःै सधुीिभः । धम र्िवषय े अपौरुषयेाः वदेाः पमाणातरिनरपके्षाः सित । “ऋचः
सामािन यजूिंष । सा िह शीरमतृा सताम”् इयािदशतुयः, “िपतदृवेमनुयाणां वदेचक्षःु सनातनम”्
इयािदमतृयच भतूभवभिवयदथ र्साधको वदे एव भारतीयानामनयर्ः अक्षयच शवेिधिरित बाभायते।
कमोपासनज्ञानकाण्डािदरूपणे िवभतोऽयमानायः पािणमातय अयदुयिनःशयेससाधकः । परं वदेवामयय
यथाथ र्ज्ञान ं न तावत स्लुभम ।्१ यतुअपंकोशयाकरणाज्ञानमासाय वदेाथा र्िवकरणाय पयतत,े स त ुमदोकटं
किरणं कमलनालेन िनगहीत ुं पयतमानः सन ि्नफलपविृतमान ए्व भवित । अत एव साक्षाृकतधमा र्णः ऋषयः
महष र्यच शवणपरपरापातां शिुंत सरंिक्षत ुं वदेषे ु िनगढूानां तानां सिवतरं सरलरैायानािदिभः मृा च भाषया
पकाशनाय मिृतगथान प्कटीचकुः ।

शिुतमिृतयां धम र्ः पकाशते। अपौरुषयेवात श्तुःेवतःपामाण्यम ्, वदेानकूुलमतृीनात ुपौरुषयेवात प्-
रतःपामाण्यम ।् पयकेमिप वदेय शौतगृयशुबधमर्सतूभदेने सतूगथषे ुधम र्सतूािण वणा र्शमधमं पयोतयित ।
इदं धम र्शां मिृतपदने यपिदश्यते –

शिुततु वदेो िवज्ञयेो धम र्शातु व ैमिृतः ।
त े सवा र्थेवमीमांय े तायां धमो िह िनब र्भौ ॥२ इित ।

धम र्वरूपकथनमवे धम र्शााणां पमखुः पितपायिवषयोऽित। धमर्शााणाम अ्परं रूपमवे मिृतः इित
उयते। मतृयः न केवलं गथरूपाः अिपत ु शाकोटौ पिरगिणताः सित । तिध शामुयते यत म्ानवमातं
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परेयित िनव र्तयित वा –

पविृतवा र् िनविृतवा र् िनयने कृतकेन वा ।
प ुसंां यनेोपिदश्यते तछामिभधीयत े॥१ इित ।

िकतु धम र्शााणां मतृीनां च भदेः िवयते। धम र्शाािण सिंक्षतािन भवित, मतृयतु िवततृाः ।
एताः वदेानां सहरूपाः सित । एतास ु धम र्-अथ र्-काम-मोक्षाणां चतणुा र्मिप परुुषाथा र्नां िववचेन ं कृतं वत र्त े।
अत वणा र्ः, अथ र्यवथाः, वणा र्शमधमा र्ः, िवशषेावसरषे ु करणीयािन कमा र्िण, पायिचतम ्, पशासनपणाली,
दण्डयवथा, मोक्षसाधनम ् इयािदष ु सवेष ु िवषयषे ु िववरणम ्उपलयते। मिृतशाषे ु िनरूिपतषे ु िवषयषे ु
धमा र्चरणम ् एकम ् आवश्यकम ् कत र्यमित। धमा र्चरणाय सयवाक ् एव पयोतया । सयशदाथ र्िवषय े
शकरभगवपादःै इथमयधािय – “सययसयंतपरं बमअतो युतमंुत नामधयें बमणः नामवै नामधयेम२्”
इित । “बिुधज्ञा र्नमसमंोहः क्षमा सयं दमः शमः३” इयत सयशदिनवर्चनं भायकारःै इथं कृतम ् –
“यथानभुतूं तथवै वाचा पकाशनम ्, यथा एतादृशय यथाशतुय चानभुवय परबिुधसातये तथवैोचाय र्माणा
वाक ् सयमुयत४े” इित ।

मिृतगथषे ुसयशदयबहुशः पयोगः उपलयते। िविशयमनुमतृौ सयिवषयेमहान ि्वचारो दृश्यते।
तथा िह मनुमतृःे अटमायाय े राज्ञः ऋणादानादीिन अटादशिवधािन यवहारकाया र्िण िनरूिपतािन सित । तत
ऋणादानािदयवहारय यः साक्षी भवित तय कतर्यिमथमभािषषत मननुा –

सभा वा न पवेटया वतयं वा सम̥सम ।्
अबवुन ि्वबवुन व्ाऽिप नरो भवित िकिबषी ॥५ इित ।

अत सािक्षणः कत र्यषे ु“सम̥सम”् अथा र्त य्िुतयंुत, पटं सयवचनं पयोतयिमित कत र्यं िनगिदतम ।्
अिप च सािक्षणः सभायां मौनाचरणम ्असयकथनच पापमित इयिप भिणतम ।् एवमवे गौतमधम र्सतूेविप
सिूततम ्– “नासमवतेा अपृटाः पबयूःु६”, “अवचन े च दोिषणः यःु७” इित । अथा र्त ् यावत ्सभायां सवे
समवतेाः न यःु अथवा यावत ् साक्षी न पृटः यात ् तावत ् तने न वतयम ।् परं पृटः सन ्सः सयमवे
बयूात ।् यवहारकाले सयवचनपयोगय वगर्पाितरूपफलम ्असयवचनपयोगय नरकपाितरूपफलचािप
गौतमधम र्सतूकारणे अयधािय ।८ मनुमतृौ त ु सयवचनपयोगय फलं सिवतं विणतम –्

सयने पयूत े साक्षी धम र्ः सयने वध र्त े।
तमात स्यं िह वतयं सव र्वणेष ु सािक्षिभः ॥९ इित ।

परममाकं धम र्शााणाम ् इयमवे साव र्कािलकी उपादयेता वत र्त े यदत आपधमर्-अपवादथलयािप
पिरगणनं दृश्यते। मनुमतृौ त ु उंत ययिद ऋतपयोगणे शदूिवतिवपाणां वधः भवते ् तिह तत सािक्षणा
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असयं वतयम ।्१ अत असयभाषणं सयभाषणात ् िविशयते। परमसयभाषणाय पायिचतिविधरिप
मिृतशाषे ु िनरूयते।२ अपवादथलेष ु असयभाषणयानमुितः अनवधानपयुताधमा र्चरणाय एव अित
इित मनुमिृतटीकाकारकुूलकभटः पटयित ।३ गौतमधम र्सतूकारोऽिप एवमवे मनतु े –“नानतृवचन े दोषो,
जीवनं चेतदधीनम४्”, “न त ु पापीयसो जीवनम५्” इयािदना । आपकाले असयकथन े दोषो नाित यिद
कयिच̊ीवनरक्षणम अ्सयकथनािशतंयात ।् परम अ्यतं पािपनः जीवनरक्षणाय असयकथनयअनमुितः
धम र्शाःै नवै पदीयत े। मनुमतृीयािदष ु त ु असयभाषणाय पायिचतिवधान ं दृश्यते। परं गौतमािदधम र्शाषे ु
“न त ु पापीयसो जीवनम”् इयुा अपवादयािप अपवादो िनरूिपतोऽित । अतः सयवाचः पयोगिवषये
मनुमतृःे िववचेनम आ्लोचनीयमित यत व्ततुः सययवरूपं िकम अ्ित।

मनुमतृौ राज्ञः ऋणादानािदयवहारपसेग कचन सदभो वत र्त े ययिद ऋणादानािदयवहारे किचसाक्षी
िवयमानः उपलधो न भवेतिह सयय िनण र्यः कथं यात ?् इयत उतम –्

असािक्षकेष ुवथेष ु िमथो िववदमानयोः ।
अिवदतंतः सयं शपथनेािप लयते॥६

िववदमानयोः अिथपयिथनोः िमथः िववादे सित असािक्षके िनण र्य े ततः छलािदयितरकेेण
सयमलभमानः पािववाकः७ शपथने सयावषेणं कुया र्त ।् अतािप वपपयोजनायािप वथृा शपथय गहणं न
करणीयिमित उंत मननुा । यवेमाचरित स इहलोके अपकीितमानयुात ्मरणोपाते च नरकं वजते ्इयिप
उतम ।्८ लोभािदवशात य्िद कूटसायम अ्सयकथनं वा िकयते तदथं मनुमतृौ बहुिवधदण्डिवधान ं दृश्यते।९

अतािप सयधमा र्चरणिवषयेअपवादथलं दृश्यते। ययिप समगं जीवनं धमा र्चरणपवू र्कं यापनीयम ।् परम ्
“उसविपया खलु मनुयाः” इित कािलदासोतरीया केचन तादृशाः पसगाः अिप समागछित यदा जीवन े
माधयु र्मानते ुं हासपिरहासय आवश्यकता भवित । अतः कदािचत ्हासपिरहास,े बहुभाया र्योग े कािमनीष ु यथा
‘न अयामहं कामय’े इित, िववाहषे ु यथा ‘मया अया न वोढया’ इित, गवाथं घासायपुहारपसेग, होमाथ र्म ्
इधनायपुाहरण,े बामणरक्षणे च वथृा शपथनेािप न िकिचत प्ातकम –्

कािमनीष ु िववाहषे ु गवां भये तथेधन े।
बामणायपुपतौ च शपथ े नाित पातकम ॥्१० इित ।

एतत ्मिृतशााणां विैशमित। गौतमािदधम र्सतूशाषे ु त ु एतषे ु पसेगविप अनतृवचनय समथ र्न ं न
दृश्यते। िववाहकाले कयागमनपसेग, मथैनुपसेग गोतखलनािदपसेग पिरहासाथ र्पसेग वा, दुिखनः रुग्णय वा
दुःखशमनाथ र्म अ्नतृवचनं यत प्युयत े तद अ्दुटिमित कितपय आचाया र्ः मयते।

१“शदूिवटिवपाणां यततोतौ भवेवधः । तत वतयमनतृं तिध सयािविशयते॥” – मनुमिृतः, ८.१०४
२“वाग द्वैयैच चरुिभज र्यरंेतेसरवतीम ।् अनतृयनैसतयकुवा र्णा िनृकिंत पराम ॥् कुमाण्डवैा र्िप जहुुयाद घ्तृमनौ यथािविध ।

उिदयचृा वा वारुण्या तचृनेादवैतने वा ॥” – मनुमिृतः, ८.१०४-१०५
३“एतच पमादखिलताधम र्िवषयवे न वयताधािमकसिधकारतनेािदिवषय”े – मनुमिृतः (शीकुूलकभटयायोपतेा), प.ृ २९३
४गौतमधम र्सतूम ्, १३.२४
५गौतमधम र्सतूम ्, १३.२५
६मनुमिृतः, ८.१०९
७पािववाकः= “one who interrogates and discriminates, a judge” - Monier Williams Skt-Eng

Dictionary. P. 709
८“न वथृा शपथं कुया र्त ्वपऽेयथे नरो बधुः । वथृा िह शपथं कुव र्न प्ेय चहे च नश्यित॥” – मनुमिृतः, ८.१११
९दटयम –् मनुमिृतः, ८.११८, ११९, १२०, १२१
१०मनुमिृतः, ८.११२
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२०२५-२६ शारदा अकः - २०
परमत गौतमय मतं िकिचत ि्भयते। यथोंत गौतमधम र्सतू े – “िववाहमथैनुनमा र्त र्ः सयंोगषे ु अदोषम ए्-

केऽनतृम१्” इित । अत गौतमधमर्सतूाणां मकिरभायऽेिप इथमवे उतम ्– “गौतमतेेविप दोषोऽतीित
मयते। तत िनयमथय गौतमािभपायो दटयः, इतरयकैीयं मतिमित२” इित । धम र्शाषे ु अनतृवचनपयोग े
अपवादयािप अपवादो दृश्यते। अत एव गौतमािदिभः कैिचदाचायैत ु मातलुाचाया र्िदिभसह हासपिरहासाथ र्-
मिप अनतृवचनं न पयोतयिमयंुत भवित ।३ परं मिृतशाषे ुअपवादथलेष ुअनतृवचनपयोगय सपायिचतं
िवधान ं दृश्यते। एतत ुमिृतकाराणामौदायं विैशचाित।

मनुमिृतः सयवाचः पशसंां तफलकथनच इथं वण र्यित –
सयं साये बवुन स्ाक्षी लोकानानोित पुकलान ।्
इह चानुतमां कीित वागषेा बमपिूजता ॥४

इयत यः सािक्षकमर्िण सयं बवीित, स उृकटलोकान ्आनोित । इह पिृथवीलोकेऽिप तय कीितः
वध र्त,े अिप च तय सयवाक ् वयं चतमु ुर्खबमणा पिूजता भवित । गौतमीयधम र्सतूऽेिप एवमवे दृश्यते –
“सवर्धमेयो गरीयः पािववाके सयवचनं सयवचनम५्” इित । यवहारकाले पािववाकय समखुं सयमवे
वतयम ्, एतिुतमृयपुिदटधमेष ु सवोतमं वत र्त े।

अत कचन सयय िवषये दाश र्िनकः पक्षोऽिप समपुितठित । इयं िजज्ञासा भवित यत म्नुयः सयं िकमथं
बयूात ?् एतयाः िजज्ञासायाः समाधानिवषय ेमनुमतृौ उंत यत आ्मा एवआमनः साक्षी वत र्त े। अतः मनुयः
वामनः अवमाननम अ्वगणनं वा न कुया र्त ्, यतो िह वातरामा एव नणृाम उ्तमः साक्षी वत र्त े –

आमवै यामनः साक्षी गितरामा तथामनः ।
मावमंथाः वमामानं नणृां सािक्षणमुतमम ॥्६ इित ।

यः किचत ्पापी भवित स इथं िविचतयित यत ्तय दुृकतं न कोऽिप पश्यित । परं तय आमा त ु
तय पापकमर्णः साक्षी वत र्त एव । अतः सयवचनपयोगय पथमं कारणं त ु एतत व्त र्त े यत म्नुयः वामनः
अवमाननं न कुया र्त ।् भगवगीतायामिप अयमवे भावो भगवता “उधरदेामनामानं नामानम ्अवसादयते७्”
इयनने वायने पकिटतः ।

अतः िनकष र्रूपने इथं वंुत शयते यत ् मिृतगथषे ु यत ् सयय वरूपं िवमृटं वत र्त े तने
लोकसहरूपकायं िसयित, पारलौिककिनःशयेसः पथाः अिप पकािशतो भवित । जीवनोपयोिगिवषयाणाम ्
इथिंवधिनरूपणने मिृतशााणां साव र्कािलकी उपादयेता वत र्त े। शिुतमिृतशाषे ु िनरूिपतय सयवचनय
पयोगः अमाकं सनातनधम र्ः िवयते –

सयं बयूात ि्पयं बयूान बयूात स्यमिपयम ।्
िपयच नानतृं बयूाद ए्ष धम र्ः सनातनः ॥८ इित शम ।्

१गौतमधम र्सतूम ्, २३.३०
२गौतमधम र्सतूय मकिरभायम ्, २३.३०
३“न खलु गवु र्थेष”ु, “सत परूुषािनतच परतच हित मनसाऽिप गरुोरनतृं वदनपेवयथेष”ु इित । - गौतमधम र्सतूम ्, २३.३१-३२
४मनुमिृतः, ८.८१
५गौतमधम र्सतूम ्, १३.३१
६मनुमिृतः, ८.८४
७भगवगीता, ६.५
८मनुमिृतः, ४.१३८
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मरणानतरं जीवय गयागितिवचारः मागा र्च
डा. िववनाथ हगेड*े
सहायकाचाय र्ः,

शीभारतीतीथ र्शासमुकष र्केम ्,
शृेगरी

लेखसारः पकृत े शोधपते वदेातिसधातमिधकृय मरणानतरं जीवय गयागयोः िवषय े मागा र्णां िवषय े
च शाीयं दाशर्िनकं च िवलषेणं िविहतम ।् अनादौ ससंारे अिवयाकामकमर्िभः आविेटतः जीवः दहेपातानतरं
वकीयकमोपासनानसुारं कािन कािन थानािन पानोित, तषेां मागा र्णां िंक वरूपम ्, दवेयान-िपतयृाणादीनां
पथानः केन पकारणे िवभयत,े तथा च िनग ुर्णबमज्ञािननां गयभावः कथम ्उपपयते इयते े िवषयाः अत
बमसतू-शाकरभाय-छादोग्य-बहृदारण्यकायपुिनषमाणःै, भामती-रनपभािद-यायानदृा च िनृकटाः ।
िवशषेतः उाितपकारः, सूमशरीरय गमनम ्, पचािनिवयायाः वरूपम ्, दवेयानमागे अिचरािदभावानाम ्
अितवािहकवम ्, िपतयृाण ेधमूािदमागेण चलोकपाितः, ततचकमर्क्षय ेअनशुयसिहतपनुराविृतः, केवलपािपनां
ततृीयं थानम ्, सगणुिवयावतां कममिुतच इयादयः िवषयाः िवचािरताः । अय अनसुधानय मुयमुदशे्यं
गतीनाम ् एतासाम ् अिवयाकिपतवं पितपाय अते बमज्ञानय िनरपके्षतां सयोमिुतच अवतैदृा
दृढीकरणमवे ।

मुयशदाः (Keywords) : अवतैवदेातः, उाितः, सूमशरीरम ्, पचािनिवया, दवेयानमाग र्ः,
िपतयृाणमाग र्ः, अिचरािदः, धमूािदः, अनशुयः, कममिुतः, सयोमिुतः, शाकरभायम ।्

शोधलेखः
अवतैवदेातिसधाते तावत ् परमाथ र्तः चतैयमकेमवे अिवतीयम ्, न तत किचद ्भदेः, नािप कािचद ्

गितः आगितः वा सभवित । ”न िनरोधो न चोपितन र् बधो न च साधकः । न ममुकु्षनु र् व ै मुत इयषेा
परमाथ र्ता ॥१” इित गौडपादाचायैः माण्डूयकािरकायां िनरूिपतिदशा पारमािथकदशायां जीवबमणोरभदेयवै
सवर्शामधू र्यतया अगीकारात ।् परं त ुअनायिवयाकिपतनामरूपोपािधसबधात ्यावहािरकदशायां जीवय
कमा र्यक्षव,ं भोृतव,ं ससंािरवं च सवर्जनपिसधम ।् अयं च अिवयाकामकमा र्मकः जीवः वकृतानां
पणु्यापणु्यामककमर्णां फलमनभुयू पनुः पनुः जननमरणपवाहे भमन ्वत र्त े। तत जीवय मरणानतरं का
गितः भवित, केन पकारणे सः अमाद ् दहेाद ् उामित, सूमशरीरय गमनं कथं िसित, दवेयान-
िपतयृाण-ततृीयथानानां भदेः कः, तथा च सवोपिनषिसधः सयोमिुत-कममिुत-िवचारः कीदृशः इित
िवषयमिधकृय बमसतूय ततृीयायायय पथमिवतीयपादयोः तथा चतथुा र्यायय िवतीयततृीयचतथु र्पादषे ु
िवतरणे िवचािरतम ।्

उाितसमये इियपाणोपसहंारकमः
तत मरणकाले जीवय दहेात ् िनमणकमः बमसतूय चतथुा र्यायय िवतीय े पादे िवचािरतः । यदा

अिमन ्दहेे कम र्क्षय े सित मरणकालः उपिथतो भवित, तदा सव र्तः अक्षाणां शित॑ासो भवित । ’वामनिस
सपयत’े२ इित शतुःे मरणकाले वािगियं पथमं वकायं सहंृय मनिस सपयते। अत सपितः न तावद ्

*सपकर्सतूम -् 9481075146 Email- vishwanathhegde@sanskrit.ac.in
१माण्डूयकािरका (२.३२)
२छादोग्य० ६.८.६
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िवनाशः पलयो वा, अिप त ु वािगियय वृतःे मनिस लयः इित भायकारःै पटीकृतम ।् ततच सवा र्िण
इतरािण चक्षरुादीिन करणािन वािगियणे सह मनिस एव लीयत,े यतो िह मनिस लीनिेवियषे ु एव ममुषूोः
बायज्ञानाभावः भवित ।

ततच ’मनः पाण’े१ इित शुयनसुारं सवा र्िण करणािन वामिन लीनािन िबभत म्नः मुयपाणे सपयते।
ततो ’पाणतजेिस२’ इित कमणे स मुयपाणः पचविृतः तजेिस अयषे ु च भतूषे ु सपयते। अत शका जायत े
यत ्िंक तजेःपभिृतष ु भतूषे ु पाणय पलयः भवित उत सपिरवगः इित । अतोंत भायकारःै यत ्नात पलयो
िवविक्षतः, अिप त ु सूमशरीरय वेटनमातम ।् ’तजेः परयां दवेतायाम ्’३ इित शतुःे तािन सूमािण भतूमातािण
सवैः करणःै सह परयां दवेतायाम अ्यक्षे जीवे सपयते।

अयमुाितकमः मढूय किमणः िवदुषच समानः एव भवित । िववान ् अत सगणुबमोपासकः, न
त ु िनग ुर्णबमज्ञानी । यतो िह ’समाना चासृयपुकमादमतृवं चानपुोय’४ इित सतूणे पटीकृतं यत ् यावद ्
दहेातरपाितः यावच बमलोकगमनं तावत अ्िवदुषः सगणुिवयावतच उाितसायम अ्वश्यमगीकाय र्म ।्

नाडीिनमणं सूमशरीरय सपिरवतगमनच
ममुषूोः जीवय हृदयागपयोतनं भवित । ’तय हतैय हृदययागं पयोतत,े तने पयोतनेषै आमा

िनामित चक्षषुो वा मूनो वाऽयेयो वा शरीरदशेेयः५’ इित शुयनसुारम ्, मरणकाले हृदयय अगभागः
पकाशते। तने पकाशने मागं पश्यन ्जीवः वकमर्िवयानरुोधने चक्षरुािदयो दशेेयः िनामित । तत ये
सगणुिवयोपासकाः, तषेाम उ्पासनासामया र्त म्धू र्यया नाया िनमणं भवित । ये त ु केवलकिमणः पािपनो
वा, तषेां शततयाः नायाः अयािभः (नते-कणा र्िद-िछदेयः) िनमणं िसित ।

अथ जीवः केन रूपणे गछित ? िंक केवलः आमा गछित उत सूमशरीरणे सह ? बमसतूय
’तदतरपितपतौ रंहित सपिरवतः पनिनरूपणायाम६्’ इित पथमसतू े एव एतद ि्ववतृम ।् जीवः दहेातरपातय े
गछन भ्तूसूमःै सपिरवतः एव गछित । कुतः ? पनिनरूपणायाम ।् छादोग्योपिनषिद पवाहणयजवैलेः
वतेकेत ुं पित पच पनाः भवित, तत च पचयाम आ्हुतौ ’आपः परुुषवचसो भवित’ इित िनणीतम ।् अयअथ र्ः
अयम -् यत ज्ीवः यदा अमाद द्हेात उ्ामित, तदा दहेबीजभतूािभः अिभः आविेटतः एव गछित । तािन च
सूमभतूािन जीवय कमा र्शयभतूौ धमा र्धमौ गहृीवा गछित, यने उतरत दहेारभः सभवित । अयं जीवय
उाितपकारः यावहािरकसयतामगीकृय विणतः ।

पचािनिवयायाः वरूपं शाीयं च महम ्
उानतरं जीवय गितः तदीयकमोपासनानसुारं ितधा िवभयते। अममुवे िवषयम ् अिधकृय

छादोग्योपिनषिद पचमायाय े (५.३–५.१०) पचािनिवयायाः िवततृं वण र्न ं लयत,े यद ब्मसतू े ततृीयायायय
पथमे पादे ’तदतरपितपतौ’ इयारय िवचािरतम ।्

अयां िवयायां पच लोकाः अथवा अवथाः अिनवने पिरकते—

• पथमः अिनः (असौ लोकः) : तिमन द्वेाः शधां जुवित, तया आहुतःे सोमो राजा सभवित ।
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• िवतीयः अिनः (पज र्यः) : तिमन द्वेाः सोमं जुवित, तया आहुतःे विृटः सभवित ।

• ततृीयः अिनः (पिृथवी) : तिमन द्वेाः विृंट जुवित, तया आहुतःे अनं सभवित ।

• चतथु र्ः अिनः (परुुषः) : तिमन द्वेाः अनं जुवित, तया आहुतःे रतेः सभवित ।

• पचमः अिनः (ी) : तिमन द्वेाः रतेो जुवित, तया आहुतःे गभ र्ः (परुुषः) सभवित ।

एवं पचयाम आ्हुतौ ’आपः परुुषवचसो भवित’ इित िसधातने सूमशरीराविेटतः जीवः थलूदहेगहणा-
िधकारं पानोित । अत ’आपः’ इित शदने केवलं जलं न गृयत,े अिप त ुभतूातरससंृटाः आपः (पचभतूसूमािण)
गृयत,े त े च जीवय कमा र्शयय वाहाः भवित ।

दवेयानमाग र्ः (अिचरािदगितः) कममिुतच
ये गहृथाः पचािनिवयां जानित, य े च सगणुबमोपासकाः अरण्य े शधातपसोः उपासनां कुव र्ित, त े

अिचरािदमागेण गिंत पानवुित१। बमसतूय चतथुा र्यायय ततृीय े पादे अय माग र्य सोपानािन िवतरणे
िनरूिपतािन – अिचः, अहः, आपयू र्माणपक्षः (शुलपक्षः), षडुदेङित मासाः (उतरायणम)्, सवंसरः, आिदयः,
चमाः, िवयतु इ्यवें कमणे गछित। िवयुलोकं पातय उपासकय कृते ’अमानवः परुुषः’ समागय तान ्
बमलोकं (सयलोकम)् नयित २। एत ेअिचरादयः न केवलं माग र्िचनािन, नािप भोगथानािन, अिप त ु परमेवरणे
िनयुताः ’आितवािहकाः दवेताः’ वत र्त,े याः उातं जीवं सोपानकमणे उपिर नयतीित िनणीतमित भाये।

तत ’काया र्यये तदयक्षणे सहातः परमिभधानात३्’ इित सतू े बादिरमतम ् उपयय पितपािदतं यत ्
अिचरािदना नीयमानः जीवः िहरण्यगभ र्य लोकम ्(काय र्बम) एव पानोित, न त ु परम ।् यतो िह परबमणः
यापकवात त्त गमनं नोपपयते। सयलोके गताः एत े उपासकाः कपाते िहरण्यगभेण सह एव मुयत,े या
च अवतैवदेाते ’कममिुतः’ इित गीयत े।

िपतयृाणमाग र्ः (धमूािदगितः), अनशुयिवचारच
ये इटापतूे दतं चिेत केवलकमा र्नुठान ं कुव र्ित, त े मरणानतरं धमूािदमागं पितपयत४े। अय माग र्य

सोपानकमः एवम ् - धमूः, राितः, अपरपक्षः (कृणपक्षः), षड ् दिक्षणिैत मासाः (दिक्षणायनम)्, िपतलृोकः,
आकाशः, चमाः इित । चलोकं पाताः त े यजमानाः तत वकीयपणु्यकमर्िभः िनिमतं िदयावयवयंुत
सोमशरीरं पाय दवेःै सह कमर्फलम ्अनभुयू मोदते। परं त ु तत भोगः न िनयः । भोगहतेभुतूानां कम र्णां
क्षय े सित तषेां चलोकाद अ्वरोहः भवित । अत िंक भुतफलानां कम र्णां सव र्था क्षय े सित जीवः िनवत र्त े उत
सावशषेणे ? इित िजज्ञासायां ’कृताययऽेनशुयवान द्ृटमिृतयां यथतेमनवें च’५ इित सतूणे भायकारःै िनरूिपतं
यत य्ःै कम र्िभः चलोके भोगः लधः, तषेां वग र्पदकमर्णां क्षय े सयिप, यद अ्यद भ्ुतफलाद अ्विशटं कम र्
सिचतं वत र्त े तदवे ’अनशुयः’इयुयते। तने अनुबुधने अनशुयने सहवै जीवः पनुः इमं लोकं पयवरोहित ।

तषेाम ्अवरोहकमः अतीव कटदायकः इित विणतमपुिनषिद । तथा च चमसः आकाश,ं आकाशाद ्
वायमु ्, वायोधू र्मम ्, धमूादभम ्, अभामघेम आ्गय मघेात प्वष र्ित । ततः त े वीिहयवायोषिधवनपितष ुसंलषे ं
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गछित। ततो यो यो यनमित यो रतेः िसचित, तूभयः एव भूवा ीगभे पिवश्य वकमा र्नसुारं बामण-
क्षितयािद-योिनष ु पनुः जायत१े।

अयषेां ततृीयं थानम ्
ये त ु न िवयामनिुतठित, नािप इटापतूा र्िदकम र् कुव र्ित, तषेां कृत े दवेयानः िपतयृाणो वा माग र्ः न िसयित ।

ते जीवाः अितदारुणं ’ततृीयं थानम ्’ पानवुित । २ एतषेां कृत े ’जायव िमयव’ इित िनयमने अितसूमाणां
कीट-पतगािद-योिनष ु सततजनन-मरण-पवाहः एव भवित । बमसतूय ’अिप च सत३’ इित सतूानसुारम ्एत े
पािपनां कृत े रौरवािद-सताधोलोकाः िनिदटाः सित, यत यमशासनात त्ीवदुःखानभुवः भवित ।

िनग ुर्णबमज्ञािननः उाभावः
एवं तावत ्किमणाम ्उपासकानां च कृत े उाितदवेयानिपतयृाणािदगतीनाम ्अिवयाकृतं सूमं रूपम ्

उपपािदतम ।् परं त ु अपरोक्षीकृत-अिवतीय-िनग ुर्णबमतय एतादृशः न कोऽिप मागो वत र्त े। यतो िह
सव र्गतय, िनरवयवय, दशेकालापिरिछनय परबमणः पातये न किचद द्शेिवशषेः, न वा कालिवशषेः, नािप
गमनमाग र्िवशषेः अपेयते। गमनं िह पिरिछनयवतनुः पिरिछनंथानंपित सभवित, न त ु िवभोः बमणः ।
ज्ञािननः उाितिवषयेबहृदारण्यकोपिनषिद चतथुा र्याय ेचतथु र्बामणेपटमुतम -्”अथाकामयमानो योऽकामो
िनकाम आतकाम आमकामो न तय पाणा उामित अतवै समवलीयते बमवै सन ब्मायिेत॥”४ इित ।

भाये यायानषे ु च िवतरणे अय िनरूपणं कृतमित यत ् जीवमुतावथायां सयग्ज्ञानािनना
समतय अिवया-काम-कमा र्मकय बधयआयितकदाहात ्, तय पाण-मन-इियादीिन दहेपात े सयतवै
ववकारणे परबमिण लीयत,े न त ु विचद द्शेातरं पित िनामतीित ।

अयमवे िवचारः सतूकारणे बमसतू े चतथुा र्यायय िवतीय े पादे —
”पितषधेािदित चेन शारीरात”् ५, ”पटो यकेेषाम”् ६ इित सतूायां सदुृढं समिथतः । मयिदनािदशाखास ु

’तय पाणा न िनामित’ इित साक्षाद ए्व शरीरात प्ाणानां दहेािनमणय पितषधेः पटतया उपलयते।
उपसहंारः
एवच छादोग्य-बहृदारण्यकायपुिनषसु बमसतू े च विणतः उाितगयागितिवषयः सगणुिवयावतां

किमणां च कृत े एवोपपयते। िनग ुर्णबमज्ञािननतु न उाितः, नािप कािचद ्गितः सभवित । ”बमवै
सन ् बमायिेत” इित शुयनसुारं सवोपािधिविनम ुर्ंत पिरपणू र्मवतैचतैयमवे परमाथ र्सयम ् इित िसधम ।्
पारमािथकदृा त ु बमयितिरंत न िकमिप िवयते। गौडपादाचायैः माण्डूयकािरकायां (वतैयपकरण)े
िनरूिपतिमव —

”न िनरोधो न चोपितन र् बधो न च साधकः । ”
”न ममुकु्षनु र् व ै मुत इयषेा परमाथ र्ता ॥”७
तमात ्अिवयाकिपत-ससंारदशायामवे दवेयानिपतयृाणािदमागा र्णा,ं गयागतीनां च साथ र्कता उपप-

यते। परमाथ र्तत ुज्ञानानौ अिवयायाः दग्धवात के्वलं पिरपणू र्मवतैं कूटथं बम एवाविशयते इित िसधातः ।

१छादोग्य० ५.१०.५–७
२छादोग्य० ५.१०.८
३ब.स.ू ३.१.१५
४बहृदारण्यक० ४.४.६
५बमसतूम ४्.२.१२
६बमसतूम ४्.२.१३
७माण्डूयकािरका २.३२
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यायदशर्नानमुत-अयथायाितवादिवमशर्ः

शी सशुोभनिंसहमहापातः*
शोधछातः, शीरघनुाथकीितपिरसरः,

दवेपयागः, उतराखण्डः

लेखसारः – भारतीयदशर्नपरपरायां पायशः सवेष ु दशर्नषे ुयाितवादय िवततृरूपणे चचा र् दृश्यत े। दशर्न-
शा े ‘याित’शदः भमज्ञानपरकवने यवि॑यते। पततुपबधे िविवधयाितवादानां वरूपं िविवय िवशषेतः
पाचीन-नययायदशर्नसमतयअयथायाितवादयसमालोचनामकं िववचेन ं कृतम अ्ित। नयैाियकाः अ-
यथायाितवािदनः । तषेां मत े अयय वतनुः अयत तथा अयधमेण पकाशनम ए्व ‘अयथायाितः’ इित
कयते। यथा शिुतकायां रजतभमे ‘इदं रजतम ्’ इित ज्ञान े दशेकालातरिथतं सयरजतमवे दोषिवशषेवशात ्
शिुतकायां पतीयत े। अत तषेां अनमुानपयोगः “िववादायािसतः शिुतखण्डः रजतज्ञानिवषयः, रजतोपाया-
यवे सित रजतािथपविृतिवषयवात स्यरजतवत ।्” शिुतकायां रजतभमथलेऽिप रजतपाथं पवृतदे र्श र्नात ्
‘शुतौ इदं रजतम ्’ इित िविशटज्ञानय सता अनमुीयत े। यतो िह नयैाियकाः पवृतःे कारणवने यथाथ र्ज्ञान-
मवेागीकुवर्ित । िविशटज्ञान ं नाम िवशषेणिवशेयसबधावगािहज्ञानम ।् अतः पततुभमथले िवशेयभतूायां
शिुतकायां रजतवय पकारतया भानम अ्वश्यमयपुगतयम ।्
कूटशदाः – पमा, अपमा, पकारः, अवछदेकः, अविछनः, पितयोिगता, अनयुोिगता, उपनीतभानम ्,
यिधकरणम ्, सवंािदपविृतः, िवसवंािदपविृतः ।

भिूमका
सवर्यवहारयासाधारणकारणीभतूगणुवने१ ज्ञानय िसिधतु सव र्जनिसधवै । अथा र्त ्जगित यऽेिप यवहाराः
जायत,े सवेऽिप ज्ञानसापके्षाः भवित । ततािप पयक्षामकं ज्ञान ं सिवकपक-िनिवकपकभदेने िविवधम ।् त-
त पकारतािदिवषयतािविशटं ज्ञान ं सिवकपकपदािभधयेम ।् यदाह तकर्सगंहकारः—“सपकारकं ज्ञान ं सिवक-
पकम२्” इित । तादृशं सपकारकमवे ज्ञान ं िविशटज्ञानपदनेािप कयते। यथा नययायभाषापदीपाये गथे
उयते ”िवशेयिवशषेणभावावगािहज्ञान ं सिवकपकं ज्ञानम ।् अयं घटः, सुदरः नरः इित सवर्मिप िविशट-
ज्ञान ं सिवकपकमवे३” सवर्पकारकपविृंत पित त ु तादृशिविशटज्ञानयवै कारणता नयैाियकैः वीिकयते। यदुंत
तकर् िकरणावयाम—् “सामायतः पविृतवाविछनं पित िविशटज्ञानवनेानगुतकारणभावय कपनीयतया४”
इित । तादृशं िविशटज्ञान ं त ु सवंािदपविृतजनकं िवसवंािदपविृतजनकं च उभयमिप भवित । यानं सवंािदपव-ृ
ितजनकं तदयिभचारीपदािभधयेम ।् यच िवसवंािदपविृतजनकं तिभचारीित ज्ञयेम ।् तदथ र्मवे भारतीयदशर्नषे ु
पमाववदपमावय िवषयऽेिप चचा र्जाता । तास ुअपमाविवषयकचचैवयाितवादरूपणे शाषे ुगोचरीभवित ।

*सपकर्सतूम -् 8101312824 , Email -susobhansinhamahapatra@gmail.com
१सवर्यवहारहतेगु ुर्णो बिुधज्ञा र्नम ्, तकर्सगंहः(प.ृ६०)
२तकर्सगंहः(प.ृ८०)
३नययायभाषापदीपः(प.ृ५३)
४तकर्सगंहः, दीिपकािकरणावलीटीका(प.ृ१५६)
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भारतीयदशर्नषे ुयाितवादः
सामायतः याितपदं नानाथ र्वाचकम ।् लौिककयवहारषे ु याितपदने यशोऽिभधीयते। योगदशर्नऽेिप
याितपदय पयोगो दृश्यते। िकत ुतारा त ु िचतविृतरवबोयते। यथा—“एकमवे दशर्न ंयाितरवे दशर्नम१्”
इित पचिशखसतूमिुलय यासः योगभाये याितपदं िचतोपितिवनाशशीलविृतिरयथे पयुतवान ।् िकत ु
सामायतः दाश र्िनकिवचारषे ु भमः याितपदने यपिदटो वत र्त े। तथा वादपदयाथ र्त ु िवचारः । तमाद ्
भमज्ञानिवषयकिवचारः याितवादपदने कयते। लोकेऽिमन ्सव र्मिप ज्ञान ं पमिेत वंुत नवै शयते। तथा
सव र्मयपमेयिप वंुत न शयते। अिप त ु िकिचानं पमा, िकिचचापमिेत वायम ।् सवर्मिप ज्ञान ं यिद
पमा यात ्, तदा पितवािदनो ज्ञानमिप पमा यात ;् तने वादी परािजतः यात ।् अथवा यिद सवर्मिप
ज्ञानमपमेययपुयेते, चदेिप तथा यात ।्

भारतीयदशर्नषे ु पिसधाः पचयाितवादाः िवयते। आचाय र्मण्डनिमशः वकीयिवभमिववकेाये गथे
याितचतुटयय सगंहं कृतवान ्, यथा—

आमयाितरसाितरयाितः याितरयथा । परीक्षकाणां िवभातौ िववादासा िविवयत२े॥
तसदृशी एव कािरका शीमभागवतय वशंीधरीटीकायामिुलिखता दृश्यत,े यत—्
आमयाितरसाितरयाितः याितरयथा । तथािनव र्चनीययाितिरयतेाितपचकम३्॥
एतिवहायािप भारतीयदशर्नषे ु िनिवषययाितः, अलौिककयाितः, पिसधाथ र्याितः, िनरिधठानयाितिर-

यादयः याितवादाः सपुिसधाः िवयते। िकतेे सवेऽिप याितवादाः यथायथमुतपचस ुअतभ र्वतीयाश-
यने पाधायने एतषेामवे पिसधयाितवादानां िवषय े पमखुगथषे ुचचा र् दृश्यते। तेवयथायाितवािदनो भवित
नयैाियकाः भाटमीमासंकाच । तषेां मतानसुारमपमामके ज्ञान े त ु अयय अयथाभान ं भवित । एतमतानसुारं
त ु भमयािधठान ं यथा सयं भवित तथवै भमिवषयोऽिप सयमवे । िकतु पाभाकराः अयािंत िववदित । तषेां
मतानसुारं त ुभमामकं ज्ञानमवेापिसधम ।् वततुो भदेाज्ञानादवे यावहारोपपितभ र्वित । तथवै वदेाितनोऽिनव र्-
चनीययाितवािदनो भवित । तदनसुारं त ुभमिवषयो नवै सत ्, न चासत ्, नवै सदसिदित ; अत एतितयिवलक्षणं
िकिचत ्तदवेािनव र्चनीयपदवायम ।् इथं क्षिणकिवज्ञानवािदनो योगाचारबौधा आमनित यदामवै बायवत-ु
रूपणे पतीयत े ; वततुो जगतो िभना कािप सता नवैाित । एते एव आमयाितवािदनः । एवमवे भमथले
वसदवे पतीयत े इयसाितवािदनो मायिमकबौधाः । तथवै नयैाियकैकदिेशनां िवपरीतयाितः, रामानजुा-
चाय र्य साितः, भोजराजय अलौिककयाितः सपुिसधा िवयते।

अयथायाितः
यायसतूकारः गौतमः यायसतूय पथमे सतू े पमाणािदषोडशपदाथा र्नां तज्ञानािनःशयेसपाित-भ र्वतीित क-
थयित४। िकतु तमतानसुारं तज्ञानात ्साक्षामोक्षपाितन ैव भवित । अिप त ु तज्ञानने िमयाज्ञानमपग-
छित, िमयाज्ञानापाय े दोषापायः, दोषापाय े पवृपायः, तदपाय े जमापायः, तदपाय े चायितकदुःखिनविृत-

१योगदशर्नम ्,भाय(प.ृ२७)
२चतदु र्शयाितिववके,भिूमका(प.ृ२)
३ततवै
४”पमाणपमये....िनःशयेसािधगमः” यायसतूम(्१.१.१)
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भ र्वित ।यथा-

“दुःखजमपविृतदोषिमयाज्ञानानामुतरोतरापायतेदनतरापायादप-वग र्ः१” ।
िनरुतसतू े त ु गौतमो भमज्ञानमवे िमयाज्ञानपदने िनिदशित । िकतु तने तादृशिमयाज्ञानपदय िनव र्-

चनं नवै कृतम ।् भायकारो वाायनतु िमयाज्ञानय बहूयदुाहरणािन पयुतवान त्था अिवपरीतवतु तं
िवपरीतं चातरूपणेािप िनव र्चनं कृतवान य्था- ”सिदित गृयमाणं यथाभतूमिवपरीतं तं भवित”२ िकत ु
तनेािप तय वरूपं िकिचनवैािभिहतम ।् उयोतकारतुयायवाितकाये गथे तथा वाचपितिमशः वाितकता-
पय र्टीकायां भमज्ञान ं िवपरीतयाितपदने समिुलखतः । यथा ”भायकारोतकमािवपरीतकमािभधान,ं सतूका-
रोतकमािवपरीतकमािभधान”ं३ िकत ु ययिप वाचपितिमशः िवपरीतयाितवादं वीकरोित, तथािप तनेोयते
यत ”्अयथायाितिरित वृधाः४”पाचीननयैाियकायथायाितवािदनः । पाचीनात ुलोकयवहारानसुारं भ-
मज्ञानमवे िवपरीतयाितिरित िववदित । बाधकज्ञानने भमज्ञानयवरूपं िनधा र्य र्त े। यथा भमज्ञानानतरं यदा
बाधकपययो जायत,े तदा “अहमयथा वा िवपरीतं ज्ञातवान”् इित बोधो जायत े। तदवे िवपरीतयाितरयथा-
याितपदवाया । तदथ र्मवे परवितनो नयैाियका अयथायाितवादमवेायपुगछित।

यिद यायवाितकतापय र्टीकानसुारं कथयामः तहीथं वंुत युयत े यभायकारोऽिप िवपरीतयाितवादी
इित । एवं भायकारानगुािमनः पाचीनात ु िवपरीतयाितपदने अयथायाितमवे िनरूपयित म।
यथोयोतकारो िवपय र्यपदं िनव र्ित—“अतिंमतिदित पययः५” । अथा र्त य्वतुयत न वत र्त े तत तय भानमवे
िवपय र्यः । अय टीकायां वाचपितिमशः कथयित यदयपकारणेाविथतय अयपकारणे भानमवे िवपय र्य
इित । तमात प्ाचीनमते िमयाज्ञानपदने अयथायाितरवे िवविक्षता िवयते।

पाचीनयायपितपायमवेायथायाितवादमयपुगछित नयनयैाियकाः अिप । तषेां मतानसुारमिप
भम एव अयथायाितः । नयमतानसुारं पाथिमकतया ज्ञान ं मृयनभुवभदेने िविवधम ।् ततायनभुवो
यथाथा र्यथाथ र्भदेने िविवधः । यथाथ र्त ु “यत यदित तत तयानभुवः पमा तवित तकारकानभुवो वा६”
इयामका पमारूपा । अयथाथा र्नभुवः पनुििवधः—सशंयिवपय र्यतकर्भदेात ।् तषे ु िवपय र्यो भमपदवायः ।
तयवरूपं तावत—्“ यत यनाित तत तयज्ञानं तदभाववित तकारकानभुवो वा अपमा७” । नयमतानसुारं
त ु एतदुभयमिप ज्ञान ं पकारताघिटतं िवयते। पमायां त ु िवशेयः वधमर्िविशटो भवित । भमाथले त ु िवशेय े
पकारतयािवयमानो धम र्ः पकारिवधया भासते।

पाचीननययोरुभयोरिप मतिमदमवे यमयािधठान ं तथारोयिवषय उभाविप सयमवे । िकतु भमथले
धमांशे एव भमो भवित, न त ु धयंशे। अथा र्त—्“सवं ज्ञान ं धिमण्यभात,ं पकारे त ु िवपय र्यः” इयवे
नयैाियकानामिभमतम ।्

अयमवेायथायाितवादः साितवादपदनेािप यवि॑यते। तषेािमथं िवचारो वत र्त े यमथले त ु सयं
वतु यिधकरणधमा र्विछनतया एव भासते। यिमन ्भमथले आरोयािधठानयोः सिनधान ं भवित, तत
उभयोलौिककपयक्षमिप पाचीननयावभुाविप वीकुव र्ित । िकसिनिहतं सयं वतु भमथले कथं भासत,े

१यायसतूम(्१.१.२)
२यायसतूम ्, भायम(्प.ृ)
३यायवाितकः, तापय र्टीका(प.ृ७१)
४ततवै(प.ृ६६)
५यायवाितकः(प.ृ२२)
६तिचतामिणः, पमालक्षणिसधातपकरणम(्प.ृ४०१)
७ततवै(प.ृ४०१)
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अथा र्त स्िनिहतशुतौ अयदशेथसयरजतय पयक्षभमः कथं जायत,े इित िवषये नयपाचीनयोः िकिचवमैयं
िवयते।

पाचीना इथं वीकुव र्ित यिदियसिनकृटशिुतकायातथा िभनदशेथय रजतय लौिककं पयक्षं जा-
यत े। तत शुतौ यदा रजतभमो जायत,े तदा दोषदुटचक्षषुा सह दूरथसयरजतय लौिककपयक्षमिप जायत े।
तने अयदशेे अयकाले वा िथतय रजतय समखुे पतीितभ र्वित । अत कारणमतेदवे यदुटकारणं यथा काय र्-
योपिंत पितबनाित तथवै कदािचकाया र्तरमिप जनयित । यथा दावानलदग्धवतेबीजात क्दलीवकृ्षयोपित-
भ र्वित । यथा ”दृटच दुटानामिप कारणानामौसिगककाय र्-पितबधने काया र्तरोपादकवम ्, तयथा-वतेबीजानां
दावािनदग्धानां कदलीपकाण्डजनकव,ं भमकदुटय चौदयर्य तजेसो बहुतरानपानपाचकवम”्१

नयातु भमथले दूरथय सयरजतय लौिककपयक्षं नायपुगछित। िकतु तषेां मत े पथमं चक्षिुर-
ियणे लौिककसिनकषा र्त श्िुतकायाः लौिककपयक्षं जायत े। ततः शिुतकया सह रजतय सादृश्यवशात र्-
जतिवषयसंकाराद र्जतमिृतजा र्यत े। तादृशमिृतरूपज्ञानलक्षणासिनकषा र्द द्ूरथसयरजतयालौिककपय-
क्षं जायत े। ज्ञानलक्षणया एव नयाः ज्ञानिवषययालौिककं पयक्षंवीकुव र्ित । यदाह िववनाथयायपचाननः”
िवषयी यय तयवै यापारो ज्ञानलक्षणः२” तषेामयमाशयः—यथा “सरुिभ चदनं पश्यािम” इयत चदनवकृ्ष-
यलौिककपयक्षं यदा जायत े तदवै सौरभयािप ज्ञानमुपयते। यतो िह िवशेयज्ञान ेजात ेसित िवशषेणज्ञानमिप
भवित । तदथ र्मवे चदनपयक्षणे तगतसौरभयािप ज्ञान ं भवित । तथवै शुतौ रजतभमे चक्षषुा शेुतलौिककप-
यक्षात प्रं सादृश्यवशात ्मिृतज्ञानमुपयते। तादृशज्ञानलक्षणापयासामिृतज्ञानिवषयय सयरजतयो-
पनीतभानसजं्ञकमलौिककं चाक्षषुपयक्षं जायत े। ज्ञानलक्षणया रजतय यदलौिककं पयक्ष,ं न तदपमा । िक-
त ुतादृशालौिककसिनकष र्वशाद द्ृटसयरजतय यो रजतवधमर्ः, तयदेपंदवायायां शिुतकायां समवायने या
“इदं रजतम”् इयाकािरका पतीितरुपयत,े स भमः । तदथ र्मवे नयनयैाियकाः भमथले ज्ञानलक्षणापयासा
दृटय सयरजतय ज्ञानमयथायाितिरित वदित ।

यायदशर्नानसुारं भमज्ञानमिप िविशटज्ञानमवे । िवशेयतापकारताससंग र्तािततयिवषयकं ज्ञानमवे िविशट-
ज्ञानम ।् भमथले नयैाियकाः इथं पितपादयितयत य्य रजतज्ञान ंपवूं जातं तयवैशुतौ रजतभमः स̥ायत े।
तमादत इदपंदपितपाया शिुतिवशेयरूपणे तथा तत शुतौ रजतवं पकारिवधया तथा समवायः ससंग र्िवधया
भासते। एवं च सवर्त िविशटमवे ज्ञान ं पवृतौ जनकं भवित, न त ु िनिवकपकरूपमिविशटज्ञानम ।् तादृशी पविृत-
रिप िविवधा—सवंादी िवसवंादी चिेत । तत सफला या पविृतः सा सवंादीपविृतः, िवफला च िवसवंादीपविृतः ।
िविशटज्ञान ं यथा सवंादीपवृतौ कारणं तथवै िवसवंादीपवृताविप । यथा रजतवपकारकरजतिवशेयकज्ञान ं रज-
तािथनः सयरजतिवषयकपविृंत पित कारण,ं तथवै शुतौ रजतभमऽेिप रजतवपकारकशिुतिवशेयकज्ञान ं रज-
तािथनः पविृंत जनयित । यदाह-यायिसधातमुतावयां ”सयरजतथले पविृंत पित िविशटज्ञानय हतेतुायाः
ृलतवात ्अयतािप तकपनात३्” । पाभाकरात ु सवंादीपविृंत पित िविशटज्ञानय कारणतां तथा िवसवंादी-
पविृंत पित भदेागहय कारणतामयपुगछित। तत नयैाियकािथं पितपादयित यत ्पाभाकरमते तावत ्
काय र्कारणभावकपनायां महगौरवमापयते । िकत ुयायमतानसुारं सव र्िवधपविृंत पित िविशटज्ञानय कारण-
तावीकारे लाघवं भवित । यथा ”न च सवंािदपवृतौ तकारणं िवसवंािदपवृतौ च भदेागहः कारणिमित वायम ।्

१यायवाितकतापय र्टीका(प.ृ७०)
२भाषापिरछदेः(का.६५)
३यायिसधातमुतावली(प.ृ३५९)
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लाघवने पविृतमात े तय हतेुवकपनात”्१। अत पाभाकराः आशकते यत ्सकलपविृंत पित यिद िविशट-
ज्ञानय कारणतायपुयेत े तथािप गौरवं यात ।् यतो िह नयैाियकाः ययिप िवसवंादीपविृंत पित िविशटज्ञानय
कारणतां वीकुव र्ित, तथािप शुतौ रजतभमे रजतविविशटरजतपयक्षाथं ज्ञानलक्षणापयासितमयपुगछ-
ित, तने गौरवमापतित । अयाशकायाः समाधान ं िवथं भवित यत ्फलमखुगौरवमदोषाय भवित । यगौरवं
काय र्कारणभावय पवू र्भािव तदवे दोषाय भवित । यच काय र्कारणभावाधीन ं न, तदोषाय न भवित । इित भावः ।
यदुतम-् ”इथच रेग रजतिविशटबुनरुोधने ज्ञानलक्षणपयासितकपनऽेिप न क्षितः, फलमखुगौरवया-
दोषवात२्” ।

गेगशोपायायतिचतामणःे अयथायाितवादपकरणे पाभाकराणां मतं खण्डियवा िवसवंादीपविृंत
पित िमयाज्ञानय कारणतायाः उपपादन ं कृतवान ।् पाभाकरात ु यथाथ र्ज्ञानवयय भदेागहमवे िवसवंादीपविृंत
पित कारणं कथयित । िकतु यायमतानसुारं त ु भदेागहय कारणवकथनने गौरवं यात ।् यथा
”न चवैं िमयाज्ञानकपन े गौरवम ्, पमाणपवृतसमये िसिसिधपराहतवने फलमखुगौरवयादोषवात ्,
पमाणवततय यायवात३्” । सवै यिुतग र्ेगशने अनमुानने दिशता िवयते। यथा ”िवसवंािदपविृतरिप
िविशटज्ञानसाया पविृतवात ् सयपविृतवत”्४। अथा र्त ् िवसवंादीपवृतौ पविृतवय िवयमानवात ् तादृशी
पविृतरिप िविशटज्ञानजयवै भवतीयाशयः ।

यायमते यिवशेयकयकारकपविृंत पित तिवशेयकतकारकज्ञानय कारणता वीिकयते। शुतौ रज-
तभमेभातय परुुषय या िवसवंादी पविृतजा र्यत े तत शिुतिवशेयं रजतवं पकारो भवित । तादृशपविृतजनक-
ज्ञान ं शिुतिवशेयकरजतवपकारकमवे भवित । तदथ र्मवे यथा सयरजतथलीया पविृतिविशटज्ञानजया तथवै
भमथलीया पविृतरिप िविशटज्ञानजयवै भवित ।

नयाः इतोऽिप वदित यत ् िविशटज्ञानय कारणता यिद िवसवंादीपविृंत पित न वीिकयत,े िकत ु
यथाथ र्ज्ञानवयय भदेागह एव तादृशपविृंत पित कारणिमित चते ्, शिुतरजतभमे रजतािथनो यगुपत ्
पविृतिनविृतचापयते । यदाह यायिसधातमुतावलीकारः ”अिप च यत रगरजतयोिरमे रजतरेग इित ज्ञानम ्,
ततोभयत यगुपविृतिनवृती याताम५्” । पाभाकराणां मतानसुारं शुतौ अनिभपतेभदेागहरूपिनविृतसामयाः
तथा रजते इटभदेागहरूपपविृतसामयाः िवयमानवात ।् तमाद भ्देागहः पविृंत पित कारणं न भिवतमुहर्ित,
िकत ु िविशटज्ञानमवे तादृशपविृंत पित कारणम ।्

अननेदें िसधं यिवसवंादीपविृतरयथायाितजया । तादृशायथायाितन र्यमतानसुारं पयक्षपमाणिसधा
यदाह िववनाथः ”अयथायातौ पयक्षमवे पमाणम ्, रंग रजततया जानामीयनभुवात६्। यतो युतरकाले
बाधकज्ञान े जात े सित “शिुंत रजतरूपणे ज्ञातवान”् इयनभुवः सवेषामवे भवतीित िदक ्।
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रूपकालकारिवमशर्ः
आचाय र्ः राघवेभटः*

समवयकः, सािहयिवयाशाखा
के.स.ंिव., भा.ती.शा.स.केम ्,

शृेगरी
लेखसारः – उकषर्हतेवः पोता गणुालकाररीतयः१। रसामकय कायय उकषं जनयित गणुाः, अलकाराः,
रीतयच । तत अलकाराः कायशरीरय शदाथ र्यगुलय धमा र्ः । त े च कायशरीरमलकव र्तः कायामना-
मुकषा र्दयाका भवित । अलियते अनने इित करणयुपा अलकारशदय शोभासाधनमथ र्ः । शदगता
अनपुासादयः अथ र्गता उपमादयच पयर्ते कायामानं रसम उ्कषर्यित । अथार्लकाराच सादृश्यमलूकाः, िव-
रोधमलूकाः, शृखलामलूकाः, यायमलूकाच सित। तत सादृश्यमलूकेष ुअभदेपधानोऽलकारो रूपकम ।् िवष-
यभदेतादूयर̥नं िवषयय यदूपकिमित२ लक्षणम ।् उपमये े उपमानय अभदेय तादूयय वारोपः इयथर्ः ।
मखुं च इयत सादृश्यानयुोिगिन मखु े सादृश्यपितयोिगनः चय अभदेारोपः । अयं कलिकनचामखुच-
ो िविशयत३े इयत तादूयरूपकम ।् मखुं चः इयत कैिचत ल्क्षणया बोधः कैिचच िवना लक्षणया बोधः
इित पचधा मतािन उपयतािन ।
कूटशदाः – रूपकम ्, रूपकालङकारः, परपिरतरूपकम ्, अभदेः, तादूयम ्, लक्षणा

वामयं शां कायं चिेत िवधा िवभतम ।् िशयतऽेननेिेत शाम ।् किवकमर् कायम ।् शां तवायं
भवित यत ्पज्ञया पसतूम ।् पकषेण ज्ञायतऽेनयिेत पज्ञा सयाथ र्शोिधनी बिुधः । अत एवात सययवैाथ र्य
पितपादनं भवित, यथा - इको यणिच, तमसीयादौ । यिद विचत ्असयाथ र्य पितपादनं दृश्यते तिह
तय झिटयवेाबािधत े किंमिचदथे पय र्वसानमगीिकयत,े यथाथ र्वादादौ । कायं पनुः तवायं यत ् पितभया
पसतूम ।् पितभा च नवनवाथ र्शािलनी बिुधः । अत एव अतासययवैाथ र्य पितपादनम ्, यथा - मखुं चः,
सौधागािण परुयाय पशृित िवधमुण्डलिमयादौ । निह सययाथ र्य पितपादनने कवःे िकमिप पयोजनम ्,
तदुंत विनकारणे - निह कवःे इितवृतमातिनवा र्हणेामपदलाभः, इितहासादरेवे तिसधःे४ ॥

यथा यथा सययाथ र्य पितपादनं तथा तथा शा े पकष र्ः काये त ुअपकष र्ः । यथा यथा पनुः सयय तदा
त ु तवपैरीयम ।् एवं परपरिवरुधवभावे इमे वे ते विचत स्कीणे दृश्यते े। तदा त ु उभयधमर्योिगवात क्ायं
शाायत,े यथा -

आमानमामना विेस सजृयामानमामना ।
आमना कृितना च वमामयवे पलीयस े॥५

इित दवेकृतायां बमणः ततुौ कुमारसभवे। शां च कायायत,े यथा - वा सपुणा र् सयजुा६, या िनशा
सव र्भतूाना७िमयादौ । तदवें कायशायोः वभावने अयतिवरुधवं ुफटम ।्
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नन ु किपताथ र्पितपादकय वायय कायवे विनना िसचित, मशको मदरं वहित, अगुयग े

किरवरशतिमयादरेिप वायय कायवं यात ् – न, यतः सयाथे तय पय र्वसान ं न वत र्त े। एवं च
सयाथ र्पय र्वसायी यः किपताथ र्ः तितपादकवाययवै कायविमित फिलतम ।् मखुं चसदृशिमयादौ
मखु े चय सादृश्यं किपतम ्, यनूािधकगणुयोः वयोः पदाथ र्योः समानवं त ु वततुः नाित । तमात ्
मखुं पकृटसौदय र्िमयबािधताथे तदथ र्य पय र्वसानम ।् मखुं च इयादौ मखु े चयाभदेः, िभनयोः
वयोरथ र्योः न कथमिप एकवं सभवित । तमात ्मखुं चकाय र्कारीयथे तदथ र्य पय र्वसानम ।् सौधागािण
परुयायपशृित िवधमुण्डलम१् इयतचमण्डलयपशर्नम ।् निह तिमनगरे सौधिशखरािण चमण्डलं
पशृित । एतमात ्सौधिशखरािण परमोनतानीयथे तदथ र्य पय र्वसानम ्यत त ु अथ र्य सवर्था किपतवं
नाित तत कायवमवे न सभवित, यथा - गतोऽतमकर् ः, उिदतं मण्डलिमदोिरयादौ । अत ययऽेथे सयिप
कायवं नाित, वातववात ।्

एतादृशिमदं कायं यिद परुुषवने कते तिह शदाथौ शरीरवत ्, रस आमवत ्, माधयुा र्दयो
गणुाः शौया र्िदवत ्, अलकाराः कटककुण्डलािदवच भासत इित नयालकािरकाणां समयः । तत अलकाराः
काये शोभाकािरणो धमा र्ः । त े च कायय शदाथ र्यगुलरूपवात ्शदगता अथ र्गताचिेत वधेा िवभताः ।
यमकानपुासादयः शदालकाराः उपमारूपकादयचाथा र्लकाराः । अथा र्लकारेविप केषािचत ्सादृश्यमलूवम ्,
केषािचत ि्वरोधमलूवम ्, केषािचायमलूवम इ्यािदना नानारूपवमपिरिमतवं च दृश्यते।

तताभदेरूपो रूपकिमययमलकारः सादृश्यमलेूवकेतमः । तय लक्षणम -्
उपमये े उपमानय अभदेः ॥

मखुं च इयदुाहरणम ।् अत मखु ेउपमये ेउपमानयचयाभदेः पतीयत े। यिद पनुः चोऽयं सीताया
मखुिमित िवपरीतो यासः तिह पिरणाम इित िवशषेः । मखुं च इयत किमन क्याभदे इित कथमवगमः यने
रूपकपिरणामयोः िवषयिवभागः पटं ज्ञायते । चते उ्यत,े

* यत समिभयाहृतपदाथे उपमानमातमविेत नोपमयेम त्त तदथेनावयपातये उपमयेमपुमानाभदेमपके्षत े
तत रूपकम ्, यथा -

सीतामातमु ुर्खं चो धवलीकुरुत े िदशः ।
अत िदग्धवलीकरणाथेन उपमान ं चोऽविेत न पनुरुपमयें मखुम ।् तमादत चो न मखुाभदेमपके्षत े।

िकत ु मखुं चाभदेिमित रूपकम ।्
* यत समिभयाहृतपदाथे उपमयेमातमविेत न पनुरुपमानम ् तत तदथेनावयपातये उपमानम ्

उपमयेाभदेमपके्षत े तत पिरणामः२, यथा -
सीतामातमु ुर्खं चः मरतापं िवलुपित ।

अत मरतापदूरीकरणे उपमयें मखुमविेत न त ु उपमान ं चः । तमात ्मखुमत न चाभदेमपके्षत े।
िकत ु च एव मखुाभदेिमित पिरणामः ।

* यत िवषयिवषियणौ उभाविप समिभयाहृताथे अवयं पानतुः तत यययनवधारणं तथािप अिधकगणुय
यनूगणु े अभदेोऽगीिकयमाण एव औिचयं भजते इयतः रूपकम ्, यथा -

सीतामातमु ुर्खं चो नते े तोषयित भशृम ।्
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अत नतेतोषकवे मखुचयोरुभयोरयवयः इित उतकारणने रूपकम ।्
* यत तादृशपदाथ र्यवैानपुादानम त्त उदशेिवधयेभावमनसुृय अयतरय िनधा र्रणम ्, यथा -

सीतामातमु ुर्खं चः यया हासच कौमदुी ।
अतसीतामखुमिुदश्य चवं िवधीयते। अत एव मखुपदं पथममपुातं चपदं त ुपचात ।् एवं तया हासच

कौमदुीयतािप । तमादत मखु े चयाभदे इित रूपकम ।्
अत त ु पनुः -

चोऽयं रामपाः मखुं साक्षान सशंयः ।
अत चमिुदश्य नाियकामखुवं िवधीयते। अत एव चपदं पथममपुातं मखुपदं त ु पचात ।् तमादत

चे मखुाभदे इित पिरणामः इित रूपकपिरणामयोभेदः ।
इदानीं मखुं च इित वाया̊ायमानय चािभनं मखुिमित बोधः कथं उपपयते इित िवचाय र्त े। अत

पच मतािन समाधानपरतया वत र्ते। तायत कमणे िनरूयते -

1. पथमं मतम ्
मखुं चः इयत उपमानवाचकचपदय तसदृशेलक्षणा । तादूयपतीितः पयोजनम ।् तथा चोपमये े
मखु े चवय उपमानतावछदेकय सययः । स च य̥नयिेत पथमं मतम ।्
एवं चतैमतने मखुं चसदृशािभनिमित पथमं बोधः । ततः चसदृशं चविविशटिमित य̥नया
बोधः । ततः चविविशटं यचसदृशं तदिभनं मखुिमित समिुदताथ र्िवषयको बोधो मानिसकः ।
एवं चते च्सदृशं मखुिमयमात म्खुं चः इयत िंक वलैक्षण्यंयात ?् तने अतािप उपमावापितः ।
अथवा अतवे ततािप रूपकवापितः यात इ्ित एतद व्लैक्षण्यं वत र्त े
तादूयपतीितः पयोजनम त्चमखुंचः इयतरूपके वत र्त ेउपमायां च चसदृशंमखुम इ्यतनाित ।
इित तयोभेदः ।

2. िवतीयं मतम ्
मखुं च इयत उपमानवाचकचपदात ् चसदृशतया मखुय उपिथितः१। अवयबोधतु
चवरूपणे । न च बोधोपिथयोः समानाकारकविनयमय भगपसग इित वायम ्, तय
लाक्षिणकबोधाितिरतथले एव वीकारात ।् ययवें न वीिकयते मखुय चसदृशवनेवैावयबोध इित
चवसमिनयतय सौदया र्िदधम र्य मखुादौ दुरुपपादवपसगः । न चावयबोधकाले चशदादिप
यिद मखुरूपयाथ र्य पतीितः तिह तदथ र्य िवः पितपादनात प्ौनरुिमित वायम ्, अवछदेकभदेने
भदेात ॥्
एवं चतैमतने मखुं चविविशटं यमखुं तदिभनिमित पथमं बोधः । ततो लयेमखु े चवसमिनयत-
सौदया र्िदधम र्य बोधो य̥नया । ततो मखुंचवसमिनयतसौदया र्िदधम र्िविशटं यमखुं तदिभनिमित
मानिसको बोधः ।

3. ततृीयं मतम ्
१आलकािरकैः पायणेेथम अ्वयबोधः वीिकयते।
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मखुं च इयत उपमानवाचकचपदय तसदृशे लक्षणिेत पथममतवत ।् िकत ु सदृशाथैकदशेः
सादृश्यमपुमायां भदेपधान,ं रूपके त ु अभदेपधानिमित िवशषेः । इहािप तादूयपतीितरवे पयोजनम ।्
एवं चतैमतने मखुम ् अभदेपधान ं यचसादृश्यं तवदिभनिमित पथमं बोधः । ततच चसदृशे
चवय बोधो य̥नया । ततो मखुम अ्भदेपधान ं यचसादृश्यं तिविशटं यचवयंुत तदिभनिमित
समिुदताथ र्िवषयको बोधो मानिसकः ।

4. चतथु र्म अ्पयदीिक्षतमतम ्मखुं च इयत चयउपमानवाचकय तसदृशेलक्षणिेत न युतम ्, पा-
चीनिसधातिवरोधात ्, तथािह - ‘राजनारायणं लमीामािलगित िनभ र्रम१्’ इयादौ लमीकतृ र्कािलग-
नानपुपा उपिमतसमासाशयणे उपमालकारो नागीकत र्यः िकतु िवशषेणसमासाशयणे रूपकालकार
इित पाचीनःै यवथािपतं वत र्त े। सदृशाथ र्लक्षणापक्षे एतनोपपयत,े नारायणपदय तसदृशे लक्षणायां
नारायणसदृशािभनो राजिेत बोध े उतानपुपितः तदवथ एव । निह पितवताधरुीणा लमीः नारायणस-
दृशं यं कचन राजानमािलगित िकत ुनारायणमवे ।यानाम तत नारायणसदृशऽथे पचात न्ारायणवय
पतीितः राजा च नारायणववान त्थािप ततीतःे पाक ्लाक्षिणकाथ र्कयायां कथमािलगनयोपपादनम ?्
अयच, सदृशाथे लक्षणायां लयतावछदेकं यत ् साधारणधम र्रूपं सादृश्यं तत ् सुदरवािदना
िवशषेरूपणे भासते अथवा सामायरूपणे ? नायः, यतः सुदरं मखुं च इयादौ पौनरुं यात ।्
उपातधमा र्ितिरतधमर्रूपणेेयिप न युतम ्, सुदरपदोपादानय वयैया र्पतःे, ‘सपुवा र्लकतं भाित भारतं
नाकमण्डलम ्’ इयादौ उपातधमा र्ितिरतधमर्याुफरणात र्ूपकयािनपितपसगच ।
नािप िवतीयः, सादृश्यय शदोपातवात च्सदृशं मखुम इ्यतवे उपमालकारापतःे ।
िकच ‘उतसंीिकयते दवेःै रयं त े पादपकजम ्’ इित रूपके पयोजनवती लक्षणा सवै ‘दूरीकरोत ु
दुिरतं मातते पादपकजम ्’ इयपुमायां त ु िनरूढिेत कपनं आलंकािरकैः िकयते तत वारयं
न यात ।् िकच सदृशाथे लक्षणायां ‘िंसहने सदृशो नायं िकत ु िंसहो नरािधपः२’ इयत
िंसहसादृश्ययपवूं िनषधेः पचात त्यवै िवधानिमयसगितः ।िकच ‘िववमानसहंसोऽिस राजिनित िवदां
वचः’ इयत मानसपदऽेथ र्वयपितपादनरूपय लषेय िसधौ सयां मानसवािसवरूपसाधारणधमर्य
िनपा सदृशलक्षणामलूय रूपकय िसिधः । तादृशरूपकय िसधौ सयां सादृश्यायथानपुपा
अथ र्वयपितपादनरूपय लषेय िसिधिरययोयाशयः । रूपके तादूयपितपितिरित यदुतम -् तदिप न
शोभनम ्, अया मखुं साक्षाच एविेत रूपके एव इित साक्षात इ्ित च शदवयबलात अ्भदे एव दृढतया
पतीयत े।
तमात ्अत लक्षणां िवनवै मखुं चािभनिमित बोधः । ययिप मखुं च इयत योग्यताया अभावः
तथािप योग्यता आहाया र् वीिकयते। तने न दोषः । एवं चतैमतने मखुं चािभनिमित बोधः ।

5. जगनाथय मतम य्िद सदृशाथे लक्षणा न वीिकयते तिह सवेषामथा र्नां सवैरयथैः आहाया र्भदेबोधय
सभवात ्सव र्त रूपकवीकारापितः । न चेटापितः, सपुवा र्लकतम ्इयािदसाधारणधमर्शवणे सयवे
भारतं नाकमण्डलिमयादौ रूपकम अ्यथा त ुनवैिेत सवेषामनभुवात ।् न च राजनारायणिमयादौ दोषः,
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नारयणसदृशय नारायणववनेावगतय िवशषेणसमासाधतेोः उतरपदाथ र्वने पाधाये राजािभनो
नारायणववान ्नारायणसदृश इयवे बोधय वीकारात ।् न चािप िंसहने सदृशो नायिमयतासगितः,
भदेघिटतसादृश्यय िनषधेात ् अभदेघिटतसादृश्यय च िवधानात ।् न च िववमानसहंसोऽसीयत
अयोयाशयः, सवेषामथा र्नां किपतवने किपतेवथेष ु पौवा र्पय र्यय अपिरगणनात ।् अत एव
पचािनमेयय गोपरुादःे पवू र्मवे कपनं पवूं िनमेयय भिूमकादेच पचात ्कपनं िशिपिभः विचत ्
िकयमाणं सगछते।
तमात प्ाचीनोतिदशा सदृशाथे लक्षणा । तादूयपतीितरवे पयोजनम ।् सादृश्यं त ु पाचीनततृीयमतरी-
या उपमायां भदेगभं रूपके त ु अभदेगभ र्िमित न कायसगितिरयाह पिण्डतराजः ।
वततुतु राजनारायणिमयत नारायणसदृशय यावत र्कवात ि्वशषेणविमित उतरपदाथ र्पाधायिस-
धाते जागित नारायणसदृशािभनो राजेयवे इित बोधः भवते न् त ु राजािभननारायणसदृश इित बोधः ।
निह शरूो बालक इयमात व्ायात ब्ालकािभनः शरू इित बोधः सभवित ।
िकच नारायणसदृशयनारायणवने पययात ल्मीकतृ र्कािलगनयभवयपुपितितिरित यदुतम -् तदिप
न युतम ्, नारायणवय पचाययेवने पवूं लाक्षिणकाथ र्बोध े कथं साम̥यम ्इित पनो जागित ।
निह नारायणवं पचाभिवयतीित लमीः पवू र्मवे नारायणसदृशं किचदािलिगतमुुसहत े। िकचवैं
बोधय वणर्न े वािमित युमपदाथ र्य राजपदाथेऽवते ुं योग्यय नारायणसदृशऽेवयादसगितः । िकच
साधारणधमोपादानथले लयतावछदेकीभतूं सादृश्यं िंक िवशषेरूपणे भासते िंक वा सामायरूपणेिेत
िवक पक्षवयऽेिप दोषो दिशतो दीिक्षतःै - नतैसमािहतम ।्
एवम ‘्उतसंीिकयते दवेःै रयं त े पादपकजम ्’ इित रूपके पयोजनवती लक्षणा ‘दूरीकरोत ु दुिरतं मातते
पादपकजम ्’ इयपुमायां िनरूढिेत वषैयय अवारिसकवं दीिक्षतःै यदापािदतं तय उतरं जगनाथमते
न पतीयत े? एवं सदृशाथे लक्षणिेत पक्षे उपमये े उपमानयाभदे इित रूपकलक्षणय समवयः कथम ?्
तादूयपतीितः पयोजनिमयिप न, लयमाणयशयतावछदेकरूपणे पतीितिरित लक्षणािनरूपणावसरे
जगनाथने वयं िसधािततम ।् तने ततीतौ य̥नावलबनमिप न युयते।
अतु तिह तादूयं लयम ्पयोजनं च चिनठसौदया र्िदध र्म र् इयुयते तदािप लयाथ र्य वरूपणेवै
बािधतविमित बाधदूरीकरणफलकलक्षणाकपनय नरैथ र्यापतःे । मखू र्िवषय े बहृपितिरित पयोग े
पाज्ञवािदधम र्पतीयापतेच । तमा̊गनाथोंत िचम ।्
पाचीनानां िवतीयं यमतं तदिप न युतम ्, बोधोपिथयोः समानाकारकविमित िनयमय भगपसगात ्
लयाथ र्य वरूपणेवै बािधतवाच ।
ततच दीिक्षतोतमवे रमणीयम ्, िकत ु तय िकिचत ् पिरकारः कत र्य इित भाित । तत चमकारे
सित आहाय र्योग्यताकपनम अ्यथा नवैिेत तःै यदिभपतेम -् तन, िववािदिभः अपलिपत ुं शयवात ।्
िकच िनपाताितिरतनामपदाथ र्योः अभदेय यायिसधवात ्न तदथं योग्यताकपनमावश्यकम ्, नािप
च तदामकशादबोधय कपनम ।् एवं शादविवशषेणादवे वारणसभवे अनाहाय र्विवशषेणमिप
नावश्यकिमित बोयम ।् तत ययिप लक्षणाया अनयपुगमात प्योजनवने िनणेयं ययमित नविेत न
िवचािरतम त्थािप उपमयेम उ्पमानिनठसाधारणधमर्वत इ्ित ययम त्य च पतीितय र्̥ नयेयगीकारे न
कोऽिप दोषः । य̥ना त ु वायविैशसमिुथता । ययय च वातिवकवात न् चमकािरवाभाव इित
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न विनवम ।्
नन ु सदृशाथे लक्षणाया अनगीकारे रूपके साधारणधम र्य अनपिेक्षतविमित तदनपुादानदशायामिप
भारतं नाकमण्डलम ्, नगरं िवधमुण्डलिमयादौ तदलकारवीकारापितिरित चते ् - उयत,े उपमये े
उपमानयाभदेो रूपकिमयगीकारात ् उपमानोपमयेभावय च साधारणधमर्ज्ञान े सयवे सभवात ्
साधारणधम र्िनदेशोऽपिरहाय र्ः । यत त ु िनदेशमतरणेािप पिसिधवशात ् पतीितः तत तदुपादान ं
नावश्यकम ्, यथा मखुं च इयत । एतावता सव र्तािप रूपके साधारणधमर्िनदेशो नापिेक्षत इित
मतयम ्, अयत तदावश्यकवात ्, यथा - भारतं नाकमण्डलिमयादौ अनपुदोेत थले । एतने रूपके
सवर्त साधारणधम र्ज्ञानम ्आवश्यकम ्, तत ् विचत ् पिसिधवशात ् भवित विचच िनदेशनेिेत िवशषेो
िवज्ञयेः ।
आयघुृ र्तम ्, गगायां घोष इयादौ िनदेशमतरणे काय र्कारणभावादःे सबधय ज्ञात ुं शयवात ्
तत सबधबोधकपदयोपादान ं नावश्यकम ।् तत यिद किचत ् लोकपिसधं काय र्कारणभावमजानन ्
आयघुृ र्तिमित शृणोित स तत हेवलकारं ययिवशषें वा िविनधा र्रियत ुं न शनोित । एतने पाषाणोऽयं वकृ्ष
इयादौ काय र्कारणभावसादृश्यादःे सबधयाज्ञानात न् हतेरुूपकायलकारयज्ञानिमित बोयम ।् ततच
सबधातरं िनदेशमतरणेािप ज्ञायत े सादृश्यं त ु विचत ज््ञायत े विचत ध्म र्िनदेशनेिेत िवशषेः ।
सबधभदेे ययभदेः तावत ् ुफटः, तथािह - आयघुृ र्तिमयत घतृ े िनयमने आयजु र्नकवं ययम ्,
गगायां घोष इयत सयंोगः सबध इित तीरे शीतवपावनवािदध र्म र्ः, कुताः पिवशतीयत सयंोग
इित कुतधरषे ु तीणवािदः, अमी इा इयत तादयर्िमित यपू े परमपूयवम ्, अयं बहृपितिरयत
वपैरीयिमित अयताज्ञवािदिरित नानािवधम ।् मखुं च इयादौ मखुादौ उकषं सपादियतमुवे
रूपकय िवयास इित तयोजकयवै धमर्य गहणिमित वत ुर्लवादःे कलिकवादःे वा धम र्य गहणं
न सभवतीित नािनटधम र्य आपादनपसगः ।
िववमानसहंस इयतमानसपदशवणेसेकतयसमानवात स्वेषामथा र्नामपुिथतौ पकृतापकृतज्ञान ेलषेः
रूपकमतरणेािप िसतीित नाित अयोयाशयदोषय पसितिरित आक्षपेो दुब र्लः, समाधान ं त ु कप-
नायां कमयानावश्यकवऽेिप कपियवा कथन ेकमयावश्यभावात अ्यथा उमतवायतौयपसगात ्
दुब र्लतरम ।्
यपनुः िंसहने सदृशो नायिमयत िनिषयमानायामपुमायां भदेगभ र्वमगीकृतम -् तदिप मदम ्, उपमाया
भदेाभदेगभ र्वात ्, मखुवने चवने च िभनयोरिप सुदरवनेािभनवात ।् भदेगभा र् त ु सा दीपकादौ इित
िनण र्यः ।
एवं यथा यथा िवचारः िकयते तथा तथा रूपकादौ लक्षणा नातीयवे िनण र्यो भवित ।
सौजयचिकाचो राजेयत ययिप सौजययवैाभदेः चिकायािमयसगितः तथािप तने राजिन
चाभदेय अनपुपादनीयवात ् तदभदेय पवू र्पदाथा र्नयुोिगकवनेायपुगम इित न दोषः । निह
सवोऽयभदेः पवू र्पदाथ र्पितयोिगक एविेत राजाज्ञिेत िदक ्।
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रसपतीतौ भटनायकमतम ्
डा. कोपिेल िवनयकुमारः*

सहायकाचाय र्ः, शीभारतीतीथ र्शासमुकष र्केम ्,
शृेगरी, कणा र्टकम ्

लेखसारः – भटनायकेन उयते यत ् – रसानभुिूतः न त ु अनकुाये रामादौ, न वा अनकुत र्िर
नटादौ ितठित इित । अनकुाय र्-अनकुता र्रौ तटथौ भवतः । तने च अनयोः रसानभुिूतः न भवित ।
भटनायकेन रसय उपितः पतीितः अिभयितवा र् नागीिकयते। रसः भेुतः िवषयो भवित । रसः भोयः
िवभावािदच भोजकः । अनयोः परपरं भोयभोजकभावः सबधः । अिप च अनने भटनायकेन काये
अिभधायापाराितिरंत भावकवभोजकवायं यापारवयम अ्गीिकयते। कायादौ अिभधया वायाथोपिथितः
जायत े। भावकवयापारणे िवभावानभुावयिभचािरणः साधारणीकृताः भवित । काये नाये वा पितपािदतानां
पाताणां सबधिवशषेाः अनने भावकवयापारणे िवनश्यित । तने रामादयः रामवािदविैशं पिरयय
केवलं नायकवने सामािजकानां दृिटिवषयाः भवित । एतदवे भावकवयापारणे िनिदटं साधारणीकरणं
भवित । तदनतरं भोजकवयापारणे सामािजकः रसं भेु । अयाम ्अवथायां रजतमोगणुौ सगणुने
अिभभतूौ भवतः । मनिस केवलं सगणु एव अविशयते। एतने िचतं िनमर्लं जायत े। िनमर्ले िचते
पकाशमानय रयादःे साक्षाकार एव भोगः उयते। एवं भटनायकमतने भरतरससतू े िवयमानय सयंोगपदय
भोयभोजकभावसबधः इयथर्ः, िनपितपदय भिुतः इयथर्ः । एवं भटनायकय रसानभुिूतपिकयायाः
अवथातयम –् अिभधा, भावकवं भोजकवं च । तत अिभधया शदाथेष ु अवगतषे ु सस,ु भावकवयापारणे
िवभावादीनां साधारणीकरणं भवित । साधारणीकरणने यितविैशादःे अभावो भवित, अतः िवभावादःे
िनवैयितकवं भवित । ततच भोजकवयापारणे रजतमसोः क्षय े सित, सोदकेात ्रसः भुयत े आवायते
इयथर्ः । स च रसः बमावादसहोदरः । अयमवे भटनायकय रसपतीतौ भिुतवादय सारः ।
कूटशदाः – शोधसारः, रसवरूपम ्, अिभधायापारः, भावकवयापारः, भोजकवयापारः, भटनायकय
रसवरूपिनणर्यः

रसवरूपम ्
कायम ्आनदानभुिूतसाधनम ।् आनदानभुिूतच रसावादमलूा । रसावादनादवे आनदावाितः । अत एव
कायपयोजन े ममटाचाय र्ः जगाद यत ् – “सयः परिनवृ र्तय”े१ इित । रसः सवेषां भावानां मलूम ्, यथा
वकृ्षपुपादःे२। भरतमिुनः नायशाे बभाण यत ् – “न िह रसादृत े किचदथ र्ः पवत र्त”े३ इित । तिह कथं
रसिनपितिरित िजज्ञासायां भरतमिुनः कथयामास यत –् “िवभावानभुावयिभचािरसयंोगादसिनपितः”४ इित ।

अत िवभावाः कारणािन, अनभुावाः काया र्िण, यिभचािरणच सहकािरणः, एषां सयंोगात ् रसय
िनपितः । अत सयंोगशदं िनपितशदं च आिशय िविवधाः वादाः पादुरभवन ।् पाधायने चवारः वादाः
िविवधदशर्निविभः पितपािदताः । तत 1. भटलोलटेन मीमासंादश र्नम ्आिशय ‘उपितवादः’ 2. शीशककेन
यायदशर्नम ् आिशय ‘अनिुमितवादः’ 3. भटनायकेन सांयदशर्नमािशय ‘भिुतवादः’ 4. अिभनवगुतने
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वदेातदशर्नमािशय ‘अिभयितवादः’ इित चवारः वादाः पितपािदताः ।

भटलोलटेन अनकुाये रामादौ वत र्मानय रसय उपितरवे रसिनपितिरित उयते। नटे रामोऽयिमित
िचततरुगयायने बोध े जात े सित, तत असनिप रयािदभावः सामािजके अनमुीयत े इित शीशककेन कयते।
साधारणीकृतःै काय र्कारणसहकािरिभः िवभावानभुावयिभचािरयपदशे्यःै साधारणीकृतय रयादःे भिुतः
‘िनपितः’ इित भटनायकेन भण्यते।

भटनायकेन रसवरूपिनण र्य े तयः यापारः वीकृताः सित । ते च यथा – अिभधा-भावकव-
भोजकवयापाराः । एषां तयाणां यापाराणां पयोजनं भटनायकः एवं साधयामास यथा –

1. अिभधायापारः – कायय पठन े शवणे च सवर्पथमम अ्िभधया वृा सामािजकय कृते सामायतया
िवभावािदपदाथा र्नां (शकुतलादुयतादीनाम)् बोधो जायत े। एतत ्कायगतानां पदाथा र्नां बोधनरूपम ्
एव अिभधायापारय पयोजनम ।्

2. भावकवयापारः – अिभधया पदाथा र्नां बोधनानतरं भावकवयापारणे शकुतलािदिवषयकय
अगयावपकारकय रसिवरोिधनः ज्ञानय पितबधपवू र्कं रसानकूुलायाः कातावािदसामायपतीतःे
उपथापनं िकयते। एतने भावकवयापारणे दुयत-शकुतला-दशे-काल-अवथादीनां सामािजकैः सह
साधारणीकरणं जायत े। एवं िवभावादीनां रयािदथाियभावानां च सामािजकेन सह साधारणीकरणे एव
भावकवयापारय पयोजनम ।्
साधारणीकरणिसधातय आिवकता र् भटनायकः । अयं रसं नानमुयें मयत,े अिप त ु भोयं
मयते। तमते सयंोगयािभपायः भोयभोजकभावोऽित, िनपतःे तापयं च ‘भिुतः’ इित ।
रसानभुिूतपिकयायाः अवथातयम –् अिभधा, भावकवं भोजकवं च । तत अिभधया शदाथेष ुअवगतषे ु
ससुभावकवयापारणे िवभावादीनां साधारणीकरणं भवित । साधारणीकरणने यितविैशादःे अभावो
भवित, अतः िवभावादःे िनवैयितकवं भवित । ततच भोजकवयापारणे रजतमसोः क्षये सित,
सोदेकात र्सो भुयते = आवायते इयथ र्ः । स च बमावादसहोदरः ।

3. भोजकवयापारः – भावकवयापारणे साधारणीकृतषे ु दुयत-शकुतलािदष ु भोजकवयापारणे
रजोगणुं तमोगणुं च अिभभयू सगणुय उदेकः िवधीयते। एतने सगणुय उदेकेण सहृदयय
सामािजकय िचतं िनम र्लं भवित । भगवता शीकृणने शीमभगवगीतायां भिणतं यत -्

तत सं िनम र्लवात प्काशकमनामयम ।् सखुसेगन बनाित ज्ञानसेगन चानघ१॥इित॥
तथा च “सं सखु े स̥यित”२ इित शीमभगवगीतायां विणतय सवरूपय अनरुूपं तिमनवे
सहृदययसामािजकय िनम र्ले िचतेचतैयकारयआनदयसाक्षाकारो जायत े। एवम आ्मानदय
अनभुविवषयीकृतः रयािदः थाियभाव एव रसः इित कयते भटनायकमते। सोदेकेण िनम र्ले
सामािजकय िचते िचदानदयसाक्षाकारः, तने च रयादीनां भोगः, अथवा भुयमानः रयािदः रसरूप े
पिरणमित इयित भोजकवयापारय पयोजनम ।् अयं भोजकवयापार एव भोगकृवयापारः इित
नानािप उयते। एवमते े कायय तयः यापाराः रससाधकवने वीकृताः सित आचाय र्भटनायकेन
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रसवरूपिनरूपणे। रसय उपित-पतीित-अनिुमित-अिभयितवादषे ु अयतममिप अनगीकुव र्ता
भटनायकेन भावनायापारणे भािवतय रयादःे भिुतरवे भोग इित पितपािदतः ।

भटनायकय रसवरूपिनण र्यः
पिण्डतराजजगनाथः भटनायकसमतं रसवरूपिमथं िनरूपयित यत -्“तमादिभधया िनविेदताः पदाथा र्भाव-
कवयापारणेागयावािदरसिवरोिधज्ञानपितबधवारा कातावािदरसानकूुलधम र्परुकारणे अवथायते। एवं
साधारणीकृतषे ु दुयतशकुतलादशेकालवयोऽवथािदष ु पगौ पवू र्यापारमिहमिन ततृीयय भोगकृयापारय
मिहना िनगीण र्यो रजतमसोरुिदतसजिनतने िनजिचभाविनवृ र्ित-िवशाितलक्षणने साक्षाकारणे िवषयी-
कृतो भावनोपनीतः साधारणामा रयािदः थायी रसः”१इित । अथा र्त र्घवुशंािदशयकायानां शवणकाले पठ-
नकाले वा अिभधया वृा शीरामादीनां पदाथा र्नां सामािजकय कृते बोधो जायत े। तथवै अिभज्ञानशाकुतला-
िदष ु दृश्यकायषे ुच चक्षिुरियसिनकषा र्त आ्दौ शकुतलादीनां पदाथा र्नां पयक्षिवषयवने बोधो जायत े। एवम ्
अिभधया सवर्पथमं दुयतशकुतलादयः, रयादयच पदाथा र्ः सामािजकय परुतात उ्पथािपता भवित । सा-
मािजकः अिभधया तषेां शकुतलादीनां रयादीनां पदाथा र्नाच बोधं पानोित इित तापय र्म ।् ततच कायगतने
एव भावनािवशषेरूपणे भावकवयापारणे “इयं शकुतला मम अगया” इयाकािरकायाः सामािजकय शकु-
तलािदिवषियण्याः रसिवरोिधयाः पतीतःे पितबधनं िकयते। एतने “इयं शकुतला मम अगया” इयाकारकं
सामािजकय शकुतलािदिवषयकम ्(अगयावपकारकं) यत ्रसिवरोिध ज्ञानमित तत ्पितबिधतं भवित ।
तने तय शकुतलािदिवषयकय अगयावपकारकय ज्ञानय पितबधने कातावािदरसानकूुलधम र्य विैश-
ने कातादयः य े रसपतीतौ उपयोिगनः पदाथा र्ः सित ते सामािजकय परुतः उपथायते। एतने शकुत-
लािदः सामािजकय िवभाववं पानोित । अयं भावकवयापारः सामािजके तादृशीं भावनाम ्उपादयित, यया
सामािजकः दुयतय नायकवरूपणे दुयतवने धमेण वामानं योजयित । शकुतलायाः कातावमातणे
वामनः िवभाववं भािवतं करोित । दुयतशकुतलयोः यः दूरतरः दशेः, तय दशेय दशेवमातणे वामनः
दशेवं कपयित । दुयतादीनां यः कालः (भतूकालः) तय भतूकालय कालवने तथा च वयसः अवथाया-
चािप वयने, अवथावने च वामानं योजयित । एवम ्शकुतलाम ्, दुयतम ्, दशेम ्, कालम ्अवथाम ्,
आयःु, सयंोग-िवयोगािददशां च इयादीन ्साधारणीकृतान ्सवा र्न ्पदाथा र्न ्अयं भावकवयापारः सामािजक-
य परुतः उपथापयित । अथा र्त स्ामािजकः एिभः पदाथेः सह तादृशं तादां थापियत ुं समथो भवित, यने
िकमिप विैशं तत तत पदाथेष ु तृकत े न पतीयत े। यत द्ुयतशकुतलािदिवषयकं विैशज्ञानं रसोबोध े बा-
धकवने पवू र्म ्उपिथतम ्आसीत ्, तादृशय विैशज्ञानय सवर्था अभावः अिमन ्यापारे जायत े। इयमवे
भावकवयापारय पिकया साधारणीकरणम इ्ित रूपणे ज्ञायत े। सािहयदप र्ण े उतम य्था -

यापारोऽित िवभावादनेा र्ना साधारणीकृितः । तभावणे ययासन प्ाथोिधलवनादयः॥
पमाता तदभदेने वामानं पितपयत२े। साधारण्यने रयािदरिप तवत प्तीयत३े॥ इित॥

अत एवम ्अवगतयम ्यत ्य े शकुतलादयः आलबनिवभावाः, एकातथानादयः उदीपनिवभावाः,
वसतािदकालः, कौमाया र्िदवयः, सयंोग-िवपयोगादयः अवथाः, कटाक्षभजुाक्षपेादयः अनभुावाः, ल̊ादयः
यिभचािरभावाच काये उपिनबधाः भवित, त े सवे कायय अनशुीलनने, नाटकय च दशर्नने शोतिृभः,
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दशर्कैचआमसबधाः एव अनभुयूते। सः सवर् एव साधारणीकरणय पभावः । एत े िवभावादयः दुयतािदिभः
सामािजकैच सह समानरूपणे सबधं थापयित । िवभावादीनाम ्अयमवे िवभावनं नाम यापारः कयते।
अयवै यापारय पभावणे शोता दटा च (पमाता) समदुलघन े समथेन हनमुता सह वामना अभदें पितपयते।
अनया अभदेपितपा एव सामािजकानां हृदय े अिप तादृश एव उसाहः उभवित, यादृशः समदुलघन े समथे
हनमुित आसीत ।् इयं दुयतािदिभः सह सामािजकय अभदेपितपितः साधारणीकरणयापारय पभाववरूपा
अित।

एवं कायपठनने नायदशर्नने च पथमं ‘भावकव’यापारणे िवभावादीनांसाधारणीकरणं (मम-पर-भदेरिहतं
वरूपम)् भवित । तदनतरं सः भावकवयापारः शातो भवित, ततः ‘भोजकव’नामकः ततृीयः यापारः
सिकयो भवित । अय यापारय मुयं काय र्वयम अ्ित –

1. रजततमसोः िनगरणम ् - अयं यापारः मनुयय मनिस िथतां चचलताम ् (रजोगणुम)्
अज्ञानम/्जडताम (्तमोगणुम)् च पणू र्तया दमयित (अधः करोित) ।

2. सोदेकः - अनतरं मनिस केवलं पिवतः पकाशमयः सगणुः एव अविशयत,े यने सामािजकय
िचतं दप र्णवत स्व र्था िनम र्लं (वंछ) भवित ।

यदा मनुयः नाटकं पश्यित, तदा भोजकवयापारः तय मनिस िथतां िचतां चचलताम ् अज्ञान ं
जडतां च (रजतमोगणुान)् दूरीकरोित । तय िचतं पणू र्तया शातं िनम र्लं च भवित । तिमन ्शाितक्षणे
मनुयः ससंारीभयू न, अिप त ुवयवै शुधामवरूपय अलौिककानदे लीनः भूवा, कायजयं साधारणीकृतं
पमे-उसाहािदभावं साक्षात ्अनभुवित । अथा र्त ् सहृदयः पाठकः नाटकं दृा वयवै हृदयथं रयािदभावं
साधारणीकृय, सासंािरकबधनेयः मुतः सन ् यं चतैयमयं परमानदं साक्षात ् अनभुवित (साक्षाकारणे
िवषयीकरोित), सः एव ‘रसः’ अित।

एवं िनपयते यत ् – यदा सगणुय वृधौ सामािजकय िचतं िनम र्लं भवित, तदा सः लौिककान ्
िवषयान ि्वहाय, वामनः िचदानदामकयसाक्षाकारं पानोित । तयवैआमानदानभुवय (साक्षाकारय)
िवषयीभतूः रयािदः ‘रसः’ इित कयते।

एवं पितपयते अिभधया उपथािपतषे ु िवभावािदपदाथेष,ु भावकवने यापारणे साधारणीकृतषे ु सस,ु
भोजकवयापारणे िविहतसोदेकेण साक्षाकारिवषयतां नीतः रयािदः थायी ‘रसः’ भवतीित ।

अिभनवगुतय रसवरूपं समालोचयन ् पिण्डतराजः “भनावरणिचिविशटो रयािदः थायी रसः”१
शिुतवारयने च “रयायविछना भनावरणा िचदवे रसः”२ इितपटं दिशतवान ।् तवदवे अतािप भटनायकमतं
समालोचयन प्ितपादयित पिण्डतराजः “तत भुयमानो रयािदः, रयािदभोगो वेयभुयमवे रसः”३ इित ।

पिण्डतराजय अिभपायः अित यत ्अतािप भुयमानः भोगरूपसाक्षाकारणे िवषयीिकयमाणः, अथा र्त ्
िचदानदामना िवषयीकृतः रयािदः थायी भावो रसः भवित ।“रसो व ै सः” इयािदशिुतवारयने त ु अतािप
रयादीनां भोगः, अथा र्त र्यािदिभः थाियभावःै यंुत चतैयं रसः इित एतद उ्भयमवे भुयमानो रयािदः, अिप
च रयादीनां भोगो वा रसः इित कयते।
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एवं भोगिवषयीकृतः रयािदः, तथा च रयािदिवषयकः िचदानदामकय भोगः इित उभयमवे रसः

भवित । अत एतदिप बोधयं यत स्गणुय उदेकेण यः िचदानदः पकािशतो भवित, तदवे चतैयामकं ज्ञान ं
‘भोगः’ इित कयते। एकत रसवं रयािदष,ु अयत च रसवं चतैये ितठतीित तम ।्

अयं भोगः (रसावादः) बमावादसदृशः कयत,े न त ु बमावादवरूपः । िववनाथाचायेण रसवरूपं
पटतया उंत यत -्

सोदेकादखण्डवपकाशानदिचमयः । वेयातरपशर्शूयो बमावादसहोदरः१॥ इित॥
अत यथा विणतमित यत ् - अयं रसः सय उदेकात ् जायत े। ततवै वृतौ पटीकृतं यत ्

“रजतमोयामपृटं मनः सिमहोयत”े२। अथा र्त ् रजोगणुने तमोगणुने च असंपृटं मनः सम ् इित
कयते। अिप च “रजतमसोरुिदंत सम”् इयुतवासोदेकः अत हतेुवने िनिदटः अित। अतः
सोदेकात ् जायमानः सः रसः अखण्डः, वपकाशः, आनदमयः िचमयच अित। अय रसय
आवादनकाले वेयय (ज्ञात ुं योग्यय) िवषयातरय ज्ञानातरय पशोऽिप नवै भवित । पनुच अयं रसः
बमावादसदृशः अित।

एतदवे अतािप पिण्डतराजः “सोऽयं भोगो िवषयसवंलनाद ् बमावादसिवधवतीयुयत”े३ इित
पितपादयित । बमावादरूपः कथं न भवित, अयं रसः बमावादसदृशः एव उतः इयत कारणं िववचेयित
“िवषयसवंलनात”् इित । अय तापय र्मित - यदा किचद ्योगी बमावादे (बमानद)े रतो भवित, तदा
बमावादाितिरंत िकमिप अयत व्तुआवादिवषयरूपणे तत नवै पानोित । अत रसावादे िवभावािदिविशटः
थाियभावः (रयािदः) िवषयवने उपिथतो भवित । अतः रसावादय सिवषयकवात ् बमावादय च
िनिवषयकवात भ्देः अित। अत एव रसावादः बमावादरूपः इित नवै किथतः । िकतु िचदानदमयवात ्,
अपरोक्षसाक्षाकाररूपवात ्च वयोः (रसावाद-बमावादयोः) मये सादृश्यं (समानता) अित। अतः यथा
सािहयदप र्ण े“बमावादसहोदरः” तथवै अत रसगगाधरे “बमावादसिवधवती” इित कथनने बमावादने सह
रसावादय सादृश्यं विणतमित। न च रसय बमावादवरूपवम ।्

भटनायकसमतं रसवरूपिववचेनम ्उपसहंरन ्पिण्डतराजः वण र्यित यत ्-“एवं च तयोंऽशाः कायय
अिभधा भावना चवै तभोगीकृितरवे च”४ इित । एवं सािधतं यत ्भटनायकमते काये तयो यापाराः सित
इित । अिभनवगुतय पवू र्मात म्तात म्तयतैय भावकवयापारातरवीकार एव िवशषेः । भोगतुयितः ।
भोगकृवं त ुय̥नाया अिविशटम ।् अया त ु सवै सरिणः ।

भटनायकेन रयािदिवषयकः भोगः, अथवा भोगिवषयीभतूः रयािदः इयत यः भोगः वीकृतः, सः
अिभनवगुतसमतात ् भनावरणिचदूपात ्आवादात ् भनावरणिचदूपािभयेतः िभनः नाित । अतः भोगतु
यितः इित पितपयते। अिप च भटनायकसमतं भोजकवं (भोगकृ)ं वा यः यापारः अित सः
अिभनवगुतसमताद ्य̥नायापारात ् िभनो नाित । उभयोरिप अनयोः य̥नाभोजकयापारयोः कायं
समानमवे अित। यथा य̥नायापारः सगणुोदेकेण आमचतैयय अज्ञानावरणम ्अपाकृय रसरूपम ्
आमानदम ् अनभुावयित, तथवै भोगकृयापारोऽिप । अतः पिण्डतराजः पितपादयित “भोगकृं त ु
य̥नादिविशटम”् इित ।
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अिभनवगुतमतात भ्टनायकमतय भदें िनरूपयन प्िण्डतराजः पितपादयित यत -् उभयोः मतयोः मये

एकः एव भदेः वत र्त े यत ्- भटनायकेन भावकवनामा िवभावादीनां साधारणीकरणाय यः यापारः वीकृतः,
सः यापारः नवीनः अित। अिभनवगुतमते त ु सामािजकय सहृदयतासहकृतने कायाथा र्नां पनुः पनुः
अनसुधानरूपया भावनया एतत ्साधारणीकरणं सपयते। तदथं तत नवीनय भावकवयापारय कपना
नापिेक्षता । अतः अयमवे (भावकवयापारवीकृितरूपः) भदेः उभयोः मतयोः मये अित।

सदभर्गथसचूी
१. कायपकाशः
२. नायशाम ्
३. भगवगीता
४. रसगगाधरः
५. सािहयदप र्णः
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आधिुनककायतिनरूपणे
हिरदासिसधातवागीश-रवेापसादिववेयाचाय र्योः कायपयोजनसमीक्षणम ्

वसतचः
शोधछातः, सृंकतिवयाशाखा,
रामकृण िमशन ि्वयामिदरम ्,

बलेुर ्मठम ्, हावरा
शोधसारः- कायय पयोजनिनरूपणे पाचीनकालािददानीतनकालपयर्तं नकै एव िववासंो बहुधा पवितताः ।
मयातआधिुनकयोः हिरदासिसधातवागीश-रवेापसादिववेयाचाय र्योः कायपयोजनिवषयेआलोचना कृता । ह-
िरदासिसधातवागीशमहोदयने कायपयोजनमुतम-् ‘पयोजनमानदः कायय’ इित । तमतेकाययपयोजनं
यशोधनािदलाभो नाित । कायय मलूम उ्दशे्यं भवित पाठकानां शोतणॄां च हृदय े रसजिनतानदसिृटः । कायं
पित कवःे िकमिप पयोजनं नावे । सवर्त शोतःु पयोजनमवे िवविक्षतं भवित । कायाद ध्मा र्थ र्काममोक्षरू-
पफलपाितः भिवत ुं शुनयात ।् परत ु तद ्गौणं पयोजनम ।् आनदलाभ एव पधान ं परं च पयोजनं िवयते।
रवेापसादाचायेण त ु कायय पयोजनिवषय े नकैािन मतािन उतािन । तथा िह तमते कवःे कायं पित िकमिप
पयोजनंथात ुं नािप शुनयात ।् पायः किवः िनिदटं िकमिप उदशे्यं िवनवै नतून ं वत ुिनमा र्तमुवे कायं िवरचयित ।
यथा पातः चटकपक्षी िकमिप उदशे्यं िवनवै वनते। परत ु तने एतदिप वीिकयते यत स्वं कायम उ्दशे्यहीन ं
न भवित । बहुकायानां उदशे्यं ितठित । कुतािप यगुय पयोजनपरूणमिप कायय उदशे्यं भिवत ुं शुनयात ।् ध-
मर्रक्षा, यगुधमर्य पकाशः, जातीयचतेनाया जागरणम ्, परुुषाथ र्चतुटयय पाितचेयादयः समाजं पित कायय
पयोजनािन भवित । समाजय कृते कायय गरुुवं िभनं वत र्त े। किवः वोदशे्यम अ्िविचािप कायं लेिखत ुं
शनोित, िकत ुसामािजकानां कायं पित उदशे्यं िकमिप यादवे ।

हिरदासिसधातवागीश-रवेापसादिवविेदमहोदययोः उभयोः मतयोः यथा सायं िवयते तथा पाथ र्यमिप
िवयते। यथा उभौ एव कायं मानवकयाणय उपायं मयते े। उभौ एव वीकुरुतः यत ् कायाद ्
धमा र्थ र्काममोक्षरूपचतवु र्गा र्णां फललाभो भवित । उभयोः मत े कायय मूयं न केवलं शदसौदये, अिप त ु
पाठकानाम ्उपकारे िनिहतम ।् पाथ र्यं तावत-् हिरदासाचाय र्मत े कायय पधान ं पयोजनं तावद ्आनदः ।
रवेापसादाचाय र्मत े कायय उदशे्यं नकैिवधं सामािजकं मानिवकं च कयाणसाधनम ।् हिरदासाचाय र्मत े
कायीयगरुुवय केिबुभर्वित पाठकानां शोतणॄां वा रसावादः । रवेापसादाचाय र्मत े केिबुतावत ्
किवसमाजसहृदयरूपपक्षतयम ।् हिरदासाचाय र्मत े चतवु र्ग र्लाभो गौणफलम ।् रवेापसादाचाय र्मत े चतवु र्ग र्पाितः
गरुुवपणू र्म उ्दशे्यम ।् हिरदासिसधातवागीशाचाय र्ः कवःे कायं पित िकमिप पयोजनं नातीयुतवान ।् परत ु
रवेापसादाचाय र्ः कायं पित कवरेिप उदशे्यं भिवत ुं शनोतीित किथतवान ।्
पमखुशदाः- हिरदासिसधातवागीशः, आनदः, सहृदयः, रवेापसादिववदेी, चतवु र्ग र्फलपाितः, धमर्रक्षा,
यगुधमर्य पकाशः, रादवेपबोधः ।
अवतरिणका-
जगतः समगं कायं िकमिप पयोजनं उिदश्यवै पवत र्त े। पयोजनं िवना मदजनोऽिप काये पविततो न भवित,
मितमतां त ुका कथा । उयते िह ‘पयोजनमनिुदश्य न मदोऽिप पवत र्त’े१ इित । तमात म्हतः कायामतृयािप

*सपकर्सतूम -् 8250032388, Email- shrimanbasanta@gmail.com
१सवर्वदेात-िसधात-सारसगंह, सपा. पिण्डत रामवरूप शमा र्, प.ृ ५ ।
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िकमिप पयोजनम ्अवश्यमवे भवते ।् अतः तय कायय पयोजनिनरूपणे आभरताद ्आधिुनकान ्यावद ्
नकेै एव आलकािरका बहुधा पवितताः । तत केचन धमा र्िदलाभाथं कायम ्अययेिमित उतवतः । केिचत ्
पनुः अथा र्िदलाभाथं कायम अ्ययेिमित किथतवतः । नकेैषाम आ्लकािरकाणां कायतिवषयकािण नकैािन
मतािन िवराजते। तथा िह भामहाचायेण उयत-े

‘‘धमा र्थ र्काममोक्षषे ु वचैक्षण्यं कलास ु च ।
पीिंत करोित कीित च साधकुायिनबधनम ॥्’’१ इित ।

वामनाचायेण उयते कायय दृटपयोजनं पीितलाभः, अदृटपयोजनं च कीितलाभः ।२ कुतकाचायेण
त ु धमा र्िदलाभः, यवहारज्ञानम ्, अलौिककानदलाभचेयतेािन पयोजनािन उयते। ममटाचाय र्त ु
यशोधनािदलाभाय कायं िनमेयम अ्ययें विेत कथयित । उयते िह-

‘‘कायं यशसऽेथ र्कृत े यवहारिवदे िशवतेरक्षतये।
सयः परिनवृ र्तय े कातासिमततयोपदशेयजु े॥’’३ इित ।

किवराजिववनाथतु सखुने अपिधयामिप चतवु र्ग र्लाभाथं कायमययेिमित कथयित । तथा िह तने
उयत-े

‘‘चतवु र्ग र्फलपाितः सखुादपिधयामिप ।
कायादवे... ॥’’४ इित ।

पाचीनानाम ् आलकािरकाणां कायपयोजनिवषयकािण मतािन अधीय सयक् पिरशीय तेयः
सारं गहृीवा वीययिुतपदानने च आधिुनका आलकािरका नतूनािन कायपयोजनािन िनरूिपतवतः ।
आधिुनकेष ुआलकािरकेष ु अयतमा भवित हिरदासिसधातवागीशः, रवेापसादिववदेी, अिभराजराजेिमशः,
राधावलभितपाठी, बमानदशमा र्, िशवजीवोपायायः, रहसिवहािरिववदेी, बमानदशमा र् चेयादयः । अत
मया आधिुनकयोः हिरदासिसधातवागीश-रवेापसादिववेयाचाय र्योः कायपयोजनिवषयकािण मतािन िविलय
समीक्षणं किरयते।

• हिरदासिसधातवागीशः- आधिुनकेष ु आलकािरकेष ु अयतमो भवित वगीय आलकािरको हिरदासिस-
धातवागीशाचाय र्ः । तने वकीय े कायकौमदुी इित गथे पथमायां कलायाम ्आदाववे कायय पयो-
जनिवषयेआलोिचतम ।् पधानय कायय पयोजनं कयते चते ्, तदगभतूालकारगथयािप पयोजनम ्
अिभिहतं भवित, तमाद आ्चायेण पधानय कायय पयोजनम उ्यत-े

‘पयोजनमानदः कायय।’५ इित ।
अवयाथ र्ः- कायय / किवकमर्णः, पयोजनम /् फलम ्, आनदः / आलादः (भवित) ।
पाचीनःै नकैैः आचायैः कायय नकैायवे पयोजनायुतािन । परत ु हिरदासिसधातवागीशाचायेण
कायपयोजनरूपणे आनद एव वीकृतः । आङ् इयपुसग र्पवू र्कात स्मृथ र्कात न्द ्-धातोः घञ्पयये
आनद इित पदं िनपयते। अत आनद इयेुत साधारणम इ्ियसखुं सामियकं सखुं विेत न बोयते।

१कायालकारः, का. १/२ ।
२‘‘कायं सद द्ृटादृटाथं पीितकीितहतेुवात ।्’’- कायालकारकािरका, सपा. ड. अिनल च वस,ु १/१/३ ।
३कायपकाशः, सपा. वामनभटः, प.ृ ६ ।
४सािहयदप र्णः, सपा. कृणमोहन शाी, प.ृ ४ ।
५कायकौमदुी, सपा. भवशेच भटाचाय र्ः, का. १/१ ।
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सािहयशाे रसावादनजातो नादिनको हृदयगत आनद एव आनदपदवायो भवित । यदा पाठकः
शोता वा िकमिप कायं पठित, शृणोित वा तदा तने शृगारवीरादीनां नकेैषां रसानाम आ्वादनं िकयते।
तदसावादनने अनभुतू आनद एव कायय पकृतमुदशे्यम ।्
ममटाचायेण यशोधनलाभािद कायपयोजनमुतम क्ायपकाशे। हिरदासाचायेणात तमतं खण्यते।
उयते िह तने- ‘‘न खलु िनवृतरागणे भगवता वामीिकना यशस े अथ र्कृत े वा महाकायं
रामायणं िनरमािय ।’’१ इित । अथा र्त ्, रागवषेाकाािदिविनम ुर्तो महिषवामीिकः कदािप कीितलाभाय
अथ र्लाभाय वा रामायणमहाकायरचनायां न पविततः । महातः कवयः वाथे कदािप कायं न
िनमा र्ित । कायरचनाकाले याित-धनलाभािदिचतािविनम ुर्ता भवित ते। अनतरमुयत-े ‘‘न वा
कत ुर्ः पयोजनं िजज्ञािसतमिप भवित ।’’२ इित । अथा र्त ्, किवः िकमथं कायं रचयतीित न तथा गरुुवावहं
भवित, अिप त ु पाठकेन शोता वा कायात ्िंक पायते तगरुुवपणूं भवित । पायः कायकता र् समाजय
मानवानां वा कयाणायवै कायं रचयित ।३ एतनेावगयते यकायकत ुर्ः कायं पित िकमिप पयोजनं
नातीयवेािभमतं िसधातवागीशाचाय र्य । नन ुतिह शोतःु सहृदययवा िकमिप पयोजनमित वा कायं
पित इित चदेुयते अित। उयते िह- ‘‘सवर्तवै िह शोतःु पयोजनमवेापके्षणीयवादिभधयेम ।् शोता िह
शुववै पयोजनं पवत र्त ेशवणे।’’४ इित । अथा र्त ्, सव र्त शोतरुवे पयोजनमपके्षणीयं भवित । यतो िह शोता
पयोजनं ज्ञाववै कायं पित पवत र्त े। आनदरूपं यत प्योजनमुयते आचायेण तयोजनं त ु शोतरुवे,
न त ु कवःे । कायय पाठेन शवणने वा शोतरुवे आनदो जायते। िसधातवागीशाचायेण पटमंुत च-
‘‘तिददं सूुठंत कायय पयोजनं शोतरुानद इित ।’’५ इित ।
नन ु चतवु र्ग र्फलपाितरूपं ययोजनं भामहािदिभः आचायैरुतम ्, तषेां मतानां का गितः यािदित
चदेुयत-े ‘‘कायाचतवु र्ग र्फलपािततु शीफलतरुतो रसालफलपाितिरव कौतकुावहा तज्ञानाम ।्’’६
इित । अथा र्त ्, कायने मानवा धमा र्थ र्काममोक्षरूपचतवु र्ग र्फलं पात ुं शुनवित । परत ु तदाचय र्य
िवषयो भवित । साधारणतो िबववकृ्षाद र्सालमामं पात ुं न शयते। तथवै कायात ्साक्षात ्मोक्षय
चतवु र्ग र्परुुषाथ र्य वा लाभो िवमयय िवषयो भवित ।
अनतरमुयत-े ‘‘शृगारितलकशवणािनवा र्णमिुतलाभपलोभनं कं न िवमाययित ।’’७ इित । शृगारित-
लककायशवणने यिद कोऽिप मेुतः िनवा र्णय वा आशां करोित तिह तिवमयकरं भवित । कायय म-ू
लमुदशे्यं मिुतलाभो नाित । मलूपयोजनं त ु रसावादजात आनदलाभः । नन ुआनदलाभरूपपयोज-
नय पमाणं कुतािप दृश्यते वा इित चदे उ्यत-े ‘‘इदच पयोजनं पतीितसािक्षकं शोतमृातयअयिभचािर
चिेत िनिववादम ।्’’८ इित । अथा र्त ्, एषा आनदपाितः पयक्षािभज्ञतया पमािणता । सवेषां शोतणॄामवे
एष आनदलाभो भवित । ये कायं शृण्वित, तषे ु पभावोऽयं पिरलयते। िवषयऽेिमन ्नाित कोऽिप

१तदवे, प.ृ २ ।
२ततवै ।
३‘‘पायणे िह कता र् परयोपकत ुर्मवे िकयायां पवत र्त े।’’- ततवै ।
४ततवै ।
५ततवै ।
६ततवै ।
७ततवै ।
८ततवै ।
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सदहेलेशः ।
िनकष र्ः-

१. कायय पयोजनं यशोधनािदलाभो नाित ।
२. कायय मलूमुदशे्यं भवित पाठकानां शोतणॄां च हृदये रसजिनतानदसिृटः ।
३. कायं पित कवःे िकमिप पयोजनं नावे । सवर्त शोतःु पयोजनमवे िवविक्षतं भवित ।
४. रसपदनेात लौिकको रसो न गायः । शृगारािदनवरसा अत रसपदवायाः ।
५. कायाधमा र्थ र्काममोक्षरूपफलपाितभ र्िवत ुं शुनयात ।् परत ु तगौणं पयोजनम ।् आनदलाभ एव
पधान ं परच पयोजनम ।्

• रवेापसादिववदेी-
नवीनषे ुआलकािरकेष ुअयतमो भवित मयपदशेीय आलकािरको रवेापसादिववदेी महोदयः । तने व-
कीय े कायालकारकािरकानामकगथे ततृीयािधकरणे कायपयोजनमाधारीकृय सिवतरमालोिचतम ।्
तने उयत-े

‘‘पयोजनं कवःे काये नािप िंकचन दृश्यते।
चुक तौ कलिवकय यथा पाभाितके क्षणे॥’’१ इित ।

अवयाथ र्ः- यथा पाभाितके क्षणे / पयषूकाले, कलिवकय / चटकपिक्षणः, चुक तौ / मधरुवनौ,
िंकचन / िकमिप, पयोजनं / फलं, न दृश्यते / नोपलयत,े तथा कवःे / कायकत ुर्ः, काये अिप /
वकीयरचनायाम अ्िप, पयोजनं / फलं न दृश्यते / नोपलयते।
आचायोऽत वुतिमछित यकोऽिप किवः यदा कायं िवरचयित तदा पापुकारािदफलं िविच
कायं न िवरचयित । कायं वतःूफत र्तया कवःे कायिवषियण्या भावनाया िनग र्छित । िवषययाय
पटीकरणाय कािचदुपमा पदीयत ेआचायेण- यथा पभातकाले चटकपक्षी यदा गायित, तदा तय िकमिप
उदशे्यं न ितठित, वत एव तय कण्ठतो विनिनग र्तो भवित, तथवै किवः यदा कवते तदा तयोदशे्यं
िवनवै िचततः वत एव कायं िनग र्छित । पनो भिवत ुं शनोित ययोजनमनिुदश्य कोऽिप िकमिप
करोित वा, पयोजनं त ु अवश्यं यादवे इित चदेुयते आम प्योजनं िवनािप कायं भिवत ुं शनोित । यथा
चटकपक्षी पातःकाले मधरुवरणे कूजित । परत ुस खायलाभाथं मधरंु कूजित वा इित चेन स वभावत
एव कूजित । िकमिप लधुं न कूजित । उयते िह वृतौ- ‘‘न िह चटकाः पभात े चणक-कण-लाभ-चुकार-
मखुरा भवित ।वभाव एव िह स तयाः ।’’२ पनुः एकमदुाहरणं पदीयत े ‘‘चिकामीय सरवत इव ।’’३
इित । अथा र्त ्, चयआलोकं पाय यथा सरवया धारा वतःूफत र्भावने पवािहता भवित, तथवै कवःे
हृदय े अनभुिूतः आगछित चते ्कायधारा वतो िनग र्छित । एवच ये मयते ययकंे कायं पित
अवश्यमवे िकमिप उदशे्यं िवयते तषेां मतमत खण्यते।४

१कायालकारकािरका, का. ११ ।
२ततवै ।
३ततवै ।
४‘‘एवं च पयायाताः पयोजनकैदृशः पाचीनाः ।’’- ततवै ।
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पनुः कदािचत क्ायं पित िनिदटम उ्दशे्यमिप ितठित । सवा र्िण कायािन उदशे्यहीनानीयवेमिप नाित ।
नकैवारं किवतां पित िवशषेलयमिप ितठतीयतेत क्ािरकाथने ‘अिप’पदने सूयते। उंत िह आचायेण-
‘‘अिपना काययसपयोजनवमिप सगंहृीतम ।् कवःे न त ुरसियतःु पयोजनािन च ‘यशआदीिन’ । यदुंत
कायपकाशकृता-

‘‘कायं यशसऽेथ र्कृत े यवहारिवदे िशवतेरक्षतये।
सयः परिनवृ र्तय े कातासिमततयोपदशेयजु े॥’’१ इित ।

अत कायपकाशकारममटय कायपयोजनिवषयकं मतमिुलिखतं रवेापसादाचायेण । तमते कायं
पित यशआदीिन यािन पयोजनािन िवयत,े तािन त ु कवरेवे न त ु रसियतःु सहृदयय वा । अत
षट ् पयोजनािन िवयते। यशोलाभः, अथ र्लाभः, यवहारज्ञानम ्, अमगलनाशः, सयः परिनवृ र्ितः,
कातासिमतोपदशेलाभच । एतािन पयोजनािन उिदश्य अिप किवः कायं िवरचियत ुं शनोित ।
िनकष र्ः-
पथमकािरकाया िनकष र्रूपणे एतकथियत ुं शयते यत-्

१. कायं मनुयाणामनभुतूःे कपनाया हृदयय च पकाशोऽित।
२. किवः पायः वयआवगें दुःखम आ्नदं पमे वा आिशय कायं िवरचयित ।
३. तय रचनां पित िभनतया ‘अहं िंक ल’े इित िचता न ितठित ।
४. पनुः कदािचकायं पित कवःे यशआदीिन पयोजनािन थातमुिप शुनवित ।
५. यशआदीिन यािन पयोजनािन सित, तािन त ु कवरेवे भवित न त ु रसियतःु ।

पयोजनाभावमवे समथ र्ियत ुं रवेापसादाचायेण िनदशर्नातरम उ्पथायत-े
‘‘एषणा-िततयोतीणे रामायण-महाकवौ ।

आमािवकार-नैकयर्-नसैगी िंक पयोजनम ॥्’’२ इित ।
अवयः- एषणा-िततयोतीणे रामायण-महाकवौ आमािवकारनैकयर्नसैगी िंक पयोजनम ?्
लोकेऽिमन ् मलूतो महाकिववामीकेः रामायणरचनाया उदशे्यिवषये आलोचना कृता । आचायेण
पन उथािपत यद ्यने समतपकारकाः वीयाः कामनावासना अितकाताः, तय कायसिृटः िंक
पयोजनम ् उिदश्य भिवत ुं शनोित । यथा वामीिकमिुनः आसीत ् लोक-िवत-पतुरूपितिवधषैणात
उतीण र्ः । तमात ् पनो भवित, स यिद एतेयः कामनायो मुतः यात ् तिह रामायणरचनां
पित तय उदशे्यं िंक यात ् इित । पनयाय उतरम-् ‘आमािवकार-नैकयर्-नसैगी’ इित पदे
िनिहतमित। तदीयं कायं कमै अिप बायलाभाय नासीत ्, अिप त ु तदासीत ् तृधदयगतानभुतूःे
वतःूफत र्पकाशः । यथा पुपंवाभािवकतया सगुधं पतणृोित, सयू र्ः वाभािवकतया आलोकं पददाित
तथवै वामीिकमनुःे हृदय े यय भावय रसय च जागरणमभवत ्, ताभािवकतयवै कायरूपणे
पकािशतमभवत ।् अथा र्त ्रामायणरचनमथा र्िदयितगतलाभाय नासीत ्, अिप त ु िनकामं कम र् आसीत ्

१तदवे, प.ृ २४ ।
२तदवे, का. १२ ।
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तत ।् धारणयें शीमभगवगीताया िनकामकमर्योगने सह सपकर्युतः । शीमभगवगीतायामंुत यत ्
शेठजनो िनजलाभाय न कमर् आचरित, अिप त ु वाभािवककत र्यबोधाय कम र् आचरित । वामीकेः
रामायणमिप तथवैवाभािवकः अतःूफत र्आमपकाशः । अत एषणािततयिमयेुत मनुयाणां पधानाः
ितस आकाा उताः-

१. पतुषैणा- सतानलाभयआकाा ।
२. िवतषैणा- धनसपदाम आ्काा ।
३. लोकैषणा- यशआिदसामािजकपितठाया आकाा ।

उपिनषिद आनायते सामाया जना एिभः ितिभः एषणािभः पिरचािलता भवित । िकतु यो महाज्ञानी
आमज्ञानं वा लधवान ्, तने एता आकाा अितकाताः ।
िनकष र्ः- कािरकाया अया मलूिनकषो भवित-

१. यने धनयशआिदपािथवकामना अितकाताः, तदीयकायरचनं कयािप बाियकय उदशे्यसाधन-
य कृते नाित, अिप त ु तद ह्ृदयय वाभािवकं िनकामम आ्मपकाशमातम ।्

२. वामीकेः रामायणम ए्तय सवोतमम उ्दाहरणं िवयते।

अनतरं पयोजनातरं पदश्य र्त े रवेापसादाचायेण-
‘‘यगुावश्यकतापिूत-मयितरिप विचत ।्

पयोजनं रघुयती रघवुशं े यथा कवःे ॥’’१ इित ।
अवयाथ र्ः-विचत /् कुतिचत क्दािप वा, यगुावश्यकतापिूतमयितःअिप / यगुय पयोजनपिरपरूणं
गढूतय पकाशः अिप, कवःे/ कायकत ुर्ः, पयोजनम ्/ उदशे्य,ं भवित / िवयते। यथा रघवुशं े /
रघवुशंाये महाकाय,े रघुयितः / रघवुशंय पकाशः ।
कािरकायामयां कायरचनाया एकय िवशषेोदशे्ययउेलखः कृतः । अतोयतेयत ्, कवःे कायरचनाया
उदशे्यं सव र्दा यितगता याितः, अथ र्लाभ आनदलाभो वा नाित । कदािचत ् स यगुय
पयोजनपरूणाय िवशषेादशर्पकाशनाय वा कायं िवरचयित । किवः तदीययगुय समयां समाजय
अवथां मनुयाणां भिवयदं चािशय गढूिचतां पकाशयित । कदािचच काये गोपननीितः आदशर्ः
समाजय पयोजनीयवाता र् च लुकाियता भवित ।
उदाहरणरूपणे महाकिवकािलदासय रघवुशंयोेलखः कृतो रवेापसादाचायेण । किवकािलदासने
यदा कायिमदं िवरिचतम ।् तदा दशेय राजनिैतकी सामािजकी च पिरिथितः अशातासीत ।्
वदैिेशकानामाकमणने भारतवषं नकैसमयानां समिुखनमभवत ।् तिमन ्काले महाकिवकािलदासो
रघवुशंीयनपृाणां वीरवं शितशािलवमादशर्ताच रघवुशंमहाकायने उपथािपतवान ।् किवरत न केवलं
वीरकािहनीमपुथािपतवान ्, अिप त ु समाजय समखुे एकमादशर्मथापयत ।् तय भावना आसीत ्,

१तदवे, का. १३ ।
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यिद एवं शितशाली नीितवान ्दशेरक्षाय ै सक्षमच नतेा जिनयत,े तिह समाजय राय च सकंटं
दूरीभिवयित ।
िनकष र्ः-

१. कायं केवलमानदमवे न पददाित, समाजय पथपदशर्कमिप भवित ।
२. किवः यगुानसुारं मनुयाणां समखु े उचादशर्तां थापयित ।
३. रघवुशंं तय एकमृुकटमदुाहरणम ।्

अनतरं पयोजनातरमुयत-े
‘‘अधमोथानवलेायां धम र्रक्षािप दृश्यते।

कायाथ र्तलुसीकाये यथा यवनशासन े॥’’१ इित ।
अवयाथ र्ः- यथा यवनशासन े / यथा यवनशासकानां शासनकाले, तलुसीकाये / रामचिरतमानस,े
कायाथ र्ः / कायय उदशे्यम ्, धम र्रक्षािप / धम र्य सरंक्षणं पिरदृश्यत,े तथा अधमोथानवलेायाम /्
अधमर्य उथानम ्, अिप धम र्रक्षा / धम र्य सरंक्षणम ्, दृश्यते / पिरलयते।
लोकेऽिमन ् किवः बोधियतिुमटवान ् यत ्, समाज े यदाधम र्य पाबयं वध र्त े। निैतकता आदशो
धमीयमूयबोधच यदा िवपसमखुीना भवित । तदा कदािचकायं धम र्रक्षाया एकं शितशािल मायमं
भवित ।
किवः वतयिमदमकेेन उदाहरणने यायातवान ।् तनेोतम-् यथा यवनशासनकाले तलुसीदासय
काये उदशे्यिमदं दृश्यते। तिमन ्काले समाज े नकैिवधं राजनिैतकं साृंकितकं च पिरवत र्नमभवत ।्
एविंवधायां पिरिथयां तलुसीदासः तदीयं कायं रामचिरतमानसं िवरय साधारणमनुयषे ु धमीयादशं
भिंत निैतकतां रामभिंत च पनुरु̊ीिवतवान ।् तदीयकायने मनुया धमीयचतेनां निैतकीं िशक्षां च
अलभत।
िनकष र्ः- कािरकाया अया िनकष र्रूपणे वंुत शयते यत-्

१. कायय उदशे्यं न केवलम आ्नददानमित।
२. समाज ेयदा धम र्य निैतकतायाच सकंटआयाित, तदा कायं समाजं समीचीन ेमागे पिरचालयित,
धम र्मादशर्च रक्षयित ।

३. तलुसीदासय रामचिरतमानसम अ्तोृकटमदुाहरणम ।्

अनतरं समुहयोजनं कयत-े
‘‘रादवे-पबोधोऽिप िववदवैत-सािक्षकः ।
कायपयोजनं प ुंयः पमुथांचतरुो दुहन ॥्’’२

१तदवे, का. १४ ।
२तदवे, का. १५ ।
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अवयः- िववदवैतसािक्षकः रादवेपबोधः अिप प ुंयः चतरुः पमुथा र्न द्ुहन प्योजनं (भवित) ।
अत किवः कायय कायपयोजनसमदभे आलोिचतवान ।् स वुतिमछित यत ् कायं केवलं
मनुयाणामानदाय नाित । अय सामािजकं निैतकं आयािमकं च गरुुवमयित।
आदावुयते यद ्रादवेपबोधोऽिप इित । अथा र्त ्, कायने जातीयचतेनाया दवेभावय आदशर्बोधय
उचमूयबोधय च जागरणमिप भिवत ुं शनोित । िववदवैतसािक्षकः इयनने बोयते यत ्सयिमदं
सव र्जनवीकृतं िववमायं च । अनतरमुयते ‘कायपयोजनं प ुंयः पमुथांचतरुो दुहन ्’ इित । अथा र्त ्,
कायय एवं शितरित यत म्नुयाणां कृत े धमा र्थ र्काममोक्षरूपचतवु र्ग र्परुुषाथं पददाित । अत दुहन इ्ित
शदयवहारणे सूयते यत ग्ोः यथा दुग्धं पायत,े तथवै कायादिप मनुयाः परुुषाथ र्चतुटयय उपकारं
पानवुित ।
अनतरमुयत-े

‘‘इदपंयोजन े नायाचाय र्य भरतय नः ।
वदेशा े पयोगाच तदािशय पवितताः॥’’१ इित ।

अवयः- नायाचाय र्य नः भरतय इदं पयोजनं वदेशा े च पयोगाः तदािशय पवितताः ।
अत नायशाोपतःे उदशे्यंयायातम ।् भरताचायेण न केवलं िवनोदनाय नायशां िवरिचतम ्, अिप
त ु समाजय समीचीनिशक्षाया आदशर्य च पदानाय । स वदेय शाय च नकैिवधाः तनीितिशक्षा
नायने साधारणमनुयान अ्वगमयित ।
वदेशायोः गभीरं तं साधारणमनुयःै सयग ्न अवगयते। परत ु स िवषयो यदा नाटकािभनय-
सलंापरसकािहनीिभः पकािशतो भवित, तदा तत ्मनुयमनःस ु पभावं सचारयित । तमाद न्ायशां
पचमवदे इयुयते।
िनकष र्ः- वयोः कािरकयोः िनकष र्रूपणे वंुत शयते यत-्

१. कायनाटकयोः कायं न केवलम ् आनदपदानम ्, अिप त ु समाजसरंक्षणय निैतकिशक्षाया
राचतेनाजागरणय मानवजीवनय च सवा र्गीणं कयाणसाधनं गरुुवपणू र्म उ्दशे्यम ।्

२. कायं चतिुवधपरुुषाथा र्नामिप िशक्षां पददाित ।
३. भरताचायेण वदेशायोः गढूतय अमास ु सहजने बोधनाय नायशां िवरिचतम ।् तत
राचतेनािदिवषयाः सहजने पितपािदताः ।

अनतरं सहृदयपयोजनमुयते रवेापसादाचायेण-
‘‘न यात प्योजनंयाद व्ा कवःे सामािजकय तु।
मातृतयं यथा कायं हत सवा र्थ र्साधनम ॥्’’२ इित ।

कािरकायामयां किवः काययपयोजनसपके एकां तापय र्पणू र्धारणां पकािशतवान ।् ‘नयात प्योजनं
याद व्ा कवःे’ इयत उयते यत ्कवःे कायं पित िकमिप िवशषेोदशे्यं याद व्ा न याद व्ा, अथा र्त ्

१तदवे, का. १६ ।
२तदवे, का. १७ ।

ISSN : 2320-740X ४६



२०२५-२६ शारदा अकः - २०
कायसिृटः सव र्दा पवू र्िनधा र्िरतलयानसुारणे न भवित । बहुवारं किवहृदयथानभुतूःे वतःूफतोवासात ्
किवता उपयते। ‘सामािजकय त’ु इयिमनशंे सामािजकमनुयाणां दृिटभिगः बोयते। अथा र्त ्,
समाजय कृते कायय गरुुवं िभनं वत र्त े। किवः वोदशे्यम ्अिविचािप कायं लेिखत ुं शनोित,
िकत ु सामािजकानां कायं पित उदशे्यं िकमिप यादवे ।
अनतरं किवना कािचत स्ुदरी उपमा पदता । ‘मातृतयं यथा कायम ्’ इित । अत उयते यत म्ाता
तयाः सतानय गणुदोषान न् िवचारयित । मातदृुग्धं सतानषे ु भदेाभदेौ नोपादयित । सतानः साध ु
असाध ु वा, सुदरोऽसुदरो वा उचो िननो वेयािदकम अ्िवचायैव माता वाभािवकनहेात ्वासयावा
सतानाय वदुग्धं पायियवा लालयित पालयित च । मातृतयय एकमातमुदशे्यं भवित सतानय
पिुटः िवकाशच । कायमिप तथवैाित । कायं रसगहणय योग्यतां सहृदयतां च िवहाय भदेाभदेौ न
पश्यित । तद व्ण र्जाितशिेणसामािजकावथानानां च पाथ र्यं न िवचारयित । कायंसवेषां कृत ेसमानतया
पवािहतं भवित एवच मनुयाणां जीवनय चतिुवधपरुुषाथा र्नाममतृवरूपं सारतम अ्बाधने मनुयषे ु
पषेयित । भावयाय पितठाय ैउृधितः पदीयत ेययथा गोवसयवृथं पुथं च गोदुग्धंवतःूफत र्तया
पवािहतं भवित । तथा जगतः कयाणाय ईवरय करुणा वाभािवकतया पकाश्यत े। पनुः उयत-े
‘‘कुपतुो जायते विचदिप कुमाता न भवित’’१ इित ।
अथा र्त ्, कुपतुय जम भिवत ुं शनोित । िकतु कुमाता कदािप न जायत े। एतने बोयते यमातःु
पमे िनःवाथ र्म ।् कायय कृतऽेिप इदमवे सयम ।् कायमिप मानवकयाणे सदा िनविेदतं भवित ।
महाकिवकािलदासनेािप उयत-े ‘‘यदुयते पाव र्ित पापवृतय े न रूपिमययिभचािर तवचः’’२ इित ।
अथा र्त ह्े पाव र्ित, सौदयं कदािप पापकम र्ण े न सृयत,े तत स्व र्दा कयाणाय एव सृयते। अत पाव र्ती
िशपकलाया दवेीवरूपणे वीकृता । यतो िह िशपय कलायाच पकृतमुदशे्यम ्अकयाणं नाित,
अिप त ु मगलसाधनम ।्
मृयामयुयत-े ‘‘कलाकाठािदरूपणे पिरणामपदाियनी िववयोपरतौ शेत नारायिण नमोऽतु त े।’’३
इित । अथा र्त ्, दवेी नकैकलारूपणे िववय पिरवत र्न ं िवकाशं च पददाित । अथा र्त ्, कला सव र्दा
पिवतकयाणकरपवृोः वािहका । यतो िह कायं कलाया एव एकं रूपम ्, तमातय पकृितरिप
कयाणमयी ।
एतमात ्कायं मातदृुग्धने उपमयेम ।् यथा मातदृुग्धं सतानं पिुंट जीवनशिंत िवकाशं च पददाित,
तथवै कायमिप मनुयेयः मानिसकीं निैतकीमायािमकीं च पिुंट पददाित, मानवजीवनय च समिृंध
साधयित ।
िनकष र्ः- कािरकाया अया िनकष र्रूपणे वंुत शयते यत-्

१. कायय उदशे्यं न केवलं कवःे यितगतानदाय उत पाठकयआनदाय पवत र्त,े अिप त ु किव-
सहृदयपाठकयोः उभयोः मये एव कायय उदशे्यं िनिहतमित।

२. कायसिृटः कायावादनं च उभयमवे मानवकयाणयआनदय मायमम ।्
१तदवे, प.ृ ३१ ।
२ततवै ।
३ततवै ।
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• मतसमीक्षणम-् आधिुनककायतिनरूपणे हिरदासिसधातवागीश-रवेापसादिवविेदनोः अवदानम ्
अनवीकाय र्म ।् उभायामवे कायपयोजनिवषयेआलोिचतम ।्
हिरदासिसधातवागीशः- ततादौ हिरदासिसधातवागीशाचाय र्य मते कायय उदशे्यं भवित
आनददानम ।् तमत-े

१. किवः वकीयं यशः धनं यितगतं वाथं वा उिदश्य कायं न िवरचयित । यथा-
महिषवामीिकः यशोलाभाय अथोपाज र्नाय वा रामायणमहाकायं न िवरिचतवान ।् मतनेानने
ममटािदपाचीनानाया र्णां कायपयोजनिवषयकं मतं खिण्डतं भवित ।

२. कायय उदशे्यं िवचाय र्त े चते न् त ु कवःे, अिप त ु शोतःु पाठकय वा दृिटभगी गहणीया ।
३. पाठकः कायं पठित शृणोित वाआनदलाभाय, तमात क्ाययपकृतं पयोजनमिपआनद एव ।
४. धमा र्थ र्काममोक्षरूपचतवु र्गा र्णां पाितः कायने भिवत ुं शनोित, िकत ु चतवु र्गा र्णां लाभो मुयो
नाित, अिप त ुआनदने सह अितिरतलाभमातम ।्

५. हिरदासाचाय र्ः कायजिनतमानदं पयक्षमिभज्ञतालधं सव र्जनवीकृतं च मयते।

अत एव तमतेआनद एव कायय पधानं सवोचं च पयोजनम ।्
रवेापसादिववदेी- रवेापसादिवविेदमहोदयय कायपयोजनिवषियणी दृिटभगी बहुिवततृा समाजोमखुी
च । तथा िह तनेादौ उयत-े

१. कवःे कायं पित िकमिप पयोजनं थात ुं नािप शुनयात ।् पायः किवः िनिदटं िकमिप उदशे्यं
िवनवै नतून ं वत ु िनमा र्तमुवे कायं िवरचयित । यथा पातः चटकपिक्षणः विनः । कवःे कायं
पित पयोजनिमदं शीमभगवगीताया िनकामकमर्णा सह उपमयें भवित । िनकामं कम र् इयेुत
फलाकाारिहतने वकत र्यकमर्सपादनम ।् यथा शीमभगवगीतायाम उ्यत-े

‘‘कम र्ण्यवेािधकारते मा फलेष ुकदाचन ।
मा कम र्फलहतेभुू र्मा र् त े सगकमर्िण॥’’१ इित ।

एवमवे किवरिप यिद िकमिप पयोजनमनिुदश्य केवलं वपरेणया कायं िवरचयते ।् तिह
तकायरचनं िनकामं कम र् भवते ।्

२. परत ु तने एतदिप वीिकयते यत ् सवं कायम ् उदशे्यहीन ं न भवित । बहुकायानां उदशे्यं
ितठित । पसेगऽिमन म्मटाचाय र्य यशोधनािदलाभरूपं कायपयोजनिवषयकं मतमिुलिखतम ्
आचायेण ।

३. कुतािप यगुय पयोजनपरूणमिप कायय उदशे्यं भिवत ुं शुनयात ।्
४. समाजं पित कायय बहु उदशे्यं तने उिलिखतम ।् तथा िह- धम र्रक्षा, यगुधम र्य पकाशः,
जातीयचतेनाया जागरणम ्, परुुषाथ र्चतुटयय पाितः ।

१शीमभगवगीता, लोकः २/४७ ।
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५. सहृदयं पित कायय कथपंकारकम ् उदशे्यं भविेदित बोधियतमु ् उिलिखतवान ् आचाय र्ः-
‘‘मातृतयं यथा कायं हत सवा र्थ र्साधनम ्’’ इित ।

हिरदासिसधातवागीश-रवेापसादिवविेदमहोदययोः उभयोः मतयोः यथा सायता िवयते तथा
पाथ र्यमिप िवयते। अत कमश उपथायत-े

• सायम -् उभयोः मतयोः सायं तावत-्

१. उभाववे कायं मानवकयाणय उपायं मयते े।
२. उभाववे वीकुरुतः यत क्ायाद ध्मा र्थ र्काममोक्षरूपचतवु र्गा र्णां फललाभो भवित ।
३. उभयोम र्त े कायय मूयं न केवलं शदसौदयेऽिप त ु पाठकानाम उ्पकारे िनिहतम ।्

• पाथ र्यम-् उभयोम र्तयोः पाथ र्यं तावत-्

१. हिरदासाचाय र्मत े कायय पधान ं पयोजनं तावद आ्नदः । रवेापसादाचाय र्मत े कायय उदशे्यं
नकैिवधं सामािजकं मानिवकं च कयाणसाधनम ।्

२. हिरदासाचाय र्मत े कायीयगरुुवय केिबुभ र्वित पाठकानां शोतणॄां वा रसावादः ।
रवेापसादाचाय र्मत े केिबुतावत क्िवसमाजसहृदयरूपपक्षतयम ।्

३. हिरदासाचाय र्मत े कायय फलं तावत ् पधानत आनददानम ।् रवेापसादाचाय र्मत े कायय
पयोजनं तावद ध्म र्रक्षा, जागरणम ्, यगुचतेना, परुुषाथ र्लाभच ।

४. दृिटभया हिरदासिसधातवागीशः रसवादी नादिनकच । दृिटभया रवेापसादिववदेी समाजोमखुः
समवयवादी च ।

५. हिरदासाचाय र्मत े चतवु र्ग र्लाभो गौणफलम ।् रवेापसादाचाय र्मत े चतवु र्ग र्पाितः गरुुवपणू र्म ्
उदशे्यम ।्

६. हिरदासिसधातवागीशाचाय र्ः कवःे कायं पित िकमिप पयोजनं नातीयुतवान ।् परत ु
रवेापसादाचाय र्ः कायं पित कवरेिप उदशे्यं भिवत ुं शनोतीित किथतवान ।्

• िनकष र्ः- िनकष र्रूपणे वंुत शयते यद ् हिरदासिसधातवागीशमहोदयमते कायय मलूोदशे्यं
आनदलाभो रसावादनं वा । अपरतो रवेापसादिववदेमहोदयमते कायं न केवलम आ्नददायकमिप त ु
आमपकाश-धम र्रक्षा-यगुचतेनानां पकाशः, जातीयजागरणं मानवकयाणय शितशािल मायमं च ।
हिरदासाचाय र्य कायपयोजनं वपपसािर भवित, परत ु रवेापसादाचाय र्य अितिवततृम ।् पाठका
यदा कायं पठित तदा त े त ुआनदम अ्िवषवे । परत ुतिवहायािप अयािन कारणािन माग र्यित ।
कायं बहुमिुख भवित चदेवे बहुपाठकाः तं पित पवतेरन ।् यवहारािदज्ञानमिप कायय पयोजनं भवते ।्
पनुः कायं पित कदािचकवरेिप धनलाभािदपयोजनंयात ्, यथा धावकादयः । तमाद र्वेापसादाचाय र्य
कायपयोजनिवषयकं मतमवेािधकं यिुतयंुत गायं च इित मे राधातः ।
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शारदातनयय भावपकाशन े भाविवचारः
िनरंजनकुमारझा*

शोधछातः, सािहयिवभागः,
राियसृंकतिवविवयालयः,

ितरुपितः
शोधसारः नायालकारशापरपरायां शारदातनयिवरिचतः ‘भावपकाशः’ इित नामको गथः

भारतीयसौदयर्शाय िवकास े िविशटं थानमावहित । अिमन ग्थे भावाना,ं रसानां तथा नायशातानां
िवततृं िवशदं च िनरूपणं पायते। पततुऽेिमन ् शोधपते भावपकाशे पितपािदतय भावतय
समीक्षामकमययनं पतयूत े। शारदातनयः भरतमिुनपणीतां नायपरपरामनसुृय भावानां वरूप,ं तषेां
भदेान ्तथा रसिनपतौ तषेां योगदान ं सयग ्िनरूपयित । िवशषेतः थाियभावाना,ं यिभचािरभावानां तथा
सािकभावानां वरूप,ं परपरसबध,ं सौदयर्शाीयमहं च सपमाणं िववचेयित ।

अिमन ् शोधपते भावपकाशे पितपािदतानां भावानां वरूपय, तषेां रसःै सह सबधय तथा
तिवषयकिसधातानां समीक्षामकं िवलषेणं मया किरयते। भरतमुयािदपाचीनाचाया र्णां िसधातानामालोके
शारदातनययभाविवषयकिचतनयविैशमत पितपादिययते। एवं चअननेअययनने तयभाविसधातय
दाशर्िनकं, मनोवजै्ञािनकं तथा सौदयर्शाीयं वरूपं पकाशियत ुं पयनो िवधायते।

मुयशदाः- भावपकाशः,शारदातनयः, भावदशर्नम ्, भाववरूपम ्, भावभदेाचिेत ।
पतावना
सृंकतवामयपपचेअिनपरुाणादारयभरतमिुन-भामह-दिण्ड-उभट-रुदट-आनदवध र्न-अिभनवगुतपादा-

चाय र्-भोजराज-ममटादयःआचाया र्ः व-वलक्षणगथषे ु काय-नायशायोः िविवध-तािक-िचतनं पट-
तया पकािशतवतः । एतषेां िवचाराः न केवलं शािनयमरूपणे यविथताः, अिप त ु त ेविमन क्ाले सृंकत-
सािहयय नतूनपवाहं िदशच पदिशतवतः । ये अयािप सृंकत-सािहयक्षते े पबोधपरेकवने िवराजते।

शारदातनयय पिरचयः
एवमवे सृंकतवामयय काय-नायशाीयपरपरायां महामतीनां सािनये सचरां पज्ञापवािहयां

शारदातनययािप आिवभा र्वः बभवू । असौ शारदातनयः शारदाबायाः वरदपतुरूपणे जम पातवान ।्
शारदातनयय जमआया र्वत र्दशे१े मरेूतरजनपदय (मदासं िनकषा चेंगलपटमण्डलय) माथरुपूयायगामे
(माठपिूशगाम)े 1200-1250 ई. तमे वषे अभवत ।् काश्यपगोतोपनयाय पिपतामहः लमणः, िपतामहः
शीकृणः तथा िपता भटगोपालःआसीत ।् नायवदें िवहाय अयािन सवा र्िण शाािण िपता एव तने अधीतािन ।
एतय नायवदेय गरुुः नायशालापितः िदवाकरायः किचत ि्वजः आसीत ।्२

शारदातनयने गथवयं रिचतम ।् पथमःशारदीयः३, यः सगीतशायगथो वत र्त े। सित नोपलयते।
िवतीयच काय-नाय-सगीतशाादीनां िववचेकः उृकटतमो गथः वत र्त े भावपकाशनम ्भावपकाशः४ वा ।
गथयाय कालः 1300 ई. अतीित पाचीनःै िनिणतः । गथऽेिमन ्नकेैषां काय-नायशाीयतानां
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२भावपकाशः, 1/5,6,8,9,10,11,15.
३मयाऽिप शारदीयाये पबधे सुुठ दिशतम ।्इित । ततवै,7/155, पृठ 350.
४पो.रवेापसादिववदेी, सदािशवकुमारिववदेी.(सपादकौ)
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िववचेन ं तने कृतम ।् िकत,ु महपणूोऽयं िवषयः यत भ्ोजराजने यदुंत- रसेयः भावानामुपितः तन, यतो िह
शारदातनयने वकीय े गथे भावेयः रसानामुपितः िवविेचता, तथा सवेष ु पाचीनावा र्चीनषे ु गथषे ु रस-भावयोः
िनरूपणपसेगआदौ रसिववचेनमिततदनतरं भाविववचेनम ्, परतसवा र्दौ भाविववचेनमवे कृतमित।अतः
मयाऽिप पकृतगथमिधकृय भाविवचारः िकयते। भावो कः ? िंक तावत त्यवरूपम ?् तय पयोजनं िकम ?्
तय कित पकाराः, कित भदेाच गथऽेिमन ि्नरूिपताः, इयते े िवषयाः पतऽेिमन म्या िनरूपिययते।

भावशदिनव र्चनम ्
शारदातनयने भावपकाशे भावशदय युपिततयं पदिशतम ।् ‘भावनिमितभावः’- ‘भ’ू धातोः ण्यतात ्

कत र्िर ‘यिुट’ पयये कृत े सित भावनिमित पदं िनपयते। ययाथो भवित अनभुिूतः, िवचारः, िचतनचिेत ।
यः चतेनपदः वानभुिूतसवंदेनया अतःकरणे िनपयत,े स भावनया यतो भाव इित सजं्ञां लभते।
अथा र्त अ्नकुाय र्रामादीनां सखु-दुःखायां सहृदय-हृदयिनठिवकारादीनां भावनया पकाशनं भावः । िवतीयचाित
‘भतूीितभावः’- भवनिमित भिूतः अथा र्त ् ‘भवन ्’ रूपो भावः भिूतिरयुयते। आशयो वत र्त े यत ् भवतीित
भवनम ्, तय भाववािचपतीितः भिूतः । अथा र्त ्काय-नाययोः शवण-दशर्नयोवा र् समनतरमावादरूपो यः
आनदानभुवः स एव भावः इित । ततृीयतु ‘भावयतीित भावः’- ‘भ’ू धातोः परेणाथे (िणच)् पयोग े सित
भावयतीित िकयापदय िनपितभ र्वित । अताथो भवित यो भावनां करोित, अयान प्रेयित, इतरान उ्बोधयित
सो भावः । अनने िवभावानभुाव-यिभचािर-सािवकादीभावानां बोधो भवित । यतोिह एत े सहृदयान ्परेयित
,रयािदथाियनः उबोधयित च । एवं पकारणे शारदातनयने भावशदय युपिततयणे भावेयः रसिनपतौ
कतृ र्-कारण-काया र्दीिन पमखुािन तािन िनरूिपतािन । िनरूिपतं च भावपकाशे शारदातनयने- “भावः याद ्
भावनं भिूतरथ भावयतीित वा ।” इित ।१

भाववरूपम ्
लक्षणं त ु कयािप तय सीमायामवश्यं भवित । यने ततय वरूपं पटं भवित । शारदातनयने

भावलक्षणपसेग इथमुतम-् “परमादामनो भाित ‘ज्ञानानदिकयापभाः॥ इित । आशयो वत र्त े यत ्
परमामनः ितसः पभाः वत र्ते। ज्ञानपभा, आनदपभा, िकयापभा चिेत । तत ज्ञानपभया परमामा दिेहनः
दहेषे ु चतेनायाः आधानं करोित । अथा र्त ् ज्ञानपभा परमामनः चतेनाशितः वत र्त े। आनदपभा जीवानां
वषैियकसखुय कारणमित। तथा च िकयापभा दिेहनः दहेषे ु पाणवरूपं वत र्त े। ितसिृभः पभािभः युतः
परमामा सवेषां जीवानां पिरपदय हतेःु अित। सः जीवषे ु िकयायाः पवत र्कः अित। तथा च
ज्ञानानदपभयोः सयंोगने सयोपितभ र्वतीित । ज्ञानानदपभया पभवं यत स्म ्, तय पिरणामवरूपं यत ्
दयं तत म्नः इयुयते। सयवै पिरणामवात त्य अपरं नाम मनोऽिप इित िवपिचिभः कृतम ।्२ तथा च-

तसंकारवशाद व्िेत सवं तत त्ने िनम र्लम ।् तादृगमवे मनः सं गणुरैपृटमुयते॥ इित ।३ इित ।
सांयदशर्न े मलूपकृतःे४ ितगणुामकवात५् , तया जयवात ्अहकारोऽिप ितगणुामकः । तादृशयाह-

१भावपकाशः,1 /29, पृठ 7
२ततवै, 2/143,145,146,147, पृठ 75,76.
३ततवै, 1/77, पृठ 14,15.
४पकृतमे र्हांततोऽहकारतमाद ग्णच षोडशकः ।
तमादिप षोडशकापचयः पचभतूािन॥ सांयकािरका, कािरका 22.
५ितगणुमिवविेक िवषयः सामायमचतेनं पसवधिम ।
यंत तथा पधान ं तिवपरीततथा पमुान ॥्, ततवै, कािरका 11.
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कारय पभदेवयं तत विणतम ।् सािकाकारः, वकृैताहकारचिेत ।१ सािकाहकारणे एकादशानाम इ्ियाणा-
मुपितः विणता ।२ तय िवकृितवात ्मनोऽिप ितगणुामकम ्, िवकारणे युतिमित । ययिप मनः ितगणुामकं
वत र्त,े तथाऽिप सवेषां जीवानां सािक्षवात आ्िदयो मनसः अिधठानिमित विणतम इ्यमात क्ारणात त्संका-
रवशाद म्नोऽिप शुधिमित यवहारः लोके भवित । अतः स-रजतमोिभः गणुःै अपृटम ्, तमात अ्िवकृतं
समवे सकपामकं३ िनचयामकं च मनः । तादृशय मनसः बीजयआिदिवकारवदायपदरूपो यः वपो
िवकारः सो भाव इित उयते। तने उतम-्

“अहकारय चकैय िवकृितम र्न उयते। पकृतिेवकृितः सोऽिप महान स्ा च ितधा भवते ।्”४इित
“अहकारिधा सोऽयं सािदगणुभदेतः । सािदगणुभदेने योऽहकारस सािकः॥”५ इित

“वकैािरकचिेयादिेरियपकृितभ र्वते ।् भतूािदतामसः शदतमात पकृितभ र्वते ॥्”६ इित । “यद भ्ावयित
कायाथा र्न स्वागगसयंतुान ।् तमात भ्ावाः इित पाज्ञरैुयते नायवतषु ु।”७ इित

चतरुः अिभनयसयंुतान क्ायरसान य् े उबोधयित, तेवावादयोग्यतामानयित, त े िवभावादयः ‘भावाः’
इित नायिवचक्षणाः वदित । तथािह- “वागगमखुरागैच सवनेािभनयने च । कवरेतग र्तं भावं भावयन ्भाव
उयते॥”८ इित । ये आिगक-वािचक-सािक-आहाया र्िभनयने कवरेनकुाय र्य वा हृदयथं तापयं भावयतः
सहृदयान ्बोधयित, त े नटथ-मनोवृतयोऽिप भावाः इित । िवभावनेाकृटाः उबोिधताः य े थायी-भावाः, त े
चतिुभः अनभुावःै, यिभचािरिभसह रसरूपतां पाय नटैः पकाश्यतेसहृदयःै आवायतेच । तादृशः रसोऽिप
भाव इित कयत,े इयनने आचायेण भावेय एव रसयोपितः दिशता । भावः दय-गणुकम र्णामपुकारको
भवित । अथा र्त द्य-गणु-कम र्णामपुकारकमवे भावय पयोजनम ।् पयोजनयािभपायः अत तापयं फलचिेत
वीकरणीयम ।्९ पधानवने त ु भावशद एव भावपया र्यवाचको भवित । िकतु दय-गणु-िकया- वाक-्मन-
अगादीनां कृतऽेिप भावशदय पयोगः िवपिचिभः िकयते।१०

भावपभदेाः
सामायरूपणे भावः ‘ितिवधः’ इित शारदातनयने उतम ।् तयथा- इटः, अिनटः, मयचिेत । परच

आचाय र्शारदातनयने अलकारशादृटया भावय पच भदेाः, तषेां उपभदेाच िनरूिपताः । त े िवभावानभुाव-
थािय-यिभचािर-सािकभावाच सित। ११ िवभावः अथा र्त ् बमणः सृटौ यत ्कारणं भवित, तदवे कवःे
सृटौ िवभाव इित नाना यपिदश्यते। यत ्कायं तदनभुावः, यत ्िनिमतकारणम ्, सहकािरकारणं वा भवित तत ्
यिभचािरभाव इित कयते। एतषेां िनण र्यः सयक् ज्ञानच पयोगयवहारणेवै भवित ।

१अिभमानोऽहकारतमाद ि्विवधः पवत र्त े सग र्ः ।
एकादशकच गणः तमातः पचकयवै॥, ततवै कािरका 24.
२सािवक एकादशकः पवत र्त े वकृैतादहकारात ।्
भतूादेतमातः स तामसतजैसादुभयम ॥्, ततवै, कािरका 25.
३यः परोक्षावभासतु स सकपः इतीिरतः इित । भावपकाशः, 2/158, पृठ 79.
४ततवै,2/154, पृठ 79.
५ततवै,2/165, पृठ 80.
६ततवै,2/166, पृठ 80.
७ततवै,2/105, पृठ 69.
८ततवै,2/106.
९ततवै, 2/117,118, पृठ 71.
१०ततवै , 2/118,119, पृठ 72.
११ततवै , 1/30, पृठ 7, 2/104, पृठ 69.
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“िवभावः कारणं काय र्मनभुावः पकीिततः । हतेकुाया र्मनोः िसिधतयोः संयवहारतः॥”१ इित
िवभावः िवज्ञानाथ र्ः (िवशषेज्ञानहतेःु) भवित, िवभािवतं च िवज्ञान ं (िवशषेरूपणे पकिटतं ज्ञान)ं भवित ।२

तत ‘िवज्ञानम ्’ इयय िवभािवतम ्इित गथकारणे िलिखतम ।् तयायमिभपायः यत ्िवज्ञान ं नाम िवशषेणे
अथा र्त र्यािदिविशटयितज्ञानने युतः नटः, अथवा दुयतािदयितिवशषे े रयािदयुतयबोधः । ज्ञायमानः
यो भावः सः िवभावः इययाचायेण उतम ।् असौ िवभावः अयान ् भावान ् पोषयित । तथा च चवारः
अिभनयाः यने पकाश्यत,े सो भावोऽिप िवभाव इित उयते। अथा र्त ् नटादय एव िवभावाः । अतः ये
रयािदथाियनः िवभावयित, तेवावादयोग्यतां आनयित ते िवभावाः ।”३ शारदातनयने िवभावय भदेवयं
कृतम ।्आलबनिवभावो उदीपनिवभावचिेत । तने अटिवभावमूत र्यो भवतीित िनरूिपताः । िवषयोऽयं कैिचदिप
पाचीनःै अवा र्चीनःै वा आचायैः न िनरूिपतः, तमात ् नतूना इयं पकपना । त े िवभावमूत र्यः कमशः
थाियभावानािशय कायषे ु नायषे ु च ितठित । एते च- 1. लिलता 2. लिलताभासा 3. िथरा 4. िचता 5.
खरा 6. रूक्षा 7. िनिदता 8. िवकृताच सित । तत लिलता शृगागाररस,े लिलताभासा हायरस,े िथरा वीररस,े
िचता अभतुरस,े खरा रौदरस,े रूक्षा करूणरस,े िनिदता बीभसरस,े िवकृता भयानकरस े च भवित ।४

उदीपनिवभावाः
“एकेन वाऽथ वायां वा ितिभभा र्वातररैिप । ससंृटाचदे र्सोकषे त एवोदीपनाः मतृाः ॥”५इित ।
अथा र्त ्, एत े िवभावमतू र्यः एकेन, वाया,ं ितिभवा र् िवभावमिूतिभः अयभैा र्ववैा र् युताः सतः उदीपनिवभावा

इित नाना अिभधीयते। कपनयें सव र्था नवीना पतीयते।
आलबनिवभावः
रसिनपतौ थाियभावय पधानकारणवने नायकािदरूपणे िनिदटो भवित सः आलबनिवभावः

इयिभपायः । काय-नायषे ुरसािभनयिसथं भिूमिरव रसभमूयो भवितआलबनिवभावाः, इित शारदातनयने
उतम ।् तथािह-

“अतवैालबना भावाः कयते रसभमूयः । अनिुदटा अिप यथा रसािभनयिसधये॥”६ इित ।
किमन र्स े कीदृशः आलबनिवभावो भवित ? इययािप िनरूपणं शारदातनयने कृतम ।् तदनसुारं म-

याऽिप अत िकयते। तत रूपयौवनशािलनः तरुणीतरुणादयः शृगार,े िवकृताकाराः, परचेटानकुािरणः कुहकादयः
(धतू र्ः, मायावी, वापटुः, पपचशीलः) हाय,े शाक्षितशोिभनः वीराः वीररस,े िविचताचारिवभमाः, माया-
लीलीिवलािसनः अभतु,े कूरोवृतशठादयः रौदे, दािरदयोपहताच करुण,े िनाचारगरोिगणः, िपशाचादयोऽिप
च बीभस,े गरुुराजाऽपरािधनो भयानके च आलबनिवभावाः भवित ।७ इित ।

अनभुावाः
िवभावात ्पवत र्मानः अनभुावो भावय बायपकाशकः अगावथािवशषेच सन ्रसानभुतूौ सहायकवने

पितिठतो वत र्त े। नाये सवा र्गोपागयैुतः चतिुभः अिभनयःै, भिूवक्षपेकटाक्षािदिभच यने भावने अनकुत ुर्ः
चतेिस िवयमानाः भावाः बिहः पकाश्यत,े त े ‘अनभुावः’ इित । अथा र्त ् िवभावने िवभािवतो यो कायाथ र्ः

१ततवै, 1/141, पृठ 25.
२ततवै, 2/110, पृठ 70.
३ततवै, 2/108, पृठ 69.
४ततवै, 1/35,36,37,38, पृठ 8.
५ततवै, 1/39, पृठ 8.
६ततवै, 1/48, पृठ 10.
७ततवै, 1/49,50,51,52,53,54,55,56,57 पृठ 8,9.
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तय अनभुिूतः अनभुावः । इदमतावधयें यत ्सहृदयानां चतेिस नटेन पकािशतः आवायमानोः यो भावः,
तयानभुविवषयीकरणमनभुावः । १ तथा च एते परपयोजनाथ र्म ्अथा र्त ्थाियभावानां रसिनपितरूर् पं यत ्
पयोजनम ्, तय िसथ र्मवे पवत र्ते।२ अनभुावय चवारः पभदेाः आचायेण दिशताः । तयथा- आिगकः,
वािचकः, काियकः, सािकचिेत ।३ एतषेां मये केचन अनभुावाः परुुषाणाम ्, केचन च ीणां भवित । तत
मनआरभाः वादशानभुावाः,गातारभाः वादशानभुावाचीणां भवित । वागारभानभुावयवादश पभदेाः तथा
बुारभानभुावयतयः पभदेाःआचायेण विणताः ।४ ततभावः, हावः ,हलेा, शोभा, काितः, दीितः, पागम ्,
धयै र्म ्, माधयु र्म ्इयते े मनआरभानभुावाः भवित । लीलादयः दश ीणामलकाराः अिप मनआरभानभुावा
एव इित आचायेण उतम ।् तथािह- “भावो हावच हलेा च शोभा काितः सदीितका । पागं धयै र्मौदायं
माधयु र्िमित सािवकाः॥ इित । लीला िवलासो िविछित िवभमः िकिलिकिचतम ।् मोटाियतं कुटिमतं िबवोको
लिलतं तथा । िवहृतं चिेत िवज्ञयेाः शारीरा दश योिषताम ।्”५इित । “तत लीलादयो भावा ययिप यनु र्
सािकाः । छितणां गितवत त्ऽेिप तिलगवने सािवकाः॥”६ इित । ययिप अयषेामाचाया र्णां मत े लीलादयो
भावाः ीणां वभावजाः अलकाराः भवित । परत ुशारदातनयानसुारम ए्त े भावाः मनसारभानभुावाः अथा र्त ्
सािकानभुावाच सित। िकमथ र्िमित चते ्एतषेां मये यो ‘भावः�’ वत र्त,े वततुतु सः अलकारः, तथािप
असौ चतिुभरिभनयैसह सहृदयाणां चतेिस िवभावने उभािवतानां भावानामनभुविवषयीकरणे सहायमाचरित ।
तमात य्था छितणां मयेयो पधानो भवित, सवै छतं धारयित, परत ुजनकदबय कृतेछितणो यातीित पयोगो
भवित । तथवै एत ेलीलादयो भावाः सािकानभुावा एव । शोभा, िवलासः, माधयु र्म ्, गाभीय र्म ्, धयै र्म ्, लिलतः,
औदाय र्म ्, तजेः, दक्षता, शौय र्म ्. उसाहः, नीचःै कुसा, अिधकैः पधा र् च गातारभानभुावाः

भवतीित शारदातनयने उतम ।्७इित । वागारभानभुावाःआलापः, पलापः, िवलापः, अनलुापः, सलंापः,
अपलापः, सदशेः, अितदशेः, िनदेशः, उपदशेः, अपदशेः, यपदशेच सित। रीित-विृत-पविृत-भाषा-
िवभाषाच बुारभानभुावाः सित ।८ रीित-विृत-पविृत-भाषा च बुारभानभुावाः सित । तत रीितना र्म
वचनिवयासकमः इित गथकारणे उतम ।् सा षिवधा भवित । ताच वदैभी, पाचाली, लाटी, गौडी, सौराी,
दािवडी च सित । ततदशेषे ु उभव-पयोगवात ् च एतासां नामकरणं जातम ।् एतासां भदेकाः समासाः,
सौकुमाया र्िदतारतयािन, उपचारिवशषेाः, पासानपुासाच भवित । वृत-बोधयािदभदेने एतासां बहवः भदेाः
भवित । शारदातनयने रीयाः पचोतरशतपभदेाः भवित, इित िनरूिपतम ।्”९ इित ।

तदनतरं कमशः ऋग-यज-ुसाम-अथवर्-वदेोभवाः वृतयः चतिुवधाः भवित । ताच भारती, सावती,
कैिशकी, आरभटी च सित । उभभटानयुाियनः अथ र्विृतमिप वीकुव र्ित । िकतुअपरे तद्थान े िमशातविृंत
वीकुव र्ित, अथ र्वृतरेाभावात ।् तथा च वृतीनामुपितिवषये शारदातनयो वण र्यित यत ् भगवता िवणनुा
मधकैुटभासरुायां मलयुधने विृततयमूुभतिमित । एवं भारतीवृतरेुपितः भरतने जाता । केषाचन मते त ु

१ततवै, 1/143, पृठ 25, 1/32 a, पृठ 7.
२ततवै, 3/180, पृठ 127.
३ततवै, 1/58, पृठ 12.
४ततवै, 1/58, 59,60, पृठ 12.
५ततवै, 1/87,88,89, पृठ 16,17.
६ततवै, 1/62, पृठ 12.
७ततवै, 1/99,100,105, पृठ 18,19.
८ततवै, 1/109, 110, पृठ 20.
९ततवै, 1/118,119,120,121,122,123, पृठ 21,22.
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एतासां वृतीनां उपितः बमणः मखुादवे अभविदयिप शारदातनयने विणतम ।् एताः सवा र्ः रसानािशयवै
ितठित । अिप च चवारः अिभनयाः कमणे एतासां वृतीनामाशय एव ितठित ।१चतसः पवृतयः अिप
भवित, इित आचायेणोतम ।् ताच दािक्षणाया, अवा, पौरा, औढमागधी च सित । एताः
पवतृयः अिप वागारभानभुावने अथा र्त ् वािचकािभनयने येुत सित वृतःे वरूपतां साय वृतय एव
भवित ।शारदातनयने बतूम-्“दािक्षणाया तथाऽऽवा पौरा चौढमागधी । पवृतयचतसोऽिप वागारभाः
यरुकेदा । तापारािमकाः पोता वृतयच चतिुवधाः ॥”२ इित । दशे-भाषा-िकयाच एतासां पवृतीनां भदेकाः
भवित । लौिककयवहार एव तत पमाणम ।् तमात ्लोक एव सयतया पिरशीय कायजगित पवृतयः
पयोतयाः । उंत च-

“दशेभाषािकयाभदेलक्षणाः यःु पवृतयः । लोकादवेावगयतैा यथौिचयं पयोजयते ॥् इित ।
तमात य्तः पविृतवा र् िकया वा यत दृश्यते। तत तःै सह ज्ञयेासवैः सवा र्ः पवतृयः॥”३ इित ।
पनुच भाषाः, िवभाषाचािप वागारभानभुावा एव । तत भाषा-िवभाषयोः उभयोः सत पभदेाः भवित ।

भाषाच मागधी, अवितका, पाया, शौरसनेी, अध र्मागधी, पशैाची,. दािक्षणाया च ततत्दशेषे ु पयुयते।
शकारी, आभीरी, चण्डाली, शाबरी, दािवडी, आी, इयतेाः िवभाषाः सित । एताः िविभनषे ुपदशेषे ुवनचेराः,
हीनजनाच वदित ।४एते अनभुावाः तय पभदेाच शारदातनयनेोताः । एतषेामनभुावानाम ्औिचयानगुणुं
यथायोग्यः पयोगः यिद किविभः कायषे ुतथा नटैरिभनयषे ु िकयते चते क्दािप कायाथ र्य हािनः अथा र्त र्सभगो
न जायते। उंत च- “एते अनभुावाः किविभिनबधे योग्यकिपताः । अिभनयेा नटैना र्ये ततदथा र्नकूुलतः॥”
इित ।

थाियभावाः
सवेषां भावानां रसानां च मलूवात ्, सहृदययातःकरणे िचरकालं यावद ि्थतवात च् भावोऽयंथाियभाव

इयुयते। सित पकृतगथमिधकृय एतषेां भावानां वण र्न ं िकयते। यो भावः सहृदयानां चतेिस िचरकालपय र्तं
ितठन र्सानबुधानां िवभावानभुावयिभचािरभावानां सबधे सयिभयतो भवित, अथा र्त र्सवरूपतां पानोित
सो थायी भावः । भावोऽयम ्आपबधं ितठित । अिखलेऽिमन ्जगित पवहमानाः सवा र्ः नयः पाय र्ितकीं
गिंत समदु एव पानवुित । यथा समदुः नाना-रससयंंुत गगायुभवं जलं ववरूपणे आमसाृकय लवणमयं
करोित, तथवै यो भावः अयान ् भावान ्आमरूपं कृा रसताम ् एित, सवै थायी भावः । असौ भावः
रसवरूपपाितपय र्तं वािवरुधःै वतेरािवरुधैच भावःै ितरृकतो न भवित । अिप च-

“पकाशानदिचदूपां रसतां पितपयते। पकृयमाणो यो भावः स थायीित िनगयते॥”५ इित ।
थाियभावानाम ् अट पभदेाः िनिववादाः पिसधाच वत र्ते। त े च रयादयः सित । शारदातनयने उंत
यत ् शमायभावे अिभनयादीनां सवेषामनभुावानां च िवलीनवात ् सो भावः थायी भावो भिवतमुवे न
शनोतीित । तिह पनुः रसिनपतःे का चचा र् ? अतः नाययोपकारकवात ् नाये अटाववे थाियनः
भवतीित नायिवचक्षणरैुतम ।् परत ुशयकायषे ुनवरससात न्वथायीभावाः भवतीितआचाय र्य मतम ।्
अनभुावादरेभावात ि्वकलपायोऽिप शमनामकःथायी भावो मोक्षरूपपरमपरुुषाथ र्य साधनात स्वेषां भावानां

१ततवै, 1/125,126,127,128,131,132, पृठ22,23.
२ततवै, 129/130.
३ततवै, 1/133,136, पृठ 23,24.
४ततवै, 137,138,139,
५ततवै, 1/32 b, पृठ 7, 6/138,139,140, पृठ 255. 6/146
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मये शेठः अतीित िनरूिपतम ।् १, २ इित । रूदटेन वकीय े कायालकारगथे विणतं यत ् िनवेदादयः
सचािरभावाः अिप भावसाधारणवात ्, आवायवात ्च तऽेिप रसा एव । उंत च रूदटेन-“रसनाद र्सवमषेां
मधरुादीनािमवोतमाचायैः ।िनवेदािदविप तिनकाममतीित तऽेिप रसाः ॥”३ इित । अय मतय खण्डनमत
शारदातनयः करोित । तने उंत यत ्आपबधमिथतवात ्तथा च थाियभावान ्रसरूपतां कत ुर्मशयवात ्
एत े यिभचािरभावाः रसाः भिवतमुवे न शुनवित । तथा च यषेां भावानां पिरणितः रसवरूपे भवित, त एव
थाियनः इित भरतादीनामिप मतम ।् यत कुतािप िनवेदादयो भावाः रसवत ्पतीयत,े तत त ु वरैयाय एव,
अथा र्त र्सिवकारः रसाभासो वा भवित न त ु रसः । उंत च शारदातनयने- “ययिप याद र्सामवं तषेां वािप
कदाचन ।अिथरवादथतै ेयनुा र्यायनपुयोिगनः॥ भावसाधारणवऽेिप िनवेदायनै र्शयते॥थाियवमामनो
नतेमुतादूयवभावतः । यत विचत ्यात ्तपोषो वरैयायवै कपते॥ अतो नायिवदामटाववेात थाियनो
मताः । पकृयमाणो यो भावो रसतां पितपयते।”४इित । यिद नाम यिभचािरभावानां थाियभाववद आ्पबधं
िनरूपणं िकयत,े तिह तभैा र्वःै थाियभावानां पिरपोष एव िनरथ र्को भिवयित । उंत च-“िनवेदादरेतादूयादथायी
वदते कथम ।् वरैयायवै तपोषः तनेाऽटौ थाियनो मताः ॥”५ इित । अतः अिभधीयमानाः, पतीयमानाः
वा भवत,ु सव र्दा एत े भावाः रसय पिरपोषका एव । तथािह-“यथाऽिभधायमानाते रसमाहत ुर्मीशते।
तथवैािक्षयमाणात ु रसं पुणित िनयशः ।”६इित

सािकभावाः
सयबिुध-ज्ञान-िकयाभदेने पभदेतयंभवित । समािशयबुा सह मनः ततिदियसयंुतान ि्वषयान ्

अनकुता र्रं (भावयतीित भावः अथा र्त ्नटः) भावयित । तदनतरमनकुाय र्य रामादःे सखु-दुःखादीनां सवेनने
नटय चतेसा परगतसखु दुःखादीनां वामिन भावनम ्अवीयं सं भवित । तषेामवे भावानां भावन ं यदा
सामािजकैः िकयत,े तदा तषेां चतेिसवीयं समुपयते। सामािजकाः यदा सखुय दुःखयवा अनभुवं कुव र्ित,
तदा नतेयोः अेगष ु च अशपुाताः, रोमाचादयच भवित । वततुतु त े अनभुावा एव, परत ु सजवात ्एत े
सािकभावा इित कयते। अतः सकं्षपेणे वंुत शयते यत स्वेषां भावानां मलूवरूपं यत स्म ्, तत स्ने
उपनं सािवकिमित । तय अट पभदेाः भवित । ते च तभादय पिसधा एव । ,७,८,९ इित ।

यिभचािर-भावाः
िवशषेणे अिभतः रयादीन ्थाियनः चारयित, पौनःपुयने अिभय̥यित पिरपोषयतीित यिभचािर-

भावाः । रसिनपतौ थाियभावानां पिरपोषणाथं यषेां भावानां फेन-बुबदुयायने पौनःपुयने उपितः, िवनाशच
भवित, तथा च रसावादपय र्तं य ेथाियभावने सह िवचरित, त ेभावाः यिभचािरणः । यथा समदेु उम र्यः उम-
̊ित िनम̊ित च। तायां समदुयवै सौदयोकष र्ः भवित । पारमािथकवने ऊमर्यः समदु एव सित । तथवै
सचािरभावाः थाियभावषे ु पौनःपुयने उपिंत िवनाशं ( अत िवनाशो नाम तदूपताम)् च साय थाियभा-

१ततवै, 1/285,286, 287, पृठ 49,50.
२ततवै, 6/58,59, पृठ 241,242.
३कायालकारः, 12/4.
४भावपकाशः, 1/284,288,289,290, पृठ 49,50.
५ततवै, 6/145, पृठ 256.
६ततवै, 1/280, पृठ 48.
७ततवै, 1/146,147,148,149,150,151,34,35 पृठ 8,26.
८ततवै, 2/114, पृठ 71
९ततवै 1/150,151, पृठ 26

५७ ISSN : 2320-740X



अकः - २० शारदा २०२५-२६
वानां पिरपोषकवने रसिनपतौ सहायमाचरतीित । एते भावाः रसानां भदेकोऽिप भवित । १, २। तयिंशत ्
यिभचािरभावाः सित । शारदातनयने केषाचन भावानां भदेोपभदेयािप नतूना कपना कृता । तने शकायाः
पभदेवयम ्, मदय पभदेतयम ्, तषेां पचकरणािन, पचपकृतयो भवित इयिप िनरूिपतम ।् पनुच शारदातनयने
आवगेय दशपभदेानां तथा यािध-मरणयोरिप पभदेवयं विणतम ।्३, ४इित । नायेपयकंे यिभचािरभावयािभ-
य̥न ेकीदृशःअनभुावः पदशर्नीयः इययािप िववचेन ंशारदातनयने कृतम ।् पतगौरवात म्याऽत न िनरूयते।
रसकोिवदःै भावः परपरं िवभाववने अनभुाववने चवीिकयते। कदािचत ि्वभावोऽिप अनभुावो भवित । कदा-
िचत अ्नभुावोऽिप िवभाववत प्तीयत े। विणतंच तने-“िवभावोऽयनभुावःयादनभुावो िवभावत ।्तौ पनुचािरणः
यातां त े च तौ यःु परपरम ॥्”५ इित । परपरिवभावानभुाववे अयऽेिप केचन भावाः िचतविृतिवशषेरूपणे
दृश्यत,े तिह तषेां गणनाऽिप यिभचािरभावेववे करणीया । तत कचन िनयमः आचायेण उतः यत ्यिमन ्
यिभचािरभावे ययायय भावय सायाितशयं दृश्यत,े तिमन ए्व तयातभा र्वो करणीयः ।

“परपरिवभानभुाववे रसकोिवदःै । अयऽेिप यिद भावाः यिुचतविृतिवशषेतः॥ इित ।
अतभा र्वत ु सवेषां दटयो यिभचािरष ु। य े भावाः तषे ु भावषे ु पयासनाः परपरम ॥्”६इित ।

एतषेां सवेषां भावानां मये उपकायोपकारकभावसबधः गथकारणे िनरूिपतः । तने उतम-्
“रसभदेवशादवेमपुकायोपकािरता । िचर-िथर-िवभागवमानषुिगकमीिरतम ॥्”७ इित ।

अते कवीनां कृत े आचाय र्ः िशक्षयित यत स्हृदयानां अवबोधियतमु ्, चतषु ुर् अिभनयषे ु नपैणु्याथ र्म ्, रसानां
पिरपोषणाथं चिेत यषे ु थाियभावषे ु य-ेय े िवभावानभुाव-यिभचाया र्दयो पाचीनःै कायतिविभः िनणीताः,
तषेामवे काय-नाययोः िनबधन े सित भाविवशषेणे रसिनपितभ र्वित । यिद कुतिचत ्सामायरूपणे रसभगो
पतीयत े चते त्िह तत भावानां अनौिचयमित अथा र्त त्षेां रसानकूुलं सयंोजनं न जातिमयवगतयम ।् उंत
चआनदवध र्नने-

“अनौिचयादृते नायद र्सभगय कारणम ।्
पिसधौिचयबधतु रसयोपिनषपरा॥”८ इित ।

इथं पकृतगथानसुारं सवेषां भावानां सागोपांग िववचेन ं मयाऽत कृतम ।्
उपसहंारः
शारदातनयने भावपकाशे भावानामयतसूमिववचेन ं कृतम ।् तने समवे ‘मनः’ इयुतम ।् तथा मनसः

पदामको (पदतुिकिचत च्लनम)् यः पथमो िवकारः अित स एव ‘भावः’ इयदुीिरतम ।् शारदातनयदृा
भावय पच पभदेाः सित । ते च िवभावादयो पिसधा एव । गथकारणे भावेय एव रसोपितः भवित
इित िनरूिपतम ।् एतषेां मत े नाये अटाववे थाियभावाः भवित, शमय अिभनयानभुावशूयवात ।् िकत ु
शयकायषे ुनवरसानां समायोजनंभवयवे ।आचायेण भाववण र्नपसेग काचन नतूनाः शाीयाः दृटयः पदताः ।
तयथा- िवभावमतूीनां सकंपनादयच ।नकेैषां सांय-शवैागमदशर्नशाीयतयानां वण र्नमयत पायते।

१ततवै, 1/33, पृठ 8
२ततवै, 1/281,282,283, पृठ 49.
३ततवै, 1/163,164,165,166, पृठ 28,29.
४ततवै, 1/173,180,181,182,223,259, पृठ 30,31,32,38,45.
५ततवै, 1/294, पृठ 51.
६ततवै, 1/274,275, पृठ 47.
७ततवै, 1/295, पृठ 51.
८वयालोकः, कािरका 3/14(विृतभागः), पृठ 190.
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अतः िनकष र्तया वंुत शयते यत ्भावपकाशे पितपािदतं भावतं केवलं नायशाीय-कायशाीय-

िचतनपरपरायाः िवषयः नाित, अिप त ु मानवीयचतेनायाः, आमानभुवय च गभीरं दाश र्िनकावलोकनम ्
अित। शारदातनयने भावः अतःकरणय बिहज र्गतच मये सतेिुरव िनरूिपतः, यय मायमने येतः
मनोवजै्ञािनकः, सौदया र्मकः, आयािमकच िवकासः सभवित । एवं भावः न केवलं रसिनपतःे मलूाधारः,
अिप त ुसहृदयतायाः सवंध र्नय,यितवपिरकारयच पमखुंसाधनम व्त र्त े। अत एव भावपकाशयभावदशर्न ं
कालसीमामितकय अयािप भारतीयसौदय र्दश र्न े मानवीयसवंदेनायाच िवमशे िनतातं पासिगकं परेणापदम ्
अमूयं च योगदान ं वतते । इित शम ।्

सदभर्गथसचूी
• आचाय र्ः, िववेवरः (यायाकारः). वयालोकः (िहदीयायासिहतः). वाराणसी : ज्ञानमण्डलिल-
िमटेड,् 2017.

• िववदेीः, रवेापसादः, तथा िववदेीः, सदािशवकुमारः (सपादकौ). भावपकाशः. नईिदली : इिदरागाधी-
राीयकलाकेम ्, 2022.

• अगवालः, मदनमोहनः (सपादकः). भावपकाशनम ्. वाराणसी : चौखबासरुभारतीपकाशनम ्, 1983.
• भरतमिुनः. नायशाम ्. वाराणसी : चौखबा सृंकत संथानम ्.
• पाण्डयेः, शीगोपालदतः (सपादकः). वयैाकरणिसधातकौमदुी. वाराणसी : चौखबािवयाभवनम ्,
2016.

• गौडः, शीवालापसादः (सपादकः). सांयकािरका. वाराणसी : चौखबािवयाभवनम ्, 2016.
• अिभमयःु, शीमनालालः (सपादकः). अमरकोशः. वाराणसी : चौखबािवयाभवनम ्, 2016.
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वादश गामभदेाः
चदनहोता*

सहायकाचाय र्ः, योितषिवयाशाखा
केीयसृंकतिवविवयालयः, एकलयपिरसरः

अगरतला, ितपरुा
शोधसारः िववकमर्पणीतवातशुा े गामिवयासय अयतं सूमं तथा यविथतं िववचेन ं दृश्यत े। अय
शाय अिभपायः न केवलं भवनिनमा र्णम ्, अिप त ु मानवजीवनय सवा र्गीणसौयसाधनं भवित ।
गामिवयासयशुधता मानवसमाजय धािमकं, सामािजकं, आिथकं तथा साृंकितकजीवनं पयक्षतया पभािवतं
करोित । अिमन श्ोध े मण्डकः, पतरः, बाहुिलकः, पराकः, चतमु ुर्खः, पवू र्मखुः, मगलः, िववकमर्ः, दवेशेः,
िववशेः, कैलाशः तथा िनयमगलः इित वादशपकाराणां गामाणां लक्षणािन शाीयदृा िवविेचतािन सित ।
एतषेां गामाणां भिूमरचना, िदशानसुारं वारिवयासः, वीिथसरंचना, दवेालयथापन,ं जलसोतयवथा, िवपिणः
तथा पशासिनककेाणां थानिनधा र्रणं च िशपवातशुासमतं िनरूिपतम ।्
कूटशदाः गामिवयासः, िववकमर्वातशुाम ्, िशपशाम ्, वादशगामाः, वातभुिूमः, वीिथिवयासः,
दवेालययवथा, परुुषाथ र्चतुटयम ्, सामािजकसरंचना, िनवासिवज्ञानम ।्

पतावना
भारतीयदशर्नपरपरायां मानवय चवारः परुुषाथा र्ः पितपािदताः सित । धमर्ः, अथ र्ः, कामः, मोक्षच

इित । एतषेां परुुषाथा र्नां साधनाय शरीरय, मनसः, बुधःे च सयगनकूुलता अयावश्यकी वत र्त े।
एतषेामनकूुलतायाः पमखुतमं साधनं िनवासथानमवे अित। मानवः सवेष ु पािणष ुशेठतमो जीवः इित मयत,े
तमात ्तय िनवासोऽिप सवोतमः सरुिक्षतच भवते ।् अये पािणनः वयं कटने विनवासं िनमा र्ित, िकत ु
मनुयः दशेकालपिरिथयनसुारं भवनिनमा र्णं करोित । लोके गहृय पयोजनं बहुिवधं दृश्यत-े पाणधारण,ं
ीपतुािदसखुपाितः, धमा र्थ र्काममोक्षपरुुषाथ र्चतुटयसाधन,ं शीतोणजलवातािददुःखिनवारण,ं दवेिनकेतनपणु्य-
जलाशयारामािदलोकोभयसाधकं च । यथा-

ीपतुािदकभोगसौयजननं धमा र्थ र्कामपदम ।् जतनूामयनं सखुापदिमदं शीताबधुमा र्पहम ॥्
वापीदवेगहृािदपणु्यमिखलं गहेासमुपयते। गहंे पवू र्मशुित तने िवबधुाः शीिववकमा र्दयः॥ १

भिवयोतरपरुाण े विणतं यत-् धनधायसमृध,ं पतुपौतसमिवत,ं गोगजावािदिभः पिरपणूं गहंृ वगा र्दिप
शेठं भवित । यथा मातरं आिशय सवे पािणनः जीवनं धारयित, तथा गहृथाशयणे अयऽेिप आशमवािसनः
जीवनं यापयित । गहृथः वगहृे िथतः धमा र्थ र्कामान अ्नुठाय कीित सपादयित । यथा-

धनधायसमायंुत कलतापयसङ ्कुलम ।् गोगजावगणाकीणं गहंृ वगा र्िविशयते॥
धमर्चाथ र्च कामच िमतािण पिथतं यशः । पातकामनै र्रःै पाथ र् सदा सेयो गहृाशमः॥
न गहृणे िवना धमो नाथ र्कामौ सखुं न च । न लोके पिंतन र् यशः पायते ितदशरैिप ॥ २

वगहंृ िवना परगहृे िवना मूयने यािन शौतमात र्कमा र्िण अनुठीयत,े तािन सवा र्िण कत ुर्ः कृत े िनफलािन
भवित । तषेां कम र्णां फलं त ुतगहृवािमन ेएव उपजायते। तमात स्वेषां वणा र्नां कृत ेगहृिनमा र्णयआवश्यकता

*सपकर्सतूम -् 9777677387, Email- chandanlucky18@gmail.com
१बहृवातमुाला, अ.-01, लो. 04
२भिवयोतरपरुाणम ्, 168, 4-7
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अिनवाया र् वत र्त े। यथा-

गहृथय िकयाः सवा र् न िसधयित गहंृ िवना । यततमागहृारभपवशेसमयं बवु े ॥ १

परगहेकृतासवा र्ः शौतमात र्िकयाः शभुाः । िनफलाः ययु र्ततासां भमूीशः फलमनतु े॥ २

जीवानां िनवासथानं वात ु उयते। वातशुां भारतीयपरपरायाः एकं महपणूं शामित, यत
मानवजीवनय सखु-समिृध-वाादीनां िवचारः थलिवयासने सह िकयते। वातशुागथाययनात ्
ज्ञायत े यत व्ातशुदः िवततृाथं यानोित । वातःु न केवलं गहृाथे, अिपत ु गहृसबधषे ु सवेष ु भवनषे,ु नगरषे,ु
दुगेष,ु गामषे ु इयािदष ु पयुतः भवित । मयमतानसुारं वातिुवयासः गाम-खटे-खवर्ट-दुग र्-नगरभदेने पचधा
भवित । यथा-

गामः खटेः खवर्टमथ दुगो नगरिमित च पचिवधम ।् ३
दैय र्िवतारपिरमाणानसुारं िवविभःआचायैः एवमुतम-् परुयअध र्ः गामः, गामयअधं खटेकं, खटेकय

अध र्ः खवर्टः इित । तथा च समरागणसतूधारगथे अिप िनिदटं यत ्नगरय अध र्ः खटेः, खटेय अध र्ः गामः
भवित । यथा-

गामाचवै परुाधर्तो िह तदन ु गामाध र्तः खटेकं । खटेाधेन त ु कूटमवे िबबधुःै पोंत ततः खवर्टम ॥् ४

नगरय िवभागोऽयं यथावसमदुीिरतः । खटंे तदध र्िवकभमाहुगा र्मं तदध र्तः ॥ ५

भारतीयसयतायाः मलंू गामे एव िनिहतमित। गामः न केवलं िनवासथानम ्अिप त ु सामािजक-
साृंकितक-आिथक-निैतकमूयानां सरंक्षकः अिप भवित । गामः भारतीयजीवनय मलूाधारः सन व्ातशुा े
िवशषेतया िवविेचतः । तत शाे विणतमित गामिवयास े सव र्पथमं गामय मानिनधा र्रणं कत र्यम ।् ततः
िवतीयचरणे पदिवयासः िकयते। ततृीयचरणे वातपुदषे ु िथतायः दवेतायः बिलः समयर्त े। चतथु र्चरणे
गामय वातिवकः िवयासः िकयते। यथा-

पथमं गाममानच िवतीयं पदं िवयसते ।् ततृीय तबिंल दवा चतथुे गामं िवयसते ॥् ६

यत प्रमाणोबा र्लागिथतधिूलकणादीनां मान ं दवेलोके पिसधम ्, तत म्ान ं मनुयरैनपुादयेम ।् यथा बमसृटौ
पथमोपनःशािलधायिवशषेः सवेष ुदशेषे ुग ु̥ ाफलतुयपिरमाणः समरूपणे पायत,े तथवै स एव सवेषां मानानां
मलूलक्षणवने पिरगृयत े। यथा-

परमाण्वािदमानत ु पिसधं सरुससंिद ।
न गायं नािप िवज्ञयें मानवैत ु कदाचन॥ तमामानवमानत ु पोयते फलदािय तत ।्

शािलवीिहतु सव र्त िसधमानोदयो मतः॥ ७

तादृशशािलधायतयय दैय र्मगलुसजं्ञं भवित । वादशागलुािन िवतितसजं्ञािन । वे िवतती हतमानं
भवतः । वौ हतौ धनमु ुर्िटः । वे धनमु ुर्टी दण्डः । वौ दण्डौ नपृदण्डः । वौ नपृदण्डौ बमदण्डः । एवं सपणूोऽयं
मानकमो मानवमानिमित िनगयते। अयं च मानकमः िशपशाेवतीव महपणू र्ः इित पिरगिणतः । तय

१वातरुनावली, अ.-01, लो. 04
२बहृवातमुाला, अ.-01, लो. 07
३मयमतम ्, अ.-09, लो.-10
४राजवलभमण्डनम ्, अ.-04, लो.-09
५समरागणसतूधारः, अ.-10, लो.-79
६मानसारः, अ.-09, लो.-3
७िववकमर्वातशुाम ्, अ.- 7, लो.-72-73
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सयग्ज्ञान ं िशपशािवदुषामवश्यमपिेक्षतम ।् यथा-

तवैीिहिभििभय ुर्तमगलंु मानवं मतम ।् वादशागलुसयंुतो िवतितरिभधीयते॥
िवतितवयसयंंुत हतमानमदुीिरतम ।् हतमानवयोपतेो धनमु ुर्िटिरतीिरता ॥
धनमु ुर्िटवयोपतेो दण्ड इयिभधीयते। दण्डवयने सयंुतो नपृदण्ड इतीिरतः॥

नपृदण्डवयोपतेो बमदण्ड इित मतृः । इयािद बहुधा मान ं शाषेंूत मनीिषिभः ॥ १

उपय ुर्तायाः मानवमानपणायाः िवषये िवशषेतया ज्ञातयिमदं ययिप मलूमानकमः यथा अगलंु,
िवतितः, हतः, दण्डः इयादयः पायः सवेष ु िशपवातशुाषे ुवीकृतः दृश्यत,े तथािप तषेां पिरमाणिनण र्य े
िविभनाचाया र्णां मतषे ु सूमभदेाः पटतया दृश्यते। एत े भदेा दशेकालपरपरापयोजनभदेानसुारम ्उपनाः
सित । अत एव मानपणायाः िवषये सव र्त पणूैयं नोपलयते।

मयमतम ्, मानसारः, समरागणसतूधारः, िववकमर्वातशुाम ्, अपरािजतपृछा इयािदष ु गथषे ु
मानपणायाः िवततृं िनरूपणमपुलयते। िकत ु अगलु-िवतित-हतादीनां पिरमाणिनण र्य े केचन आचाया र्ः
धायकणाधािरतं मान ं पामािणकं मयत,े अपरे त ु अगलुी-करतल-शरीरावयवाधािरतं मानमवे अिधकं
पामािणकवने वीकुव र्ित ।

िविवधकाया र्णां कृत े िविभनाः मानपणायः पयुयते। तास ु गाम-नगरादीनां िनवशे-िनयोजनं
नपृदण्डमाननेवै काय र्िमित पाचीनाचाया र्णां मतम ।् यथा-

पुकलं गाममानच िगिरदुग र्वनािन च॥
तरिगणीं तटाकच नपृपासादकतथा । उपकाया र्च िविवधामवरोधांच िशिपराट ॥्

मानयेनपृदण्डने सव र्वातपुमाणिवत ॥् २

गाममानय िनधा र्रणानतरं पदिवयासः िवधयेः । पदिवयासोऽिप नानािवधः आचाय र्मतभदेने
िनरूिपतः अित। तत शतपदम ्, अटाशीितपदम ्, चतःुषिटपदम ् इयादयः पिसधाः । तषे ु गामिवयास े
चतःुषिटपदवातपुरुुषमण्डलयवै पयोगः काय र् इित आचाया र्णां मतम ।्

गामे भपूितमिदरे च नगरे पूयचतुषिटकैरकेाशीितपदःै समतभवन े जीण र्ः नवाशंकैः ।
पासादे त ु शताशंकैत ु सकले पूयतथा मण्डप े कूप े षण्णवचभागसिहत े वायां तडाग े वन े ॥ ३

पदिवयासानतरं वववातपुदषे ु िथतानां वातदुवेानां बिलकमर् िवधयेम ।् तत ब्िलकमर्आहयमागेण,
पयकेदवेतायाः वरूपानसुारं पजूा-नवैेयसमिवतं काय र्म ।् तत बमािददवेानां यथाकमं पजून ं िवधीयत े।
यथोतम-्

दवेानां वपदथानां बिलकमर् िवधीयते। सामायाहुितमागेण बमादीनां यथाकमम ॥् ४

यिद आहयमागेण बिलपदान ं कत ुं न शयत,े तिह साधारणबिलमाग र्ः अवलबनीयः । साधारणबलौ
सघतृं शुधानं दिध च सवर्दवेतायः समप र्यते ।् ततः सवेयो दवेेयः कमशः गध-पुप-धपू-दीपादीयपुचारान ्
िनवदेयते ।् पजूाकाले वातदुवेानां नामािन यथाकमम उ्चारयते ।् पयकंे दवेय नानः पवू र्म “्ॐ” इित अते
“नमः” इित च पय ु̥ ीत । पथमं जलं समयर्, ततः साधारणबिंल िनवदेयते ।् अनतरं िविशटबिंल पदाय

१िववकमर्वातशुा, अ.- 7, लो.-74-77
२िववकमर्वातशुा, अ.- 7, लो.-82-83
३वातरुाजवलभम ्, अ.- 2, लो.- 4
४मयमतम ्, अ.-08, लो.-1
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पनुज र्लं समप र्यते ।् िवविभरिप गामािदिनवशेषे ु मण्डूकवातपुदे परमशाियकवातपुदे च बिलपदान ं कत र्यिमित
पितपािदतम ।् यथा-

साधारणबिलः शुधभोजनं सघतृं दिध । सवेषामिप दवेानां गधादीिन ददते क्मात ॥्
कयका वाऽथ वशे्या वा बिलधारणयोग्यकाः । अगयासकरयासःै पतूचतेा यथाकमम ॥्
ओकारािदनमोऽतने ववनामािभधाय च । दवा पवूं जलं पचात स्ाधारणबिंल ददते ॥्
ततयोग्यबिंल पचाद द्यें तोयं तथा बधुःै । गामादीनां त ु मण्डूकपदे परमशाियके ॥ १

गाममान ं पदिवयासः, ततः वातदुवेतानां बिलकमर्मनतरं शाोतिविधना गामिवयासः कत र्य इित
पाचीनाचाया र्णां मतम ।्

गामपभदेाः
िववकमर्पणीतवातशुा े गामिवयासाय गामाणां वादशपकाराः िनिदटाः सित । तषे ु कमशः- मण्डकगामः
पथमः, पतरगामः िवतीयः, बाहुिलकगामः ततृीयः, पराकगामः चतथु र्ः, चतमु ुर्खगामः पचमः, पवू र्मखुगामः
षठः, मगलगामः सतमः, िववकमर्गामः अटमः, दवेशेगामः नवमः, िववशेगामः दशमः, कैलाशगामः
एकादशः, िनयमगलगामः वादशच इित । यथा-

आयतुमण्डकगामः पतरतदनतरम ।् बाहुलीकततृीयतु पराकतु चतथु र्कः ॥
चतमु ुर्खः पचमः यात ष्ठः पवू र्मखुतथा । सतमो मगलगामटमो िववकमर्कः ॥ नवमो दवेराामो िववशेो

दशमो मतः । एकादशतु कैलासो वादशो िनयमगलः ॥ २

1. मण्डकगामः
यत शभुवातभुमूौ पािग्दशारभा मुया वीथी पिचमिदशं पित पवत र्त,े तथा पतीयां िदिश िशवय िवणोवा र्
दवेालयः िनमीयत,े तादृशे गाम े तां मुयां वीथीं पिरतः कुवबरेेयमिदभागषे ु ितसः अयाः िवशालाः
वीथयः कते। अिमन ग्ामे अयजनानां अपके्षया िवपाणां िनवासः अिधकः भवित । एतादृशगामिवयासः
मण्डकगाम इित वातिुविभः अिभधीयते। यथा-

पाचीं गता मुयवीथी वारुणीं पशृते यिद । अयािभितसिृभय ुर्ता थली यामुयवातषु ु॥
वारुण्यां दवेतागारं िवयसेच कमायिद । िवपरैिधकसाकैम र्ण्डकगाम ईिरतः ॥ ३

2. पतरगामः
यिमन ्गामे पाचीं िदशमारय पतीचीं िदशं पित चतसः िवतीणा र्ः वीथयः सित, तथा दिक्षणां िदशमारय
उतरिदशं पित चतसः समकोणवीथयः पवत र्त,े स गामः पतरगाम इित कयते। अिमन ्गामे सवा र् अिप
वीथयः परपरं समखुगहृयुताः काया र् इित िनदेशः । तासां मये या ितय र्ग्गािमनी वीथी, सा एव मयवीथी इित
कयते। गामय केभाग े िशवालयिनमा र्णं पशतं मयते।

गामं पिरतः लघपुिरखा अथवा पिरखाकरवीथी िनमा र्तया । अय गामय पवू र्िदशायां मुयमाग र्कपना
िविहता, वारुण्यां िदिश वापी-कूप-तडागादीनां यवथा काया र्। ईशानकोणे िवपिण-यापारकृिषकेयथापना

१मयमतम ्, अ.-08, लो.-16-19
२िववकमर्वातशुाम ्, अ.-07, लो.-6-9
३िववकमर्वातशुाम ्, अ.-07, लो.-10-11
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िवधयेम ।् अयवणर्िनवासानां अपके्षया बामणगहृाणां पाधायं दृश्यते। एतषेां लक्षणानां योगने पतरगामः
पितपायते। यथा-

पातीचीपतोयतुचतः समखुािवताः । तथवै यत सभता दिक्षणाधनदाशयोः ॥
मयगा सवै वीथी त ु मयवीथीित गयते। मयभागिथतं शव र्मिदरं सुदराकृितम ॥्
पिरखाकारवीथी वा पिरतः पिरघािप वा । पवू र्वारसमोपतें पयभागजलाशयम ॥्

िवपिणचायथशैायां बहुवतसुमावतृा । िवपरैिधकसाकैस युतः पतरो मतः॥ १

3. बाहुिलकगामः
यिमन ् गामे पाचीिदशातः आरय पतीयां िदशं यावत ् पच िवशालाः वीथयः भवित, स गामः
बहुिलकगाम इित कयते। अय गामय मुयवारं पिचमिदशायामवे थापनीयम ।् मयभाग े िशवालयः
शभुफलपदम ।् गामोऽयंलघवुपणे पिरवतृः भवित ।अत िविवधवतिुवकयाथं समृधिवपिणः तथा जनोपयोिगनीः
शालाः यथाथानं थापनीयाः । दिक्षणभाग े जलाशय-वापी-कूपादीनां यवथा काया र्। गामािधपालसमतेो
बहुजाितजनिनवासयुतच अयं गामः भवित । गामपिरतः कृिषयोग्यभिूमरिप शभुा मयते। एतािन
बहुिलकगामय पमखुलक्षणािन । यथा-

पातीयोः पच वीयो वत र्ते िवपलुा यिद । तथवै यायां कौबरेीमािशताः पवू र्िदमखुाः ॥
लघवुपणे सयंुतो िवपण्यािदिभरावतृः । मये िशवथलोपतेो दिक्षणथजलाशयः॥

नानाजाितिभराकीणो गामपालालयािवतः । सयभिूमसमायुतो गामो बाहुिलकः मतृः ॥ २

4. पराकगामः
अिमन ्गामे एका दीघा र् मुया वीथी भवित । उतरिदशायां िशवालयः । तं पिरतः पादिक्षण्यकमणे चतरुसा
अथवा वत ुर्ला वीिथः िनमीयते। अत िवपाणां तलुनया यनूतरा, अयवणर्जनानां संया त ु अिधका भवित, यत
जनसंया सहसपय र्तं भवित । दिक्षणिदशायां तटाकािदजलाधाराः सित । अयं गामः मुयतया कृषकजनःै
आवतृः, पिचमिदशायां मुयवारयुतच भवित । गामपिरतः पिरखावेटन ं िविहतम ।् यायिदिश आपण-
िवपिणथलय यवथा काया र्। अय गामभिूमः शािलधायके्षरुससमृधा भवित । एतादृशिवयासयुतः गामः
वातिुवदः पराकगाम इित िनिदशित । यथा-

एकवीया समायुतः कौबयेा र्मशैगहेभाक ्। सहजनता यत िवपहीना च भण्यते॥
ययां जलाशयोपतेः कािषकैब र्हुिभय ुर्तः । पिचमवारसयंुतः पिरखासवंतृोऽिप वा ॥

यायभािग्वपिणचवै शालीसयरसािवतः । सोऽयं गामश्शािविभः पराक इित कीय र्त े॥ ३

5. चतमु ुर्खगामः
यिमन ्गामे पायािदचतसषृ ु िदक्ष ु चवािर वारािण कत,े स गामः चतमु ुर्खः कयते। अय गामय
मयभाग े दवेालयिनमा र्णं िवधयेम ।् तदायतनं पिरतः चतसषृ ु िदक्ष ु पच-पच वीथयः िवताय र्ते। अथवा
पितिदशं वादशवीिथकायतुः कते। लघवुपणे सवंतृः नानाजाितजनसमिवतच अयं गामः शभुफलदः ।

१िववकमर्वातशुाम ्, अ.-07, लो.-12-15
२िववकमर्वातशुाम ्, अ.-07, लो.-16-18
३िववकमर्वातशुाम ्, अ.-07, लो.-19-21
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पवू र्पिचमभागयोः वापी-तडाग-जलाशयाः, दिक्षणिदिश िवपिण तथा गामपशासनकाया र्लयः, उतरिदिश
राजाज्ञाकािरशालायाः िनमा र्णं करणीयम ।् यथा-

चतिुदचतुवा र्रं मयभाग्दवेमिदरम ।् पच वीयः पितिदशमथवा वादश मतृाः॥
लघवुपणे सयंुतो नानाजाितजनािवतः । ऐामिप च वारुण्यां वायािदजलसयंतुः ॥
दिक्षणयां पण्यवीथी ततवै गामपालकाः । भपूालाज्ञाकरी शाला कौबयेां किपता यिद ॥

सोऽयं गामश्शािविभचतमु ुर्ख इतीिरतः॥ १

6. पवू र्मखुगामः
यिमन ग्ामेमुयवारं पवू र्िदशायांथािपतं भवित, तथा पिरखाविेटतो गामिवयासः दृश्यत,े स गामः पवू र्मखुगाम
इितआचायैः किथतः । अत वशै्यवण र्जनानां संया अिधका भवित । कयिवकयाथं िवपिणथलािन, पण्यवीथयच
सयक् कते। अयं गामः नानावण र्जनिनवासयुतः, राजकीयकाया र्लयसमिवतच भवित । उतरपिचमयोः
िदशोः दवेालयिनमा र्णं िवधयेम ् तथा तत तत जलाशयिनमा र्णमिप काय र्म ।् कुलाल, लोहकार, रजकादीनां
िनवासगहृािण यथाथानं िनमीयते। महापीठयंुत परुवारं अय गामय िवशषेलक्षणम ।् यथा-

पायां मखुवारयतुः पिरखावतृवातकुः । वशै्यसािधययतुः पण्यवीथीिभराकुलः॥
नानाजाितिभराकीणो नपृालयसमिवतः । उदीयामथ वारुण्यां दवेतायतनं शभुम ॥्
तत तत जलोपतेिंतशवीथीिभरावतृः । उपवीथीयतुो वािप परुवारणे सयंतुः ॥

गामकाय र्कररैयःै सयंतुच समततः । नाना पवू र्मखुगामः किथतोऽयं महिषिभः॥ २

7. मगलगामः
अिमन ्गामे पवू र्पिचमिदशयोः गमनागमनसलुभं मुयवारं भवित । पाचीं िदशमार पतीचीं िदशं पित
िवतीणा र्ः वीथयः भवित, तथा दिक्षणोतरगािमयः षवीथयः गामं षभागषे ु िवभािजतं कुव र्ित । पयकेभाग े
चतवुीिथयंुत िवयासं कृवा पिरतः पिरिधवेटन ं कारयते ।् एतने चतिुवशितः पतोिलकाः सभवित। वारुण्यां
िदिश अथवा मयभाग े दवेालयः थापनीयः । गोपरुयंुत मुयवारं, गामातरगमनयोग्यः िवतीण र्माग र्च अय
िवशषेः । अयं गामः िवपण्यािदसपनः, नानाजनसमिवतच भवित । साधनूामावासाथं मठः, उसवमण्डपाः,
सव र्त जलाधारयुताः वीथयच काया र्ः । एतादृशलक्षणसमिवतः गामः मगलगाम इित कयते। यथा-

पायामिप च वारुण्यां मखुवारसमिवतः । राचीिदशः पतीचीगाचतो वीिथकातथा॥
यायकौबरेगा वीयः षभागने समिवताः । चतिुवशतोलीिभय ुर्तः पिरखयावतृः ॥
पतीयां मयभाग े वा दवेतायतनं शभुम ।् गोपरुणे समायुतो गामातरपथा यतुः ॥
नानाजाितिभराकीणो िवपण्यािदिभरावतृः । मठमण्टपसयंुतो जलाधारसमिवतः ॥

नानायं मगलगामो भण्यते शापारगःै ॥ ३

१िववकमर्वातशुाम ्, अ.-07, लो.-22-24
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8. िववकमर्गामः
िववकमर्गामिनमा र्णाथं पायः नदीतीरवातभुिूमः उतमा मयते। पवूोतलक्षणयुतां शभुां भिूंम पाय यिद तत
अधोिलिखतिवधानानसुारं गामिवयासः िकयत,े तिह स एव गामः िववकमर्गाम इित सजं्ञां लभते।

अय गामय भिूमः चतरुसा अथवा दीघा र्यता भवते ।् तयां पायां तथा वारुण्यां िदिश समसतूपसािरतौ
वौ पमखुमागौ कपनीयौ । पायािदष ु चतसषृ ु िदक्ष ु समलक्षणयुतािन वारचतुटयािन समसतूणे थापनीयािन ।
वारुण्यां िदिश िवशालः िशवालयः, पायां िदिश कािलकामिदरं च थापयते ।् गामं सव र्तः वापी-कूप-तडाग-
उयानािन थापनीयािन । दिक्षणोतरगािमयः िंवशितवीथयच काया र्ः । अत गामे पाक–्पतीचीगताः षवीथयः
तथा लघवुीथयः थापनीयाः । साधसुािसनां िनवासाथं मठः, दवेोसवानां कृत े मण्डपाः, जनवारक्षणाय
वैयशाला च िनमा र्तया । अत षसहसपिरिमता जनसंया शभुफलपदा मयते। नपृालयः, यायालयाः,
गामकाय र्कराः, कयिवकयजीिवनच सवे गामय चतिुदक्ष ु िथताः भवित । एतःै सवैः युतो गामः िववकमर्गामः
कयते। यथा-

नदीतीरगता पायः उतमा वातभुरूिप । पवू र्पिचमगं वारमथवा दिक्षणोतरम ॥्
भलूाभ े वाचतंुक यावपणेािप समावतृम ।् चतरुशा वातभुिूमरथवा दैय र्मािनता ॥
वारुण्यामशैगहेने िवपलेुन समिवतम ।् कालीभवनकेनािप पायां िदिश समिवतम ॥्
वापीकूपािदकैय ुर्ंत िनुकटैच समावतृम ।् दिक्षणोतरगा वीयो वािंतशसगा मताः ॥

पातीचीगता वीयषंसयाच (िनयोिजताः) । ततलवशादुवीिथका च पकीितता ॥
मठमण्टपसयंंुत वैयालयसमिवतम ।् पक्षवयगहृोपतेा वीयतासकीितताः ॥
षसहाविधजनरैावतृच समततः । नरपालालयोपतें यायिवसभया यतुम ॥्
गामकाय र्करैयवैरिवतच विणग्गणःै । पण्यवीथीिभराकीणं धिनकैच समिवतम ।्

वातिुचनिमदं नाना िववकमेित चोिदतम ॥् १

9. दवेशेगामः
ययां वातभुमूौ काली-िवण-ुिशव-िदपाल-चण्डी-गणपित-षण्मखुादीनां बहूनां दवेानां मिदरािण थायत,े
सा भिूमः दवेशेगामरूपणे िवयाता भवित । तषेां मिदराणां वारािण पवूा र्िभमखुािन अथवा पिचमािभमखुािन
करणीयािन । अत जलसोतािंस वापी-कूप-तडागादीिन िवशषेणे थापनीयािन । उभयपक्षगहृसमिवताः
िंतशवीथयः तथा एकपक्षगहृयेुत वे वीयौ समाहृयवािंतशत व्ीथयः कपनीयाः । अिमन ग्ामेनानाजाितजनाः
सहवासं कुव र्ित । लोहकारः–सवुण र्कारः–िचतकारः–सचूीकम र्िवत इ्यादयः बहवः िशपज्ञाः अत िनवसित ।
कयिवकयजीिवनः धनायाः जनाः, गवावािदसपितः च अत बाहुयने दृश्यते। एषा वातभुिूमः दवेशेगाम इित
नाना पयाता भवित । यथा-

कालीहिरहरादीनां िदपालानाच सवर्शः ।
दवेायतनसयंुता पापिचममखुािवता॥ िवशषेतो जलोदािरभिूरयं पिरकीितता ।
पक्षवयगहृोपतेाः िंतशवीयः पकीितताः ॥ वीथीवयचकैपक्षमिैछका क्षदुवीिथका ।
नानाजाितिभराकीणा र् मण्टपारामसवंतृा ॥ पण्यजीिविभराकीणा र् िशपज्ञरैिप भिूषता ।
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धनायसदनोपतेा गोवािजगणसकला ॥ वातभुिूमिरयं नाना दवेशेगाम ईिरतः॥ १

10. िववशेगामः
यिमन ् गामे दिक्षणोतरमखुाः पचिवतीणा र्ः पतोिलकाः, तथा समपिरमाणाः पाक–्पतीचीगताः पच
उपजीिविनयुताः वीथयः सित, सा वातभुिूमः िवविभः िववशेगाम इित िनिदटा ।अतगामयमयभाग े िवशालं
िशवायतनं थायते। विणजां िनवासः अत पमखुतया दृश्यते। गामं लघपुिरखया अथवा िवतीण र्पिरखया
पिरवेटयते ।् साध-ुबमचािरणां िनवासाथं मठः, दवेोसवकृत े मण्डपाः, िशपशालाः च थापनीयाः । अत
िवसहसपिरिमता जनसंया िनवसित । एषा वातभुिूमः िववशेगाम इित पिरगण्यते। यथा-

दिक्षणोतरगाः पच वीयसिुवपलुा यिद । रातीचीगताः पच वीयच क्षदुकोणगाः ॥
पाकारणे समायुतमशैगहंे त ु मयमम ।् विणग्जनसमाकीणं पिरखायैसमिवतम ॥्
मठमण्टपकूटायिैश्शपशालािदिभय ुर्तम ।् िवसहजनोपतें यवात ु पिरगण्यते॥

नाना िववेवरगामः किथतो िवबधुोतमःै ॥ २

11. कैलासगामः
अय गामय वातभुिूमः समदुतटथा, िगिरथा, वत ुर्ला अथवा चतरुसा भिवत ुं शनोित । एतादृशी भिूमः
यिद उतमगणुसपना भवित, तिह भवनिनमा र्णाथं पशता मयते। अय गामय मुयमाग र्ः पायां िदिश
कपनीयः । सवर्त पिरखा अवश्यं कत र्या । गामय मयभाग े गोपरुसमिवतं दवेालयं थापयते ।् वारुण्यां
िदिश जलाशयययवथा काया र्। अत बामणानां संया यावती भवित, तावयवे अयवणा र्नां जनानां संयािप
भवते इ्ित िवधानम ।् विणजां िवपणयःथलसौकया र्नसुारं यथाथानंथापनीयाः । पाक-्पतीचीिदग्गतं िवतीणं
वीथीचतंुक काय र्म ।् उपवीथयः क्षदुवीिथकाच सवा र्स ु िदक्ष ु थलानकूुयने कपनीयाः । एतादृशलक्षणयुतो
गामः कैलाशगाम इित वातशुा े पिसधः । यथा-

समदुतीरगां भिूममथवा िगिरसानगुाम ।् वत ुर्लां वातभुिूंम वा चतरुशामथािप वा ॥
उतमां भिूममासाय भवनािद कृत े शभुम ।् मुयमाग र्यतुं पायां पिरखावपयुतथा॥
दवेतायतनं मयवातगुं गोपरुािवतम ।् वापीकूपतटाकािद वारुण्यां किपतं यिद ॥
विणग्जनसमाकीणं िनषयािदिभरिवतम ।् रामणैसमतां यातरैयैच बहुिभय ुर्तम ॥्
दिक्षणोतरगं वीथीचतंुक िवपलंु मतम ।् थलानकूुलं िनमा र्य चोपवीथीच सवर्तः॥

पातीचीगता वीथीः कपयेेछया बधुः । तवात ु िवबधुःै पोंत नाना कैलासनामभाक ्॥ ३

12. िनयमगलगामः
यिमन ्गामे पायािदष ु चतसषृ ु िदक्ष ु चवािर वारािण भवित, तथा तषेां वाराणामपुिर गोपरुािण िनमीयत,े स
गामः िनयमगलगाम इित िवयातः । सपणूा र् वातभुिूमः पिरखया वेटनीया । गामयचतषु ुर्भागषे ुपयकेिमन ्
भाग े अटवीथयः कत,े एवमवे चतषु ुर् भागषे ु समाहय वािंतशत ि्वपलुा वीथयः सित, क्षदुवीयपुवीयादीनां
तताभावः भवित । तिमनवे वातभुमूौ पवूा र्िदिदक्ष ु इ-िमत-वरुण-कुबरेादीनां मुयािधदवेानां पितभाग े
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पितदवेतायतनिनमा र्णं िकयते। सवेऽिप भागाः तुयमानाः समदीघ र्ः समिवतारयुताच भवित, तषे ु कासाचन
उपवीथीनां िनमा र्णं न िवधीयत े। तथवै तषे ु भागषे ु िवणिुशवयोः तथा दवेीनां मये कािलकादुगा र्दीनां
सयू र्दवेय च मिदरािण थायते। तषेां मिदराणां गोपरुािण अितशोभनािन िनमीयत,े तथा सभाभवनािन
उसवमण्डपाच तत थायते। अिमन ् गामे जलाशयानां कृत े तडाग-वापी-कूपादीिन गहृसमहूय
मयभाग े शासमतवातिुवधानने कते। अिमन ्गामे चतिुदक्ष ु षसहसपिरिमता जनसंया िनवसित ।
विणजां मये ततवुायाः-कुिवदाः-पटवयवसाियनः-रशेमािदयापािरणच अत बहुलतया िनवसित । एवमवे
गामकाय र्कराः नानािवधिशिपनःअिपअत पया र्तसंयया वसित, यने अयंगामः पणू र्तयाआमिनभ र्रः भवित ।
अत नपृय तथा रायािधकािरणां काया र्लयािन, यायसभाभवनं च िनिमतािन भवित । एवं रीया यः गामः
सयिग्वयतः स िनयमगलनाना पिसधः । यथा-

चतिुदचतुवा र्रं महागोपरुसयंतुम ।् महापथने सयंंुत सव र्तः पिरखावतृम ॥्
वीयटक समोपतेचतभुा र्गसमिवतम ।् मघविमतवरुणयक्षायािधपसयंतुम ॥्

सवर्भागातुयमाना नोपवीयािद कीिततम ।् हरहेर्रय दवेीनां कायादीनां रवरेिप॥
गोपरुणे समायंुत सभामण्टपसयंतुम ।् तटाकायैसमायंुत भवनं मयवातभुाक ्॥
षसहािधकजनःै सयंतुं च समततः । विणग्जनसमाकीणं ततवुायािदिभय ुर्तम ॥्
गामकाय र्करैसवैरयैच बहुिभय ुर्तम ।् नरपालालयोपतें यायिवसभया यतुम ॥्

िनमा र्णं यत स गामो िनयमगलनामभाक ्॥ १

अधनुा मण्डकािदगामाणां मागा र्णां मानपमाणं िनरूयते। मण्डकसजं्ञके गामे वीथीनां दैयं शतदण्डामकं
भवित, तासां वपैुयं त ु िवदण्डामकिमित शापारगःै पितपािदतम ।् यथा-

मण्डगामवीथीनां दैयं दण्डशतं भवते ।्
दण्डवयने वशैायकिथतं शापारगःै ॥२

पतरसजं्ञके गामे वीथीनां दैयं िवशतदण्डामकं भवित, तासां वपैुयं साध र्िवदण्डामकं िनिदटम ।्
बाहुलीकसजं्ञके गामे वीथीनां दैयं िवशतदण्डािधकं भवित, वपैुयं त ु ितदण्डामकिमित बधुोतमःै किथतम ।्
यथा-

पतरगामवीयतुशतवयसमिवताः । साध र्दण्डवयनेवै वपैुयिमह कीिततम ॥्
बाहुलीकगामवीयो िवशतािधकदैय र्गाः । दण्डतयणे वपैुयं तच पोंत बधुोतमःै ॥ ३

पराकसजं्ञके गामे वीथीनां दैयं पचशतदण्डामकं भवित तथा तासां वपैुयं ितदण्डामकिमित
शाकोिवदाः पितपादयित । चतमु ुर्खपवू र्मखुसजं्ञकयोगा र्मयोः वीथीनां दैय र्मिप पचशतदण्डामकमवे,
वपैुयं च ितदण्डामकम ।् तयोरुपवीथयः अिप ितदण्डपमाणनेवै िविनयोजनीयाः । एतनेवै पमाणने
मगलसजं्ञकगामयािप वीथीनां दैय र्वपैुय े िवविभः वीकृत े। यथा-

पराकगामवीयातु दैय र् पचशतं मतम ।् दण्डतयणे वशैायं किथतं शाकोिवदःै ॥
चतमु ुर्ख े पवू र्मखु े याच वीयः पकीितताः । तासां दैयं पचशतं मानमंुत मनीिषिभः॥
दण्डतयणे वशैायमपुवीयिदण्डकाः । मगलगामवीथीनामिप तकीिततं बधुःै ॥ ४

१िववकमर्वातशुाम ्, अ.-07, लो.-55-60
२िववकमर्वातशुाम ्, अ.-07, लो.-85
३िववकमर्वातशुाम ्, अ.-07, लो.-86-87
४िववकमर्वातशुाम ्, अ.-07, लो.-88-90

ISSN : 2320-740X ६८



२०२५-२६ शारदा अकः - २०
िववकमर्सजं्ञके गामे वीथीनां दैयं षशतदण्डामकं भवित, वपैुयं त ु साध र्ितदण्डामकिमित िनिदटम ।्

दवेशेसजं्ञके गामे वीथीनां दैयं पचशतदण्डामकं भवित, वपैुयं ितदण्डामकं, क्षदुवीथीनां त ु तमादपं पमाणं
िवधयेम ।् यथा-

िववकमर्गामवीथीदैय र् षशतदण्डकम ।् साध र्दण्डतयं मान ं वपैुयं त ु िनगयते॥
दवेशेगामवीथीनां दैयं पचशतं मतम ।् दण्डतयणे वपैुयं तयनूाः क्षदुवीिथकाः ॥ १

िववशेसजं्ञकगामय वीथीनामिप पमाणं दवेशेगामवत ् एव मनीिषिभः वीकृतम ।् कैलाससजं्ञके गामे
वीथीनां दैयं सतशतदण्डामकं, वपैुयं चतदु र्ण्डामकिमित िवविभः पितपािदतम ।् िनयमगलसजं्ञके गामऽेिप
वीथीनां मानपमाणं पवूोतिविधनवै गायिमित शाषे ु िनिदटम ।् यथा-

िववशेगामवीथीष ु तदवेोंत मनीिषिभः । कैलासगामवीथीनां दैय र् सतशतं मतम ॥्
वपैुयत ु चतदु र्ण्ड मानमंुत मनीिषिभः । िनयमगलवीथीनामिप तमानमीिरतम ॥् २

एवमत वादशपकाराणां गामाणां लक्षणािन िनरूिपतािन सित । इयवें िववकमर्-वातशुाोतगामिवयास-
िवधानािन मानवसमाजय िहताय पितपािदतािन सित । तषेां यथािविधपालनात ल्ोककयाण,ं सामािजकसमता
तथा च िचरथाियसमिृधः िनचयने सायते।

िनकष र्ः
अिमन श्ोध े िववकमर्वातशुाानसुारं गामिवयासयमहंपटतया पितपािदतम ।् शासमतगामिनमा र्णं
केवलं भौितकसौकय र्पदं न भवित, अिप त ु धािमक-सामािजक-आिथक-मानिसकसतलुनय साधनमिप
भवित । वादशगामिवयासाः िविभनभौगोिलकपिरिथतीना,ं सामािजकावश्यकतानां च अनकूुलतया िनिदटाः
सित । ससुयंोिजतवीथयः, सयिग्दशानसुारं दवेालयथापनम ्, जलसोतोिवयासः, िवपिण-पशासिनककेाणां
यवथा च गामजीवनं समृधं करोित । अतः आधिुनकगामिवकासयोजनास ु अिप एतषेां शाीयिसधातानां
समिुचतोपयोगः कत र्यः । एवमवे िववकमर्वातशुााधािरतगामिवयासः मानवसमाजयसवर्तोमखुिवकासाय
माग र्दश र्कः िसित ।
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याकरणशादृा कितचन किवपयोगाणां िवमशर्ः
डा. पमोद भटः*

सहायकाचाय र्ः,याकरणिवभागः, के.स.ंिव.,
भा.ती.शा.स.केम ्, शृेगरी

लेखसारः – ”याकरणशादृा काये पितपािदतानां केषािचत श्दानां िवमशर्ः” इित शीष र्कािकत े शोधपबधे
कािलदासािदमहाकिव-कृतेयः पचयः महाकायेयः केचन सिदग्धाः शदाः अतवीकृताः सित । यथा ”इित
िजवा िदशो िजणःु” इयािदपये िवशामयिनित शदः । अत सदहेः िवशमयन ्इित भवते ्िवशामयन ्इित
कथिमित । एवमवे नषैध े ”हंसं तनौ सिनिहतम”् इयािदपये िवकायिमयत सदहेः, यतो िह िवका इयय
सवर्नामसजं्ञायां िवकयािमित इित भवते ।् इयवें कायथािन पदािन वीकृय तषेां साधुवं कथं भवित इित
िवचारः याकरणशादृा कृतः वत र्त े। न केवलं पचानां महाकवीनां कायपयोगाणां शदानां िचतनं कृतमिप
त ु सयू र्शतके िवयमानानां ,सौदयर्लहयां िवयमानानां एवं परुाण े पयुतानां च अयषेां केषािचत प्दानां साधुवं
याकरणशादृा साधुवावषेणं कृतं वत र्त े।
कूटशदाः – िवकायाम ्,अजयर्म ्,ककुमतः,उदयित,वमेःु,सभु,ु

इह खलु लौिककाः बभुिुसतं शोतपृरुुषानवगतम अ्थं बोधियतमु इ्छतो वायमुचारयित, पितपतिुमटं
च पमयें पृछित बोधारः । एवं लोकयातां िनव र्हित शदः ।आतोपदशेः शदः । अत एव शदः सवा र्थ र्पकाशकं
योितः इयाह आचाय र्ः दण्डी–

इदमधं तमः कृं जायते भवुनतयम ।्
यिद शदावयं योितराससंारं न दीयते॥इित॥

भतृ र्हिररिप –
अथ र्पविृततानां शदा एव िनबधनम ।्

तावबोधः शदानां नाित याकरणादृत े॥इयाह॥
तत च कः शदः किमनथेऽतीयत पमाणं महाकवीनां कायपयोग एव । तथािप तेववे कायषे ु केचन

शदाः अपािणनीयाः इव भाित । यथा महाकिवकािलदासिवरिचते रघवुशं े –
तमै िवसृयोतरकोसलानां धमोतरतभवे पभुवम ।्

मगृरैजयं जरसोपिदटमदहेबधाय पनुब र्बध॥रघवुशंः (१८.७)
इयिमन ्पये अजय र्म ्इतीदं दुटिमव भाित । यतो िह “अजयं सगतम”् इित सतूणे सगतिमित िवशेये

एव यत ्िवधीयत े। एवं तिह पकृत े सगतिमित िवशेययोगाभावात ्अजय र्िमित न यािदित चेन । सगतिमित
िवशेयमयाहृय अत यययः सायः ।

एवं पकारणेवै कायषे ु बहवः शदाः असाधवः इव भासमानाः लयते। तषेां साधुवसाधनम ्अिमन ्
लघशुोधपते पततुम ।्

मदोदगाः ककुमत : सिरतां कूलमदुजाः ।
लीलाखलेमनपुापमु र्होक्षातय िवकमम ॥्रघवुशंः (४.२२)

अयं लोकः कािलदासकृतरघवुशंय महाकायय चतथु र्सगे वत र्त े। महाबलीवदा र्ः गवेणोमताः आसन ।्
त े थलूकायाः आसन ।् त े नदीनां तटय भदें कुव र्तः िवलासकीडया रघोः पराकमय अनकुरणं चकुः इित

*सपकर्सतूम -् 09481394969, Email- pramodrgcs@gmail.com
७१



अकः - २० शारदा २०२५-२६
लोकय अथ र्ः ।

अत पये सदहेः कः इयेुत ककुद ् इित दकारातात ् शदात ् ककुदित अय इित िवगहे
“तदयािमिनित मतपु”्१ इित सतूणे मतिुप ककुद म्त ्इित िथते “यरोऽननुािसकेऽननुािसको वा”२ इित
सतूथने “पयये भाषायां िनयम”्३ इित वाितकेन िनयमननुािसके ककुमतः इित नकारणे भायं ककुमतः
इित कथम इ्ित ।

अय समाधान ं तावत ए्वं भवित “मादुपधायाच मतोवोयवािदय :”४ इित सतू े कचन यवािदगणः पिठतः
वत र्त े। तत गणे ककुमान इ्ित पकृितपययसमदुायय पाठात अ्ननुािसकः न भवतीित । यिद अननुािसकः तत
इटः यात त्िह गणे अय पाठः एव यथ र्ः यात ।्

आः कटं बत हीिचतं हंू मातदैवतािन िधक ्।
हा िपतः वाऽिस हे सभु ु बववें िवललाप सः॥ भिटकायम (्रावणवधः ६.११)

अयं भिटकाये पयोगः वत र्त े। अत सशुोभना भःू ययाः सा इित िवगहे “अनकेमयपदाथे”५ इित सतूणे
बहुवीिहसमास े ीिलेग सभुःू इित रूपम ।् अीपययातवात “्गोियोरुपसज र्नय”६ इित ॑वः उकारय
न भवित । अय सबोधन े ‘हे सभुःू’ इित इटं रूपम ।् यतो िह “अबाऽथ र्नयो॑र्वः”७ (अबाथा र्नां नयतानां च
॑वः यात स्बुधौ) इयनने अत ॑वः न भवित । “नयेङुवङ्थानावी”८ इित सतूणे “यू ायौ नदी”९
इित सतूणे पाता नदीसजं्ञा िनिषयते। अतः भिटपयोगः ‘हे सभु’ु इित कथिमित पनः ।

अत भटोजीदीिक्षतय इदं समाधान ंयत अ्यं पयोगः असाधरुवे इित । नागशेभटतुइथंसमादधौ – रावणने
सीतायाः अपहारोतरं शीरामय िवलापः अयम ।् “िविधना वया हािपतः यािजतः सः हे सभु ु वािस कुतािस”
इयवें िवललाप इयथ र्ः । िवरहपीिडतवने अनवधानलक्षणो अत पमादः । स च िवरहपोषकवात क्ाये गणुः ।
अतः कायशादृा अयं साधपुयोगः इित ।

हंसं तनौ सिनिहतं चरतं मनुमे र्नोविृतिरव िवकायाम ।्
गहीतमुकामादिरणा शयने यनादसौ िनचलतां जगाहे ॥नषैधीयचिरतम (्३.४)

इदं शीहष र्कृत ेनषैधमहाकायेततृीय ेसगे चतथुं पयं वत र्त े। अत पये िवकायाम इ्यतसदहे : वत र्त े। तथा
िह वशदः आमामीयज्ञाितधनवाची वत र्त े। एतषे ुचतषु ुर् अथेष ुआमिन, आमीये एव वशदय “सवा र्दीिन
सव र्नामािन”१० इित सतूणे सव र्नामसजं्ञा िवधीयत े। वशदयसवर्नामसजं्ञायां सयां ीिलेग “अजायतटाप”्११
इित टािप कृत े “अययसवर्नानाम ्अकच्पाेटः”१२ इयनने टेः पाग ्अकिच वका इित रूपम ।् इदानीम ्

१पािणनीयाटायायी सतूसंया ५.२.९४
२पािणनीयाटायायी सतूसंया ८.४.४५
३कायायनकृतवाितकम ५्०१७
४पािणनीयाटायायी सतूसंया ८.२.९
५पािणनीयाटायायी सतूसंया २.२.२४
६पािणनीयाटायायी सतूसंया १.२.४८
७पािणनीयाटायायी सतूसंया ७.३.१०७
८पािणनीयाटायायी सतूसंया १.४.४
९पािणनीयाटायायी सतूसंया १.४.३
१०पािणनीयाटायायी सतूसंया १.१.२७
११पािणनीयाटायायी सतूसंया ४.१.४
१२पािणनीयाटायायी सतूसंया ५.३.७१
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अयं वका इित शद : सजं्ञायाम ्उपसज र्न े च नाित इित कृवा “भषैाऽजाज्ञावावानञ्पवूा र्णामिप”१ इित
सतूणे िवकपने इवं न भवित, िकत ु “पययथात ् कात ् पवू र्यात इदायसपुः”२ इयनने िनयमवे इवं
भवित । विचत ्यायाकारःै “भषैाऽजाज्ञावावानञ्पवूा र्णामिप”३ इित इं िवकपने िविहतम अ्ित। इं
िवकपने भवतीित पक्षे “भषैाऽजाज्ञावावानञ्पवूा र्णामिप”४ इयनने इे िवकायाम इ्ित इयुतम ।् ययिप
अत “भषैाऽजाज्ञावावानञ्पवूा र्णामिप”५ इित सतूय पसितरवे नाित । यतो िह तसतूम उ्पसज र्न े सजं्ञायां
पवत र्त े। अत वकाशदः न सजं्ञायाम अ्ित नायपुसज र्न े। अतः “पययथात क्ात प्वू र्यात इदायसपुः”६
इयनने िनयम इ्वे िवकायाम इ्ित भायम ।्

अिप च अत िवकायाम ्इयपके्षया िवका इित शदय सवर्नामसज्ञायाः सवात ्सतमी-एकवचन े िङ
पयये “सवर्नानः याढवच”७ इित ॑वे याडागमे च िवकयाम ्इित युतः पाठः इित वदित । पकृतपये
िवका इित शदः आमीयायां वत र्त े।

इित िजवा िदशो िजणुय र्वत र्त रथोधतम ।्
रजो िवशामयनाज्ञां छतशूयषे ु मौिलष ु॥रघवुशंः (४.८५)

अथ यतारमािदश्य धयुा र्िवशामयिेत सः ।
तामवारोपहयपनीं रथादवततार च॥रघवुशंः (१.५४)

अत पथमलोके िवशामयन इ्ित शदय िवतीयलोके ‘िवशामय’ इित शदय च साधुवं कथिमित पनः ।
पनकत ुर्ः अयमाशयः “घटादयो िमतः” इित गणसतूणे घटािदष ु य े धातवः पिठताः सित ते िमतः भवित
हतेमुण्णौ परे । िमतः कायं त ु “िमतां ॑वः” इित ॑वः । “घटादयो िमतः” इित गणसतूात ् िमतः इित
अनवुत र्मान े“जनीजषॄ्नसरु̥ोऽमताच” इित सतूणे जयािदधातवः अमताच धातवः िमतः भवित इित िमवं
िवधीयते। शम इित धातपुाठे पिठतय “हतेमुित च” इयनने हतेमुिण्णिच “अत उपधायाः” इित उपधावृधौ
‘िवशाम ्इ’ इयवथायां “जनीजषॄ्नसरु̥ोऽमताच” इित गणसतूणे िमिवधानात ्“िमतां ॑वः” इित ॑वे
‘िवशिम’ इित धातःु भवते क्थं िवशािम इित धातःु इित ।

अतदें समाधानम ् – “िमतां ॑वः” इित सतू े तपवू र्सतूात ् “वा िचतिवराग”े इयतः वा इित
अनवुत र्त े। यविथतिवभाषा च अत आशीयते। विचभवतीयशंे एव पवत र्त,े विचन भवतीयशंे एव पवत र्त,े
विचदुभयिमयवें लयानसुारणे यवथया पवृता िवभाषा यविथतिवभाषा । पकृत ेविचत ्॑ वः न भवतीयशंः
वीकृतः । अतः ॑वाभावे िवशािम इित दीघ र्घिटतः धातःु । अयं च कािशकाकारय आशयः । अयं िवचारः
भायादौ न दृश्यते।

िवशािम इित धातोः ‘िवशामयन ्’ इित लटः शतिर रूपम ।् िवशामय इित िवतीयलोके िवशािम इित धातोः
लोिट मयमपरुुष े एकवचन े रूपम ।्

तयानमुने े भगवान ि्वमयुया र्पारमामयिप सायकानाम ।्

१पािणनीयाटायायी सतूसंया ७.३.४७
२पािणनीयाटायायी सतूसंया ७.३.४४
३पािणनीयाटायायी सतूसंया ७.३.४७
४पािणनीयाटायायी सतूसंया ७.३.४७
५पािणनीयाटायायी सतूसंया ७.३.४७
६पािणनीयाटायायी सतूसंया ७.३.४४
७पािणनीयाटायायी सतूसंया ७.३.११४
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कालपयुता खलु काय र्िविभिवज्ञापना भतृ र्ष ु िसिधमिेत॥कुमारसभवम (्७.९३)

कािलदासकृत े कुमारसभवे सतमे सगे ९३ तमः अयं लोकः वत र्त े। अत सदहेः तावत ् िवज्ञापना
इयत । तथा िह ‘िव’ इित उपसग र्पवू र्कय यािदगणे पिठतय “ज्ञा अवबोधन”े धातोः “हतेमुित च” इयनने
िणिच “अित॑ीलीरीूनयीमायातां पङु्णौ” इित पगुागमे ज्ञािप इित रूपम ।् अय “सनायता धातवः” इित
धातसुजं्ञायाम अ्यं धातःु घटािदष ु पिठतः इित कृवा “घटादयो िमतः” इित िमवे “िमतां ॑वः” इित ॑वे ज्ञिप
इित रूपम ।् तमात “्ण्यासशथो यचु”् इित यिुच, अनादशे,े “णरेिनिट” इित िणलोप े ज्ञपना इित भवते ्, ज्ञापना
इित कथिमित पनः ।

“मारणतोषणिनशामनशे ु ज्ञा” इित घटािदगणसतूणे िमवं िविहतम ।् अत िनशामनं चाक्षषुज्ञानिमित
माधवः । तय मते त ु ज्ञापनाथ र्कय ज्ञाधातोः िमवाभावात अ्यं पयोगः ससुायः ।

अये केचन िनशामनं ज्ञापनमातिमित मयते। तषेां मत े त ु अय वादःे ज्ञाधातोः िमवऽेिप चरैािदकय
“ज्ञा िनयोग”े इयय धातनूामनकेाथ र्वात ज््ञापनाथ र्विृतवय इदं रूपम ।् अय तुन िमवं “नाये िमतोऽहतेौ”
इित िनषधेात ।् िनशानषे ु इित पठतां हरदतादीनां त ु मत े रूपिमदं सगुमम ।् एवमवे तापययाचाय र्ः इयािदः
पयोगोऽिप िसित ।

भितपवाय दात ुं मकुुलपटुकुटीकोटरकोडलीनां
लमीमाकटकुामा इव कमलवनोघाटन ं कुव र्त े य े।
कालाकाराधकाराननपिततजगसावसावसंकयाः

कयाणं वः िकयासःु िकसलयरुचयते करा भाकरय॥सयू र्शतकम (्२)
अयं लोकः मयरूकृत े सयू र्शतकेऽित। अत सशंयः कः इित चते ्कमलवनोघाटनम ्इयत उघाटनिमित

कथम ्? उघटनिमित भविेदित । यतो िह घटधातःु घटािदष ु पिठतः, अतः ततः “हतेमुित च”१ इित सतूणे
हतेमुिण्णिच “अत उपधायाः”२ इयनने उपधावृधौ घािट इित रूपम ।् अमात “्सनायता धातवः”३ इित सतूणे
धातसुजं्ञायां भावेउिदित उपसग र्पवू र्कात “्नप ुसंके भावेतः”४ इित सतूात न्प ुसंके, भावे इित चअनवुत र्मान े“यटु ्
च”५ इित सतूणे युययः, ‘य’ु इयय अनादशे े ‘उघािट अन’ इित जात,े “घटादयो िमतः”६ इित घटादीनां
िमवात ्“िमतां ॑वः”७ इयनने ॑वे ‘उघिट अन’ इित जात,े “णरेिणिट”८ इयनने णःे लोप े उघटनिमित
भवते ।् कथम उ्घाटनिमित ।

अत समाधानम ्– “घट चेटायाम”्९ इित यः धातःु अित स एव घटािदष ु पिठतः । अत लोके “घट
सघात”े१० इित चरुादौ पिठतय धातोः गहणं कृतमित। चरुादौ पिठतयसघाताथ र्कय िमाभावात ्॑ वाभावे

१पािणनीयाटायायी सतूसंया ३.१.२६
२पािणनीयाटायायी सतूसंया ७.२.११६
३पािणनीयाटायायी सतूसंया ३.१.३२
४पािणनीयाटायायी सतूसंया ३.३.११४
५पािणनीयाटायायी सतूसंया ३.३.११५
६पािणनीयगणपाठः गणसतूम १्८६
७पािणनीयाटायायी सतूसंया ६.४.९२
८पािणनीयाटायायी सतूसंया ६.४.५१
९पािणनीयधातपुाठः यािदगणः ८३७
१०पािणनीयधातपुाठः चरुािदगणः २४८
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उघाटनिमित रूपं िसित ।

िवपोिथता िनपातने गदया भिुव शरेत े।
वमेुच केिचदुिधरं मसुलेन भशृं दृताः ॥माकर् ण्डयेपरुाणम (्दुगा र्सतशती २.५८)

पयिमदं माकर् ण्डयेपरुाण े वत र्त े। अतायं सदहेः “टुवम उिगरण”े१ इित धातःु वािदगणे पिठतः । तय
िलट्लकारे पथमपरुुषबहुवचनिववक्षायां िझपययेतय “परमपैदानां णलतसुुथलथसुणवमाः”२ इित उसादशे े
िववािदकाये कृत े ‘वम ्वम ्उस ्’ इयवथायाम ्“अत एकहमयऽेनादशेादिेलिट”३ इित सतूणे अयासलोप े
अविशटयावयवय अकारय एवे च पात े अयं धातःु वकारािदः इित मवा “न शसददवािदगणुानाम”्४ इित
एवायासलोपिनषधे े ववमःु इित भवते व्मेःु इित कथम इ्ित ।

अत समाधानम ् – “न शसददवािदगणुानाम”्५ इित सतू े आिदगहणं यथ र्म ।् अथा र्त ् “न
शसददवगणुानाम”् इयवे सतूियतयम ।् तत वा इित ‘व अ्’ इित अकारातसघातगहणनेवै वािद इयथ र्िसधःे ।
एवं च आिदगहणं औपदिेशकपितपथ र्म ।् अनबुधाः एकाताः (अवयवाः) इित च वीिकयते। ततच नायं
धातःु वािदः िकत ु वािदः इयतः एवायासलोपौ अत भवतः इित ।

अये त ु “टुवम” इयत “टुवम” इित पिठवा “लोिप योव र्िल”६ इित यकारं लोपियवा “टुवम” इित
पठित । एवं च एतषेां मत े उपदशे े वािदवाभावात ए्वायासलोपौ न । “वमेुच केिचदुिधरम”् इयािदपयोगाच
इह अनकूुलाः इित कथयित । भागविृतकारमतऽेिप एवायासलोपौ त एव । नागशेतु वमेुच इयािदपयोगाः
असाधव एव इित लघशुदेुशखेरे आह । एतत ु लौिककपयोग े युयतानाम । िकतु परुाण े त ु आष र्वात स्ाधःु
इित वंुत शयते।

उदयित िदिश ययां भानमुान स्वै पवूा र्।
न िह तरिणरुदीत े िदपराधीनविृतः॥

अत सदहेः तावत ् उदयित इयत । “अय गतौ”७ इित धातःु अनदुातते ।् अतः “अनदुातिङत
आमनपेदम”्८ इित सतूणे उदयते इित आमनपेदने भायम ।् कथम उ्दयित इित पनः ।

अत पथमं समाधान ं तावत ्“इट िकट कटी गतौ”९ इयत ‘कटी इ’ इित इधातःु पिलयते। सः धातःु
परमपैदी वत र्त े। अतः तत पिलटय “इ गतौ” इित धातोः लिट, शिप, गणु,े अयादशे े च अयित इित रूपम ।्

िवतीयं समाधान ं तावत ् “चिक्षङ् यतायां वािच”१० इित अदािदगणे पिठतय धातोः चक्ष इित
अनदुातवनेवै आमनपेदे िसधे धातौ िङकरणं यथं सत ् “अनदुातेवपयुतमामनपेदमिनयम”्११ इित
ज्ञापयित । ज्ञािपतायां चक्ष इित अनदुातते ्पयते चते ्कदािचत ्आमनपेदं न िसते ।् अतः आमनपेदाथं
िङकरणंचिरताथ र्म ।् तथवै पकृत ेअयधाताविप ।अयमनदुातते इ्ित कृवा तिनिमतमामनपेदमिनयम ।् अतः

१पािणनीयधातपुाठः वािदगणः ९८४
२पािणनीयाटायायी सतूसंया ३.४.८२
३पािणनीयाटायायी सतूसंया ६.४.१२०
४पािणनीयाटायायी सतूसंया ६.४.१२६
५पािणनीयाटायायी सतूसंया ६.४.१२६
६पािणनीयाटायायी सतूसंया ६.१.६६
७पािणनीयधातपुाठः वािदगणः ५४६
८पािणनीयाटायायी सतूसंया १.२.१२
९पािणनीयधातपुाठः वािदगणः ३५७ - ३५९
१०पािणनीयधातपुाठः अदािदगणः ७
११पिरभाषेुशकेरः ९७

७५ ISSN : 2320-740X



अकः - २० शारदा २०२५-२६
अयित इित अनदुाततेः धातोरिप परमपैदम ।्

तनेािभघातरभसय िवकृय पी वयय नतेिववरे मिहषय मुत :।
िनिभय िवगहमशोिणतिलतपुख : तं पातयां पथममास पपात पचात ॥् रघवुशंः (१.३१)

भमूदेमातणे पदामघोन : अभशंयां यो नहुषं चकार ।
तयािवलभ : पिरशुधहतेोभौमो मनु े : य आनपिरगहोयम ॥्रघवुशंः (१३.३६)

अत पथमपये पातयां पथममास इयत पातयामास इित भवते ।् अत “पत्लृ गतौ”१ इित धातोः “हतेमुित
च”२ इित हतेमुिण्णिच अनबुधलोप े पत इ् इित िथते “अत उपधायाः”३ इयनने उपधावृधौ पाित इित ण्यतः
धातःु । तमात ि्लट्लकारे “कायनकेाज्गहणं कत र्यम”्४ इित वाितकेन आम इ्ित पयये पाित आम इ्ित जात े
धातोः गणु े अयादशे े च पातयाम ्ल ् इयवथायां “आमः”५ इित सतूणे लेः लुिक “कृचानपुयुयत े िलिट”६
इयनने िलिशरककृवतीनां धातनूां अनपुयोगः भवित । ततः पातयामास इित रूपम ।् अत “कृचानपुयुयत े
िलिट”७ इित सतू े पशदात ् अनशुदाच आमतात ् साक्षात ् परे कृवादीनां पयोगः कत र्यः । तदुंत
वाितककारणे “िवपया र्सिनवृथं यविहतिनवृथं च”८ इित । आमतात ्पवूे िलिशरककृवतीनां पयोगः
न कत र्यः अिप च आमतात अ्यने पदने यवधान े सयिप िलिशरककृवतीनां पयोगः न कत र्यः इयथ र्ः ।
एवं च पातयामास इित साधपुयोगः । पातयां पथममास इित त ुअसाधपुयोग एव । रघवुशंयायायां स̥ीिवयां
मिलनाथः अिपआह “कृचानपुयुयत े िलिट”९ इयत अनशुदययविहतिवपय र्तपयोगिनवृथ र्ात प्ातयां
पथममास इित अपयोगः इित पािणनीयाः इित । यथाह वाितककारः “िवपया र्सिनवृथं यविहतिनवृथं च”१०
इित । एवमवे िवतीयलोके अिप अभशंयां यो नहुषं चकार इयित। सः यः अभशंयाचंकार इित भवते ।्

िशवमौपिथकं गरीयसीं फलिनपितमदूिषतायितम ।्
िवगणय नयित पौरुषं िविजतकोधयािजगीषवः॥िकराताज ुर्नीयम (्२.३५)

कतृ र्थे कम र्िण अशरीरे सित “णीञ प्ापण”े११ धातोः आमनपेदं भवित इित “कतृ र्थे चाशरीरे कम र्िण”१२
इित सतूय अथ र्ः । अत शरीरं पािणकायः । “समदुायषे ु पवृताः शदाः विचदवयवषे ुअिप वत र्त”े इित यायने
शरीरकेदशेोऽिप शरीरिमित उयते।

उदाहरणं यथा – ‘कोधं िननयत’े, ‘मय ुं िननयत’े इित । अत उदाहरणे णीधातोः यः कता र् दवेदतािदः
सः बिुध-इिय-दहेसमदुायवभावः । ततवै कम र् कोधः वत र्त े इित कतृ र्थं कम र् शरीरं भवित । ‘गडु िवनयित’
इयादौ गवादःे शरीरकैदशेय कमर्णः कतृ र्थाभावः अवगतयः । अत कोधायपगमः िकयाफलं कत र्िभपाय े एव

१पािणनीयधातपुाठः वािदगणः ९७९
२पािणनीयाटायायी सतूसंया ३.१.२६
३पािणनीयाटायायी सतूसंया ७.२.११६
४काययादाममे िलिट (३.१.३५) इित सतूथं कायायनवाितकम ्
५पािणनीयाटायायी सतूसंया २.४.८१
६पािणनीयाटायायी सतूसंया ३.१.४०
७पािणनीयाटायायी सतूसंया ३.१.४०
८कृचानपुयुयत े िलिट (३.१.४०) इित सतूथं कायायनवाितकम ्
९पािणनीयाटायायी सतूसंया ३.१.४०
१०कृचानपुयुयत े िलिट (३.१.४०) इित सतूथं कायायनवाितकम ्
११पािणनीयधातपुाठः वािदगणः १०४९
१२पािणनीयाटायायी सतूसंया १.३.३७
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इित “विरतिञतः कत र्िभपाय े िकयाफले”१ इयननेवै िसधे िनयमाथ र्म इ्दं सतूम ।् कतृ र्थे कम र्िण अशरीरे एव
नायत इित िनयमाकारः ।

एव“ंिवगणय नयित पौरुष”ं इयत पौरुषय कमर्णः शरीरावयविभनतया आमनपेदं यात ्नयतीित
कथम ।्

अत समाधानम –् कतृ र्थे कम र्िण िनयः कतृ र्ग े फले िञात प्ातम आ्मनपेदं शरीरावयविभन े एव इित
िनययते न त ु िवधीयत े। अत फलय कतृ र्गािमं सदिप न िवविक्षतम इ्ित कृा नामनपेदम ।्

अत अये केचन अपगमे वत र्मानात ् इदमामनपेदिवधान ं भवित । अत त ु करोयथे पाथे वा वत र्त े
अनकेाथ र्वात ध्ातनूािमित वदित । नागशेभटतुअयं पयोगः पमाद एव इित कथयित ।

उम̊मकर इवामरापगाया वगेने पितमखुमेय बाणनयाः ।
गाण्डीवी कनकिशलािनभं भजुायामाजने िवषमिवलोचनय वक्षः॥िकराताज ुर्नीयम (्१७.६३)

िकराताज ुर्नीय े एषः लोकः पिसधः अित। गाण्डीवी अज ुर्नः जलगाहिवशषेः गगया इव बाणपवाहावगेने
अिभमखुमागय कािठयाितशय-कनकिशलािनभं यबकय हृदयं भजुायाम ्आजन-ेतािडतवान ्इित अय
लोकय भावाथ र्ः ।

अत आजने इित आमनपेदं कथम इ्ित पनः ।तथा िह –“आङो यमहनः”२ इित सतूणे “अकमर्काच”३
इित सतूात ्अकमर्कात ् इित अनवुत र्मान े “यम उपरम”े४ “हन िंहसागयोः”५ इित धातुयां परमपैिदयां
अकमर्किकयावचनायाम आ्ङ-्पवूा र्याम आ्मनपेदं िवधीयत े।

यम धातोः उदाहरणं यथा –आयछते र̊मु इ्ित । र̊ःु दीघीभवित इयथ र्ः ।आयछतेपादं दीघीकरोित
पादम ्इित वा अथ र्ः । आहते इित हन धातोः । वोदरं हित इयथ र्ः । परय िशरः आहित इयत वीयाग-
कम र्काभावात अ्कम र्कवाभावाच अत आमनपेदं न भवित ।

“वागकमर्काच इित वतयम”्६ इित वाितकमिपअित। पकृतलोके वक्षः इित कम र्कारकम ।्अतअयय
यबकय हृदयं (वक्षः) तािडतवान अ्ज ुर्नः, न त ु एतत अ्ज ुर्नय अगम ।् अतः आमनपेदं कथिमित पनः ।

अयं पयोगः असाधःु एव इित भागविृतः । कािशकायाः कािचत भ्ागविृतः इित परुातनी टीका भागवृतने
िलिखता सित अनपुलयमाना । अपरे तावत ि्वषमिवलोचनय वक्षः पाय आजने इित पाितिकयां पित एव
िवषमिवलोचनय कमर्तया हधातोः अकमर्कात ्आमनपेदं भवित इित वदित । अिप च हननिकयां पित
वक्षय एव कमर्म त्थािप –

धातोरथा र्तरे वृतधेा र्वथेनोपसहात ।्
पिसधरेिववक्षातः कम र्णोऽकिमकािकया॥इित॥

वक्षसः कमर्ािवविक्षतवात अ्कमर्कवमवे ।
अतकैा पनुः शका – पाय इित अयाहारे पासादाके्षत े इयादौ पासादमारुय पके्षत े इयथे यथा

पचमी िवभितः भवित तथवै अतािप वक्षसः इित पचमी िवभितः भिवतमुहर्ित इित । अत वदित “यलोप े

१पािणनीयाटायायी सतूसंया १.३.७२
२पािणनीयाटायायी सतूसंया १.०३.२८
३पािणनीयाटायायी सतूसंया १.३.२६
४पािणनीयधातपुाठः वािदगणः ११३९
५पािणनीयधातपुाठः अदािदगणः २
६कायायनकृतवाितकम ९्१६
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कमर्ण्यिधकरणे च”१ इित वाितकेन पचमी िवधीयत े। यत अथा र्याहारमािशययबताथ र्य अवगितः तिवषये
एव अय वाितकय उपिथितः । पकृत े त ु यबतय शदय अयाहारात ् न पचमी । समीपमेय इित
अयाहारात व्ा इित ।

समाधानातरम अ्िप भवित िवषमिवलोचनय समीपमेय वं वक्षः (वीयमवे वक्षः) मल इव वीरावशेात ्
अफालयाचके इित । एवं वागकमर्कवात आ्मनपेदं िनराबाधमवे ।

परत ु मिलनाथः उपय ुर्तिवषये युधाय सनधाः िनपणुाः अिप मलाः ववक्षताडनमाचरित, न त ु
वभजुाफलनमवे । िकच अनतरं वयमाणभवकतृ र्कािवनयसहनिवरोधात व्क्षः एव इयवययअयवधानाच
पवूैरवे दूिषतम ।् अतः याकरणातरं दृटयिमित ।

तय मते अयं पयोगः असाधरुवे । एवमवे “आहवं मा रघूतमम”् इित भिटपयमिप यायातं भवित ।
कृतसीतापिरयागः स रनाकरमखेलाम ।्

बभुजु े पिृथवीपालः पिृथवीमवे केवलाम ॥्रघवुशंः (१५.२)
“भजुोऽनवन”े२ इित सतूम ।् नवनं नाम पालनम ।् तिभनम अ्नवनम ।् “भजु पालनायवहारयोः”३ इित

धातोः अनवन े वत र्मानात आ्मनपेदं भवित इित अय सतूय अथ र्ः ।
उदाहरणं यथा – ओदनं भेु इित । अयवहरित इयथ र्ः । “भजु पालनायवहारयोः”४ इित अयं धातःु

ययिप “शषेाकत र्िर परमपैदम”्५ इित परमपैदी । तथािप पालनिभन ेअथेआमनपेदाथं सतूम इ्दम ।् धातपुाठे
“भजु कौिटय”े६ इयिप पयते। तय धातोः “भजुोऽनवन”े७ इित सतू े गहणं न भवित । यतो िह ससंग र्वत ्
िवपयोगोऽिप िवशषेमिृतहतेःु भवित । यथा सवसा धनेःु आनीयताम ्इयेुत ययाः िह वसने सह सबधः
सभवित सवै गोधनेःु आनीयते। न मिहयािदधनेःु । तथवै अतािप अवनपितषधेने यय भजुधातोः अनवन े
शितः सभवित सः एव रुधािदगणे पिठतः “भजु पालनायवहारयोः”८ इित धातःु एव वीिकयते। अतः
रौधािदकयवै गहणम ।् न त ु तौदािदकय “भजुो कौिटय”े९ इयय। तौदािदकय धातोः िनभ ुर्जित इयवे ।

अत पये बभुजु े इित पालनाथे धातोः न शितः िकतु भजुधातोः उपभोग े शितः । अतः आमनपेदं बभुजु े
पिृथवीपालः इयत साध ु एव । एवमवे “वृधो जनो दुःखशतािन भेु” इयतािप दृटयम ।्

मरं योिंन लमीं िततयिमदमादौ तव मनो
िनधायकेै िनये िनरविधमहाभोगरिसकाः ।
भजित वां िचतामिणगणुिनबधाक्षवलयाः

िशवानौ जुवानाः सरुिभघतृधाराहुितशतःै॥सौदय र्लहरी (३३)
सौदय र्लहया र्म आ्नदलहरी इित कचन भागः । ततयिमदं पयम ।् अत जुवानाः इित “हु दानादनयोः”१०

१कायायनकृतवाितकम १्४७४-१४७५
२पािणनीयाटायायी सतूसंया १.३.६६
३पािणनीयधातपुाठः रुधािदगणः १७
४पािणनीयधातपुाठः रुधािदगणः १७
५पािणनीयाटायायी सतूसंया १.३.७८
६पािणनीयधातपुाठः तदुािदगणः १५३
७पािणनीयाटायायी सतूसंया १.३.६६
८पािणनीयधातपुाठः रुधािदगणः १७
९पािणनीयधातपुाठः तदुािदगणः १५३
१०पािणनीयधातपुाठः जहुोयािदगणः १
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इित धातोः शानच प्ययः कथिमित पनः । यतो िह अयं धातःु परमपैदी वत र्त,े अतः तत शतपृयये जुवतः
इित साधपुयोगः भवते ज्ुवानाः इित कथिमित चते अ्त उयत,े “ताछीयवयोवचनशितष ुचानश”्१ इित सतूणे
चानश प्यये अनबुधलोप े “इको यणिच”२ इयनने यणादशे े जुवानाः इित साधरुूपिमित ।

तमै िवसृयोतरकोसलानां धमोतरतभवे पभुवम ।्
मगृरैजयं जरसोपिदटमदहेबधाय पनुब र्बध॥रघवुशंः (१८.७)

इदं पयं रघवुशं े १८ सगे सतमः लोकः वत र्त े। अत पनः कः इयेुत “अजयं सगतम”्३ इित पािणनीयं
सतूम ।् अत सतू े नञ्पवूा र्̊ ीय र्तःे कत र्िर यत ् सगतं चिेवशेयम ् इित अथ र्ः विणतः । पकृतपये िवशेयय
सगतपदाभावात क्थं मगृरैजय र्म इ्ित पयोगः इित पनः ।

अत समाधानम ्– सगतिमित पदं पय े नाित चदेिप सगतिमित िवशेयं पदमयाहृय अय पयोगय
साधुवं वतविमित ।

ितलोकनाथने सदा मखुिवषः वया िनयया नन ु िदयचक्षषुा ।
स चेयं कम र्स ु धम र्चािरणां वमतरायो भविसयतुो िविधः॥रघवुशंः (३.४५)

इदं पयं रघवुशंय ततृीय े सगे पचचवािंरशतमं वत र्त े। अत पये िनयया इित पदय साधुवं कथिमित
पनः । पनकत ुर्ः अयमिभपायः “गदमदचरयमचानपुसगे”४ इित पािणनीयम ए्कं सतूं वत र्त े। अनपुसगे उपपदे
अत सतू े पिरगिणतेयः धातुयः यत इ्ित पययः भवित इित िह तयाथ र्ः । गय,ं पयम इ्यादीिन उदाहरणािन ।
अत “यम उपरम”े५ इित धातोः अनने सतूणे यययः भवित चते य्यिमित रूपं भवित । िकतु इदानीं ‘िन’
इित उपसग र्योग े त ु यययिविधिनषधेात त्त ण्यपयये िनयायिमित यात क्थं कािलदासय पयोगः िनयया
इित सगछते।

ययिपअत “पोरदुपधात”्६ इित सतूणे यययः भवित िकतु“यने नापात ेयो िविधरारयतेस तयबाधको
भवित”७ इित यायने यमधातोः यिद यययः तिह अनपुसग र्योग े एव इित िनयमः यात ।् अतः उपसग र्योग े
यित अपात े िनयाया इित कथिमित पनः ।

अत समाधानम ् एवं भवित – “तने तत न भवते ् िविनययम”्८ इित कायायनय वाितकं िवयते।
तत वाितके वाितकाचायैः िनपवू र्कात ्यमधातोः यययः कृतः इित हतेोः अयतािप िनपवू र्कात ्यमधातोः
यययः भवतीित वीिकयते। तने महाकिवकािलदासय पयोगः साध ु मयते। एतने यायकुसमुा̥लीकारःै
यायकुसमुा̥लौ “अिनययय नायिुतः” इित साध ुयायातम ।्

समाधानातरमिप अत वंुत शयते – यम ध्ातोः “यमः समपुिनिवष ु च”९ इित सतूणे िन इित उपसगा र्त ्
भावे अप ्इित पयये िनयम इित शदः िनपनः । तत िनयमे साधःु इयथे “तत साधःु”१० इित पािग्घतीय े

१पािणनीयाटायायी सतूसंया ३.२.१२९
२पािणनीयाटायायी सतूसंया ६.१.७७
३पािणनीयाटायायी सतूसंया ३.१.१०५
४पािणनीयाटायायी सतूसंया ३.१.१००
५पािणनीयधातपुाठः वािदगणः ११३९
६पािणनीयाटायायी सतूसंया ३.१.९८
७पिरभाषेुशकेरः ५८
८कायायनकृतवाितकम १्९३०
९पािणनीयाटायायी सतूसंया ३.३.६३
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ययये भसजं्ञायां “ययिेत च”१ इित अलोप े ीिलेग “अजायतटाप”्२ इित टािप सवण र्दीघे च िनयया इित
रूपं िसयित ।

उपसहंारः
अिमन ् “याकरणशादृा काये पितपािदतानां केषािचत ् शदानां िवमशर्ः” इित लघशुोधपबधे

पचदश पयािन िवततृतया यायातािन यत तषे ु िवयमानानाम ् असाधवः इव भासमानानां शादानां
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॥ इित शम ॥्
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पधानापधानयोः िकययोः कारकािभधानिवमशर्ः
डा. िशवकुमारी काटूिर*

सहायकाचाया र्(स)ं, के.स.ंिव.,
भा.ती.शा.स.केम ् शृेगरी

लेखसारः –

१. िकयािनवर्त र्कं कारकम ्, कारकं षिवधम ।्
२. कारकयोतनाय पाितपिदकािवभितः भवित ।
३. ितकतिधतसमासःै कारकािभधान ं भवित ।
४. वाय,े िकयातराबिुधिवषयवे एव ादीनां पयोगात त्दतानामपाधायम ्, अयषेां च पाधायम ।्
५. कता र्दीनां कारकाणामकेवे पधानिकयया तषेामिभधान े गणुिकयािनरूिपतशेतः अिप अिभधानमवे ।

कूटशदाः – कारकम ्, कता र्, कमर्, अिभधानम ्, पधानम ्, अपधानम ्, ितङतम ्, कृदतम ्, अययकृत ्, भावः ।

कारकम –्
िकयािनव र्त र्कं कारकम ।् तच षिवधम ।् कता र्, कम र्, करणम ्, सदानम ्, अपादानम ्, अिधकरमणम ।् िकयां
जनियत ुं वतिुन वत र्माना शितः कारकम ।् कारके पयुता िवभितः कारकिवभितिरयुयते।

अिभधानम –्
अिभधानम ्अथा र्त ्कथनम ।् कता र्िदष ु अथेष ु ितययाः, कृययाः, तिधतपययाः, समासाः, िवभतयच
उताः । िवभताितिरैतः ितङािदिभः कता र्दीनामिभधान ेत ुतषे ुकारकेष ु िविहताः िवभतयः न भवितअनिभिहत१े
इयिधकारे िवङतीनां िवधानात ।् ितङािदिभः अिभिहत े कारके पाितपिदकाथे पथमवै भवित ।

उदा – दवेदतः गां ददाित । दाधातःु ववविनविृतपवू र्कपरववोपादन े यन े सित पयुयत,े सः यनः
दवेदते अित, अतः सः कता र्२, तमात ्यनात ्वविनविृतपवू र्कपरववोपितरूपं फलं िनपनं तच गिव
वत र्त े अतः गौः कम र्३। ददातीयत ितङा कत ुर्ः अिभधानात ्कत र्थे िविहता ततृीया दवेदतशदान भवित अिप
त ु पाितपिदकाथे पथमवै । कम र्णः अनिभधानात क्म र्सजं्ञकात ग्ोशदात क्म र्िण िवतीया४ इित िवतीयवै ।

अत शका –
दवेदतने ओदनः पा भुयते। अत ापययय कृात ् कृतां च कत र्िर िवधानात ्, कत ुर्ः अिभधानने
दवेदतशदात त्तृीया न यात ्

*सपकर्सतूम -् 8688989515, Email- sivakumarik@sanskrit.ac.in
१पा. स.ू 2-3-1
२वतः कता र्
३कत ुर्रीिसततमं कम र्
४पा. स.ू 2-3-2
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समाधानम –्
अययकृतः भावे भवतीयुतवात ्, ापययय कृदययवात१् भावे भवित । एवच कत ुर्ः अनिभधानात ्
दवेदतशदात अ्निभिहत े ततृीया भवयवे२।

पनुः शका –
अययकृतां भावथ र्कवे कतृ र्कम र्णोरनिभधानात ्, दवेदतः ओदनं पा भेु इित वाये पाकापके्षया दवेदतशदात ्
अनिभिहत े कत र्िर ततृीया, तथवै दवेदतने ओदनः पा भुयते इित वाये ओदनशदात ्अनिभिहत े कम र्िण
िवतीया च यात ्

समाधानम –्
िकयातरसबधय बिुधिवषयवे एव ापययय पयोगात ् पा इित ातय अपाधायम ।्
भोजनिकयायाः िकयातरसबधिनरपके्षातयाः पाधायम ।् अपधानाशया शितः पधानाशयां शितमनरुुयते
इित िसधातः ।

एवच भेु इित पधानिकयािशता कतृ र्वशितः ितङािभिहता चते ् पा इित अपधानिकयाशितरिप
अिभिहतवदवे तमात द्वेदतशदात प्थमवै न त ु ततृीया । तथवै ओदनः पा भुयते इयतािप ितङा कमर्णः
अिभधानात प्ाकिकयािनरूिपतकमा र्िप अिभिहतवभवित । उंत च हिरणा –

पधानतेरयोय र्त दयय िकययोः पथृक ्। शितग ुर्णाशया तत पधानमनरुुयते।३
अयं भावः – यिमन व्ाये पधानापधानययोः िकययोः सबिधनी एकयवै दययकतृ र्वकमर्वािदशित-

रित, तिमन व्ाये अपधानिकयािनरूिपता कतृ र्वािदशितः पधानिकयािनरूिपतकतृ र्वािदशितमनरुुयते।
पधानिवषयाशितः पययनेािभधीयते। यदा गणु े तदा तवदनुतािप पतीयत े।४
अयंभावः – यदा पधानिकयावाचकाधातोः िविहतने लािदना पययने पधानिकयािनरूिपता कमर्वािदशितः

अिभिहता तदा गणुिकयािनरूिपता कम र्वशितः अनिभिहतािप अिभिहतवत प्काशते।
पचावनंुत यकमर्ाते भावािभधाियिन । भजुौ शतरेयेुत ततधमर्ः पकाशते।५
अयं भावः – चतैणे औदनः पा भुयते इित वायमयाः उदाहरणम ।् अत िकयातरसापके्षवात ्

पाकिकयायाः अपाधायम ्, िकयातरानपके्षवात ्भोजनिकयायाः पाधायम ।् ओदनय उभयिनरूिपतकमर्वं
िवयते। भजु्धातोः िविहतने कमा र्थ र्कितययने ओदनकमर् अिभिहतम ्, तत क्म र् पच्धातोिविहतने ापययने
अनिभिहतम ।् पधानने कम र्णः अिभधान े अपधानने अनिभधानिेप अिभिहतवत प्काशते।

एवं दवेदतने ओदनः भोंुत पयत,े दवेदतने यवागःू वादुंकारं भुयत े इयािदविप बोयम ।्

पनुः शका –
दवेदतने गामः गतिुमयते अत गामय गिमिकयािनरूिपतकमर्वात क्थं तमात प्थमा इित

१ातोसुकसनुः
२कतृ र्करणयोततृीया
३वा.प., सा.स 81
४वा.प., सा.स 82
५वा.प., सा.स 83
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समाधानम –्
अत गामः गिमकमर्, गामः गमनच इिषिकयाकम र्णी, इष-्धावथ र्य गम-्धावथेन सबधात इ्ष-्धातोः िविहतने
ितययने कमर्णः अिभधान े गिमकमर्णः अयिभधानम ।् तदुंत हिरणा –

इषेच गिमसंपशा र्त ग्ाम े य े लो िवधीयते। ततिेषणवै िनभोगः िकयते गितकमर्णः ।१
अयं भावः – चतैणे गामो गतिुमयते अत गामः गमःे कम र्, इषःे गामः गमनच इयभु े कम र्णी । इष-्

िनरूिपतकमर्वशेतरिभधान े गम-्िनरूिपतकमर्वशितरिप अिभिहतवत प्काशते।

अत केषािचमतम –्
पा ओदनः भुयते इित वाये पचःे सकमर्कवात ् पथमातय ओदनय पिचिकयायामवयो न,
भिुजिकयायामवे, सामया र्त ्ओदनिमित िवतीयातयवै पिचिकयायामिवतो भवतीित । आथोयं सबधः ।
आथा र्त श्ादयवै बलीयात भ्ायिवरोधाच नदें सव र्समतम ।् तदुंत हिरणा –

पा भुयत इयत केषािचन यपके्षत े। ओदनं पचितः सोसावनमुानात प्तीयत े।२
अयं भावः – पा ओदनः भुयते इयत ओदनः इित पथमातय अवयः भुयते इित कम र्ितङताथेनवै

भवित न त ुपा इिताताथेन,ातेओदनयअवयः एकवायतारूपसमाथ र्मनसुृय इित केषािचमतम ।्

पनुः शका –
दवेदतः नगरे भेु, ततः नगरमिभिनवशित, अनयोरकेवायतायां दवेदतने नगरे भुा अिभिनिवश्यते इित भवदे ्
उत दवेदतने भुा नगरमिभिनिवश्यते इित

समाधानम –्
भिुजिकयािनरूिपतमिधकरणवम ्, अिभिनवशेिकयािनरूिपतं कम र्वं च नगरय वत र्त े। पधानिकया अिभिनवशे-
िकया, तत वत र्मानितङा कम र्णः अिभधानात अ्पधानिकयािनरूिपतमिधकरणिप अिभिहतवत ।् अत हिरः –

ततािभिनिवशौ कमर् यितङतिेभधीयते। ातिेधकरणविेप न ततेछित सतमीम ।्३
अयं भावः – दवेदतने भुा नगरमिभिनिवश्यते अत नगरय पवशेनिकयाभिुजिकयािनरूिपतािधकरणवं

वत र्त,े पवशेनिकयािनरूिपतािधकरणय नगरय अिभिनिवशच इित कमर्सजं्ञा, तच कमर् अिभिनिवश्यते इित
ितङािभिहतम ्, पधानिकयािनरूिपतकमर्णः अिभधानात ्भिुजिकयायाः अिप अिधकरणमिभिहतवत ्पकाशते।
अतः भुा इित ाते नगरय अिधकरणविेप सतमी न भवतीयाशयः ।

ययिप सवोयं िवचारः िकयातराकााभावने ितङतिकयायाः पाधायमािशय पवृतः तथािप दवेदतः
ओदनं पा भुतवान ् इयािदष ु कृदतेविप इयं यवथा वत र्त े इित क्षतु ् पितहत ुं शयम ् इित
पपशािनकभायपयोगागयते।

कचन िवचारः –
दवेदतने भुा कुरवः सुयत,े इयादयः पयोगाः कत ुं शयाः न वा इित ।

१वा.प. सा.स 84
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३वा.प सा.स 86
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िनकष र्ः –
दवेदतः ओदनं पा भेु, दवेदतने ओदनः पा भुयत,े दवेदतने गामः गतिुमयत,े दवेदतने नगरे भुा
अिभिनिवश्यते एतषे ु सवेविप गणुाशया शितः पधानमनरुुयते। अत पधानिकया ितङतिकयवै इित नाित
िनयमः ।
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५. महाभायम ्, पदीपोयोतोभािसतम ्, चौखबासृंकतपितठानम ्, िदली ।
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वाऽसरूपोऽियाम ्
डा.भारती मदनमोहनः*

सहायकाचाया र्(अ.) याकरणिवयाशाखा,
के.स.ंिव., शीभारतीतीथ र्शासमुकष र्केम ्,

शृेगरी

लेखसार : सवोपकारकं पािणनीयं शािमयितरोिहतं समषेाम ।् उपकारकवं चाय असाधुयो िविवय साधशु-
दयुपादकवने । यवहारे च पयुयमानषे ुसाधषु ुकृदताः शदाः बाहुयने उपलयते। पािणनीय े कृदतपक-
रणम अ्यतेकुामः सवोऽिप जनः सतूिमदमवश्यं सामायतः पिरिचनोयवे । िकत ु सतूादमादधनुा िनग र्िलतः
योऽथ र्ः कौमुयादावपुिनबधः, स कथकारं लधः इयवें िवचाय र्माण े आकरगथः पिरशीलनीय एव भवित, य-
दथ र्मत ईषत ्पयनः कृतः वत र्त े। अत भाये पाधायने पचिभः िबुिभः सतूिमदं यायािय – ‘अियाम ्’
पदाथ र्िनणर्यः, सतूारभपयोजनम ्, वाितककारािभमतयासातरिनरासः, सतूकारािभमतासारूयिनकषर्ः, सतू-
याितिनणर्यचिेत ।अयाययनने कृदतपकरणे वासरूपिवधःे िनृकटं वरूपं यथायथमवबुयते ।
कूटशदाः –उसगर्ः, अपवादः, बाधकः, बायः, िवकपः, अियाम ्, असरूपः, वासरूपिविधः ।

उपकमः
भगवता पािणिनना िवरिचतायामटायायां ततृीयायायय पथमपादे िथतं चतनु र्विततमं वाऽसरूपोऽियाम ्
इित सतूं महाभायानसुारणे यथामितयायात ुं पययते। उसगा र्पवादशदौ शा ेसामायिवशषेयोः पया र्यवने
पयुयमानौ दृश्यते े। उसृयते ययते असौ इित उसग र्ः सामायशाम ।् अपोयते बायते सामायशाम ्
अनने इित अपवादः – िवशषेशाम ।् िवशषेिविधः सामायिविंध बाधते इययं लोकयवहारिसधः अथ र्ः ।
यथा – बामणेयो दिध दीयताम ्, तकं कौिण्डयाय इयुयते। तत तकदानिविधना िवशषेणे सामायय
दिधदानिवधःे बाधः पिसधः । एवं शाऽेिप िविशय उेतन केनिचद ि्विधना सामायतः पातः िविधः बायते।
एवच सामायिवशषेयोः (उसगा र्पवादयोः) बायबाधकभावः ृलतः । एवं िसधय िनयय बायबाधकभावय
विचद कृ्िवधौ अिनयता वुतिमयते (अपवादिवषयऽेिप विचद उ्सग र्य पािक्षकी पविृतिरयत)े सतूकारणे,
यदथं सः वाऽसरूपोऽियाम इ्तीदं सतूं पिणनाय ।

कौमुयामय सतूय विृतरवें दृश्यते – अिमन ध्ाविधकारे असरूपः अपवादपययः उसगर्य बाधको वा
यात ्िधकारोंत िवना इित । षिवधषे ुसतूषे ु इदं पिरभाषासतूिमयायां वहित । िलगवेसित िनयामकवं िह
पिरभाषावम ।् अयाच पवृतौ िलंग िनिदटम –् असरूप इित । यतअसरूपपययिवधान,ं तत ‘वा’ इयपुितठत े।
तय बाधक इित शषेः । कय बाधको भवतीयाकाायाम ्अथा र्दवे उसग र्यिेत लयते। अयं च वकैिपकः
बाधः ‘ियाम ्’ इयिधकारथपययषे ु न पसरित इित बोयते पिरभाषाथने ‘अियाम ्’ इयशंने । अतः तत
अिधकारे उसगा र्पवादयोः बायबाधकभावः िनयः ।

अत सतू े भाये पाधायने चिचताः इमे 5 िवचाराः –

• अियाम –् पदाथ र्िनण र्यः
*सपकर्सतूम -् 9448964446 Email- bharati@sanskrit.ac.in
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• सतूारभपयोजनम ्

• वाितककारािभमतयासातरिनरासः

• सतूकारािभमतासारूयिनकष र्ः

• सतूयाितिनण र्यचिेत ।

अियाम –् पदाथ र्िनण र्यः
ततादौ अपिछ भायकारःै – “कथिमदं िवज्ञायत े – ियामिभधयेायां वा असरूपो न भवतीित । आहोिवत ्
ीपययषे ु इित । िंक चातः ?” उभयथाऽिप दोषसभावानः िकयते। ियाम ्इयिभधयेसतमी आहोिवत ्
‘ियाम ्’ इित वरूपयवै िनषधेः िकयते इित पनयाशयः । ययिभधयेसतमी तिह लया लिवतया इयत
दोषः, पययातने ियाः अिभधानात ्तत िवशषेिविहतने अच्पययने तयययय िनयं बाधः यािदित ।
अथ ियाम ् इयुचाय र् िविहतषे ु पययषे ु अयं िनषधे इयुयते यिद, तिह यावकोशी, यावकुिटिरित च
रूपवयं न िसयित । “कमर्यितहारे णच ्ियाम”् इयवें ‘ियाम ्’ इयुचाय र् िवशषेतो िविहतने णच्पययने
सामायतः िविहतय ‘ियां ितन ्’ इित ितययय िनयं बाधः यात ।् अतः ियाम ्इित वरिययते
इित समािहतम ।् विरतने अिधकारगितभ र्वतीित ‘ियाम ्’ इयिधकृय ये पयया िविहताः, तषेां पितषधेः
(बायबाधकभाविवकपिवधौ) िवज्ञायते इयुतम ।्

तयथा –ियां ितन१् इयुसग र्ः, अ पययात ् इयपवादः । स चोसग र्य िनयं बाधकः । अतः
िचकीषा र् इयत ितन न् भवित पक्षे। उसगा र्पवादयोः वयोरिप िधकारिनविेशवे एवायं पितषधेः, आहोिवत ्
अपवादमातयिधकारिनविेशवे इित िवचाय र्उभयोरिप अिधकारिनविेशवेअयं िनषधेः इयुतम ।् अयतािप
ययसमावशेः (अपवादने उसग र्य िनयं बाधः) इटः, तिह तत लयानरुोधने अनिभधानमवे आशयणीयिमित
च उतम (्यथा घिञ्तनोः) ।

सतूारभपयोजनम ्
ततो िवतीयः िवचारः आरधः – “िकमथं पनुिरदमुयते ?” इित । उतिरतं च वाितककारःै “असरूपय
वावचनमुसग र्य बाधकिवषये अिनवृथ र्म”् इित । असरूपय वावचनं िकयत,े उसग र्य बाधकिवषये
अिनविृतय र्था यािदित । ततादौ तयतयानीयरः उसगा र्ः, तषेाम अ्चो यत इ्ित अजतािविहतो यत अ्पवादः
इित पयोजनमयधािय । ततः नतैत ्पयोजनं भिवतमुहर्ित इित िनरकािर । यतः अजताधातोः यिवधीयत२े,
हलताच ऋहलोण्य र्त३् इित ण्यत ।् एतावतच धातवः, यदुत अजता हलताच । उयते च तयदादयते
वचनाभिवयित इयवें वचनसामया र्दवे तयदादयो भवित, अतः नतैसतूोदाहरणं भवतीित पात,े ण्वुतचृौ
उसगौ, पचािदयोः िविहतच अच४् अपवादः, तत यथा पच इित रूप,ं तथा पता पाचक इयिप यथा
यािदयतेदथं सतूारभः इित पयोजन े अिभिहत े इदमिप पयोजनं न भिवतमुीट,े यतो िह अजिप सवर्धातुयो
वतय इित निदगिहपचािदयः इित सतू े वयमाणवात ्अजिप उसगर् एव स̥ात इयवें िथतौ पातायाम–्

१अटायायी 3.3.94
२अटायायी 3.1.97
३अटायायी 3.1.124
४अटायायी 3.1.134
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‘एवं तिह ण्वुतजृच उसगा र्ः, तषेािमगपुधाकोऽपवादः’ इयुतम ।् एवच सतूयाय आरभे मुयं पयोजनं –
िविक्षपः इित रूपणे सह िवक्षपेकः िवक्षेता इित रूपयािप साधुविसिधः इित वंुत शयम ।्

वाितककारािभमतयासातरिनरासः
ततः वाितककारःै इथम आ्क्षपेो यधािय– ‘ततोपितवापसगो यथा तिधत’े इित । अयायमाशयः – सतूारभे
यत ्पयोजनं िनिदटं िवक्षेता, िवक्षपेक इित, तदूपवयं भिवत ुं नाहर्ित । तत उपितिवभाषा पानोित यथा तिधते।
अथा र्त स्तूं पयते– वा असरूपः इित । असरूपः अपवादपययः वा भवित – उपयत,े पक्षेन भवित इयवें भावः
िवकताम ्,आहोिवत अ्सरूपः वा बाधको भवतीयवें बाधकवं िवकताम इ्ित । ततअतरगवात स्ताया
एव िवकपःयात ।् असरूपो वा इयय भवतीित शषेः, यथोयते – ‘अितभ र्वतीपरः अपयुयमानोऽयित’
इित । एवं च िविक्षप इयतेदभावपक्षे िवक्षपेकः िवक्षेता इित च रूपं न िसयते ।् तत दृटातः पदश्य र्त े – यथा तिधते
इित । तिधतषे ु च सव र्मवेोसगा र्पवादं िवभाषा इयुयते। अथा र्त ्तिधत े यथा महािवभाषया उसगा र्पवादयोः
वयोरिप िवकिपतवात त्त यथा इञा अपवादने मेुत उसग र्ः अण न्वै पवत र्त,े िकत ुतदथे वायमवे साध ुभवित,
तविदहािप सतू े अपवादपदय अनपुादानात ्िकमुसगो िवकते उताहो अपवादः इयत िविनगमनािवरहणे
वयोरिप उसगा र्पवादयोः िवकपने पवृतौ तिधतषे ु इव अपवादापविृतपक्षे उसगोऽिप नवै पवतेत, पकृितरवे च
तत कता र्यथ र्म ि्वबािदिवव अिभदधीत इयवें पययानुपितपसगः इित पवू र्पक्ष े पात े –

समाधीयत े वाितककारणे – ‘िसधं वसरूपय बाधकय वावचनात ्’ इित ।
अय वाितकय कैयटमते इथमथ र्ः – अपवादय उपितः नवै िवकते सतूणे, अिप त ु बाधकवमवे

िवकते। अतः यिमन प्क्ष े अपवादय बाधकवं नाित, तत बाधकवाभावादुसग र्ः पवत र्त े इित ।
उयोतकारयात आशयः िभयते पवूोतात –् िसधं त ु असरूपय बाधकय वावचनािदयित वाितकम ।्

अतः बाधकय अथा र्त ्अपवादय वावचनं िकयते। अतः यदा बाधकपदं िनवशे्यत े सतू,े तदा अपवादयवै
िवकपने पविृतः न त ु उसग र्य इित नाित पययानुपितपसगरूपः दोषः अिमन ्यास े।एवं बाधकानवुादने
वािविधः वाितकेनोयत,े न त ु बाधकवानवुादने, तय पदाथैकदशेवाच । अिप च यिद अपवादय यिद
पक्षे अपवादवाभावः (बाधकवाभावः) अयपुयेत,े तिह शितपोिरव समुचययािप पसगः यात ।् अतः
वाितककाराशयः इथमवे यायात ुं योग्यः ।

ततो यासातरिमदम आ्रभणीयमतु न इित िवचािरत े सित भायकारःै नारभणीयिमित पक्षः आिथतः ।
तिधतिेवव उसगर्पययानुपितपसगच पकारातरणे पिरहृतः ।

तत पथमः पिरहारः इथमुतः - अित कृतिधतयोभेदः । अितकारणं यने तिधतषे ुिवभाषा उपितभ र्वित ।
िंक कारणं ? पकृिततत पकृयथे वत र्त े। अयने च शदने पययाथोऽिभधीयते। इह पनुन र् केवला पकृितः
पकृयथे वत र्त े। न चायः शदोऽित यतमथ र्म ्अिभदधीत इित कृवा तने अनुपितन र् भिवयित । अथा र्त ्
कृले तिधतथलादित वषैयम ।् तिधतथले दक्षय अपयं दािक्षिरित यदा िवगृयत,े दक्षय इित सबुता
पकृितः, अपयिमयथे पययः । तदा पययययःअपयरूपः अथ र्ः, सः वायथनेअपयिमित शदने बोयत,े
अतः अपवादने मेुत उसग र्ः नवै पवत र्त,े तदथे वायमवे सािवयुयते। िकत ु कृले िथितः अयादृशी ।
तत पकृितः धातःु, यः पययमतरणे वततया वाथ र्मिप बोधियत ुं न क्षमत,े पययथ र्यािप बोधकं िकिचत ्
अयत प्दं (ततअपयशदवत)् नोपलयते। अतःअत तिधतावषैयंुफटिमित कृवा अपवादने मेुत उसग र्य
पविृतभ र्वयवे ।

अतािप मतभदेवशात ् दोषपिरहारपदशर्कभाययािप िवधा गितज्ञेया । सामया र्त ् सतूणे बाधकवमवे
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िवकते इित कैयटमत,े सतू े असरूपपदने अपवादयवै वािविधरुयत,े उसग र्त ु िनयं पवत र्त े इित नागशेमते
च दोषपिरहारः ।

अथ ततवै िवतीयः पिरहारः उयते – अथवा समयः कृतः – “न केवला पकृितः पयोतया, नािप
पययः” इित । एतमात ्समयादनुपितन र् भिवयित । अतः केवलायाः पकृतःे पयोगो न भवित, उपयते
एव उसग र्पययः । िकच समयोऽयम ्अवश्यमनपुालनीय एव, यतः शदानां अथ र्पयायनाय पयोगः िकयत,े
पययय अनुपतौ अथ र्ः पयायियतमुवे न शयते। तिधत े वित वषैयम ।् तत िह पययानुपतौ अिप षा
अथ र्ः पयायत,े साधुवं च भवित पयोगय, न िवह तथा ।

ततः ततृीयः उयते पिरहारः –“अथवा रूपवतामािशय वािविधरुयते। न च अनुपितः रूपवती ।
तने अनुपितन र् भिवयित ।”इित । असरूप इित िह शदने िभनरूप इयथ र्ः पतीयत े। ततच िकमपके्षया
िभनरूप इयाकाायाम ्रूपवदुसगा र्पके्षया इित लयते। एवच पक्षे उसग र्य अनुपितरवे यिद यात ्, तिह
अनुपयमानय तय उसगर्य िकिचदूपमवे न पसजित इयतः तदपके्षया िभनरूपवम ्अपवादयािप वंुत
दुःशकम इ्ित कृवा पक्षे उसग र्य (रूपवतः) पविृतभ र्वयवे इित ज्ञायत े।

तदुतरम ्आशकते पवू र्पक्षी - “एवमिप कुत एतत ्? अपवादो िवभाषा भिवयित, न पनुरुसग र्ः” इित ।
अयायमाशयः - यिद सतू े बाधकपदं िनवशे्य यासातरं न िकयत,े तिह अनने सतूणे िवकमानः अपवाद
एविेत ज्ञान ं कथं यात ्? उसगोऽिप कदािचद ि्वकते । ययिप अपवादे उसगे वा िवकिपते नाित फले
भदेः, इटं यदूपवय,ं तत ु िसयित । िकतु सापके्षः अयं िनदेशः िकयते - वा असरूप इित । अपवादो िह िनयमने
उसग र्माकाित (कयायं बाधक इित), न त ु उसग र्ः अपवादं तथा (अयापवादः कः इित, आकाायाः िनयमने
अनदुयात)् । एवच यः रूपवान ्अयपवू र्ः (उसगे नापात े आरधः) बाधकः पानोित स वा बाधको भिवयित
इयवेम अ्पवादयवै िवकप इयथ र्ः अवगयते।

सतूकारािभमतासारूयिनकष र्ः
इत ऊवं सतूथय असारूयपदाथ र्य िवमशर्ः कृतः । यः रूपवान ्अयपवू र्ः बाधकः पानोित, स िवकपने
बाधक इयुतम ।् एवमुयमान ेयः उसग र्ः न रूपवान (्अथा र्त स्वा र्पहारलोपी िवबािदः) तिवषयेवासरूपिविधना
समावशेः इटोऽिप न िसयतीित दोषः । यथा – गामणीः, गामनाय इित च । नवते े लयेअदृश्यमानाः पययाः
पयोग े न दृश्यते चदेिप उपदशेावथायां रूपवत एव खलु, ततच ततयरूपवम ्असारूयं च आिशय
यवथा सभवित इित चते –् उपदशेावथागतम अ्सारूयं ययाशीयत,े तिह ‘आतोऽनपुसगे कः१’ इित किवषये
‘कम र्ण्यण२्’ इित अणोऽिप आपितः ।तत अनबुधानामनकेातवपक्षमािशय दोषोऽसौ आदौ पिरहृतः । पचात ्
िसधातभतू े एकातवपक्षे ‘ददाितदधायोिवभाषा३’ इित सतूथिवभाषागहणज्ञािपतया ‘नानबुधकृतमसारूयम ्’
इित पिरभाषया भायनबुधवज्ञानिवषयवण र्कृतम अ्सारूयं नाशीयत े इित कृवा नाित किवषये अणः आपितः
इयवोिच ।

ततः ितिभः पकारःै पनुः अयवै दोषय पिरहारोपायः यचािर–

1. “अथवा असरूपो वा बाधको भवतीयुयते। अपवादच नाम अनबुधिभनो वा भवित रूपायवने
वा । तनेाननेावश्यं िकिचत ्यायं िकिचच सगंहीतयम ।् तयदनबुधकृतमसारूय,ं तनआशिययामः,

१अटायायी 3.2.3
२अटायायी 3.2.1
३अटायायी 3.1.139
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यत ु रूपायवने असारूय,ं तदाशिययामः” इित । उभयकृतमसारूयं ययाशीयत,े तिह सतू े
असरूपपदमवे वयैयर्िमयात ्, वाऽपवाद इयवे वदते ।् अतः रूपायकृतमसारूयमवे आशीयत,े न त ु
अनबुधकृतिमित पथमः पक्षः ।

2. “अथवा असरूपो वा बाधको भवतीयुयते। सव र्च असरूपः । तत पकष र्गितिवज्ञायते – साधीयो
योऽसरूपः इित । कच साधीयान ?् यः पयोग े ततः पाक ् च ” । पयोग े उपदशे े च यः असरूपः स
वासरूपिविधपविृतपयोजकः इययं िवतीयः पक्षः ।

3. “अथवा असरूपो वा बाधको भवतीयुयते। न चवैं सित किचदिप सरूपः । त एवं िवज्ञायामः
– विचये असरूपाः इित । अनबुधिभनाच पयोगऽेसरूपाः । पयोग े सव र्यवै असारूयं भवतीयतः
असरूपगहणमनथ र्कं सत प्ायोिगकमसारूयमवे गायम इ्ित बोधयित इययं ततृीयः पक्षः ।

सतूयाितिनण र्यः
ततोऽितमोऽयं िवचारः पतयूते सतूयाय सचारे याितिनण र्योपयोगी – “अथ कथिमदं िवज्ञायत ेअियािमित
– िंक ियां न भवित इित आहोिवत ‘्पाक ् ियाः’ भवित इित पनमखुने भायकारःै । वततुः अियाम इ्ित
पदाथ र्िनण र्यसदभे –िधकारोंत िवना इित िनकष र्ः पातः । अतः आपाततः पिरशीयमान े पनाशयो न ुफटं
पितभाित । िकतु अयमत आशयः – िकिमदं पिरभाषासतूम ्आहोिवद अ्िधकारः इित । अय पिरभाषावे
उिमषित पथमः पक्षः – ियां न भवित, िकत ु ततोऽगऽेिप सित िलेग पसरित इयाशयकः । अिधकारवे
त ु िधकाराविधकः अयमिधकार इयथ र्ः फलित । अत एव अय पक्षयाशयः पाियाः इयवें िववतृः ।
‘ियाम ्’ इित दृा िनवत र्तऽेयमिधकारः, ततोऽग े न पसरित इयाशयकः िवतीयः पक्षः । अिमन ्पक्ष े त ु
सतूिनदेशोऽिप सौतवमािशयवै समथ र्नीयः आपतित । यतः एवमथ र्वण र्न ेकत र्य े “वा असरूपः आ अियाम”्
इित चतुपदामकं सतूमाथयेम ।् ततच मया र्दायामत आङ,् पचमीथान ेयययने सतमी, सिधच सौतः इित
वतयंयात ।् सभवमातणे मतवयमपुथाय लाघवं कतरिमन प्क्ष े इित िवचारयित भायकाराः ।

ततादौ पथमपक्षे (पिरभाषावपक्ष)े“ियां पितषधे े तयुत मुखलथेष ु िवभाषापसग” इित वासरूपिवधरे-
ितपसितदर्िशता । नन ु पयते खिवदं वचनं – तयुत मुखलथेष ु वाऽसरूपिविधना र्तीित, कथिमदं दोषवने
पिरगण्यत इित चते ्, तदारभणीयिमयवे गौरवम ।् अतो दोषदानम ।्

िवतीय े त ु (अिधकारवपक्ष)े : “ियाः पािगित चते ्ायां वावचनम”्इयवें दोषः पादिश । आिसवा भेु
इितआयतेभोुतम इ्ययािप साधुविमटं न िसयतीयत दोषः । समानकतृ र्कवं पौव र्कायंचोभयतआतइित
िवशषेिविहतने ापययने भावे लकारय बाधः िनयः यादिमन प्क्ष े।अतः वावचनमारभणीयिमित दोषः ।
िकच तुयरीया कालािदष ु तमुिुवधानऽेिप वावचनमारभणीयम क्ालो भोुतिमितवत क्ालो भोजनययिप यथा
यािदित । ततः “अहे कृयतिृवधानम”्इित कृयतिृवधानय गोरवाधायकवं पितपािदतमिमन प्क्षे। तथा च
अिधकारोऽयिमित पक्षेिधकारादूवं वासरूपिविधः न पसरित । अतः अहा र्थे िवशषेणे िविहतः िलङ् उसगा र्न ्
कृयतचृः िनयं बाधते । अतते िवधयेाः इित गौरवम ।् पिरभाषावे त ु कृयतजृ्गहणं नापिेक्षतिमित लाघवम ।्

उपसहंारः
एतावता समाितमगाद ् भायकाराणां भिणितरिमन ् सतू े। अते न किचिनण र्यः शािवतः । िकतु
सूमिेक्षकया यिद पिरशीयते तिह भायकाराणां नभै र्यं पथमे पिरभाषावपक्षे एविेत पतीयत े। यतः
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तयुत मनु ्.... इित वचनयारभे न िकिचगौरव,ं फलोमखुवात ।् पयतु अिधकारवपक्षे इतोऽयिधकािन
वचनायपवूा र्ण्यारभणीयािन । एवच पिरभाषावपक्षः साधीयान ।् अहे कृयतिृवधानं च सामायतः
वासरूपिवधःे अिनयतायाः ज्ञापकम ।् अिनयवं च ेवयत तापय र्गाहकिमदं वचनम ्– तयुत मुखलथेष ु
वासरूपिविधना र्ित इयवें न िकिचद ग्ौरवं पिरभाषावपक्षे इययमत िनकष र्ः ।

सदभर्गथसचूी
१. पािणिनिवरिचता अटायायी । सं – गोपालदतपाण्डयेः । चौखबा सरुभारतीपकाशनम (्1998) ।
२. याकरणमहाभायम ्(पदीप-उयोत-छायासमतेम)् भागः – 3 । सं – भाग र्व शाी जोशी । चौखबा
सृंकत पितठानम (्1991)
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पदम̥यां ियािमित सतू े पिण्डतहरदतने कृतः िलगानशुासनिवमशर्ः
शभुः मािझः*

सहायकाचाय र्ः, गवन र्मेट ्जनेरल ्िडगी कॉलेज,
शालबोनी, पिचम-बगंालः

लेखसारः – अिमन ् शोधपबधे पािणनीयतय ‘ियाम ्’ (४ ।१ ।३) इित अिधकारसतूमािशय
आचायर्हरदतने पदम̥यां िविहतः िलगानशुासनिवमशर्ः समालोिचतः । लोके पिसधय तनकेशायामकय
बायिलगलक्षणय यायाितयाितदोषःै दूिषतवात ् अचतेनषे ु खवावकृ्षािदष ु तय सवर्था अिसधवाच
हरदतने लौिककिलगवादः सूमिलगवादच तािककपधया खिण्डतः । ततः महाभायकारोंत वायपदीयसमतं
च पारमािथकं िलगतयं पितठािपतं यत सरजतमसां गणुानां पितक्षणपिरणामशीलवात ्उपचयः (विृधः)
प ुंम ्अपचयः (॑ासः) ीवम ् तयोः अतरालावथा (सायावथा) च नप ुसंकविमित दाशर्िनकरीया
पितिठतम ।् एकिमनवे अथे यथा- तारका ितयः नक्षतम ् चिेत िभनिलगशदानां पयोगय उपपतये
याकरणदशर्नय मधू र्यं ‘िववक्षातम ्’ आिशतं यने शदपविृतः पयोुतः िववक्षानगुणुा िसयित ।
विृतकारमतने जडपदाथेष ु बायिलगाभावऽेिप शाकृतोपदशेाद ्‘बामणवािदवत ्’ जायािमका िलगयवथा
समिथता । उपसहंारे अय िसधातय आधिुनकभाषािवज्ञान े सगणकीयभाषािवज्ञान े च महती पासिगकता
पदिशता । हरदतय अयं िवमशर्ः िलगयवथायाः केवलं लौिककं यावहािरकं च रूपं न उपथाय तयाः
पारमािथकं वजै्ञािनकीं च दृिंट पकटीकरोित यः वयैाकरणपिरसरे भिवयत्गवषेणााय ै नतून ं गवाक्षम उ्घाटयित ।
कूटशदाः – पदम̥री, ियाम ्, िलगानशुासनिवमशर्ः, गणुानामपुचयापचयौ, िववक्षािसधातः, उपदशेािशत-
िलगम ्, लौिककिलगखण्डनम ्, सगणकीयभाषािवज्ञानम ।्

भिूमका
वयैाकरणपिरसरे शदबमणः िववत र्भतूिमदं जगत ्अथ र्रूपणे भासत१े। शदोऽथ र्मिभधते इित त ु पिसधं परत ु
याकरणशायपारमािथकी दृिटः शदाथ र्योः िनयसबधंवीकरोित२। भारतीयवामयेयाकरणशां वदेय
मखुिमित कयते। शदानां साधुविनरूपणमथ र्य यथावत ्पितपादनच याकरणय पधान ं पयोजनमिमित ।
अटायायां पािणिनना यत ् शदानशुासनं िविहतं तय यायानाय अनकेाः टीकाः पणीताः । तास ु
हरदतिमशिवरिचता ’पदम̥री’ वीयविैशने िविशटंथानंभजते। केवलं याकरणिनयमाः एव नयायायते
अिपत ु तषेां दाश र्िनकं मलूमिप हरदतने अवेयते। पािणनीययाकरणशाे शदसाधुविनरूपणपसेग
िलगयवथा अतीव सूमतया िवचारणीया । अटायायाः चतथुा र्यायय पथमपादे सतूिमदं वत र्त े ‘ियाम ्’
(४ ।१ ।३) इित । अिधकारसतूवने वीकृतयाय सतूय क्षतें सिुवततृं िवयते यतः इत उतरं जायमानाः
टाप-्ङीबादयः ीपययाः अयवै सतूय छतछायायां िवधीयते। िकत ु अत पकरणे पाितपिदकमातय
सबधे िवविक्षते सित ‘केयं ी नाम ?’ इित पनािमका िजज्ञासा भायकारणे महिषपत̥िलना तदनयुाियना
विृतकारणे जयािदयवामनवयने तथा च तायाता आचाय र्हरदतने पदम̥यां िनपणुतया समालोिचता ।
िलगानशुासनपसेग हरदतने सांयदशर्नय तमािशय एका दाश र्िनकी दृिटः पतयूते। सृंकतभाषायां

*सपकर्सतूम -् 9874825200 , Email - sbhmajhi5@gmail.com
१वायपदीय े बमकाण्डे १ कािरका
२”िनयः शदाथ र्सबधः’ इित दशर्नने विचदिप परुुषयापारााग व्ाचकः सन प्रुुषयापारणे वाचकः िकयते।” – इित पदम̥यां

हरदतने
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शदय पयोगः सदा िलगसंयाकारकािदिभः िनययते। िवना िलंग शदय साधपुयोगः अयुतः । अतः
यः कचन शदः पयोुतिमछित तने पथमतः तय शदय िलंग ज्ञातयम ।् िकतु पनः उभवित िलगय
िनण र्यः केन पकारणे कत र्यः ? िंक लोकपिसधःे अनसुरणं करणीयम उ्त कचन पारमािथकः आधारः यात ?्
महाभाये पत̥िलना उतम ्’िलगमिशयं लोकाशयवात ्’१ इित । अनने सिूचतं यत ् िलगय िशक्षणं केवलं
याकरणने न िकयते यतः तत ्लोकपिसिधमनसुरित । परत ु पदम̥रीकारणे हरदतने एतत ्मतं वीकृयािप
एकः गढूः पनः उथायतेयिद िलंग केवलं लोकािशतं तिह खवा वकृ्षः नक्षतम इ्यािदष ुजडपदाथेष ु िलगयवथा
कथं सभवित ? तषे ु त ु लौिककिचनानाम ्अभावः एव । एतमात ्पनात ्हरदतय िलगिवमशर्य आरभः
जायते। तने याकरणशाे िलगय न केवलं लौिककं लक्षणं गायम अ्िपत ु तय कचन पारमािथकः आधारः
अवेटयः । तय अवषेणय फलरूपणे सांयदशर्नय ितगणुपिरणामवादः िलगयवथायाः दाश र्िनकं
मलूवने हरदतने पितठायते। अिमन ्शोधपबधे कमणे तावत ् लौिककिलगलक्षणय दोषान ् पया र्लोय
हरदतसिूचतं ितगणुािशतम ्पारमािथकिलगय वरूपमालोय िववक्षायाः महं अिप च एकिमनवे वतिुन
िलगतयय सभावनां उघोय तावदभदेोपचारयायने जडपदाथेष ु िलगय पितठापनम ि्कयते।

लौिककिलगलक्षणय खण्डनम ्
सृंकतयाकरणे िलगिनण र्याय लोके यत ल्क्षणं पिसधं तत प्दम̥रीकारणे हरदतने उृधय परीयते। लौिककं
िलगलक्षणिमदम —्

”तनकेशवती ी यालोमशः परुुषः मतृः ।
उभयोरतरं यच तदभावे नप ुसंकम ॥्”२ इित ।

अनने लोकेन पटीिकयते तनकेशािदिचनयंुत शरीरं ी लोमशवयंुत शरीरं परुुषच तयोः उभयोः
िचनानाम अ्भावे नप ुसंकिमित । िकतु हरदतने एतय लक्षणययाकरणदृा गहणिवरुधवं पितपायते। तने
तािककपधया वौ मुयौ दोषौ पदश्येत े -

१. अयाितदोषः
अयाितः नाम यत लक्षणं पविततयं तत तय लक्षणय पविृतन र् जायत३े। यिद तनकेशलोमशवादीिन एव
िलगय िनिमतािन तिह खवा वकृ्षः नक्षतम च् इयािदष ु जडपदाथेष ु िलगयवथा केन पकारणे िसयते ?् न िह
खवायां तनाः सित न च वकृ्ष े लोमशवं दृश्यते न च नक्षते तयोः उभयोः अभावः पािणवत ्अनभुवगयः ।
तथािप याकरणे खवा ीिलेग वकृ्षः प ुिंलेग नक्षतं च नप ुसंकिलेग पयते।

२. अितयाितदोषः
अितयाितः नाम यत लक्षणं न पविततयं ततािप तय पविृतः जायत४े। यिद तनकेशािदिचनधारणमवे
ीवय लक्षणं तिह भकंुुसः अथा र्त ्ीवषेधारी परुुषः अिप ी इित यपिदश्यते । यतः तने अिप तादृशािन

१महाभाय १.३९०
२ियाम (्४.१.३) सतूयायायाम ्
३लयकैदशेविृतवम ्, यथा गोः किपलवं लक्षणं वतेगवादौ लयकैदशेऽेविृत लयतावछदेकसमानािधकरणायताभावपितयोिग-

ताकम ॥्४५६॥ इित सवर्लक्षणसगंहे
४अलये लक्षणगमणम ।् लयविृतवे सयलयविृतवम ्, यथा – गोः शृिगवं लक्षणं लयगोविृवे सयलयमिहयािदव-ृ

ित॥६०॥ इित सवर्लक्षणसगंहे
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िचनािन धाय र्ते। िकत ु लोके सः परुुष एव गण्यते न ी । अतः यत ्लक्षणं केवलं बायिचनािशतं तत ्
वातिवकिलगिनण र्य े यिभचरित । एतने िसधं लौिककिचनािन िलगय निैमितकािन भिवत ुं नाहर्ित । यतः
निैमितकं लक्षणं यिभचारशूयं भिवतयम ।्

सूमिलगवादखण्डनम ्
लौिककिलगलक्षणेखवावकृ्षादीनाम अ्िसिंध वीय किचद व्ादी आशकते यद य्था वणे अतिहतािन आवतृािन
दयािण बायचक्षषुा नोपलयतेतथािप तषेां सता सव र्था नापहात ुं शयतेतवदवे खवावकृ्षािदविप िवयमानं िलंग
वाछादनवद ग्ढूवात ्नोपलयते। अय समाधान ं कुव र्ता आचाय र्हरदतने पितपायते यद व्ाछादनवद ्
अयं पपचो न घटते। यतो िह वापाय े सित अतिहतािन दयािण पयक्षं पतीयते परत ुखवावकृ्षयोः त ु तणे
िवदािरतऽेिप कयािप िलगयउपलिधः नवै जायत े। ततः पनुः पवू र्पिक्षणा दृटातातरं पतयूतेयद य्था सयू र्य
गितः अयतं सूमा सती पयक्षणे न पतीयत े दशेातरपाा त ु सा अनमुीयत े तथवै खवावकृ्षयोरिप सदवे िलंग
सूमवात न् दृश्यते परत ुतदित। सतामिप िह भावानां लोके षिभः पकारःै अनपुलिधः भवित या इथं विणता
-

• अितसिनकषा र्द :् यथा वचक्षिुष िथतय अ̥नादःे दश र्न ं न भवित ।

• अितिवपकषा र्त :् यथा गगन े अयतम उ्डीनय शकुनःे (पिक्षणः) उपलिधः न जायते।

• मतूा र्तरधानात :् यथा कुयािदिभः (िभितिभः) यविहतय सवुणा र्दःे दश र्न ं पितबयते।

• अधकारावतृवात :् यथा तमसा आकातय घटादःे पयक्षं न सभवित ।

• इियदौब र्यात :् ितिमरायपुघातने चक्षरुादीनां िवकलवात व्तनुः अनपुलिधः ।

• अितपमादात :् िवषयातरयासतिचततया समखु े िथतमिप वतु न गृयत े।

पदम̥रीकारणे अत सौय अतभा र्वः इियदौब र्ये एव कृतः यतो िह िदयचक्षषुा सूममिप वतु
उपलयते। एवमवे समानािभहारः यथा माषराशौ माषः पिक्षतः पथृक ् न ज्ञायत े तथा अिभभवः यथा सयू र्पभया
नक्षतािण िदवा न दृश्यते इयतेऽेिप पकाराः ततवै अतभर्वित१।

तत िसधाती पृछित केन पनुरतेदवसीयत े यद ्खवावकृ्षयोः सदवे िलंग सूमवात ्नोपलयते? यिद
वादी वदते ्टाबादःे तृकतय अनयकाय र्य दशर्नात ्िलगय सता अनमुीयत े इित तिह अत ‘इतरतेराशयः’
दोषः पानोित । िलगावगमात ्टाबािदशदपयोगः टाबािदशदपयोगाच िलगावगितः इित चकपसगः । िकच
इियदौब र्यंततवै कारणंभिवतमुहर्ित यत वतुकदािचद उ्पलधंयात ।् खवािदष ुत ु िलगयकदािप उपलिधः
न भवित । अतः िलगरिहतं खवािदवरूपं गृणता पयक्षणेवै तत िलगाभावो िनचीयते। पयक्षणे बािधत े सित
तिवरुधम ्अनमुान ं न भिवतमुहर्ित । न िह वंुत शयते िभक्षगुहंृ गजवत ्दशेवात ।् गजशालावत ्पयक्षणे त ु
इियदौब र्यात ्गजो नोपलयते इित । तमात ्असदवे िलंग शदपयोगमिहना खवािदष ु पतीयत े न त ु तत
वातिवकं लौिककं िलंग िकिचद अ्ित।

१अितदूरात स्ामीयािदियघातामनोऽनवथनात ।्
सौावधानादिभभवात स्मानािभहाराच॥७॥ इित सांयकािरकायाम ्
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पारमािथकं िलगतयम ्
लौिककिलगलक्षणय सूमिलगवादय च खण्डन े कृत े सित वायपदीयकारोता पारमािथकी िलगयवथा
पदम̥यां सयक ्आलोयते। शदपयोगने पतीयमानय िलगय पारमािथकं वरूपं िंक वत र्त े इित िजज्ञासायां
वायपदीयकारोता इयं कािरका आलोयते -

‘आिवभा र्वितरोभावः िथितचेयनपाियनः ।
धमा र् मिूतष ु सवा र्स ु िलगवनेानदुिशताः॥’१ इित

हरदतने ”आिवभा र्वः उपचयः प ुंम”् इित पटतया उतम ।् आिवभा र्वः नाम गणुानाम ् उपचयः
अथा र्त ् िवकासः िवतारः बिहम ुर्खी पसरणशीलता । यदा िकिचत ्वत ु वकीयां सतां वध र्यित बायजगित
पसरित अथवा िवकासधिमणी पविृंत पकाशयित तदा तय वतनुः प ुंम ्याकरणने यपिदश्यते। यथा
”वकृ्षः” इित शदः प ुिंलगः । तत विृधधम र्य पाधायं िवविक्षतम ्बीजात ्अकिरतः वकृ्षः शाखापलवकधःै
उपचीयते। एषः उपचयः एव तय प ुंय िनिमतम ।् एवमवे ”अिनः” इयत दहनपसारणयापाराणां
बाहुयात आ्िवभा र्वधम र्य पाधायम अ्तः सः पमुान ।् अत िवशषेतया ज्ञातयम आ्िवभा र्वः केवलं जिैवकविृधः
न अिपत ु गणुानां बिहम ुर्खी गितशीलता एव प ुंय सारः ।

ितरोभावः ीवय पारमािथकं वरूपम ्
”ितरोभावः अपचयः ीवम”् इित हरदतने पितपायते। ितरोभावः नाम गणुानाम ्अपचयः अथा र्त ्

सकंोचः अतमुर्खता आछादनम व्िेत । यदा िकिचत व्त ुवकीयां शिंत बिहः न पसारयित अिपत ुआधारय
अतः लीयतेआिशतवं वा पकाशयित तदा तय ीवम ्यपिदश्यते।

अत ”संानम”् इित पदं हरदतने पयुयते। ’’ै इित धातोः िनपनः ीशदः वयमवे सकंोचं
ितरोिहतभावं च वहित । यथा ”खवा” इित ीिलेग । तत शयनयापारः सकुंिचतरूपणे आधारभतूः । खवा वयं
िकमिप न पसारयित सा आशयदाती आछादनरूपा च । अयमवे ितरोभावधम र्ः तयाः ीवय कारणम ।्
”लता” इयतािप वशा ऊवर्गमनमपेय आिशतवं पधानम स्ा वकृ्षमािशय वध र्त े। अयं सकंोचधम र्ः एव
तयाः ीवम ।् अतः ीवं न कयािचत ्ियाः शारीिरकिचनम ्अिपत ु गणुानां सकंोचधम र्ः एव ीवय
पारमािथकं िनिमतम ।्

िथितः इित नप ुसंकवय पारमािथकं वरूपम ।्”अतरालावथा िथितः नप ुसंकवम”् इित हरदतने
पटतया उयते। आिवभा र्वितरोभावयोः मये या सायावथा । यत न पटः उपचयः न च पटः अपचयः
सा िथितः इित कयते। एषा अतरालावथा एव नप ुसंकवय पारमािथकं मलूम ।्

यथा ”नक्षतम”् इित नप ुसंकिलेग । गगन े नक्षतय थाियवं िवविक्षतम ्तत ्न वध र्त े न च क्षीयते इित
पितभाित । एषा िथरता एव तयनप ुसंकवय िनिमतम ।् ”फलम”् इयतािप पिरपवावथायां िवकासः समातः
क्षयच न आरधः सा मयवितनी िथितः एव नप ुसंकवय कारणम ।्

लौिककिलगात प्ारमािथकिलगय भदेः
अथदेानीं तत सशंयः जायत े कय पनुरयम ् आिवभा र्वािदकः पिरणामः िलगवने गृयत े? अत उतरं
दीयत े यद ्सादशर्नरीया सरजतमसाम ् गणुानां तथा च तपिरणामरूपाणां शदपशर्रूपरसगधानां
च अयं पिरणामः वत र्त े। ससंारे यावतः पदाथा र्ः सित ते सवे शदािदसघातरूपाः मतू र्यः एव ।
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२०२५-२६ शारदा अकः - २०
िवषयः लौिककिलगम ् पारमािथकिलगम ्
आधारः शारीिरकिचनम ् गणुानां पिरणामावथा
याितः केवलं सचतेनषे ु चतेनजडयोः उभयोः
दोषः अयाित-अितयाती िनदोषम ्
सोतः लोकयवहारः सांयदशर्नम ्

पितक्षणपिरणामवभावाः सादयो गणुाः वकीय े आमिन महुूत र्मातमिप अपिरशाताः न अवितठते। अत
एवआकाशघटवकृ्षादयः सवेऽिप पदाथा र्ः पितक्षणं पिरणमते। अिमनवे सदभे पदम̥यां गथातरपमाणाािन
पदीयत े

‘सव र्मूया र्मभतूानां शदादीनां गणे गणे।
तयः सािदधमा र्ते सव र्त समविथतः॥
विथतोदकवचषैामनविथतविृतता ।

अजसं सव र्भावानां भाय एवोपविणता॥’१ इित
जगित सवेषां भावानां पिरणामः िनरतरं पचलित । िकच रूपमाताणां शुलादीनामिप पितक्षणं कािचत ्

कला पलीयत े कािचत च् कथिचद अ्िभवध र्त े। सवेऽिप पदाथा र्ः पविृतमतः सतः एतािभः ितसिृभः पविृतिभः
उपचयापचयिथितरूपािभः सवर्दा युताः ।

अत शका भवित यद य्िद चतेनपदाथेष ु अयं पिरणामः सभवित तिह अचतेनषे ु खवािदष ु कथम ?् तथा च
परुुषः ययिप कूटथः अपिरणामी चतेनो वत र्त े तत कथं िलगतययोगः ? तत समाधीयत—े

‘अचतेनषे ु सातं चतैयिमव दृश्यते।
पितिबबकधमेण यतवाचो िनबधनम ॥्’२

अचतेनषे ु पदाथेष ु अपिरणािमिन परुुषऽेिप च पितिबबयायने बुारूढः अयं पिरणामः शदपयोगय
कारणम ्भवित । टाबायतः शदः एव अथ र्गताः एताः उपचयािदकाः अवथाः पकाशयित । सामायमिप
गोवािद वय आशयभतूयेतः अयितरकेात ् तवारा एतासां पवृतीनां भाग ्भवित । शशशृगािदशदेविप
बुा पिरकिपतय पदाथ र्य सभवाद ि्लगयोिगता वीिकयते। तदवें सव र्पदाथ र्यािपवाद उ्पचय-अपचय-
अतरालावथाः एव पारमािथकं िलगतयं िसधं भवित ।

िववक्षातम ्
महाभायविणताम आ्िवभा र्वितरोभाविथितरूपाम उ्पचयापचयातरालािमकं पारमािथकं िलगतयं सव र्पदाथ र्-
यािप चदे अ्गीिकयते तिह लोके शा ेच दृश्यमाना कयािप एकयवै अथ र्य नानािलगयोिगता कथम उ्पपयते
इित महती शका समदुिेत । लोके िह एकिमनवे योितःिपण्डामके आकाशथे अथे ‘तारका’ (ीिलगः) ‘ित-
यः’ (प ुिंलगः) ‘नक्षतम ्’ (नप ुसंकिलगः) इित परपरिवरुधानां िभनिलगानां शबदानां पयोगः िकयते। एवमवे
एकयामवे यतावथे ‘कुमारी’ (ीिलगः) ‘अथ र्ः’ (प ुिंलगः) ‘वत’ु (नप ुसंकिलगः) इित शदतयमिप पयुयते।
यिद वततुः एकिमन प्दाथे एकक्षणे एकमवे िलंग यात त्िह िवरुधिलगानां शदानां सामानािधकरण्यं न घ-
टत े। अयाः शकायाः समाधानाय पदम̥रीकारणे आचाय र्हरदतने याकरणदशर्नय मधू र्यं ‘िववक्षातम ्’
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अकः - २० शारदा २०२५-२६
उपाशीयत े। अत पितपायते यद ग्णुानां सरजतमसाम त्पिरणामानां च शदपशा र्दीनां पितक्षणपिरणािम-
वाद ए्किमनवे दये उपचयापचयिथतयः तयोऽिप धमा र्ः सव र्दा समविथताः भवित । अथ र्य कचन भागः
उपचीयते कचन च अपचीयते कचन च िथितरूपणे गृयत े। एवं सयिप यः शदो यिमन अ्थे पय र्वयित तने
शदने तत िवयमानः सवर् एव आकारः धमो वा यगुपद अ्िभधातय इित शा े िनयमो नाित । िकतु अयमवे
िनयमो लोके शा े च दरीदृश्यते यद ‘्य आकारोऽिभधीयत े तने सता भिवतयम ्’१ इित । अथा र्त ्शदने यय
धमर्य िववक्षा िकयते स धम र्ः तत पदाथे िवयमानः यात ्एतावान ्एव आगहः । पदाथे िथतानां सवेषामवे
धमा र्णां पकाशन े शदय बायता नवै वीिकयते। एतय िनयमय दृढीकरणाय पदम̥यां लौिककः दृटातः
उपययते। यथा एकिमनवे परुुष े िशिपवं वयःिवशषेः वण र्िवशषेः रािगवं च सवर्दा एकतवै सिनिहतं भवित
तथािप तय परुुषय बोधनाय पयुयमानाः ‘तक्षा’ ‘यवुा’ ‘कृणः’ ‘कामकुः’ चिेत शदाः वपविृतिनिमतभतूं
किचद ए्कैकमाकारमपुथापयित न त ु परुुषगतान स्वा र्न आ्कारान ।् यथा तक्षािदशदानां िनयमः तथवै पकृत े
िलेगविप िववक्षानसुारं यवथा मतया । सिनिहतेविप सवेष ु िलेगष ुशदयकचन एक एव धमर्ः िनयामकवने
िववयते। उतच वायपदीयकािरका हरदतने -

‘सिनधान े पदाथा र्नां िकिचदवे पवत र्कम ।्
यथा तक्षािदशदानां िलेगष ु िनयमतथा॥’२ इित ।

अनने िववक्षातनेवै ‘उपचीयते कुमारी’ एवं च ‘क्षीयत े वकृ्षः’ इित िवरोधपतीितजनकाः पयोगा अिप
शादृा सवर्था अनाकुलाः िसयित। अत पवू र्पक्षी आशकते यद ‘्कुमारी’ इित शदने अपचयः (ीवम)्
उयते ‘उपचीयत’े इयनने च उपचयः (प ुंम)् उयते तिह एकतवै वाये उपचयापचययोः यगुपद व्चनात ्
िवरोधः कुतो नयात ?् अत समाधीयत ेयद ‘्कुमारी’ इित शदः पकृितपययसामया र्त क्यिचद अ्तिनिहतय
धमर्य अपचयमवे पकाशयित यतः संानं ीवम ।् ततवै त ु वाये पयुयमानय ‘उपचीयत’े इित
शदातरय सामया र्त ्तयाः कुमाया र्ः शरीरगता अवयवािमका विृधः (उपचयः) धमा र्तररूपणे पतीयत े।
एवमवे ‘क्षीयत े वकृ्षः’ इयतािप वकृ्षशदने वपविृतिनिमतवशाद ्उपचयः (प ुंम)् उयते। ‘क्षीयत’े इित
िकयापदने च तयआयःुक्षयािदरूपः अपचयः पतीयते। तमाद ि्भनशदायां िभनकालाविछनाः िभनरूपा वा
अवथाः िववयतेइित न कोऽिप िवरोधः । पदाथे तयाणामिप िलगानां साव र्कािलके सऽेिप शदपयोगः केवलं
पयोुतः िववक्षामवे अनसुरित । तदवें सव र्पदाथ र्यािपवाद उ्पचयादीनां शदय च िववक्षावशने िनयामकवात ्
पािणनीयते पदिशतयें पारमािथकी िलगयवथा सवर्था िनदोषवने पदम̥यां पितठािपता ।

जडपदाथेष ु िलगयवथा
पारमािथके ितगणुपिरणामवादे सव र्पदाथा र्नां ितिलगता उपपािदता िकत ु सा लौिककयवहारे िलटा पतीयते ।
अतः पदम̥यां कािशकाकृतो विृतकारय मतमनसुृय िलगयवथायाः अपरः कचन सगुमः सपुिसधच पक्षः
उपययते। विृतकारणे त ुलौिककानां पितपतःे अभावाद द्यगतान उ्पचयादीन अ्पहाय तितपयनगुणुं पक्षं
दश र्ियत ुं ‘सामायिवशषेाः ीवादयः’ इित सिूततम ।् अयाः वृतःे यायानावसरे आचाय र्हरदतने पितपायते
तावत क्ािनिचत स्ामायािन एव िलगरूपणे ीवािदशदने उयते। यवा सतामहाजातःे अपर अवातररूपषे ु
सामायषे ु ‘सामायिवशषे’ इित शदः शाे रूढः वत र्त े। तमात ् ‘ीवम ्’ ‘प ुंम ्’ ‘नप ुसंकवम ्’ चिेत
ितसोऽवातरजातयः एव िलगािन इित वीकृतं भवित । एताः जातयः बायावयवसंथान ं िवनािप दयषे ुसमवतेाः

१ियाम (्४.१.३) सतूयायायाम ह्रदतने
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सित। उतच पदम̥यां लोकवयम य्था-

‘ितसो जातय एवतैाः केषािचसमविथताः ।
अिवरुधा िवरुधािभगोमिहयािदजाितिभः॥
हितयां वडवायां च ीवबुधःे समवयः ।

अततां जाितिमछित दयािदसमवाियनीम ॥्’१ इित ।
यथा हितयां वडवायां च िभनास ु यितष ु ‘इयं ी इयं ी’ इित बुामकः समवयः जायत े स च

समवयः गोमिहयािदजाितिभः अिवरुधः सन द्यषे ु समवतेां कािचत ्ीवनािमकां जािंत साधयित ।
अत पवू र्पक्षी आशकते यद य्िद एताः ितसोऽिप जातयः िनयाः यािपकाच सित तिह तासाम उ्पलभाद ्

अथ र्यितवतशुदानां िभनिलगानां पयोग े सित एकतवै दये सव र्त ितिलगपितभासपसगः यात ।् अय
समाधानाथं पदम̥यां ‘बहुपकारा यतयः’ इित वायम ्आगयते। ययते सामायिवशषेाः आिभिरित
यतयः नाम आशयः । आशयाणां य̥कानां िविचतवाद ्किचदवे आशयः कयिचदवे सामायिवशषेय
य̥को भवित न त ु सव र्ः सव र्य । तत चतेनषे ु पािणष ु तनािदमती यितः ीवजातःे यि̥का
लोमशवािदमती च प ुंजातःे उभयय̥ना त ु नप ुसंकवय यि̥का भवित ।जडपदाथेष ु अचतेनषे ु खवािदष ु
च कथं िलगयवथा ? तत तावत ्तनािदिचहाभावाद न् िकमिप िलंग पयक्षतो ययते। िकच चतेनेविप
अथ र्यितवादीनां िभनिलगता दारशदय च प ुिंलगय भाया र्याम ्अनपुपितः पानोित । एतदथ र्म ्उयते
‘विचदाशयिवशषेाभावाद ् उपदशेादवे अिभयितः’ इित । अथा र्त ् यत अचतेनषे ु िलगािभय̥कः बायः
आशयिवशषेः न उपलयते तत सवर्त शाकृताम ् उपदशेादवे िलगानशुासनािदगथादवे िलगिवशषेय
अिभयितः वीिकयते। अत पदम̥रीकारणे सदुृढः दृटातो दीयत े ‘यथा बामणवादयः’ इित । यथा
गौरश्यामवािदसायऽेिप बामणक्षितयवशै्ययतीनां परुोऽविथतानां बायसंथानने कोऽिप भदेः न ज्ञायत े अिप
त ु ‘अयं बामणः अयं क्षितयः’ चिेत मातिृपतपृभतृीनाम ्उपदशेादवे बामणवािदजातःे िनचयो भवित तथवै
अचतेनषे ुखवावकृ्षािदष ुशाोपदशेादवे ीवािदजातःे पतीितः जायत े। अथ च वशैिेषकमतं खण्डयता हरदतने
िवशषेो िनयमः उतः यद ‘्ीवम ्ीता’ एवं च ‘प ुंम ्प ुंत’ेयादौ सामायऽेिप सामायातरय सभावः
अगीिकयतेयथा गोवादौ सतासामायय।अमाकंयाकरणतेवशैिेषकवद ‘्िनःसामयािन सामायािन’ इित
िनयमः नािदयते। तमाद ज्डपदाथेष ु बायिलगाभावऽेिप शाोपदशेबलात ज्ायािमका िलगयवथा सवर्था
पामािणकी िसयतीित विृतकारमतय िनकष र्ः ।

उपसहंारः
पदम̥यां िविहतने अय िलगानशुासनिवमशर्य आलोचनने याकरणशाय नतूनः कचन दाश र्िनकः
माग र्ः उमीयते। अमात ् पबधतः एतद ्अवगयते यद ् पािणनीयते िलगयवथा न केवला बाया
शारीिरकी साकेंितकी वा यात ् अिप त ु सा अतजर्गत्बायजगतोः साम̥यिवधाियनी कािचत ् वजै्ञािनकी
पिकया । अनने िवमशेन पारमािथकयावहािरकपक्षयोः मये एकः अपवू र्ः समवयसतेःु थायते। यत
सादशर्न े सरजतमसां पिरणामः केवलं सृुपतये मयते तत याकरणशा े स एव पिरणामः शदपवृतःे
मलूकारणवने उघोयते। जडपदाथेष ु अिप उपदशेबलात ्जायािमका िलगयवथा समयर्त े इित दशर्नने
भाषा केवलं मानविनिमता न अिप त ु पकृतःे सनातनिनयमानां सवंािहका इित नतूना दृिटः पकाशयित ।
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वत र्मान े यगु े भाषािवज्ञान े च सगणकीयभाषािवज्ञान े िलगिनण र्यः एका जिटला समया वत र्त े। अचतेनषे ु
पदाथेष ु िलगिनधा र्रणाय आधिुनकभाषाशाििभः केवलं यादृिछकता एव आशीयते। परं हरदतोपथािपतने
िववक्षातने ितगणुपिरणामवादने च एतत ् िसयित यद ् भाषायां िलगपिरवत र्न ं पयोुतः मनोवजै्ञािनया
दृा वतनुः पितक्षणपिरणामशीलतया च सबधं भवित । सगणकीयभाषािवज्ञान े पाकृतभाषाससंाधनाय
अयं िववक्षािसधातः महोपादयेः िसधं भिवतमुहर्तीित अय पासिगकता । हरदतकृतय अय िवमशर्नय
आधारणे आगािमकािलकेष ु शोधकायेष ु बहुिवधाः नतूनाः मागा र्ः अवेटु ं शयते। तलुनामकशोधः यथा
वायपदीयकािशकापदम̥रीणां िलगिसधातय आधिुनकभाषावजै्ञािनकैः सह तलुनामकः अयासः िवधात ुं
शयते। मनोभाषावजै्ञािनकमययनम य्था ‘कुमारी उपचीयत’े, ‘क्षीयत े वकृ्षः’ चेयािदष ु पयोगषे ु पयोुतः बुधौ
कथं िवरोधाभासः शायित इित िवषये मनोभाषािवज्ञानय दृा गवषेणा कत ुं शयते। कोशिवज्ञानोपयोगः
यथा अचतेयां जगित उपदशेािशतिलगयवथां समािशय नतूनानां पािरभािषकशदानां िलगिनधा र्रणाय
वजै्ञािनकः कोशः सकलियत ुं शयते। तमाद इ्थं वंुत शयते यद ह्रदतिमशणे पदम̥यां ‘ियाम ्’ इित
सतूयायानावसरे यः िलगिवमशर्ः उपथािपतः सः केवलं पाचीनानां िनयमानां िपटपषेणं नाित अिप त ु
भाषादशर्नमनोिवज्ञानानाम ्एकं ितवणेीसगमथानं वत र्त े। अनने िवमशेन शदबमणः अथ र्गतयाितः सदुृढा
भवित भािवनां शोधछाताणां कृत े च अयं पबधः एकं नतून ं गवाक्षम उ्घाटयित इित शम ।्

सदभर्गथसचूी
१. भटोिजदीिक्षतः । वयैाकरणिसधातकौमदुी । सपा. चतवुेदः, िगिरधरशमा र् परमेवरनदशमा र् च । व-ै
याकरणिसधातकौमदुी [वालमनोरमा-तवोिधिनसिहत(कारकपकरणात)पथमो भागः, िवतीयभागः,
ततृीयभागः, चतथु र्भागः । कलकातायाम, मोितलाल-वणारसीदास,े २०१० तमे खैतादे पनुम ुर्दणम ।्]

२. वामन-जयािदयः । कािशका । सपा. ितपाठी-जयशकर-लालः । कािशका, शीिजनेबिुधिवरिचतया
‘यासा’ परपया र्यकािशकािववरणपि̥कायया िवववरशीहरदतिमशिवरिचत-‘पदम̥री’-समायया च
यायया सिहता डा॰ जयशकरलालितपािठिवरिचतया ‘भावबोिधनी’ िपदीयायया च िवभिूषता ।
ततृीयभागः, सतमभागः, अटमभागः । वाराणयाम ्, तारा-िंपिंटग-वसे, १९८७ तमे िखतादे।

३. पत̥िलः । महाभायम ।् सपा. शमा र्, िशवदतः । याकरणमहाभायम ्[शीमदुपायायकैयटपणीतने
भायपदीपने शीमनागशेभटिवरिचत-भायपदीपोोतभािसतने समुलिसतम ्िविधशषेरूपम ्िवतीयं पच
षठ ्च खण्डम]् । ११०००७ िदलीनगया र्म ्, चौखावा-सृंकत-पितठान,े १९८८ तमे खैतादे ।

४. हालदारः, गरुुपदः । याकरणदशर्नरे-इितहासः । ०६ कलकातायाम ्, सृंकत-वकु-्िडपो इयिमन ्,
१३०५० तमे बगादे पथमः पकाशः, २००६ तमे खैतादे पनुम ुर्दणम ।्
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आयाताथ र्िवषय े मीमासंकवैयाकरणमतयोः तलुनामकमीमासंा
शी गगनदीपः*

सहायकाचाय र्ः (स.ं) के.स.ंिव,
म.ुवा., शृेगरी

लेखसारः – पततुशोधलेखे आयाताथ र्िवषयकः मीमासंक-वयैाकरणयोमर्यवती िववादः िवशदीिकयते।
मीमासंकमतानसुारं भावना एव ितङथ र्ः इित पितपायत,े यदा त ु वयैाकरणः धावथा र्शयमवे आयाताथ र्तया
वीकरोित । अिमन ्लेख े भावनावादय, आक्षपेिसधातय, अनिभिहतवयायानय, लकाराथ र्िनणर्यय,
याकरणमिृतपामाण्यय च समालोचनामकं परीक्षणं कृतम ।् िवशषेतः “लः कमर्िण च भावे चाकमर्केयः”,
“अनिभिहत”े, “भावपधानमायातम”् इयादीनां सतूवचनानां तथा मिृतवायानां परपरसगितः िवविेचता ।
अतेधावथा र्शययवैआयातवायवं यिुतपमाणायां समयर्वयैाकरणमतयसदुृढता पदिशता । अयं लेखः
शादबोधमीमासंायाः तथा याकरणदशर्नय अतःसबधानां सूमपिरशीलन े योगदान ं ददाित ।
कूटशदाः –आक्षपेलाभसभवात ्, कमर्पययथलेअिधकरणवाथ र्वीकृया, अिभिहतसाकवम ्, वावियप-
धानिकयापितपादकेन, यिकिचदिभिहतवम ्, लिविधथकतृर्गहणय, अनिभिहतवम ्,एकवायतया िवधीयमान-
वम ्, पदकैवायतया िवधीयमानवम ्,अनवुादवीकार,े आदशेापके्षया, इयादयः॥

उपोघातः॥
सृंकतशाषे ु शादबोधिवचारः पाचीनकालादारय महपणू र्िवमशर्िवषयवने पितिठतः । शदय अथ र्बोध-
नपिकयायां पदाना,ं पययाना,ं वायय च योगदान ं कथिमित िवषयः नयैाियकैः, वयैाकरणःै, मीमासंकैः, वदेा-
ितिभच िविवधदृिटिभः िनरूिपतः । तत वायाथ र्बोधय पधानकारणभतूय आयातयाथ र्िनण र्यः िवशषेतया
िववादिवषयवने दृश्यते। िकमायातय वायाथ र्ः कता र्, उत भावना, उत आशयः इित पनः शापरपरायां
बहुधा चिचतः ।

वयैाकरणाः “फलयापरयोधा र्तःु आशये त ु ितङः मतृाः” इित िसधातमनसुृय ितङथ र्तया आशयं
वीकुव र्ित, यदा त ु मीमासंकाः “भावपधानमायातम”् इित िनरुतवचनमवल भावनामवे आयाताथ र्तया
पितपादयित । एतयोः पक्षयोम र्ये पामािणकगथाधािरतः सवंादः, तकर्समथ र्न,ं परपरदूषण-पिरहारच
भारतीयशापरपरायाः सूमतकर्पधतःे उृकटमदुाहरणम अ्ित॥

पततुशोधलेखे आयाताथ र्िवषयकः अयं िववादः सवंादरूपणे िनरूिपतः । तत मीमासंकमतय
तथा वयैाकरणमतय पमखुयुतीनां परीक्षणपवू र्कं आयातय वायाथ र्वरूप,ं अनिभिहतविवचारः,
लकाराथ र्िनरूपणम ्, याकरणमिृतपामाण्यम ्, भावनावादय च समीक्षणं िकयते। अते च वयैाकरणमतानसुारं
धावथा र्शययवै आयाताथ र्वं समयर् िनकष र्ः पदश्य र्त े॥

आयाताथ र्िवषय े खण्डदवेनागशेमतयोः तलुनामकमीमासंा ॥
“फलयापरयोधा र्तःु आशये त ु ितङः मतृाः”१ इित भषूणसारोतरीया आशयः ितङः अथ र्ः इित वयैाकरणानां
िसधातः पिसधः । फलाशयवे कम र् अथ र्ः, यापाराशयवे कता र् तय अथ र्ः ।

*सपकर्सतूम -् 7027227205, Email- gagandeepgaur7@gmail.com
१भषूणसारः १.१
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भोः ! वयं त ु मीमासंकाः भावनां ितङथं अयपुगछामः । “भावपधानमायातम”्१ इित िनरुतय वचनं

शयूत े। तदनसुृय भावना एव ितङथ र्ः इित िसधाते। यिद तावत कृ्ितः अथवा भावना ितङथ र्तया नवीिकयते
तिह तयाः पतीितरवे शादबोध े कथं वण्येत ।

भोः ! ययिप भावना इित भविभः पथृक ्यवि॑यते तथािप अमाकं मते “यापारो भावना सवैोपादना सवै
च िकया”२ इित वचनने सव र्य अिप उतवात ्धावथ र्भतूयापारे एव कृतभेा र्वनायाः अतभा र्वात ्ततीितः
अिनरुपपादा एव ।

अतु नाम तथािप, अनयलयः शदाथ र्ः इित यायात ्पमाणातरणे यिद किचदथ र्ः पायते तिह स न
शदय वायः इित कारणतः कता र् न आयातवायः सभवित । भावना च कृितरूपा कता र्रं िवना नोपपयते
इित कारणतः सवै भावना कता र्रं आिक्षपित । तमात क्त ुर्ः आक्षपेलाभसभवात स्ः न वायः । वायतुअथ र्ः
भावनवै ।

एवं यिद आक्षपेात क्त ुर्ः पाितः पितपायते तिह भवदुतरीयवै िवपरीतयवीकारे को दोषः । यथा भावनया
कता र्आिक्षयते तथा भावना अिप कता र्आक्षेत ुं शयवै । तमाद भ्ावनायाः वायवं मात ु।

कता र् एव भावनायाः आक्षपेचते ्, कम र्पययः यत, तत भावनायाः पतीितरवे न यात ।् अतः भावनया एव
कत ुर्ः आक्षपेः । न त ु तिवपरीतम ।्

इित चते ्, न । वमते अिप कमर्णः अवयः भावनायाम ए्व भवित । तमात ्, भावनायायः यथा कता र्,
तथा कम र् अिप । तमात ्, कम र्पययथलेऽिप भावनायाः आक्षपेः सभवयवे ।

िकच लः कमर्िण च भावे चाकम र्केयः इित सतूणे लकारः कत र्िर कम र्िण च िविहतः । तत च सतयाः
वाचकवम ्एव अथ र्ः इित कृवा लकारय अथ र्ः आशयः एव, न त ु भावना । याकरणमतृःे च पामाण्यय
मीमासंानय े अिप अयपुगतवात न् तिवरोधः करणीयः ।

न च किचिवरोधः वत र्तऽेत । सतूािण त ु एवं यायायामः । “केयोिववचनकैवचन”े३ इयत “बहुष ु
बहुवचनम”्४ इयत च भावपधानः िनदेशः । अयथा केेष ु इित बहुवचनंयात ।् तषेां च “लः कमर्िण च भावे
चाकम र्केयः”५ इयत एकवायता भवित । एवं िततिस्झ इययािप । तथा च, कत र्िर कम र्िण इयनयोः सतयाः
अिधकरणवाथ र्वीकृया तगत-एकवािदष ुगयमानषे ुलयथान े ितबादयः भवित इित िवधःे अथ र्ः सपायते।
एवं यवथािपत ेसित इटिसिधरिप भवित । कता र्दौ वायवम अ्िप न, याकरणमिृतिवरोधः अिप न इित उतािन
सवा र्ण्यिप दूषणािन वारियवा िनम र्लीकृतः अमपक्षः॥

नन,ु एवं सयिप िवरोधः तदवथः एव । अनिभिहत े इित सतूणे अनेुत कमा र्दौ िवतीयादयः िवधीयते।
वपक्षे लय कता र्दौ अशतवात ्गछतीित ितङतने समिभयाहारे सयिप कत ुर्ः अनिभिहतवात ्चतैणे
गछित इित ततृीया यात ।्

अतोयते। अनिभिहत े इित सतूम अ्िप यायायामः- अिभिहतसाकवम अ्निभिहतवम इ्ित बमूः ।
तथा च गछित इयत कत ुर्ः अनिभिहतवऽेिप कतृ र्गतसायाः अिभिहतवात ्ततृीयापितः न । अतः चतैो
गछित इित पथमा एव िसित ।

१िनरुतम (्याकः)
२भषूणसारः १.२
३अटायायी १.४.२२
४अटायायी १.४.२१
५अष्तायायी ३.४.६९
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िकत ु एवं सित नकेै दोषाः आपयते। सतू े अनिभिहतसाकवपय र्तं लक्षणा वतया यात ।् अिप

च चतैणे पवम ्अनम ् इितवत ्चतैणे पाचकः इयतािप कत र्िर ण्वलु्पययने अनिभिहतसाकवात ्ततृीया
यात ।् िकच “िवषवकृ्षोऽिप सवंयर् वयं छेतमु ्असातम”्१ इयादौ िनपातने अिभधानकाले तगतसायाः
अनिभिहतवात ि्वतीया यात ।् सामायतया यिकिचदिभिहतवमिप न वतयम ।् तथा सित पाचकेन गयत,े
चतैणे भुा गयते इयादौ ण्वलुा ापययने वा कत ुर्ः अिभिहतवाततृीया न यात ।् अतः अनिभिहत े इित
सतूय अनिभिहतसाकवे इित अथ र्ः वण र्ियत ुं न शयते॥

एवं तिह बमूः । “यविृतकारकवं वावियिकयापितपादकेन पदने वृा उपथायते तम ्
अिभिहतवम”्२ इित । तने, चतैः पचित, ओदनः पयते इयादौ कतृ र्वकमर्वािदकं वावियिकयापितपादकेन
पदने बोिधतं भवित । पाचकेन गयते इयादौ पाचकपदवायय गमनिकयायामवे अवयः इित कृवा च, सव र्त
समवयः॥

मयवै पा मयवै भुयते इयादौ अमछदावियिकयापितपादकपिचिकयया कतृ र्वे अिभिहत े ततृीया न
यात ।्३

एवं तिह पिरुकम र्ः- “यविृतकारकवंवावियपधानिकयापितपादकेन पदने बोयतेतम अ्िभिहतवम”्४
इित । तथा च, अमछदावियपधानिकयापितपादकेन भुयते इित पदने कतृ र्वं न अिभिहतम इ्ित कृवा ततृीया
भवयवे॥

कता र्दःे अवायवं वंुत लः कम र्िण च० इयत िततिस्झ०, केयोः० इयनयोः च एकवायतया
िवधायकवमवे उतम ।् िकत ु अयं पक्षः न सगछते। अत एकवायतया िवधीयमानवे लकारः िवधीयत,े
तय चथान ेकतृ र्कम र्गत-एकवािदसायां बोधनीयायां ितबादयः पयोतयाः इित कमणे अथ र्ः वण्य र्त े। िकत ु
िववचनवादीनां सजं्ञानाम आ्दशेगतवात क्त र्िर इयय तत अनपुलभात त्िवशषेणवं वुतम ए्व न श्यते।

नन ु लः कम र्िण० इयय अिप तत एकवायतया लिविधथकतर्िरगहणय सािवशषेणवात ् अथ र्ः
सपूपादः एव यात ?्

यानाम एकवायता । िकत ु न सा पदकैवायता, िकत ु िवयोः जायमाना सा वायकैवायता
एव भिवतमु ् अहर्ित । तमात ् लिविधलयलकारय अनवुादं वीकृय तत आदशेषे ु कत र्यषे ु पनुरिप
पवू र्वायथकतर्िरगहणय उतरवायगतकसागहणिवशषेणवं न सभवित इित कृवा दोषः तदवथः एव
यात ।्

नन ु पथमया िविहतय अनवुादवीकारे एव अयं दोषः । लः इित ङसतं बमूः । तने च, वत र्मान े लट ्
इयािदना िविहतय लय लः कमर्िण० इयत आदशेापके्षया षा अनवुादः तय च थान े कतृ र्गतसादौ
बोधनीय े ितबादयः आदशेाः भवित इित अथं नयामः ।

तथा सित लकारय अनथ र्कवं वा केवलकालवािचवं वा यात ।्
मात ु नाम लकारय अथ र्बोधकवम ।् ितबादयः तावत अ्थ र्वाचकाः सित इित कृवा नः इटापितरवे ।
इित चते ्, न । तथा सित शानजादःे लादशेयािप अनथ र्कवमवे यात ।् कत र्िर कृत ्इयतः कत र्िर इित

अनवुृा कत र्थ र्कवं तय लयते चदेिप कम र्िण भावे च शतशृानचौ न याताम इ्ित दोषः त ु भवयवे । अतः

१िसधातकौमदुी ५३६
२भाटतरहयम ्
३साधन े ततृीया
४भाटतरहयम ्
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वदुतः पक्षः अवरसः वत र्त े।

तिह वदुतरीया पथमातवमवे लः इयय भवत ु। तय कत र्िर कम र्िण च अवयः इयिप बाढम ्
इयगीकुम र्ः । तथाऽिप न तय कतृ र्वाचकवम ्अगीकुम र्ः । िकत,ु कता र्दीनां लक्षणया बोधकवं लकारय।
परं वायाथ र्त ु भावना एव इित न काऽिप क्षितः॥

नन,ु भावकम र्णोः, शषेात ्कत र्िर परमपैदम ्इयादौ शितगाहकवं यदगीकृत,ं तवदवे अतािप अगीकत ुं
शये वषैयदोषः न उपानतेयः ।

मात ु नाम तिह तय शितगाहकवम ।् तय तथावऽेिप शितगाहकवं नाित इित वीकुम र्ः ।
साधुवसपादनाथं कृतं तत स्तूम ।् सामायतया लिवधानाथं चिरताथं भवयवे॥

एवं न वतयं भोः ! अनशुासनं िवनवै ितङः अयत शिंत गृणीमः । बोिधतशिंत च युकमर्ः । इित
चते ्सव र्त एव िह एवं कत ुं शयम ।् कत र्िर कृत ्इयादाविप मात ु एव कत र्िर गहणम ।् िंक बहुना ? कुतािप
पययािदिवधान े अथ र्िनदेशः एव मात ु।

िकच याकरणमतृःे पामाण्यं वीिकयते चते ् तदथ र्िविशटय एव पामाण्यम ्अयपुयेम ।् यतकुतािप
लणािदवीकारो वा आवृाययपुगमो वा मान ं िवना न सभवित इित कृवा मिुनतयपामाण्यं
पिररय अमृकतं यायानमवे एषां सतूाणाम ् साध ु भवित । इथं च वदुतयायानय दुरुपपादवात ्
याकरणमिृतिवरोधाच आयाताथ र्ः कता र् एव ।

तथाऽिप वमते दोषः भवित । कत र्िर कम र्िण च अथ र्योः वीकृतयोः पथृक ् शितकपनागौरवं यात ।्
आशये त ु ितङः मतृाः इयुा आशयवं शयतावाछदेकम ् एकमवे अखण्डोपािध इयतः पथृक ्

शितकपनं नाित । आशयभदेने किपतोऽिप भदेः नोपपयते। आशयताय अनगुमकवात ।् तमात ्
शितगौरवं त ु नाित ।

नन ुतव मतेएवमिृतिवरोधःयात “्भावपधानमायातम”् इित िनरुतवचनम ।् तनेआयातय ितङादःे
भावना वाया इित उयते। वं च तत ि्वरुणिध ।

मवैं भोः आयातम ् इयय वततुः ितङतम ् इित अथ र्ः । परमतीयने सह वादे ितेन तवहारः
िकयते। भावशदय च धावथ र्भतू यापारः अथ र्ः । तमात ् ितङते धावथ र्भतूयापारः पधानम ् इित
ततापय र्म ।् वमतेत ुभावाथ र्कलकारे अयाितः जायत े। यतः, भावथ र्कलकार,े चतैणे सुयत े इयादौ भवता एव
चतैकरणक-वापः इित बोधः इटः । तत च भावनायाः पतीितः एव नाित । अतः वमते एव भावनाथ र्वीकारे
मिृतवचनिवरोधः जायते।

तववै अथ र्ः असगतः भवित । भावशदय धावथ र्िकयावचकवं वततुः नाित । भवतां वयैाकरणानां
सतूषे ु केवलं तादृगथ र्कभावशदय पसितः, यथा नदीविृधशदानां पािरभािषकाः अथा र्ः तछाे एव पिसधाः
नायत,यथा “भाव”े१ (भावे घञ ि्वधीयत)े इयादौ । नािप याकरणे वा तय अथ र्य सवर्त वीकारः, यथा तय
भावतलौ इयादौ धावथ र्यापरिभनाथ र्कभावशदय दशर्नम ।् अतः िनरुतवायथभावशदय िणजताद ्
घञतयुपा भवनानकूुलयापाररूपभावनाथ र्बोधकवमवे॥

िकत,ु एवं सित आयातय अथ र्वयं पातं यात ।् अमाकं मते त ु एकेन एव अथेन सव र्त िनवा र्हः इित
कृवा मिृतवचनम अ्िप पिरपािलत,ं लाघवम अ्िप सपायते। तमात आ्शयः एव आयाताथ र्ः ।

मवैम ।् वया अिप अनगुतः एकः अथ र्ः न वीिकयते। चतैणे सुयत े इयत भावाथ र्कलकारे सित
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धावथा र्नवुादकवम ए्व वीकत र्यम इ्ित कृवा अत भवता अिप अथ र्वयम ए्व वीिकयते।

तत पिरहारं बमूः । तत अिप आशयः एव अथ र्ः । यपदिेशवभावने असहाये एकिमन ् एव
आशयता सबधने वत र्मानवम ् अयपुगयते। इदं च अयत अिप दृटम ् एव इित कृवा पामािणकम ।्
यथा तोकं पचित इयत, “िकयािवशषेणय कमर्वं लीबता च” इित वाितकय अपवू र्िवधायकवे पात,े
यपदिेशवभावने तोकािभनय फलय फलाशयवात ् कम र्वम ् आयाित वयमवे इित उयते। तमात ्
तत कमर्विवधानपितपादकं यत ् वाितकं तय अपवू र्िवधायकवं नाित । तुयया रीया पकृत े अिप
भावाथ र्कलकारबोयय यापारे यपदिेशवभावने आिशतवात आ्शयः एव भावथ र्कलकारे अिप अथ र्ः भवित ।

“पकृितपययौ सहाथं बतूः । तत पययाथ र्य पाधायम ।्”१इित िनयमय भगो न भवित िकम ?्
तत तावत ्असित पितबधके इित दलं योजनीयम ।् अयथा अवा, छागा, गजा इयादौ ीवय एव

पाधायं यात न् त ु ीविविशटायाः येतः । इयतः वदुतः कोिप दोषः अत न पसयते।

उपसहंारः
उपय ुर्तिववचेनात ्पटं भवित यदायाताथ र्िनण र्यः केवलं याकरणशाीयः िवषयः न, अिपत ुसपणू र्शादबोध-
पिकयायाः मलूाधारः अित। मीमासंकैरयपुगतयभावनावादय िवतरणे परीक्षणं कृवायाकरणमिृतपामा-
ण्यय, लकारिवधानय, अनिभिहतवयवथायाच आलोिकते धावथा र्शययवै आयातवायवं यिुतयुततरं
पितभाित । अतः आयातय अथ र्रूपणे कतृ र्कमा र्दःे आशयय वीकारः शासमतः, लाघवयुतच इित िन-
कष र्ः सदुृढतया संथायते।
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पािणनीयदृा अितदशेय वरूपम ्
चमोहन नौिटयाल*

शोधछातः,
केीयसृंकतिवविवयालयः, नवदहेली

लेखसारः – सृटरेादौ सृंकतःे पुफिटतपथमिकरणरािशिभसह वदेा अजायत। चवारो वदेाः दवैीवाचा
ऋिषिभरयनजु्ञाताः । िचरकालपयर्तं शिुतपरपरामायमने ऋषयः ऋिषपरपराऽनगुािमनच आताः िववासंः
वदेान ् अयगीषत । कालातरे एषा परपरा शनःै शनःै शिैथयमवानतु । शिैथये पात े ऋषयः पद-
पदाथ र्शलैीमनसुृय गथात ग्थातरं िनमर्मःु, सुपटिमदमवगयते पकृतयाकवचनने-

साक्षाृकत-धमा र्ण ऋषयो बभवूःु । तऽेवरेयोऽसाक्षाृकत-धमर्य उपदशेने मान ्सादुः । उपदशेाय
ग्लायतोऽवरे िबम-गहणायमें गथं समानािसषवुेदं च वदेागािन च ।१

सृंकतयाकरणपरपरायां पािणनीययाकरणय थानम ् अतलुनीयम ् अित। महिषणा पािणिनना
िवरिचता अटायायी केवलं शदानशुासनगथः न, अिप त ु तकर्लाघवयो : तथा पणालीबधतायाः
उृकटमदुाहरणम ् अित। अटायायाः सतूषे ु िनिहतानां िविवधानां शाीयोपायानां मये अितदशेः
अयतमहपणूं तमित। अय मायमने एकय पदय, सजं्ञायाः, काय र्य वा धमर्ः अयत पवतर्त,े यने
पनुिवधानयआवश्यकता न भवित तथा सतूलाघवय िसिधरिप भवित ।

याकरणशा ेअितदशेयवरूपं परवितिभः वयैाकरणःै पटतया िनरूिपतम ।् नागशेभटः पिरभाषेुश-े
खरे अितदशेय सामायलक्षणं पदशर्यित—

“अितदशेो नाम अयिमनयधमा र्रोपः ।”
अथार्त य्त कयिचत प्दाथ र्य धमर्ः अयिमन प्दाथे कते अथवा आरोयत,े तत अितदशेयवहारः

भवित । एषा पिकया केवलंयाकरणेएव न, अिपत ुमीमासंाशाऽेिप पिसधा अित। तथािप पािणनीययवथायां
तय पयोगः अयतसूमः तथा वजै्ञािनकः दरीदृश्यते।

अतः पततु े शोधपते पािणनीयदृा अितदशेय वरूप,ं तय शाीयाधारः, महाभाय-कािशका-
पिरभाषेुशखेरािदष ु तय िववचेनम ्, अितदशेय पमखुभदेाः, तषेां पयोजनािन तथा अटायायां तषेां
यावहािरकपयोगाः सयतया परीयते। एतने पािणनीययाकरणय आतिरकतकर्यवथा, सतूलाघवय
यिुतः तथा शािनमा र्ण े अितदशेय योगदान ं पटतया अवगत ुं शयते।
कूटशदाः – अितदशेः, वकरणम ्, सतूभदेः, सजं्ञासतूम ्, िविधसतूम ्, वरूपम ।्

आमखुम-्
अित’ उपसग र्पवू र्कात ्‘िदश ्अितसज र्न’े२ धातोः भावे घञ ्पयये कृत े अितदशे इित शदः िनपयते। अय
युपितलयोऽथ र्ः— “अितिदश्यते तुयतया काया र्थं िनिदश्यते यने स अितदशेः” इित । अथा र्त ् एकय
थान े अयय तुयभावने िनदेशः अितदशे इयुयते। कोशषे ु अिप अयाथ र्ः ‘हतातरणम ्’, ‘समप र्णम ्’,
‘सपुदु र्गीकरणम ्’ इयािदरूपणे िनिदटः दृश्यते।

अितदशेय वरूपम “्तसादृश्यसपादकमितदशेरूपम”् इित लक्षणनेािप वण्य र्त े।
*सपकर्सतूम -् 7532033146, Email- vv-chandra-mohan@csu.co.in
१िनरु.१.६ सपा.छ̊रूाम शाी संक.१९९९
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एवमवे “समानािधकारपापकं वचनमितदशेरूपम”् इयिप कयते। यथा— बामणवदधीत े इित पयोग े

बामणने तुया िकया ययाित, सः बामणवत इ्ित यवि॑यते। अत बामणसबधाययनायापनािदधमा र्णा-
मयिमन ्यतौ आिवभा र्व : भवित । एवं पकारणे अितदशेयवथया धमा र्णामयत अयविृतः सपयते।

वाचपयमहाकोष े अितदशेय वरूपयायानाय उृधता कािरका अिप अयवै िसधातय समथ र्न ं
करोित । तयां सामायय िवशषेय च आदशेे पविृतिरित भावः सुपटतया पितपािदतः ।

अयतवै पणीतायाः कृायाः धम र्सहंतःे ।
अयत काय र्तः पाितरितदशेः स उयते॥

अटायायाः सतूाणां षिवधो िवभागः वयैाकरणःै पितपािदतः । तषे ु सतूभदेषे ु अितदशेसतूाणामिप िविशटं
थानं िवयते।

अटायायाः सतूाणां सूमपिरशीलनने अवगयते यत ्आचाय र्पािणिनः अितदशेसतूािण िवपकारकम-
यात ।् तषे ु केािनचन सतूािण वितपयययपटपयोगने अितदशेभावं बोधयित, अयािन त ु वितपययरिहता-
ितदशेसतूािण’ यवि॑यते। अतः अितदशेसतूािण मुयतया िवधा िवभयत—े (१) वितपययघिटताितदशे-
सतूािण (२) वितपययरिहताितदशेसतूािण ।

आचाय र्पािणिनना अटायायां कुतािप ‘अितदशे’ इित पदय पयक्षः पयोगः न कृतः । तथािप तःै पणीतात ्
‘तने तुयं िकया चेवितः’१ (५.१.११५) इित सतूात अ्ितदशेय वरूपं सयगवगतुं शयते।

अिमन ्सतू े ततृीयासमथा र्त ्‘तने’ इयमात ्पदात ्तुयाथे ‘वितः’ पययो िवधीयत,े िकत ु सः केवलं
िकयायाः तुयतायामवे पवत र्त े। अथा र्त ् यदा कयिचत ् िकयािवशषेय अयने सह सायं िववयत,े तदा
वितपययय िवधानं भवित ।यथा—

‘बामणवत ्वत र्त’े इयत बामणय आचारयवहारािदिकयास ु यत ्सायं तदवे िवविक्षतं भवित । अत न
बामणय दयवरूपय, अिप त ु तदािशतिकयायाः अयिमन आ्रोपः िकयते। एवं च परय धमर्य अयत
आरोपणरूपवात अ्यं पयोगः अितदशेय मलूभावं पकाशयित । अत एव वितपययिवधान ं पािणनीययाकरणे
अितदशेतय ज्ञापकिमित मतयम ।्“

थािनवदादशेोऽनिवधौ’२ (१.१.५६) इयिमन ् सतू े ‘वत ्’ इित पयोगात ् अितदशेसतूिमित पटतया
पतीयत े। िकत ु केषिुचत ्थलेष ुवकरणरिहतानामयितदशेसतूाणां पाठः दृश्यते। यथा— ‘साव र्धातकुमिपत ्’३
(१.२.४) इित । अत वकरणयाभावात ् अय सतूय वरूपिनण र्य े सशंयः जायते यत ् एतत ् सजं्ञासतू,ं
िविधसतूम ्, उतअितदशेसतूिमित ।अत एवआचाय र्पत̥िलना महाभायेअनकेसतूाणां सजं्ञासतूव,े िविधसतूव,े
अितदशेसतूवे च सदहेः पदिशतः ।

महाभायकारः पत̥िलः अिप अितदशेय महं बहुष ुथलेष ुपकाशयित । िवशषेतःथािनवदादशेोऽन-
िवधौ (अटा. १.१.५६) इित सतूं पािणनीययवथायाम अ्ितदशेिवचारय आधारभतूं सतूिमित मयते। अय
सतूय यायान े महाभायकारः आदशेय थािनधम र्गहणिवषये िवततृां चचा र्मकरोत ।् अत आदशेः था-
िननः सवा र्न व्ा कांचन धमा र्न प्ानोित इित पनः परवितयाकरणपरपरायां गभीरिवमशर्य िवषयः अभवत ।्
थािनवदादशेोऽनिवधौ’ इित सतू े ‘अनिविध’ पदय गहणं न िनरथ र्कम ।् तय पयोजनं िववणृ्वन ्महाभा-
यकारः आचाय र्पत̥िलः ‘सामायाितदशे े िवशषेानितदशेः’ इित पिरभाषां िनराकरोित । तने सामाययाितदशे े

१अटा, 5.1.115
२अटा०, 1.1.56
३अटा०. 1.2.24

ISSN : 2320-740X १०६



२०२५-२६ शारदा अकः - २०
िवशषेयायितदशेः भवतीित तं पितठायते। अतःथािननः सामायिवशषेधम र्योः उभयोरिपआदशेे पविृतः
वीिकयते। एतदाधारणे अितदशेय िविवधं वरूपं वीकृतम—् सामायाितदशेः िवशषेाितदशेच ।

सामायाितदशेः
सामायाितदशेय िवषये भतृ र्हिरणा उक्तम-्

सामायाितदशेो यथा– अयत रूढसबधा धमा र् िनज्ञा र्तभदेेवथेष ु पिसधरेनमुयेभदेसभवःै सबिधिभयर्-
पिदश्यते। तयथा- बामणवदिमन क््षितय े विततयिमयत यावानथो बामणशदं न यिभचरित तावयथे यािन
सबधािन काया र्िण ताययतमलधबामणयपदशेेक्षितयऽेितिदश्यते। तथा गरुुवद ग्रुुपतु े वितयिमित । वदे े
यथा- दशर्पणू र्मासवदयेविप यागषे ु पचिरतयिमित१।

याकरणशाे यत “आदशेः थािनवत”् इित उयत,े तत आदशेय थािनसदृशवं िवविक्षतं भवित ।
थािनिन पायणे वौ धमौ पिरदृश्यते—े एकः थािननः वरूपिनधा र्रको धम र्ः, यः थािनतावछदेकधमर्ः
अथवा सादृश्यपितयोिगतावछदेकधमर्ः इित कयते ; अपरच तय यापकः सामायधमर्ः । आदशेय
थािनसदृशवसपादनाथं सामायधमर्यवै अितदशेः िकयत,े न त ु सवेषां िवशषेधमा र्णाम ।् अत एव यः धम र्ः
थािननः िवशषेवरूपं िनधा र्रयित, तय िनयततया आदशेे सकंमणं न भवित । यथा—

लोके “बामणवदिमन ् क्षितय े विततयम”् इयेुत बामणसामायिनबधाः समान-अगासनलाभादयो
यवहाराः क्षितयऽेिप पवत र्ते ; िकत ुऋिवम अ्थवा माठरकौिण्डयािदष ु पिसधं पिरवषेणकतृ र्वम इ्यादयो
िवशषेधम र्िनबधा यवहाराः न पवत र्ते। यतो िह तषेां पविृतः िवशषेिनिमतसापके्षा भवित ।

एवं याकरणऽेिप “आशसंायां भतूवच”२ इयत भिवयदथे भतूवसामायमातयाितदशेः िकयत,े न त ु
भतूवय िवशषेभतूयोः अनयतनव-परोक्षवयोः । अत एव तयोिवशषेयोिविहतौ लङ-्िलटौ नाितिदश्यते,े िकत ु
भतूसामाये िविहत एव लुङ् लकारः पवत र्त े।

तथािप नागशेभटय मते अयं िनयमः सवर्था िनयः नाित । “न यिप” इित सतूात ्तय अिनयवं
ज्ञायत े। यिद िवशषेधम र्य सवर्था अितदशेो न यात ्, तिह थािनवभावने ापययय िकधमर्ः यप-्पयये
न सकंामते ।् तदा पगाय, पमाय इयािदष ुरूपषे ु ईवपसितरिप न यात ्, फलतः “न यिप” इित सतूय वयैयं
पसयते । िकतुतयसतूय िवधानात ज््ञायत ेयत के्षिुचत ्थलेष ु िवशषेधम र्यायितदशेः शाऽेयपुगयते।
अतः थािनवभावे िवशषेधमा र्ितदशेयािप सभावना वीकत र्या ।

अतः वंुत शयते यत ्यत केवलं सामायधमर्यवै आदशेे सकंमणं भवित, िवशषेधमा र्णां त ु न, तत
सामायाितदशेः इित यवहारः । इदमवे सामायाितदशेय मलूवरूपम ।्

िवशषेाितदशेः
- िवशषेाितदशेय वरूपं िनरूपयन आ्चाय र्नागशेभटः अिलखत ।्

सामायोपिथितकाले िनयमने िवशषेोपथापकसामयभावोऽया बीजम ।् तनेानयतनभतूरूप े िवशषे े
िविहतयोतयोना र्ितदशेः । इयमिनया, ‘न यिप’३ इित िलगात ।् तने थािनवसतूणे िवशषेाितदशेोऽिप । पटं
चतैसवं थािनवसतूे भाय४े।

१वायपदीयम ्, वायकाण्डम ्, 78
२अटा० 3.3.132
३अटा० 6.4.69
४पिरभाषेु०, प०ृ 423
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अयाशयः अयं यत ् सामायधमर्य उपिथतौ िवशषेधमोपथापकसामयाः अभावः भवित । अतः

सामाययाितदशे े सित िवशषेयाितदशेः सव र्त न सभवित । यथा लोके “बामणवत ्क्षितयः” इित यवहारे
बामणसामायसबधाः पूयवादयः धमा र्ः क्षितय े अितिदश्यत,े िकत ु बामणिवशषेसबधाः सवे धमा र्ः तत न
सकंामित । िवशषेधमा र्णां पविृतिनिमतय अभावात त्षेामितदशेो न भवित ।

एषः िनयमः सवर्त िनयरूपणे न पवत र्त े। महाभाये “थािनवदादशेोऽनिवधौ” इित सतूय िववचेन े
केषिुचत ्थलेष ु िवशषेधमा र्णामिप अितदशेः वीकृतः दृश्यते। अत एव नागशेभेटन “इयमिनया” इित उतम ।्
तने थािनवभावय पसेग सामायधमा र्णािमव िवशषेधमा र्णामिप अितदशेः कदािचत स्भवतीित ज्ञायत े। एष
एव िवशषेाितदशेः इित कयते।

भतृ र्हिरणा उक्तम-् अथ िवशषेाितदशेः । िनज्ञा र्तसामायकायेष ु बामणािदष ु पनुरितदशेसामया र्िविशटप-
कृितगतकाया र्ितदशेः । यथा बामणवदिमन ्बामणे विततयिमित । अत ये बामणे बामणवदवे वत र्ते तान ्
पययमवें भतूोऽितदशेो िवज्ञायते। यषेां त ु सभंदेात प्सावा यितकरतषे ु िनयम एव िकयते। उंत च-

सामायमातं शदाथो िवशषेायिभचािरणः ।
सामायर्मतरणेातो िवशषेो नाितिदश्यते॥ इित॥१

वंुत शयते यत ्यत थािननः केवलं सामायधमा र्ः न, अिपत ु िवशषेधमा र् अयादशे े सकंामित, तत
िवशषेाितदशेः इित यवहारः । पािणनीययाकरणे थािनवभाविवचारे अय िवशषेाितदशेय महपणूं थानं
िवयते।

पकारातरणे अितदशेय िवतीयं िवभाजनम ्
पवूं वितपययय िनदेशािनदेशभदेने अितदशेय िविवधं िवभाजनं कृतम ।् तत सामायाितदशेः िवशषेाितदशे-
चिेत वौ पमखुौ भदेौ िनरूिपतौ । तदितिरयअयथािप भदेः पदश्य र्त े। तत वयैाकरणाचाया र्णाम न् सव र्था मतैयं
दृश्यते। िविभनाचायैः ववदृा अितदशेय िभनाः पकाराः पितपािदताः सित ।

तत यासकारः िजनेबिुधः “अितदशेोऽनकेपकारः” इित पितपाय तय पच पकारान ्वीकरोित ।
पदम̥रीकारः हरदतिमशः “षोढाितदशेः” इित वदन ्षट ् पकारान ्िनिदशित । एवं च आचाय र्भटोिजदीिक्षतः
अिप “तृवत क्ोटःु” इित सतूय यायान े इदं मतं वीकृतवान ।्

तदवे मतम ् अनसुृय तबोिधनी-यायाकारः ज्ञानेसरवती अिप अितदशेय षट ् पकारान ्
एव अगीकरोित । परत ु नागशेभटः लघशुदेुशखेरे अितदशेय अटौ पकारान ् पितपादयित । अपरत
पदवायपमाणज्ञः आचाय र्भतृ र्हिररिप अितदशेय षट ्पकारान ि्निदशित ।

एवं दृश्यते यत अ्ितदशेय पकारिनण र्य े वयैाकरणपरपरायां िनतरां विैचयमित। तथािप एतषेां सवेषां
मतानां मलूभतूः पयोजनभदेः अितदशेय वरूप,ं काय र्क्षते,ं तथा च शाीयपविृंत िवशदीकत ुर्मवे इित
मतयम ।्

अितदशेयपकारिवषयेवयैाकरणाचाया र्णां मतभदेः दृश्यते। तषेां मतानां सदभ र्सिहतंसिंक्षतं िववचेनमधः
पदश्य र्त—े

१. यासकारः िजनेबिुधः कािशकायां “थािनवदादशेोऽनिवधौ” इित सतूय यायानपसेग यासका-
रणे िजनेबिुधना अितदशेय पच पकाराः वीकृताः । तनेोतम—्
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अितदशेोऽनकेपकारः— िनिमताितदशेः, यपदशेाितदशेः, शााितदशेः, रूपाितदशेः, काया र्ितदशे-
चिेत ।”

२. पदम̥रीकारः हरदतिमशः
कािशकायामवे थािनवदादशेोऽनिवधौ इित सतूय यायान े पदम̥रीकारः हरदतिमशः अितदशेय
षट ्पकारान ि्निदशित । तने िलिखतम—्
षोढाऽितदशेः— िनिमताितदशेः, यपदशेाितदशेः, शााितदशेः, रूपाितदशेः, तदााितदशेः,
काया र्ितदशे इित ।१

३. िसधातकौमदुीकारः भटोिजदीिक्षतः
आचाय र्भटोिजदीिक्षतः अिप िसधातकौमुयां तथा पौढमनोरमायाम ्अितदशेय षिवधवं वीकरोित ।
“तृवत क्ोटःु” इित सतूय यायानावसरे तनेोतम—्
तृविदित ततृीयातावितः । िनिमत-यपदशे-तादा-शा-काय र्-रूपिवषयकवनेाितदशेयषिवधवऽेिप
पाधायािदह रूपमवेाितिदश्यते इित२।

कािशकाकारौ जयािदय-वामनौ, भटोिजदीिक्षतः, नागशेभटच अितदशेय िविवधरूपािण िविवय तय
काय र्क्षतें िनरूिपतवतः । तषेां मत े पािणनीययाकरणे सजं्ञाितदशेः, काया र्ितदशेः, रूपाितदशेः, शााितदशेः
इयादयः सतभदेाः पिरलयते। एतषेां मायमने अटायायाः सतूाणां परपरसबंधः, काय र्पविृतः तथा
याकरणीयपिकयाणां सचालनं सगुमं भवित ।

एवं वयैाकरणाचायैः अितदशेय पकाराः िविवधरीया पिरगिणताः सित । एतषेां पिरगणनायां न केवलं
संयाभदेः, अिपत ु कमभदेोऽिप पटतया दृश्यते। ययिप बहुष ुथलेष ु पकाराणामथ र्ः समान एव भवित, तथािप
तषेां िनरूपणकमेआचाया र्णां मतविैचयं पिरलयते।

यथा पदम̥रीकारः आचाय र्हरदतिमशः “थािनवदादशेोऽनिवधौ” इित सतूय यायान—े
िनिमतयपदशेशारूपतादाकाया र्ितदशेाः इित । पनुच कमर्वकमर्णा तुयिकयः इित सतूयायाना-

वसरे अितदशेो रूपिनिमततादायपदशेशाकाया र्ितदशेभदेनेानकेिवधः”
इित िभनमवे कममपुययित । अनने ज्ञायत े यत आ्चाय र्यािभपाय े पकाराणां वरूप े न भदेः, िकत ु तषेां

पततुीकरणकमे विैचयमित।
अतः पटं भवित यत ्अितदशेपकाराणां पिरगणनायां वयैाकरणानां न सव र्था मतैयमित। तथािप एत े

सवे भदेाः अितदशेय वरूपविैवयं तथा तय शाीयपयोगविैचयं पकाशयित। अत एव संयायां कमे वा
भदे े सित अिप अितदशेतय मलूवरूपे िवशषेो नोपलयते।

अितदशेय सयगवबोधं िवना अटायायाः बहूनां सतूाणां तापय र्िनण र्यः न सलुभः । िवशषेतः
आदशे-थािनसबधः, सजं्ञापविृतः, पययकाया र्िण, धावादशेाः तथा रूपिसिधपिकया इयािदष ु थलेष ु
अितदशेय िनणा र्यकभिूमका दृश्यते। अतः एषः िवषयः केवलं पािरभािषकचचा र्याः िवषयः न, अिपत ु
सपणू र्पािणनीययाकरणयवथायाः एकं मलूभतूं तम अ्ित।
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वयैाकरणिसधातकौमुयां कारकपकरणे अकिथतं चिेत सतूय िवमशर्ः
आचाय र्ः िदवाकरशमा र्
िसधातयौितषशास् तम ्,
राियसृंकतिवविवयालयः,

ितरुपितः

शी िगरीशभटः िब*
शोधछातः, योितष-वातिुवभागः,
राियसृंकतिवविवयालयः,

ितरुपितः
लेखसारः – पथमािवभिक् तः, िवतीयािवभिक् तः, ततृीयािवभिक् तः, चतथुीिवभिक् तः, पचमीिवभिक् तः, षठीिव-
भिक् तः, सतमीिवभिक् तः चिेत सृंकतभाषायाम ्आहय सत िवभक् तयः सित । एतायितिरय सबोधनप-
थमािवभिक् तिरित या िवभिक् तः पयुयत े सा पथमािवभक् ताववेातभर्वित । एवमाहय सृंकतभाषायां सत एव
िवभक् तयः । भटोिजदीिक्षतने वयैाकरणिसधातकौमदुी इित कचन याकरणगथो िवरिचतः, यत तने पािणिनम-
हषेः अटायायीगथातगर्तानां सतूाणां पिकयानसुारणे अनकुमिणकां कृवा यायानं कृतमित। महिषणा पा-
िणिनना अटायायाम अ्टवयायषे ु (वािंतशत-्पादषे)ु अनवुृनसुारणे सृंकतयाकरणसतूािण िवरिचतािन ।
भटोिजदीिक्षतो वयैाकरणिसधातकौमुयां तायवे सतूािण पिकयानसुारणे वगीकृय िभनिभनपकरणषे ुयायानं
चकार । भटोिजदीिक्षतने वयैाकरणिसधातकौमुयां कृतानाम अ्टायायीयायानां ‘विृत’िरित सा । एवं ‘का-
रकपकरणम ्’ इित नामके वयैाकरणिसधातकौमुयाः पकरणे भटोिजदीिक्षतने सतानां िवभक् तीनां सबधानाम ्
अटायायीसतूाणां चचा र् कृता । तषे ु िवतीयािवभक् याः िनरूपणसदभे भटोिजदीिक्षतने उिलिखतं यायातच
‘अकिथतं च’ इित सतूं पिसधमित। अय सतूय सोदाहरणं िवमशर्न ं शोधपत् तऽेिमन आ्वायां कृतम ।्
कूटशदाः – कारकम ्, िवभिक् तः, कमर्, पययः, दलकृयम ्

“अकिथतं च”१ इित सतूं वयैाकरणिसधातकौमुयाः ५३९ तमं सतूमित। एतच अटायायां पथमायाय े
चतथु र्पादे ५१ तमं सतूमित। शीमता भटोिजदीिक्षतने वयैाकरणिसधातकौमुयाम ए्तसतूम अ्धोिनिदटरीया
यायातमित –

अपादानािदिवशषेरैिवविक्षतं कारकं कम र्संयात ।्
दुयाच्पच्दण्ुिधपिछिचबशूासिुजमथ्मषुाम ।्
कम र्युादकिथतं तथा यानीहृकृवहाम ॥्

‘दुहादीनां वादशानां तथा नीपभतृीनां चतणुां कम र्णा ययुयते तदवेाकिथतं कम र्’ इित पिरगणनं
कत र्यिमयथ र्ः । गां दोिग्ध पयः । बिंल याचते वसधुाम ।् अिवनीतं िवनयं याचते। तण्डुलानोदनं पचित ।
गगा र्छतं दण्डयित । वजमवरुणिध गाम ।् माणवकं पथानं पृछित । वकृ्षमविचनोित फलािन । माणवकं धमं
बतू े शाित वा । शतं जयित दवेदतम ।् सधुां क्षीरिनिंध मनाित । दवेदतं शतं मुणाित । गाममजां नयित हरित
कष र्ित वहित वा । अथ र्िनबधनयें सा । बिंल िभक्षते वसधुाम ।् माणवकं धमं भाषत े अिभधते वक् तीयािद ।
कारकं िकम ?् माणवकय िपतरं पथानं पृछित ।२

इित ।
एतत ्कम र्सजं्ञिवधायकसतूमित। अपादानािदकारकिवशषेःै अथा र्त ्अपादान-सदान-अिधकरण-कतृ र्-

करणकारकैैः अिवविक्षतं कारकं कम र्सं यािदित सतूयायाथ र्ः । अथा र्त ्अपादानकारकय अपादानवने
िववक्षा नाित चते ्, सदानकारकय सदानवने िववक्षा नाित चते ्, अिधकरणकारकय अिधकरणवने
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िववक्षा नाित चते ्, कतृ र्कारकय कतृ र्वने िववक्षा नाित चते ्, करणकारकय करणवने िववक्षा नाित चते ्
कम र्सा भवित । परत ु सवेषामिप धातनूां पयोग े सतूणेानने कम र्सा न भवित ।

दुयाच्पच्दण्ुिधपिछिचबशूासिुजमथ्मषुाम ।्
कम र्युादकिथतं तथा यानीहृकृवहाम ॥्१

इययां कािरकायां भटोिजदीिक्षतने सगहृीतानां षोडश धातनूां पयोग े एव सतूणेानने कम र्सा भवित ।
अयां कािरकायां भटोिजदीिक्षतने सगहृीताः षोडश धातवः अधोिनिदटरीया भवित –

क.स.ं धातःु िववरणम ् क.स.ं धातःु िववरणम ्
१. दुह ् दुह पपरूण े ९. शास ु शास ुअनिुशटौ
२. याच ् त ु याचृ याचायाम ् १०. िज िज अिभभवे
३. पच ् डुपचष प्ाके ११. मथ ् मथ िवलोडन े
४. दण्ड ् दण्ड दण्ड िनपातन े १२. मषु ् मषु तये े
५. रुिधर ् रुिधर ्आवरणे १३. नी णीञ प्ापणे
६. पछ पछ ज्ञीसायाम ् १४. हृ हृञ ह्रणे
७. िच िचञ च्यन े १५. कृष ् कृष िवलेखन े
८. बू बञू ्यतायां वािच १६. वह ् वह पापणे

कोठकः १ : भटोिजदीिक्षतने अकिथतचिेत सतूय यायानसदभे उिलिखताः दुहादयो षोडश धातवः
एतषेां धातनूां पयोग े एव “अकिथतं च” इित सतूय पविृतभ र्वतीयिभपायः । अत कौमदुीकारणे

भटोिजदीिक्षतने पयकेमिप धातोः एकैकमदुाहरणं दतमित। तषे ु केषिुचदुदाहरणषे ु“अकिथतं च” इित सतूय
पविृतः कथं भवतीित अधतािवमशृ्यते –

१. गोपालः गां दोिग्ध पयः – ‘दुह’् धातोरुदाहरणिमदम ।् अतःिथतदवदयिनठिवभागानकूुलयापारा-
नकूुलयापारः ‘दुह’् धातोरथ र्ः । सेपणे दवदयिवभागरूपफलं तदनकूुलयापारच ‘दुह’् धातोरथ र्ः ।
अत “धवुमपायऽेपादानम”्२ इयनने सतूणे गोशदय अपादानसा भूवा, दोग्धीित िकयापदथ-
ितङ ्पययने अनकु् तवात ्“अपादान े पचमी”३ इयनने सतूणे पचमीिवभिक् तरागछित । िकतु यिद
अत गोशदः अपादानवने िवविक्षतो न भवित तिह “अकिथतं च” इित सतूणे गोशदयकमर्वं भवित ।
दोग्धीित िकयापदे िवयमानने ितङ ्पययने गोः अनकु् तवात “्कम र्िण िवतीया”४ इित सतूणे िवतीया भ-
वित । अतो ययत गोशदय अपादानवने िववक्षा भवित तिह “गोपालः गोः दोिग्ध पयः” इित वाक् यं
भवित । यिद गोशदयअपादानवने िववक्षा नाित तिह “गोपालः गां दोिग्ध पयः” इित वाक् यं भवित ।
अत कत ुर्रीिसततमवात ् िवभागरूपफलाशयवाच “कत ुर्रीिसततमं कम र्”५ इयनने सतूणे पयसः
कमर्सा भवित । दोग्धीित िकयापदे िवयमानने ितङ ्पययने पयसः अनकु् तवात ्“कमर्िण िवतीया”
इित सतूणे िवतीया भवित । पयसः कृत े “कत ुर्रीिसततमं कम र्” इित सतूणे कम र्वमागतिमित हतेोः

१३.वयैाकरणिसधातकौमदुी – ५३९ तमसतूय विृतः ।
२वयैाकरणिसधातकौमदुी – कारकपकरणम –् सतूम ५्८६, अटायायी १-४-२४
३वयैाकरणिसधातकौमदुी – कारकपकरणम –् सतूम ५्८७, अटायायी २-३-२८
४वयैाकरणिसधातकौमदुी – कारकपकरणम –् सतूम ५्३७, अटायायी २-३-२
५वयैाकरणिसधातकौमदुी – कारकपकरणम –् सतूम ५्३५, अटायायी १-४-४९
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पयसः मुयकमर्वं भवित । गोत ु अविधवात ्अपादानसा भवित । यिद गोः अपादानवने िववक्षा
नाित तिह “अकिथतं च” इित सतूणे गोः कम र्वमागछित । अतः अत गोः अपधानकमर्वम ।् एवं
“कत ुर्रीिसततमं कम र्” इयनने सतूणे यत ्कम र्वमागछित तत ्पधानकमर्वम ।् “अकिथतं च” इित
सतूणे यकमर्वमागछित तदपधानकमर्वम ।्

२. वामनः बिंल याचते वसधुाम –् ‘याच ्’ धातोः पयोग े “अकिथतं च” इित सतूय अवयः कथं भवतीित
दशर्ियतिुमदमदुाहरणं पदतं दीिक्षतने । ‘याच ्’ धातोरथ र्ः परवविनविृतपवू र्कवववोपितरूपं फलम ्,
तदनकूुलयापारच । कत ुर्रीिसततमवात ्वववोपितरूपफलाशयवाच वसधुायाः “कत ुर्रीिसततमं
कम र्” इित सतूणे कम र्वं भवित । ‘याचत’े इित िकयापदे िवयमानने ितङ ्पययने वसधुायाः अनकु् तवात ्
“कमर्िण िवतीया” इित सतूणे वसधुायाः िवतीया सभवित । एवं “कतृ र्रीिसततमं कम र्” इित सतूणे
कम र्वमागतिमित हतेोः वसधुायाः मुयकमर्वम ।् बलेतुअविधवात “्धवुमपायऽेपादानम”् इित सतूणे
अपादानवं भवित । ‘याचत’े इयत यः ितङ ्पययो भवित तने बलेः अनकु् तवात “्अपादान ेपचमी” इित
सतूणे बलेः पचमी िवभिक् तभ र्वित । िकतु यिद बलेः अपादानवने िववक्षा न भवित तिह “अकिथतं च”
इित सतूणे बलेः कम र्वं भवित । अनकु् तवात ्“कमर्िण िवतीया” इित सतूणे बलेः िवतीया िवभिक् तः
आगछित । एवमत बलेः अपादानवने िववक्षा अित चते ्, “वामनः बलेः याचते वसधुाम”् इित
वाक् यपयोगो भवित । यिद बलेः अपादानवने िववक्षा नाित तिह “वामनः बिंल याचते वसधुाम”् इित
वाक् यपयोगो भवित ।

३. तण्डुलान ्ओदनं पचित – ‘पच ्’ धातोः पयोग े कथम ्अकिथतं चिेत सतूय अवयः भवतीयय
उदाहरणिमदम ।् िविलितरूपंफलं तदनकूुलयापारच ‘पच ्’ धातोरथ र्ः । मदृुिवशदवं िविलितः । तादृशी
िविलितः तण्डुले समवायसबधने भवित । ओदन े त ु जयजनकभावने िविलितः भवित । अत कत ुर्ः
िकयया आतमु ई्िसततमं कारकं भवित ओदनम ।् अतः “कत ुर्रीिसततमं कम र्” इित सतूणे ओदनय
कमर्वं भवित । पचतीयत यः ितङ ्पययो भवित तने ओदनम ्अिभिहतं न भवित । अतः ओदनय
िवतीया भवित “कमर्िण िवतीया” इित सतूणे । एवमत ओदनय मुयकमर्वं भवित । तण्डुलानां
त ु “धवुमपायऽेपादानम”् इित सतूणे अपादानसा भवित । पचतीयत िवयमानने ितङ ्पययने
तण्डुलानाम ्अनिभिहतवात ्“अपादान े पचमी” इित सतूणे तण्डुलानां पचमी िवभिक् तभ र्वित । िकतु
यिद तण्डुलाः अपादानवने न िवविक्षताः तिह “अकिथतं च” इयनने सतूणे तण्डुलानां कम र्वं भवित ।
पचतीयत िवयमानने ितङ ्पययने अनिभिहतवात ्तण्डुलानां िवतीया सभवित “कमर्िण िवतीया”
इित सतूणे । अत “कत ुर्रीिसततमं कम र्” इित सतूणे कम र्वं पातिमयतः ओदनय पधानकमर्वं तथा
“अकिथतं च” इित सतूणे कम र्वं पातिमयतः तण्डुलानाम ् अपधानकमर्वच बोयम ।् अत यिद
तण्डुलानाम अ्पादानवने िववक्षा अित तिह “तण्डुलेयःओदनंपचित” इित वाक् यपयोगो भवित । यिद
तण्डुलानाम अ्पादानवने िववक्षा नाित तिह “तण्डुलान ओ्दनं पचित” इित वाक् यपयोगः सभवित ।

४. गगा र्छतं दण्डयित – ‘दण्ड’् धातोः पयोग े कथम अ्किथतं चिेत सतूय पविृतः भवतीययोदाहरणम-े
तत ।् अत कत ुर्रीिसततमं भवित शतम ।् अतः कत ुर्रीिसततमं कम र्” इित सतूणे शतय कमर्वं भवित ।
अतः शतय पधानकमर्वं ज्ञयेम ।् शततु दण्डयतीयत िवयमानने ितङ ्पययने अनिभिहतं भवतीित
हतेोः कम र्िण िवतीयिेत सतूणे िवतीयािवभिंक् त पानोित । अत “धवुमपायऽेपादानम”् इित सतूणे गगा र्णाम ्
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अपादानवं भवित । ‘गगा र्ः’ दण्डयतीयत िवयमानने ितङ ्पययने अनकु् ताः इित हतेोः गगा र्णां पचमी
भवित “अपादान े पचमी” इित सतूणे । परत ुयिद गगा र्ः अपादानवने न िवविक्षताः तिह “अकिथतं च”
इयनने सतूणे गगा र्णां कम र्वं भवित । अत गगा र्णाम अ्पधानकमर्वं ज्ञयेम ्, “अकिथतं च” इित सतूणे
कम र्वं पातिमित हतेोः । गगा र्ः दण्डयतीयत िवयमानने ितङ ्पययने अनकु् ताः इित हतेोः गगा र्णां िव-
तीया िवभिक् तः सभवित “कमर्िण िवतीया” इयनने सतूणे । यिद गगा र्णाम अ्पादानवने िववक्षा अित
तिह “गगेयः शतं दण्डयित” इित वाक् यपयोगो भवित । यिद गगा र्णाम ्अपादानवने िववक्षा नाित
तिह “गगा र्न श्तं दण्डयित” इित वाक् यपयोगो भवित ।

५. वजम अ्वरुणिध गाम –् एतत ु ‘रुिध’ धातोः पयोग े कथम अ्किथतं चिेत सतूय अवयः भवतीयय
उदाहरणम ।् अत कत ुर्ः िकयया आतमु ्इटतमं कारकं भवित गौः । अतः “कत ुर्रीिसततमं कम र्” इित
सतूणे गोः कम र्वं भवित । अतो गोः पधानकमर्वम ।् गोः अवरुणिध इयत िवयमानने ितङ ्पययने
अनिभिहतो भवित । अतो गोः िवतीया भवित “कमर्िण िवतीया” इयनने सतूणे । वजशदय
अिधकरणसा भवित “आधारोऽिधकरणम”्१ इित सतूणे । गोः वजय आधारवात (्आशयवात)् ।
अवरुणधीयत यः ितङ ्पययो वत र्त े तने वजय अनकु् तवात ्“सतयिधकरणे च”२ इयनने सतूणे
वजयसतमी सभवित । िकतुयिद वजयअिधकरणवने िववक्षा न भवित तिह “अकिथतं च” इयनने
सतूणे कम र्वं सभवित । अतो वजय अपधानकमर्वं ज्ञयेम ।् अवरुणधीयत िवयमानने ितङ ्पययने
वजय अनिभिहतवात ्“कमर्िण िवतीया” इित सतूणे िवतीया सभवित । एवमत यिद वजशदय
अिधकरणवने िववक्षा भवित तिह “वजे अवरुणिध गाम”् इित वाक् यपयोगो भवित । यिद वजशदय
अिधकरणवने िववक्षा नाित तिह “वजम अ्वरुणिध गाम”् इित वाक् यपयोगो भवित ।

६. माणवकं पथानं पृछित – ‘पछ’् धातोः पयोग े कथम ् अकिथतं चिेत सतूयावयो भवतीित
पदशर्ियत ुं कौमदुीकारणे इदमदुाहरणं पदतम ।् िजज्ञािसतयाथ र्ज्ञानरूपं फलम ्, तदनकूुलयापारच
‘पछ’् धातोरथ र्ः । ज्ञानरूपफलाशयवात ्(िवषयतासबधने) पथः ‘कत ुर्रीिसततमं कम र्’ इित सतूणे
कम र्वं भवित । एवमत कत ुर्ः िकयया आतमु ई्िसततमं कारकं भवित पथाः । एवं पथाः अत पधानकमर्
भवित । ‘पथाः’ पृछतीयत िवयमानने ितङ ्पययने अिभिहतो न भवित । अतः पथो िवतीया “कमर्िण
िवतीया” इयनने सतूणे । माणवकय तुअविधवात “्धवुमपायऽेपादानम”् इित सतूणे अपादानवम ।्
माणवकतु पृछतीयत िवयमानने ितङ ्पययने अिभिहतो न भवित । अतः “अपादान े पचमी”
इयनने सतूणे माणवकय पचमी िवभिक् तः आगछित । िकतु यिद माणवकशदः अत अपादानवने
िवविक्षतो न भवित तिह “अकिथतं च” इित सतूणे तय कमर्वं सभवित । एवमत माणवकय
अपधानकमर्वम ।् पृछतीयत िवयमानने ितङ ्पययने माणवकय अनिभिहतवात “्कम र्िण िवतीया”
इित सतूणे माणवकय िवतीया सभवित । एवं यिद माणवकशदयअपादानवनेात िववक्षा अित तिह
“माणवकात प्थानं पृछित” इित वाक् यपयोगो भवित । यिद अत माणवकशदयअपादानवने िववक्षा
नाित तिह “माणवकं पथानं पृछित” इित वाक् यपयोगो भवित ।

७. वकृ्षम ् अविचनोित फलािन – ‘िच’ धातोः पयोग े कथम ् अकिथतं चिेत सतूयावयः भवतीित
१वयैाकरणिसधातकौमदुी – कारकपकरणम –् सतूम ६्३२, अटायायी १-४-४५
२वयैाकरणिसधातकौमदुी – कारकपकरणम –् सतूम ६्३३, अटायायी २-३-३६
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पदशर्ियत ुं कौमदुीकारणे भटोिजदीिक्षतने इदमदुाहरणं पदतम ।् अत कत ुर्ः िकयया आतमु ्इटतमािन
कारकािण भवित फलािन । अतः फलानामत कमर्वं भवित “कत ुर्रीिसततमं कम र्” इित सतूणे ।
एवमत फलानां पधानकमर्वं ज्ञयेम ।् अविचनोतीयत यः ितङ ्पययो वत र्त े तने फलािन अनिभिहतािन
भवित । अतः फलानां िवतीया “कमर्िण िवतीया” इयनने सतूणे । वकृ्षय अपादानसा अविधवात ्
“धवुमपायऽेपादानम”् इित सतूणे । अविचनोतीयत िवयमानने ितङ ्पययने वकृ्षयानिभिहतवात ्
वकृ्षय पचमी “अपादान े पचमी” इित सतूणे । अत यिद वकृ्षशदः अपादानवने िवविक्षतो न भवित तिह
“अकिथतं च” इयनने सतूणे वकृ्षय कमर्वं भवित । अत वकृ्षय अपधानकमर्वम ।् अविचनोतीयत
िवयमानने ितङ ्पययने वकृ्षय अनिभिहतवात ् “कमर्िण िवतीया” इयनने सतूणे वकृ्षय िवतीया
िवभिक् तः आगछित । एवमत यिद वकृ्षय अपादानवने िववक्षा अित तिह, “वकृ्षात ्अविचनोित
फलािन” इित वाक् यपयोगो भवित । यिद वकृ्षय अपादानवने िववक्षा नाित तिह “वकृ्षम ्अविचनोित
फलािन” इित वाक् यपयोगो भवित ।

८. कृषीवलः गाममजां नयित हरित कष र्ित वहित वा (कृषीवलः अजां गामं नयित हरित कष र्ित वहित
वा) –‘नी’, ‘हृ’, ‘कृष ्’, ‘वह’् एतषेां चतणुां धातनूां पयोग े कथम ्“अकिथतं च” इित सतूय अवयो
भवतीित दशर्ियत ुं कौमदुीकारणे इदमदुाहरणं पदतम ।् उदाहरणऽेिमन व्ाक् यचतुटयमतभर्वित । यथा
– “कृषीवलः गाममजां नयित”, “कृषीवलः गाममजां हरित”, “कृषीवलः गाममजां कष र्ित”, “कृषीवलः
गाममजां वहित” इित । अत कत ुर्ः कृषीवलेन आतमु इ्टतमं कारकं भवित अजा । अतः अजायाः कम र्वं
“कत ुर्रीिसततमं कम र्” इयनने सतूणे । एवमत अजायाः पधानकमर्वं ज्ञयेम ।् अत अजा नयित, हरित,
कष र्ित, वहित – एष ु िकयापदषे ु िवयमानःै ितङ ्पययःै अिभिहता न भवित । अतः अजायाः “कमर्िण
िवतीया” इयनने सतूणे िवतीया सभवित । गामय त ु अजायाः आधारवात ्“आधारोऽिधकरणम”्
इयनने सतूणे अिधकरणसा भवित । अत गामशदो नयित, हरित, कष र्ित, वहित – एष ु िकयापदषे ु
िवयमानःै ितङ ्पययःै अिभिहतो न भवित । अतो गामय सतमी “सतयिधकरणे च” इयनने सतूणे ।
िकतु यिद गामशदः अिधकरणवने िवविक्षतो न भवित तिह “अकिथतं च” इयनने सतूणे कम र्वं
पानोित । तदानीं गामः अपधानकमर्भवित । अत गामशदो नयित, हरित, कष र्ित, वहित – एष ुिकयापदषे ु
िवयमानःै ितङ ्पययःै अिभिहतो न भवित । अतो गामय िवतीया “कमर्िण िवतीया” इयनने सतूणे ।
एवमत यिद गामशदः अपादानवने िवविक्षतो भवित तिह वाक् यािन एवं भवित – “कृषीवलः गामे अजां
नयित”, “कृषीवलः गामे अजां हरित”, “कृषीवलः गामे अजां कष र्ित”, “कृषीवलः गामे अजां वहित”
इित । यिद गमशदोऽत अपादानवने िवविक्षतो न भवित तिह वाक् यािन इथं भवित – “कृषीवलः
गाममजां नयित”, “कृषीवलः गाममजां हरित”, “कृषीवलः गाममजां कष र्ित”, “कृषीवलः गाममजां
वहित” इित ।

“दुयाच्पच्दण्ड.्...” इयािदकािरकया दुहादीनां धातनूां पयोग े एव अकिथतं चिेत सतूय अवयो भवतीित
िनरुक् तम ।् परत ु केवलं तषेां धातनूां पयोग े एव अकिथतं चिेत सतूमवतेीित नाित । लोके सृंकतभाषायवहारे
दुहादीनां धातनूाम ् अथ र्यकु् ताः य े धातवो भवित तषेामिप अकिथतं चिेत सतूय पविृतदृर्श्यत े। अत एव
कौमदुीकारणेोक् तम ्– “अथ र्िनबधनयें सा” इित । अतो दुहािदधातनूां पयोग े तथा दुहादीनाम ्अथ र्यकु् तानां
धातनूां पयोग े अपादानािदकारकिवशषेरैिवविक्षतं कारकं कम र्संयािदित अकिथतं चिेत सतूयाथ र्ः िसित ।
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यथा – “वामनः बिंल िभक्षते वसधुाम”्१। पवूं बिंल याचते वसधुािमयदुाहरणं दतमासीत क्ौमदुीकारणे ।

याचते इित िकयापदे ‘याच ्’ धातःु भवित । ‘याच ्’ धातःु दुहािदवतभर्वित । अतो वामनः बिंल याचते
वसधुािमयत अकिथतं चिेत सतूय पविृतभ र्वित । िकतु बिंल िभक्षते वसधुािमयतािप अकिथतं चिेत सतूय
पविृतजा र्यत े। िभक्षते इयत ‘िभक्ष ्’ धातभु र्वित । ‘िभक्ष ्’ धातःु दुहािदष ु न पिठतः । तथािप दुहािदष ु पिठतय
‘याच ्’ धातोः यः अथो भवित तमवे अथं ‘िभक्ष ्’ धातरुिप बोधयित । अतो ‘िभक्ष ्’ धातोः पयोगऽेिप अकिथतं चिेत
सतूयावयो जायते। अत वामनः बिंल िभक्षते वसधुािमयत यिद बिलशदः अपादानवने िवविक्षतो भवित
तिह “वामनः बलेः िभक्षते वसधुाम”् इित वाक् यपयोगो भवित । यिद बिलशदः अपादानवने न िवविक्षततिह
“वामनः बिंल िभक्षते वसधुाम”् इित वाक् यपयोगो भवित ।

अत कौमदुीकारणे एकं दलकृयमिप पदिशतम –् “कारकं िकम ?् माणवकय िपतरं पथानं पृछित” इित ।
अपादानािदकारकिवशषेःै अिवविक्षतं कारकं कम र्सं यािदित कारकगहणं िकमथं कत र्यम ् ? अय

पयोजनं िकम ्? कारकगहणं न कृतं चते ्का हािनः भवतीित कदािचत ्आक्षपेो भिवतमुहर्ित । तसमाधानमवें
भवित –

यिद कारकगहणं न कृतं तिह सबधाथेऽिप अकिथतं चिेत सतूय पविृतभ र्वित म। अथा र्त ्
सबधः सबधवने िवविक्षतो न भवित चदेिप अकिथतं चिेत सतूानसुारणे कम र्वं भवित म।
परत ु लोके सृंकतभाषायवहारे केवलं कम र्िभनकारकाणां कम र्िभनकारकवने अिववक्षायामवे दुहादीनां
तषेामथ र्यकु् तानाच धातनूां पयोग े अकिथतं चिेत सतूानसुारणे कम र्वं दृश्यते। वाक् य े दुहािदधातुवयतमय
तषेामथ र्यकु् तधातुवयतमय वा पयोगो भवित चदेिप सबधाथे पयकु् तय शदय सबधवने िववक्षा नाित
चदेिप तय कमर्वं न दृश्यते। अतः सबधाथे अकिथतं चिेत सतूय अवयं वारियत ुं कारकगहणं कृतम ।्
उदाहरणाथं माणवकय िपतरं पथानं पृछतीयत माणवकशदः “षठी शषे”े२ इित सतूानसुारणे सबधाथे
पयकु् तः, न त ु कारकाथे । अतोऽत दुहािदवतभू र्तय ‘पछ’् धातोः पयोगो भवित चदेिप माणवकशदय
सबधाथे िववक्षा नाित चदेिप माणवकशदय कमर्वं न सभवित । अत कीदृशरूपणे िववक्षा भवित
चदेिप “माणवकय” इयवे पयोगः सभवित । िकतु िपतःु कृत े अकिथतं चिेत सतूय िनयमः अविेत
– िपतःु अपादानकारकवात ।् िपतःु अपादानवने िववक्षा अित चते ्“माणवकय िपतःु पथानं पृछित”
इित वाक् यपयोगो भवित । िपतःु अपादानवने िववक्षा नाित चते ्“माणवकय िपतरं पथानं पृछित” इित
वाक् यपयोगो भवित ।

अकिथतं चिेत सतूय यायानकरणावसरे सदभ र्वात ् “अकमर्कधातिुभयोग े दशेः कालो भावो
गतयोऽवा च कमर्सजं्ञक इित वायम (्वा ११०३-११०४)” इित वाितकमिप भटोिजदीिक्षतने उृधतम ।्

सकमर्कधातवः कम र्पदािन वाछित, अकमर्कधातवः कम र्पदािन न वाछित। यषेां धातनूां फलयापार-
रूपकयाथ र्वयय यिधकरणं वत र्त े त े धातवः अकमर्कधातवः । यषेां धातनूां फलयापाररूपकयाथ र्वयय सा-
मानािधकरण्यं वत र्त े त े धातवः अकमर्कधातवः । अकमर्कधातवः कम र्पदिनरपके्षधातवः । वाक् य े अकमर्कधातनूां
पयोग े कृत े सित कमर्पदं न भवित । अतः अकमर्कधातोः फलरूपययापाररूपय च वयोरिप अथ र्योः आधारः
(आशयः) कता र् एव भवित । िकतु सकमर्कधातनूां पयोग े कृत े सित वाक् य े कम र्पदं भवित । अतः सकमर्कधात-ू
नां फलरूपय यापाररूपय च अथ र्वययािप आधारौ िभनौ िभनौ भवतः । फलरूपाथ र्य आशयः कमर्पदम ्,

१अत वामनः इित कतृ र्ः गहणं कृतम ।् उदाहरणानाां समवयसौकया र्थ र्म अ्त यत यत उदाहरणषे ु कौमदुीकारणे कत ुर्ः गहणं न कृतां
तत तत अमािभरवे कत ुर्ः गहणं काय र्म ।् (वयां कत ुर्ः नाम कपनीयम)् । इथं पवूोदाहरणेविप समवयसौकया र्थं कत ुर्ः गहणं कृतम ।्
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यापाररूपाथ र्याशयः कतृ र्पदच भवित ।

वाक् य े अकमर्कधातनूां पयोगो भवित चते ् वाक् य े िवयमानानां यषेां कुरुपाचालािददशेवाचकपदाना१ं
तथा माससवंसरािदकालवाचकपदानां तथा भाव(िकया)वाचकपदानां तथा कोशािदमाग र्पिरमाणवाचकपदानां
कम र्सा भवित । भावो नाम िकया । अवा नाम माग र्ः ।

वाितकयाय कृते“कुरून ्विपित । मासमाते। गोदोहमाते। कोशमात”े इयतेािन चवाय ुर्दाहरणा-
यिप दीिक्षतने पदतािन ।

अत “दवेदतः कुरून ्विपित” इयदुाहरणं दशेवाचकपदानाम ्अकमर्कधातिुभयोग े कथमय वाितकय
पविृतभ र्वतीित पदशर्ियतमुित । अत दवेदत इित कत ुर्ः गहणं कृतम ।् दवेदतः कुरुष ु िनदां करोतीयथ र्ः ।
विपित इयत ‘वप ्’ इित अकमर्कधातरुित । ‘वप ्’ धातोः यापाररूपं फलरूपच अथ र्वयमिप कता र्रं
दवेदतमािशतं भवित । दवेदतय िनदाकरणाथ र्म आ्धारो भवित कुरुदशेः । अतः कुरुदशेय अिधकरणसा
“आधारोऽिधकरणम”् इयनने सतूणे । विपतीयत िवयमानने ितङ ्पययने कुरूणाम अ्निभिहतवात कु्रूणां
सतमी “सतयिधकरणे च” इयनने सतूणे । अत कत ुर्ः दवेदतय िकयया आतमु इ्टतमं कारकं भवित िनदा ।
िनदा त ु ‘वप ्’ धाताववेातभ र्वित । अतः ‘वप ्’ धातोः िनदासचूकाथं पनुः पथृक ् कम र्पदय अपके्षा नाित ।
अतः ‘वप ्’ धातरुकम र्कः । अत कुरुदशेो दवेदतय िकयया आतमु इ्टतमं कारकं न भवित । कुरुदशेो दवेदताय
वापाथ र्मिधकरणं भवित । अतोऽत “कत ुर्रीिसततमं कम र्” इित सतूणे कुरूणां कम र्वं न भवित । तथािप कुरुः
दशेवाचकशदः इित हतेोः “अकमर्कधातिुभयोग े दशेः कालो भावो गतयोऽवा च कमर्सजं्ञक इित वायम”्
इयनने वाितकेन कुरुदशेः अिधकरणचदेिप कुरूणां कम र्वं भवित । कुरुदशेः अत विपतीयत िवयमानने
ितङ ्पययने अनिभिहतः इित हतेोः ‘कुरून ्’ इित िवतीया सभवित “कमर्िण िवतीया” इयनने सतूणे ।

“रामः पाचालान ्नृयित” इित अयदकेमदुाहरणं वीकुम र्ः । रामः पाचालेष ु नृयं करोतीयथ र्ः । अत
“रामः नृयित” इयकु् त े सित रामः कं नृयित ? इित कमर्पदमपेय पश् नो न भवित । रामः कुत नृयित ? इित
अिधकरणम ्अपेय पश् नो भवित । एवमत कमर्पदय अपके्षा न भवित । अिधकरणय अपके्षा भवित । अतो
‘न’ृ धातरुिप अकमर्कः । पनुच नृयतीयत यो ‘न’ृ धातःु भवित तय यापार-धातरुूपमथ र्वयमिप कत र्िर राम े
एव आिशतं भवित । अतो नृ धातरुकम र्कः । अकमर्कधातोयोग े पाचालदशेो भवतीयतः “अकमर्कधातिुभयोग े
दशेः कालो भावो गतयोऽवा च कमर्सजं्ञक इित वायम”् इयनने वाितकेन पाचालदशेः अिधकरणचदेिप तय
कमर्वं सभवित । पाचालदशेः नृयतीयत िवयमानने ‘ितङ’्पययने अनिभिहतः इित हतेोतय “पाचालान”्
इित िवतीया । इथं “रामः पाचालान न्ृयित” इित वाक् यय साधुवं िसधम ।्

परत ु गामािदशदाः न दशेवाचकाः । गामािदशदानां योग े अकमर्कधातनूां योगो भवित चदेिप
वाितकयाय पविृतन र् भवित । “दवेदतः गामे विपित” इयािदवाक् यायवे सभवित। “दवेदतः गामं
विपित” इयािदवाक् यािन न सभवित।

पनुच हिरः वकुैण्ठे शयित इयवे वक् तयम ्, न त ु हिरः वकुैण्ठं शयतीित । अनने वाितकेन वकुैण्ठशदय
कमर्वं न भवित । यतो िह दशेवाचकवने कुरुपाचालािदगणे पिठताः दशेवाचकशदाः एव अत वीकाया र्ः ।
तिमन ् गणे वकुैण्ठशदो नाित । परत ु “अिधशीङ्थासां कम र्”२ इित सतूानसुारणे यिद शीङ ्धातोः
अधीयपुसगो योिजतो भवित तिह “हिरः वकुैण्ठमिधशते”े इित पयोगो भवित । तिमन स्दभे वकुैण्ठशदय
कमर्वं भवित । एवमवे हिरः वकुैण्ठे ितठित इयवे वक् तयम ्, न त ु हिरः वकुैण्ठं ितठतीित । िकतु हिरः

१कुरुपाचालािददशेवाचकशदाः िनयबहुवचनाताः भवित ।
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वकुैण्ठमिधितठतीित वाक् यं सभवित ।

एवं कालवाचकशदानाम ् अकमर्कधातिुभयोग े कम र्वं कथं भवतीयय, “दवेदतः मासमात”े
इयदुाहरणम ।् अत दवेदतः इित कत ुर्ः गहणं कृतम ।् आते इयत यो धातवु र्त र्त े सः अकमर्कः । मासच
कालवाचकशदः । अतो मासशदयकमर्वं सभवित “अकमर्कधातिुभयोग े दशेः कालो भावो गतयोऽवा च
कमर्सजं्ञक इित वायम”् इयनने वाितकेन । आते इयत िवयमानने ितङ ्पययने मासय अनिभिहतवात ्
मासशदय िवतीया सभवित कमर्िण िवतीया इयनने सतूणे । छात् तः सताहं वसतीयतािप सताहशदय
अननेवै वाितकेन कमर्वं भवित, सताहशदयािप कालवाचकवात ्, तय वसतीयकमर्कधातनुा सह योगाच ।
वसतीयत िवयमानने ितङ ्पययने सताहयानिभिहतवात स्ताहय िवतीया “कमर्िण िवतीया” इयनने सतूणे ।

भाववाचकपदानाम ् अकमर्कधातिुभयोग े अय वाितकयावयः कथं भवतीयय, “दवेदतः गोदोहं
ितठित” इयदुाहरणम ।् ितठतीयत िवयमानः ‘था’ धातरुकम र्कः । अततयोग े िवयमानय गोदोहः इित
भाव(िकया)वाचकपदय कमर्वम ्“अकमर्कधातिुभयोग े दशेः कालो भावो गतयोऽवा च कमर्सजं्ञक इित
वायम”् इयनने वाितकेन । गोदोहशदः ितठतीयत िवयमानने ितङ ्पययने अनिभिहतो भवतीित हतेोः
“कमर्िण िवतीया” इयनने सतूणे गोदोहशदय िवतीया सभवित । अत उदाहरणवाक् य े गोदोहशदने
गोदोहनकालो िवविक्षतः । गोदोहं ितठतीयय गोदोहनकालपय र्तं ितठतीयथ र्ः । यावपय र्तं गोदोहन ं
पचलित तावपय र्तं दवेदतः ततवै ितठतीयिभपायः । सताह-मासािदवत ग्ोदोहोऽिप काल एव भवित । अतः
कालवाचकशदेववे गोदोहयायतभा र्वात ्िकमथं वाितके भाववाचकिमित पथृग्गहणं कृतम ्? गोदोहशदो
यथा भाववाचकतथवै कालवाचकोऽिप भवित खलु ? अतः “अकमर्कधातिुभयोग े दशेः कालो गतयोऽवा
च कमर्सजं्ञक इित वायम”् इयवे उयते चदेलं खलु ? इित शास् तीयिजज्ञासा कदािचभिवतमुहर्ित । अय
समाधानिमथं भवित – अत कालशदने पिसधानामवे कालानां माससताहािदकानामवे गहणम ।् गोदोहशदो
माससताहािदवत ् पिसधः कालवाचकशदो नाित । ययिप गोदोहशदोऽिप कालं सचूयित तथािप सः
भाव(िकया)वाचकवने पिसधः । अतो वाितके भाववाचकय पथृग्गहणं कृतिमयवगतयम ।्

माग र्वाचकपदानाम ्अकमर्कधातिुभयोग े कथमय वाितकयावयो भवतीयय, “दवेदतः कोशमात”े
इयदुाहरणम ।् आते इयत यः ‘अस भिुव’ धातभु र्वित सः अकमर्कः । तयोग े िवयमानय कोशः इित
माग र्वाचकपदय कमर्वम ्“अकमर्कधातिुभयोग े दशेः कालो भावो गतयोऽवा च कमर्सजं्ञक इित वायम”्
इयनने वाितकेन । कोशशदः आते इयिमन ि्कयापदे िवयमानने ितङ् पययने अिभिहतो न भवित । अतः
“कमर्िण िवतीया” इयनने सतूणे कोशय िवतीया सभवित ।

िनकष र्ः – “अकिथतं च” इित सतूं कारकपकरणे कम र्सािवधायकं महपणूं सतूं वत र्त े। सतूिमदम ्
अपादानािदिवशषेरैिवविक्षतय कारकय कमर्सां िवदधाित । दुहादीनां षोडश धातनूाम ्, तदथ र्कधातनूाच
पयोग े “अकिथतं च” इित सतूय पविृतजा र्यत े। “कत ुर्रीिसततमं कम र्” इयनने सतूणे पातं कम र्वं
पधानकमर्विमित, “अकिथतं च” इयनने सतूणे पातं कम र्वम अ्पधानकमर्विमित च बोयते।
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विरतयआिदभागकालिनण र्यः
(“तयािदत उदातमध र्॑ वम”् इयय पाितशायमलूकं समालोचनामकं च िनरूपणम)्

गरुुपसादः के. एस ्.
शोधछातः, के.स.ंिव.िव.

शीभारतीतीथ र्शासमुकष र्केम श्ृेगरी
शोधसारः (Abstract) अिमन श्ोधपते पािणनीयसतूय “तयािदत उदातमध र्॑ वम”् १ इयय आधारणे
विरतवरय आिदभागय कालपिरमाणं सूमरूपणे परीयते। पािणनीयते विरतः उदातानदुातयोः
समाहारामकः वरः इित पिसधः । तयआयभागः उदातसदृशः । शषेभागच अनदुातसदृशः इित सतूकारणे
िनिदटम ।् परत ु “अधर्॑ वः” इित पदय अथर्िनणर्य े आचाय र्परपरायां मतभदेाः सित । केचन आचाया र्ः
“अधर्माता” इित एव मुयाथं वीकुवर्ित । अपरे च तं लाक्षिणकम इ्ित मयते। अिमन श्ोध े विृतकारय,
हरदतय, कैयटय, भटोिजदीिक्षतय च मतािन तलुनामकदृा परीयते। तिैतरीय – ऋक ्– वाजसनयेयोः
पाितशायानां सायं च पमाणीकृय हरदतमतयऔिचयं पितठायते। एतदितिरयविरतय सतिवधभदेाः,
कपपिकया, चातुवय र्यवहारः, षिवधवरिसधाताच सागोपांग िवविेचताः । अतेशोधदृा समालोचनामकं
िवमशं कृवा िनकषर्तः पितपािदतं यत प्ािणनीयं विरतलक्षणं पाितशायपरपरया सह पणू र्तया सगछते।
अतः तदवे पामािणकतमम इ्ित थापियत ुं शयते।
सेकतशदाः – अधर्॑ वम ्, तिैतरीयपाितशायम ्, विरतभदेाः, पकपः, मनोरमाखण्डनम ्, पचयः,
चातुवय र्म ।्

पतावना (Introduction)
विैदकसृंकतभाषायाः उचारणपधतौ वराणां िविशटं थानम ् अित। उदातः, अनदुातः, विरतः

इित तयः वराः विैदकोचारणे िनयं पयुयते। एतषे ु विरतः वरः िविशटः, यतः सः उदातानदुातयोः
वण र्धम र्योः समाहारणे िनपयते। २ अटायायां “उदातादनदुातय विरतः” इित सामायलक्षणं पदतम ।्
िकत ु विरतय आतिरकसरंचना अिप सूमतया िवचारणीया । यतः तय आयभागः उृकटः उदातसदृशः
च भवित । शषेभागच अनदुातसदृशः भवित । अय आयभागय कालमानिनचयाय पािणिनना “तयािदत
उदातमध र्॑ वम”् इित पथृक ् सतूं पणीतम ।् सतूय पदछदेः – तय, आिदतः, उदातम ्, अध र्॑ वम ्इित ।
अय सतूय अथ र्िनण र्य े टीकाकाराणां मये अनकेिवधाः मतभदेाः दृश्यत,े िवशषेतः “अध र्॑ व” इित
पदय युपतौ अथे च । पततुशोधपते एतादृशं मतभदें पाितशायिशक्षागथानां पमाणने समाधात ुं पयासः
िकयते। तथा च िवषयय सागोपांग िववचेन ं िकयते। एतत ्सतूं महाभाय,े कािशकाया,ं िसधातकौमुयां च
िविभनरूपणे यायातम ।् ३ शीगोपालकृणशािणा िवरिचते “शािदकिचतामणौ” महाभाययायानगथे
अय सतूय िवशदं िववरणं दतम ् अित यत ् पततुशोधय मुयाधारः । तत विृतकारय, हरदतय,
कैयटय मतािन सगृय, पौढमनोरमायाः मतने सह तलुनां कृवा, अते हरदतमतय समथ र्न ं कृतम ्अित।

*सपकर्सतूम -् 6360826384, Email- gp9592526@gmail.com
१. पािणनीयाटायायी, विरतपकरणम ्(१ – २ – २९ “उचरैुदातः”, १ – २ – ३० “नीचरैनदुातः”, १ – २ – ३१ “समाहारः

विरतः”, १ – २ – ३२ “तयािदत उदातमध र्॑ वम”्) ।
२. पात̥लमहाभाय,े कैयटपदीप े च “समाहारः विरतः” इित सतूय यायानपसेग उदातानदुातसमाहाररूपवं विरतय

िवशदीकृतम ।्
३. कािशकाविृतः, िसधातकौमदुी च अत वतरूपणे, अथ र्तः तुयरूपणे, अध र्॑ वपदय यायानं कुरुतः ।
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अिमन श्ोधपते तयवै िवषयय िवतारणे, पाितशायानां मलूपाठैः सह, समालोचनामकदृा पनुिनरूपणं
िकयते। एतादृशय सूमशाीयिवषयय अययनम ्केवलं याकरणशाय दृा एव नोपयुतम ।् अिप त ु
वदेाययनपरपरायाः, िशक्षाशाय, तथा च समगवामयय शुधोचारणसरंक्षणय दृािप अयावश्यकम ।्
यतो िह विरतय अशुधोचारणने अथ र्भदेः अिप सभवित । अतः अय सूमिनरूपणय शाीयमहं सतुरां
िसित । वदेागशाषे ु िशक्षा नाम पथमं वदेागम ।् यत वण र् – वर – माता – बल – साम – सतानादीनां
षण्णां िवषयाणां िनरूपणं िकयते। तत “वरः” इित िवतीयो िवषयः, यिमन ्उदातािदवरतयय लक्षणम ्,
कालमानम ्, पयोगच िवविेचतः । पािणनीययाकरणम ्अिप ययिप मुयतया शदानशुासनपरम ्, तथािप तत
वरपकरणम (्िफसतािण, विरतविवधायकािन सतूािण च) पथृक ् रूपणे िनबधािन सित, यािन िशक्षागथानां
िसधातःै सह घिनठतया सबधािन । अतः पततुशोध े याकरणशाय, िशक्षाशाय च समवयदृा
िवषयिनरूपणं कत ुर्म ्इटम ।् अिमन ्सदभे इदमिप मतर्यं यत ्िविभनवदेशाखानां पाितशायगथाः, यथा
ऋाितशायम ् (शौनकीयम)्, तिैतरीयपाितशायम ्, वाजसनिेयपाितशायम ् (कायायनीयम)् इयादयः,
ववशाखानगुणुं वरिवषयकं िविशटं िववरणं ददित । एतषेां तलुनामकाययनने पािणनीयसतूय साव र्ितकव,ं
सव र्शाखासाधारण्यं च पितपादियत ुं शयते। पततुशोधपतय पधितः अिप एतादृशी तलुनािमका एव, यत
मुयतया तिैतरीयपाितशायय पमाणं वीकृय, अयषेामिप पाितशायानां सवंादः िनिदश्यते।

“अध र्॑ व” पदिववचेन ं मतभदेच
सतूम –् “तयािदत उदातमध र्॑ वम”्
युपितः – अत “आिदतः” इयत “आयािदय उपसंयानम”् इित वचनने सतयतात “्तिसः” पययः

िविहतः । अतः “आिदतः” इयय अथ र्ः “आदौ” इित भवित । “अध र्॑ वम”् इित पदे “॑वय अधर्म”् इित
षठीतपरुुषसमासः, “अधं नप ुसंकम”् इित सतूणे नप ुसंकिलगवं च िसित ।

लक्षणापक्षः (विृत - हरदतमतम)् –अत “अध र्॑ व”शदने साक्षात “्अध र्माता” एव लयत,े न त ुमुयाथ र्ः
॑ववरयअधर्भागः । यिद मुयाथ र्ः एव गृयते, तिह दीघ र्–लतुविरतयोःयाितः नयात ।् यतः तत ॑ववरः
वयमवे नाित ।अतः “अध र्॑ व” इित पदं लक्षणया “अध र्माता” इयथं बोधयित, यने ॑व–दीघ र्–लतुषे ुितविप
विरतषे ु समानरूपणे अध र्माताकालः आयभागय िनिदटः भवित । सतू े पनुः “तय” इित गहणम ए्व एतय
ितिवधयातःे िलगम अ्ित। यतः “तय” इयनने पकृतविरतय ितिवधयािप परामशर्ः िकयते।

रूिढपक्षः (कैयटमतम)् – कैयटय मतानसुारणे “अध र्॑ व” इित शदः वयमवे रूया “अध र्मातायाम”्
एव पवत र्त,े न त ु योगात ् अथं गहीवा लक्षणया । १ अतः तमते सतू े “तय” इित पनुग र्हणं केवलं
पटपितपथ र्म ्, न त ुयाितसाधनाथ र्म ।् तथािप उभयतािप अततः अध र्माता एवआयभागयकालपिरमाणम ्
इित िनकषे कोऽिप िववादः नाित । भदेः केवलं पदयुपितपधतौ अित। एकत लक्षणा, अपरत रूिढः ।
अत िवचारणीयं यत ् उभयोरिप मतयोः अितमः िसधातः एकः एव । अथा र्त ् विरतय आयभागः
अध र्माताकालपिरिमतः भवित इित । िकतु युपितभदेय कारणने शाीयदृा तिनण र्यः महपणू र्ः ।
यतः शदय मुयाथ र्लक्षणाथ र्योः िववकेः याकरणशायआधारभतूः िसधातः अित। लक्षणापक्षे शदय
मुयाथ र्पिरयागय कारणं दातयं भवित (यथा दीघ र्–लतुयोः याभावः), रूिढपक्षे त ु तादृशी यिुतः
अनावश्यकी, यतः रूिढशदः वयमवे सपणू र्म ्अथं वहित । उभयोः पधयोः तलुनामकं िववचेन ं परवित
– अटमे िवभाग े (शोधदृा िवमशर्ः) पनुः िवतरणे किरयते।

१. कैयटय महाभायपदीप े “अध र्॑ व”पदय रूयथर्वं थापियत ुं िववचेन ं कृतम ।् तदािशय अत िनरूपणम ।्
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पाितशायसवंादः
पािणनीयसतूय एतत ् लक्षणं तिैतरीयपाितशाये अिप पटतया समिथतम ् अित। तत उतम ् –

“तयािदरुचैतरामदुातादनतरे यावदधं ॑वय” १ इित, तथा “उदाततमश्शषेः” इित, “सय̥नोऽिप” इित
च ।

याया – उदातवरात ् परः यः विरतः वरः, तय आिदभागः इयान ् (एतावान)् भवित, यावत ्
॑ववरय अधर्म ्, अथा र्त ् अध र्माता । “सय̥नोऽिप” इयनने सिूचतं यत ् उदातादनतरम ् अयः
य̥नसिहतः यः विरतः वत र्त े (यथा – सिखयोपिरणः, विैतयः इयािदष)ु, तयािप एतदवे िवधान ं पवत र्त े।
अत “उचैतरां वा वषकारः” इित वचनने उृकटम ्उदातवम ्एव िवविक्षतम ्, न त ु उदातात ् िभनः कचन
वरः । एतने पटं भवित यत ्विरतय आयभागः ययिप उदाततुयः, तथािप सः वतः उदातः न
भवित, अिप त ु उदातसदृशः एव । केचन आचाया र्ः तत ् आिदभागं “उदातसमम”् (अपटु - उदातम)्,
शषेभागं च “अनदुातसमम”् इित िनिदशित । एवमवे ऋाितशाये अिप विरतय िवभागिवभाजन,ं
तयोः च कालमानिवषये िवचारः दृश्यत,े यत विरतय आयभागः “अध र्मातामकः उदाताशंः” इित एव
पितपािदतम ।् वाजसनिेयपाितशायेअिप तादृशमवे िसधातं दृा एतत ि्नणेत ुं शयते यत प्ािणनीयं सतूं केवलं
वतःयाकरणिसधातः न, अिप त ुवदेाययनपरपरायाः िशक्षा-पाितशायगथःै सहअिविछनतया सबधं
विैदकोचारणिसधातम ए्व पितिबबयित । एतने पािणनःे याकरणय एव न, अिप त ु वदेागिशक्षाशाय अिप
गभीरज्ञान ं पमािणतं भवित । एतादृशी अतग र्थीया सगितः एव पािणनीययाकरणय वजै्ञािनकता,ं पामाण्यं च
सदुृढं करोित ।

मनोरमाकारय मतं तय समालोचनामकं खण्डनच
भटोिजदीिक्षतःै पौढमनोरमायां “उपिेयवान”् इयत यथा उपसग र्य िववक्षा अता (अिवविक्षता) मयत,े

तथवै पकृतसतूऽेिप “॑व”गहणम अ्िवविक्षतम (्अतम)् इित उतम ।् २ तमतय समथ र्नाथं बृवचपिसा
पदपाठे “ईका-ऊकारयोः” अधोदातवय दशर्न ं पमाणरूपणे उपथायते। यथा “रथानां न एराः” इयत, तथा
“तननूपाछवीपितम”् इयतािप । एतने दीघ र्-लतुयोः विरतयोः अध र्भागः उदातः भवित इित िसित । न त ु
केवलं अध र्माता इित मनोरमाकारय अिभपायः ।

खण्डनयिुतः
एतमतं गोपालकृणशािणा शािदकिचतामणौ सयिुतकं खिण्डतम ।् तत ितिवधाः दोषाः दिशताः –

(क) वषैयदोषः – उपसग र्िववक्षायां “ईियवान”्, “उपिेयवान”् इित उभयोः पयोगयोः साधुवं िसित ।
यतः उपसग र्य से - असऽेिप रूपिसिधः न बायते। िकत ु पकृतथले ॑वगहणय अिववक्षायां
वीिकयमाणायां भायकारःै, तिैतरीयपाितशायकारैच समतः “अध र्मातवै उदाता” इित अथ र्ः
सगहृीतः न भवित । अथा र्त ्उभयत दृटातयोः तौयं नाित । अतः मनोरमाकारणे दतः दृटातः
अनपुयुतः पतीयते।

(ख) पवूा र्परिवरोधदोषः (सिंहतािधकारयायने) – मनोरमायाम ् “अिनमीळे परुोिहतम”् इयत पदकाले
“परुः िहतम”् इित “िह”शदय पाठे, विृतकारवचनानसुारणे “उदातादनदुातय विरतः” इित सतू े

१. तिैतरीयपाितशायम ्, विरतपकरणम ।् अतोृधतािन वचनािन गोपालकृणशािकृतशािदकिचतामिणगथात स्गहृीतािन ।
२. भटोिजदीिक्षतः – पौढमनोरमा । “तयािदत उदातमध र्॑ वम”् इित सतूय यायानम ।्
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सिंहतािधकारः वीकृतः, तथा बृवचानां विरतपाठः ताितशायिवशषेवचनने सािधतः । १ एवं यिद
मनोरमाकारणे अयत सिंहतािधकारः, पाितशायवचनं च पमाणवने वीिकयत,े तिह पकृतसतू े तायवे
पाितशायवचनािन अपमाणीकृय केवलं ॑वगहणय वयैयर्कपनं न युयते। इदं वमतिवरुधं
साधनम इ्ित पटम ए्व ।

(ग) तिनकष र्ः – वततुः पकृतसतू े “अध र्॑ वम”् इित पदय योगिवभागं कृवा, “॑वय अधर्म”्
इित पदयागोपादानायां वे वाये कपियवा एव सवर्लयसहः सभवित । न त ु ॑वगहणय
सवर्था अिववक्षां वीकृय । अतः हरदतने कृतं यायानम ् एव, तिैतरीयपाितशायािदमलूकवात ्
साधःु पामािणकं च अित। मनोरमाकारणे, कौतभुकारणे च यत ् अनवधानतावशात ् एतत ्
दूिषतम ्, तत ्समिुचतरीया पनुःपरीक्षणीयम ।् अिमन ्पसेग इदमिप दटयम ्यत ् मनोरमाकारय
दृटातषे ु “एराः”, “शवीपितम”् इयादीिन पदािन पदपाठिवशषेािण सित, यत सिंहतापाठात ् िभनः
वरिवयासः दृश्यते। एतादृशषे ु थलेष ु पदपाठय वातं सिंहतापाठात ्पथृक ् िवचारणीयम ।् न
त ु सामायिनयमरूपणे वीकरणीयम ।् अतः मनोरमाकारणे एतादृशान ्िविशटान ्दृटातान ्आधृय
सामायिसधातं पितपादियत ुं यः पयासः कृतः, सः शाीयदृा दुब र्लः पितभाित ।
अविशटभागय कालिववकेः वरषािवयच
वृतौ उतम –् “िशटमनदुातम ए्कशिुतः वा” इित ।
कालिवभागः – विरतय आयभागः यिद अध र्मातामकः, तिह अविशटभागय कालमानम ् अिप

वरपभदेानसुारं िभयते। ॑वविरत े अविशटः भागः अध र्मातामकः भवित । दीघ र्विरत े अविशटः भागः
अयध र्मातामकः (१ - १/२ मातापमाणः) भवित, यतः दीघ र्य सपणू र्कालः िवमातामकः, तत अध र्माता
आयभागाय दता, शषेा अयध र्माता अविशटभागाय । लतु े त ु अविशटः भागः अध र्ततृीयमातामकः (२ - १/२
मातापमाणः) भवित । यतः लतुय सपणू र्कालः ितमातामकः ।

एकशिुतिवचारः – हरदतय मतानसुारणे पवू र्भागय उदातवे यः पटुव-अपटुवकृतः िवकपः, सः
एव अत अनदुात–एकशुयोः िवकपय कारणम ।् बृवचपाितशाये अिप उतम ्– “अनदुातः परः शषेः,
स उदातशिुतः न चते ्…” इित । अथा र्त ्यिद िशटाशंय परतः उदातः वा विरतः वा न वत र्त,े तिह तय
िशटाशंय पिसधा एकशिुतः (पचयः इयिप उयत)े िवधीयत े।

वरषािवयम ्, चातुय र्च – पारपिरकिशक्षाशा े वरः षिवधः िनरूिपतः – उदातः, उदाततरः,
अनदुातः, अनदुाततरः, विरतः, एकशिुतः इित । िकतुयावहािरकोचारणे उदाततर–अनदुाततरयोः उदात–
अनदुातयोः मये एव अतभा र्वात ्, पयोग े “चातुय र्यवहारः” पवत र्त े। अथा र्त उ्दातः, अनदुातः, विरतः,
एकशिुतः इित चवारः एव वराः यावहािरकदृा िभयते। यत उदात–अनदुातयोः क्षीरोदकवत ्ितरोिहतः
भदेः, ततवै एकशिुतः (पचयः) यवि॑यते। विरत े त ु तयोः उदातानदुातयोः भदेने उपलिधः भवित । यथा
कमाष–सारगयायने (अथा र्त ्यथा कमाषवण र्य पशोः शरीरे कृण – वतेयोः वण र्योः पटः भदेः दृश्यत,े
तवत ्विरत े उदातानदुातयोः पटः भदेः शयूत े। न त ु एकशिुतवत ि्तरोिहतः) ।

एतादृशः षिवधवरिसधातः, चातुय र्यवहारच वततुः विैदकोचारणय सूमतमां तरयवथां
पकटयित । यत सैधाितकतरे षिवधता, यावहािरकतरे च चतिुवधता एव सगता मयते। एतत ्िवतरीयं
वगीकरणं पाचीनिशक्षाशाज्ञानां सूमदिशतां पमाणयित ।

१. विृतकारवचनम -् “उदातादनदुातय विरतः” इित सतूय यायानपसेग सिंहतािधकारिवषये।
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अतदेमिप िवचारणीयम य्त उ्दाततर–अनदुाततरयोः पथृक ् सऽेिप तयोः यवहारे उदातानदुातयोरवे

अतभा र्वः कथं सगछते इित । अत समाधानम ्एतत ्यत ्उदाततरः वततुः विरतात ्परः उदातः एव ।
यः विरतसािनयात ् िकिचत ्उृकटतया उचाय र्त े। तथा अनदुाततरः अिप उदातात ्परः अनदुातः एव ।
यः वपतया उचाय र्त े। अतः एतौ वौ वतौ वरौ न । अिप त ु उदातानदुातयोः एव पासिगकौ भदेौ ।
एतने चातुय र्यवहारयऔिचयं सुुठ िसित । षिवधिसधातच याकरणशाीयसूमिवलषेणदृा सगतः
भवित । इथं वयोरिप िसधातयोः परपरिवरोधाभावः पदिशतः भवित यत श्ासमवयदृा महपणू र्म ।्

तिैतरीयोताः विरतय सतभदेाः वारपयनाच
तिैतरीयपाितशाये विरतय सत पभदेाः िवतरणे िनरूिपताः सित । १ एतषेां पयकेय लक्षणम ्,

उदाहरणम ्, यितरकेच अधोिलिखतरीया दटयम –्

१. क्षपैः – इवण र् - उवण र्योः यकार - वकारभावे (ससारण)े सित । उदातात प्रयअनदुातययःविरतः
भवित, सः क्षपैः इित उयते। उदाहरणम ्– “यवैनेने”, “ववयुर्ः” इयािद । यितरकेे – “स ्िस
अवनेम”् इित पाितहतविरतय दृटातः दतः ।

२. िनयः (ितत)् – पदकाले िथते पदे अनदुातपवूे वा अपवूे वा यत यकार - वकारयुतम अ्क्षरं वय र्त,े तत ्
िनयः विरतः इित उयते। उदाहरणािन – “वाययम”्, “कयवे”, “ितलशयम”्, “धायकारः”
इयादीिन ।

३. पाितहतः – यदा नानापदथम ् उदातम ्अक्षरं सािंहितकेन (सिधकृतने) िविधना वय र्त,े तदा सः
पाितहतःविरतः इित भवित । उदाहरणम –् “इष ेवा”, “तनदेुचक्षाः” इयािद ।यितरकेः – “ययच”
इयत दिशतः ।

४. अिभिनहतः – नानापदथोदातात ्परय अकारय पवू र्रूप े (सधौ) सित यः विरतः िनपयत,े सः
अिभिनहतः इित उयते। उदाहरणम –् “सोऽबवीत”्, “तऽेबवुन”् इयािद । यितरकेः – “भाजोऽिस
दवेानाम”् इयत दिशतः ।

५. पिलटः – उदातात उ्कारात प्रय अनदुातय उकारय एकादशे े ऊकारे सित यः विरतः जायत,े सः
पिलटः इित उयते। उदाहरणम –् “सूनीयिमव”, “मासिूतठन”् इयािद ।

६. पादवृतः – पदयोः िववतृौ (सभाव)े सयां यः विरतः जायत,े सः पादवृतः इित उयते। अयं
पाितहतय अपवादरूपः । उदाहरणम –् “ता अमात स्ृटाः”, “स इ धानः” इयािद ।

७. तरैोय̥नः – एकपदथोदातपवू र्ः यः विरतः य̥नने यविहतः (अतिरतः) भवित, सः तरैोय̥नः
इित उयते। उदाहरणम –् “स इोऽमयत”, “तदवोऽभवत”् इयािद ।

पयनािधयिवचारः – एतषे ु सतस ु भदेषे ु उचारणपयनय तारतयम अ्िप िनिदटम अ्ित। क्षपै-िनययोः
दृढतरः पयनः भवित ।अिभिनहतेदृढः पयनः । यत य्ोगिवभागसामया र्त ि्सित । पिलट-पाितहतयोः मदृुतरः
पयनः । तरैोय̥न-पादवृतयोः अपतरः पयनः िविहतः । एतत अ्िप उेलखनीयं यत “्धनेदु र्िक्षणा” इयादीिन

१. तिैतरीयपाितशायम ्, सतविरतभदेपकरणम ।्
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आरण्यकवायथािन वरािण पादवृतविरतय एव अतभर्वित इित िशक्षासमुचयगथय पमाणम अ्ित। १
एतषेां सतानां भदेानां विैशं यत प्यकेय िनपितकारणं िभनम अ्ित। कुतिचत स्तगर्तससारणात ्,
कुतिचत प्दातग र्तरचनातः, कुतिचत न्ानापदयोः सधःे, कुतिचत च् सभावादवेविरतय िनपितः भवित ।
एतने पटं भवित यत ्विैदकोचारणपरपरायां विरतय वरूपं केवलं एकम ्उदातानदुातसमाहाररूपम ्इित
सामायलक्षणने एव न पिरसमायते। अिप त ुतय उपितकारणानसुारणे सूमतम-वगीकरणम अ्िप परपरायां
सरुिक्षतम ्अित। एतत ्वगीकरणं पािणनीयय सामायलक्षणय (“तयािदत उदातमध र्॑ वम”्) िवततृम ्
अनपुयोगक्षतें पदशर्यित यत प्यकेिमन भ्दे े तुयरूपणे पवत र्त े।

सिंहतायां कपिविधः
कािरका – “िनयोऽिभिनहतचवै क्षपैः पिलट एव च । एते वराः पकत…े” इित । अनया कािरकया

एतषेां चतणुां विरतभदेानां (िनय, अिभिनहत, क्षपै, पिलट) कपिवधान ं िनिदटम ।् पिरशषेयायने अविशटानां
तयाणां (पाितहत, पादवृत, तरैोय̥न) कपः न भवित इित िसित ।

कपपिकया – कपिवधौ पवूा र्धं विरतरूपणे उचाय र्, अाधं िनहय (अनदुातीकृय) कते।
उदाहरणम ्– “सोग्पो यिमयत” इयािद । कपिवषये यिद विरतः अदीघ र्ः (॑वः) भवित, तिह तं दीघ र्वत ्
एव उचारयते ।् यथा “दवेावा इियं वीया र्…” इयादौ दृश्यते।

वायभवुशाखायाः विैशम ् – वायभवुशाखायां त ु िवशषेः िनयमः दृश्यते। यत उदातपरः अिप
विरतः कते। िकतु तत सः विरतः उदातािदः एव भिवतयः । न त ु सव र्त आयध र्य विरतवं भवित ।
उदाहरणािन – “तने योग्यमत ्अनमुाटु र्”, “तनवुो यिविलटम”्, “सिंशतवीयं बलम”् (यितरकेः – “सिंशतं
वीयं बलम”् इयत)

कालिनण र्यवचनम –् “पदाते च तथा कपा अततो िनहताणकुाः । शषेयोदातता च यात ्वारता वा
यवथया॥” इित वचनने एतत ि्सित यत क्पयअवसानभागः सूमतया िनहतः (अनदुातः) भवित । तथा
च िशटभागय कदािचत उ्दातता, कदािचत व्ा विरतता, यवथानसुारं भवित ।

कपपिकया वततुः विरतय आतिरकगितशीलतायाः योितका अित। यत वरः िथरः न भूवा,
उदातानदुातयोः मये कपमानः पतीयत े। एतत ्विैदकसिंहतापाठय उचारणय एकं िविशटं विैशं मयते
यत श्ाीयिशक्षापरपरायाम अ्तीव सूमतया पिररिक्षतम अ्ित। एतने इदमिप िसित यत प्ािणनीयसतूय
“अध र्॑ वम”् इित सिंक्षतिनदेशः केवलं िथरकालमानपरः न । अिप त ु कपािदपिकयास ु अिप, यथायोग्यं
पिरवत र्नशीलः, पयोतयः इित ।

शोधदृा िवमशर्ः (Critical Discussion)
पवूोंत सवं िववचेन ं दृा कितपयाः िवमशर्योग्याः िबदवः उपथायते –

• पथमम -् विृत–हरदतयोः लक्षणापक्षः । कैयटय रूिढपक्षच ययिप िनकष र्तः एकत िमलतः । तथािप
पधितभदेः शािचतायां महपणू र्ः अित। लक्षणापक्षे शदय मुयाथ र्पिरयागने अयाथ र्गहणय
यिुतः दातया भवित यत ह्रदतने “तय” पदय पनुग र्हणवारा सािधतम ।् रूिढपक्षे त ु एतादृशी यिुतः
आविश्यका न भवित । यतः रूिढः वयमवे अथं िनधा र्रयित । अतः शाीयदृा रूिढपक्षः सरलतरः
पतीयत े। िकत ु पमाणबाहुयदृा हरदतमतम ् एव पाितशायसवंादने सह अिधकं सगछते।
यतः पाितशाये पटतया “यावदधं ॑वय” इित उा ॑वपदय साक्षात ् उेलखः कृतः । न

१. िशक्षासमुचयः, आरण्यकवायवरिवचारपकरणम ।्
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त ु सामायरूपणे “अध र्माता” इित । अतः लक्षणापक्षः पाितशायमलूवने अिधकतरां पामािणकतां
पानोित ।

• िवतीयम ् - मनोरमाकारय मतय खण्डन े या यिुतः पदिशता, सा केवलं तािककी न । अिप
त ु परपरानगुता अिप अित। यतः तत मनोरमाकारय वकीये अयत गथे वीकृतय
सिंहतािधकारिसधातय िवरोधः एव पधानतया दिशतः । इदं शााथ र्पधयाः दृा अतीव पबलं खण्डनं
मयते। यतः वमतिवरोधः (आमयाघातः) शा े गरुुतरः दोषः गण्यते। तथािप मनोरमाकारय
पदपाठिवषयकाः दृटाताः सव र्था यायाः न । अिप त ु तषेां पथृक ् सदभे (पदपाठय वातिवषय)े
िविनयोगः शयः, यः पततुशोध े सिूचतः । अतः मनोरमामतय पणू र्तया अवीकारः अपिेक्षतः न,
िकत ु तय अनपुयोगक्षतें सीिमतं कत र्यम इ्ित उिचततरः मयमः माग र्ः पतीयत े।

• ततृीयम -् तिैतरीयोतानां सतविरतभदेानां कपपिकयायाच िववचेनने एतत ्पटं भवित यत प्ािणनीयम ्
“अध र्॑ वम”् इित सिंक्षतं सतूं वततुः एकं बहृत ् िशक्षाशाीयं तं सकं्षपेणे सचूयित । अतः
पािणनःे सतूरचनापधितः “अपाक्षरम ्असिदग्धम”् इित लक्षणने युता । यत एकेनवै पदने सपणूा र्
िशक्षापरपरा गिभता वत र्त े। एतने पािणिनयाकरणय, तकालीनपाितशायशााणां च मये या
अतग र्थीया एकरूपता, सा अिप पमािणता भवित ।

• चतथु र्म -्आधिुनकभाषावजै्ञािनकदृा अिप एतत ि्वलषेणं महपणू र्म ।् यतःविरतय िवभागकालिव-
भाजनम आ्धिुनकविनिवज्ञान े(Phonetics) अिप तुयरूपणे अययनिवषयः अित। पािणनःे सूमः
कालिनदेशः, यत अध र्मातापमाणः कालः िनिदटः, सः आधिुनकाकालमापनपधया सह तलुनीयः, यत ्
पाचीनभारतीयविनिवज्ञानय वजै्ञािनकतां पमाणयित । भिवये एतादृशय तलुनामकय अययनय
सभावना अिप अत सिूचता भवित ।

• पचमम ् - पततुिवषयय अययन े काय र्कारणसबधय अिप िवमशर्ः आवश्यकः । विरतय
िवभागिवभाजनम ्, तत च आयभागय अध र्माताकालपिरमाणम ्, केवलं यादृिछकः िनयमः न । अिप
त ु उदातानदुातयोः विनवजै्ञािनकसमवयय वाभािवकः पिरणामः मतयः । यदा उदातवरात ्
अनदुातवरं पितवरः सामित, तदा तयोः मयेएकः सिधकालःआवश्यकः भवित । यिमन उ्भयोः
गणुयोः िमशणं दृश्यते। पािणिनना िनिदटा अध र्माता एतय सिधकालय वजै्ञािनकं, पिरिमतं च मापनं
पतौित । एतादृशं यायानं ययिप परपरायां साक्षात न्ोपलयते। तथािप तत उ्पिरिनिदटानां सवेषां
पाितशायसवंादाना,ं कपपिकयायाच आतिरकतकं पटीकत ुं समथ र्म ।्

एतने सवेण िवमशेन िनकष र्तः इदं िसित यत ्पततुसतूय यायान े पाितशायमलूकः पक्षः एव
सवा र्िधकः पामािणकः, शासगतः, परपरानगुतच अित।

उपसहंारः
अनने पबधने िसधं भवित यत ्पािणनीयते पितपािदतं विरतय अध र्मातामकम ्आयभागोदातवं

सव र्था पामािणकं, वजै्ञािनकं, परपरासगतं च अित। विृत–हरदतयोः लक्षणापक्षः पाितशायवचनःै सह
पणू र्तया सगछते। अतः तदवे यायानं पामािणकतमम ् इित वीकत र्यम ।् मनोरमाकारय पक्षः ययिप
नतूनदृिटकोणं पतौित । तथािप सः वमतिवरोधदोषणे, पाितशायिवरोधने च दुब र्लः िसित । एतदितिरंत
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पाितशायोताः सतभदेाः, कपपिकया, चातुय र्–षिवधवरिसधाताच अयवै पािणनीयिसधातय
िवतारभतूाः सित । ते सवे िमिलवा विैदकोचारणपरपरायाः सूमतम,ं वजै्ञािनकं च वरूपं पकटयित ।
भिवयेएतिवषयेआधिुनकविनिवज्ञानसाधनःै सह तलुनामकम अ्ययनंकरणीयम ।् तने पाचीनिशक्षाशाय
वजै्ञािनकता अिधकतया पमािणता भवते ।् अततः इदमिप िनवदेनीयं यत ्एतादृशाः सूमशाीयिवषयाः, य े
पायकमषे ु पायः उपिेक्षताः भवित, तषेां पनुरुधारः, गभीराययनं च वत र्मानकाले अयावश्यकम ।् यतो िह
विैदकवरशाय ज्ञानं िवना वदेपाठय शुधरक्षणं दुकरम ।् अतः पततुशोधपतं तादृशय पनुरुधारकाय र्य
एकः लघपुयासः इित मतयम ।् तथा भिवयशोधकतृ र्यः अिप परेणादायकं भवते इ्ित आशामहे ।

सदभर्गथसचूी
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नायशाालोके पवू र्रगिवमशर्ः
डा. राकेशरौशनः*

सहायकाचाय र्ः,सािहयिवभागः,
किवकुलगरुुकािलदाससृंकतिवविवयालयः,

रामटेकम ्
लेखसारः – नायशां पचमो वदेः किथतः । वदेपितपािदतकमर् यज्ञरूपं धमो मयते। एतने रगपीठः
यज्ञविेदकावत ्रगकमर् च यज्ञकमर्वद ्मतये। तमात ्नविनिमतय रगमण्डपय पितठा नतूनदवेालयवत ्
कतर्या । तितठाय ै पजूािविधरिप नायशाे एव िनिदटः । पाक-्रगकमर् ऐशमः रगकमर्णः साफयाय
रेगतराः केचन आचारा अनुठीयते। पजूािभनाः सतोऽिप त े आचारा मगलदायकाः कते। रगापवूर्म ्
अनुठीयमानात ्त े पवू र्रगनाना अिभधीयते। एतने मगलदायकौ िविवधौ आचारौ रगकमर्िभनौ नायमण्डप े
आचयर्तः । तयोः िवतीयः रगकमर्णः साफयाय पजूारगोभयिभनः पवू र्रगनानायातो वत र्त े। अिमन श्ोधपते
पवू र्रगय पिरशीलनम अ्िभनयात प्वूं तषेां पासिगकमहच िवविेचतमित।
कूटशदाः – पवू र्रगः, रगकमर्, पवू र्रगपभदेः पवू र्रगागािन, नायशाम ्, वायम इ्यादयः ।

नायमण्डपय पितठाय ै रगकमर्णः साफयाय च पिूजतषे ु रगदवेषे ु मुयरगकमर्णः पवूं केचन िवधयः
पजूनकमर्िभना अनुठीयते। ययिप नतै े धािमकिवधयः तथािप आचारवने नायशाे उपिदटा अवश्यं
पालनीयाच भवित ।१ रगकमर्िण सहायकानां कृयानां सनधता अत यवथायत,े तथा च रगापवूं
मगलवचांयिप पकाश्यते। एवम इ्दमिप िवधान ं मगलाथ र्कम अ्वधयेम ।् तथा िह—

“कोऽयं पवू र्रगः इयत कािनिचत ्मतािन पवू र्रगिवषयकािन पया र्लोयािन । भावपकाशन े शारदातनयने
उंत यत ि्वविभः नटनत र्कैः रगकमर्णः पाक ् कला-पाताः-पादभागाः पिरवता र्च िकयते। अिभनयपवूं पयोगात ्
एतषेां समिटना र्म वत र्त े पवू र्रग इित ।२”

कला इित सगंीतशा े पयुतः पािरभािषकः शदः यने कालमान ं भवित । योितषशाे एकिनमषेतुय-
कालः कलेित कयते ; िकत ु सागीितके शा े पचिनमषेतुयकालमानः कलेित कयते। अिभनवगुतमते का-
लमानकालः कलाशदाथ र्ः यने िनकामािदसतपभदेः कालो बुयत े। गीतवायनृयादयः यने कालेन मीयते त-
कालः तालशदाथ र्ः ।३ अिभनवगुतमते माताणां सयंोगने पादभागो जायत े। अये केिचत प्ादभागय सबधः
तालेन वीकुव र्ित । सगंीतरनाकरे िचत-वाितक-दिक्षण-धवुमागेष ुकमशः एकेन, वाया,ं चतिुभः,अटािभच मा-
तािभः एकपादभागय िनमा र्णं िविहतम ।् पादभागने युतय तालयआविृतः पिरवतेित कयते। पिरवत र्त इित
पिरवता र् इित अिभनवगुतः ।४ अय वृताकारपिरभमणम इ्ित भावः । पिरभमणकायं पादायाम ए्व सभवित ।
तमात ्पादायाम ्वृताकारपिरभमणं पादपिरवत र् इित कयते। अिभनवगुतमते पवू र्रगशदय िवधा िनरुितः
सभवित (i) पवूा र् रेग = पवू र्रगः इित सुसपुा इित समासः (ii) राजदतािदवापरिनपातः । एतने नायसाफ-
याय याः िकयाः वतनुः पयोगापवूं िकयते ताः पवू र्रगशदने अिभधयेाः । इह बिहय र्विनकायगािन पवू र्रगः
तािन च गीतकािन उथापनीधवुारूपािण इित । अथ कथं नायने पयक्षरूपणे असबधानां गीतपादसचंारादीनां

*सपकर्सतूम -् +91 8858589676 , Email- rakeshraushanjha4@gmail.com
१यमादेग पयोगोऽयं पवू र्मवे पयुयते। तमादयं पवू र्रगो िवज्ञयेो िवजसतमाः॥ नायशाम -् ५/७१ ।
२तदवे - ५/६, तथा च भावपकाशे - ७/८० ।
३अत कलाशदने सतिवधाः िनकामािदरुयत.े... । नायशाम ५्/६ इयत अिभनवभारतीटीका ।
४तदवे ।
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२०२५-२६ शारदा अकः - २०
नायागवने पवू र्रगवं सभवित इित शका न काया र्। नयवे िकल तत-ुतरुी-वमेादीन ि्वना शयः पटः कत ुर्म ।्
तमात ग्ीत-ताल-वाय-नृत-पायंयतसमतया पयुयमान ं यनायागभतूं स पवू र्रग इयंुत भवित इित अिभ-
नवगुतमतं सगछते।१ शीहष र्त ु रगशदय तौय र्ितकम इ्यथं वीकरोित । नायागपयोगय तयवै पवू र्रगता
पवू र्चासौ रग इित समाससमता तने वीकृता । तदुंत तने—

दृटा यऽेवथाथे(वथे)नाये रगाय पादभागाः यःु ।
पवूं त ु एव त ु यिमन श्ुधाः यःु पवू र्रगोऽसौ॥२

नदें मतम ् अिभनवगुताय रोचते। रगय पवूो भाग इित युपितः तने असिदित किथता, यतो
िह “न िह पवू र्रगः मण्डपयकैदशेः नािप नायय। नायं भावानकुीत र्नामकयायानानकुारवभावः,
अिप त ु िशक्षािदवपारमािथक एव पयोगसपपुकरणभतूो भोजनािदतुयः पयाहारािदरथ र्ः” इित तने
खण्डनं पतािवतम ।्३ तमािनग र्िलतरूपणे कथियत ुं शयते यत ् यविनकाया बिहभा र्ग े मुयरगय पवूं
गीतनृतािदरूपािण अगकाया र्िण नायसहायकािन मगलाथा र्िन चािप पयुयते। तायवे पवू र्रगशदने
अिभधयेािन । अथ च बहुिवधानां कृयानां समहूः, मुयरगकमर्िभनः, िकत ु तय सहायकः पवू र्रगः कयते।
एतने अगी पवू र्रगः कािन तदगािन इयत िवचारः कत र्यो वत र्त े। एतषे ु कािनिचदगािन यविनकातग र्तािन यत ु
अपरािण यविनकाबिहग र्तािन भवित । तिदथम—्

एतायगािन यविनकातग र्तािन रगपीठे पावे वा सपायते। अत पवू र्रगसपादका न रगमचे याित अिप
त ु पृठत एव कायं सपादयित । तािन चेथािन—

वाययाणां (= कुतपुय) उिचतथान े थापनं पयाहार इित कयते। वाययिवशषेय थानिवशषे े
िवयासः यथािनयमम ्आसीत ।् यथा नपेयगहृवारे पवूा र्िभमखुः मदृगवादकः ितठित म। तय वामभाग े
वौ पणववादकौ ितठतस्म। रगपीठय दिक्षणपावे उतरािभमखुा गायकाः तदग े दिक्षणािभमखुा गाियकाः
उपिवशित म। गायकानां वामपावे वणेवुादकय थानं भवित इित यथाकमं वायानां वादकानाच िवयासः
पयाहार इित ।४

अतः परं गायकगाियकानाम ् उिचतथान े िनवशेनम ् अवतरणम ।्५ ययिप ननू ं वायःै सह वादकाः
अिप ितठित तथवै गायका अिप तथािप अगय गीतय अवश्यं भािववात ्र̊कयोगःै थापियत ुं पथृगपूणे
अवतरणय गणना कृता । ययिप परुुषःै गीतिवधान ं त ुलक्षणोऽपतें तथािप ीिवरिहतः गानपयोगः न सखुावहो
भवित इित नायशािनदेशात ग्ायकवगे गाियकानाम ए्कशषेणे गहणं भवित । तदवेोतम—्

ययिप परुुषो गायित गीतिवधान ं त ु लक्षणोपतेम ।्
ीिवरिहतः पयोगतथािप न सखुावहो भवित॥६

केचन आचाया र्ः मयते यत ्अवतरणे उपवशेनम ् इयय थानवराणां च पिरगहः इयथ र्ः । अत
अिभनवगुतय मतमित यत ्पवू र्रेग वायगीतादीनां योजना ीबालमखूा र्िदष ु कुतहूलजननाथं भवित । अत
इदमिप कपियत ुं शयते यत ् केचन जना िवलबने आगछित म। तमात ् पवूा र्गतानां मनतोषाय

१तदवे ।
२नायशाम -् ५/७ । इयत अिभनवभारयामृुधतं शीहष र्मतम ।्
३तदवे ।
४तदवे- ५/१७ इयत अिभनवभारतीटीका ।
५तदवे - ३२/५०३-५०६ ।
६अये मयते िनवशेन ंथानवरादौ...... । तदवे - ५/१७, इयत अिभनवभारतीटीका ।
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अकः - २० शारदा २०२५-२६
नायपयोगााक ्वायगीतादीनाम इ्दम आ्योजनं भवितम।१ अथ च गायनाथ र्म आ्लापादीनां कण्ठोचारणम ्
आरभः कयते। आलापं िवना ितसामािदगानानां पयोगय असभवतां मयमानान ्पित अिभनवगुतने अत
िनिदटं यत ्पवू र्रगाेग िविवधानां अगानां िववचेन ं किमकं न मतयम ्, दृटाताय एतयुतम ।् तमात ्पथमं
र̥कवगा र्न ्वरान आ्लापने पतयू एव उपर̥कवणर्य गीतय पाधायं भवित । एतने वराणां िनिचतकमणे
आलाप एव आरभः । पिरगीतिकयादयारभय पवू र्म ्अत यः ितसामपयोगः िकयते तदृटाथ र्म ।् तदवेोतम ्
अिभनवभारयाम-् “नन ु च (यावत)् पिरगीतिकयायारभो न कृततावत ्ितसामपयोगोऽिप कथम ?् सयम ्,
िकिचद ि्कमथ र्मयं पयोगकम इयवधाय र्ताम ।् इह दृटाथा र्यवे तावदतेायगािन । तथा िह- पवू र्र̥कवण र्ढौकनं
ततो यने (तत एव) उद ् गीतयोपर̥कय पाधायम ।् तय च िबबभतूं शरीरं शरीरवराणां मलूवात ।्
तद ् नसुधानायालापायआरभः ।२” िकच वादनाथं वायानां सुयवथीकरणम आ्शवणा कयते। वाययाणां
वरषे ु ऐकरूयं थापियत ुं िकच आलाप े वायानां सगितः थापनाथं कृतः पयासः आशवणिेत भावः । लोके
इदमवे ’वरमलेापकिम’ित कयते। अिभनवमते वाययाणां विनष ु ताललय-िवषये कालमान ं थापियतमु ्
अवलोकनं साम̥य थापनिमित भावः आशवणा कयते।३ अत कण्ठोचिरतने आलापने सह तादां
थापियत ुं वाययवनीनां परीक्षणं काय र्म ।् कण्ठवायवरषे ु ऐयिमित सगितः अत िकयते। अथ च
वायवादनय िविवधानां वृतीनां रीतीनािमयथ र्ः िवभजनं वपािणः इित कयते।अत वशदने मखुं िंक
वा पारिभकम ्इयथ र्ः गायः । एतने वे पािणः इित िवगहे कृत े वायािदष ु पारिभकं हतसचालनिमयथ र्ः
पकाशते। अिभनवगुतमते मखुजवासने वादनीयःै वाययःै सगतीकृय तरूपमनसुधाय दिक्षणािदवृतीनां
िवभागय शवणं परीक्षणं वा वपािणिरित अवधयेम ।्४ वे इयय पारभे हतागिुलयापारः इयथो
गायः । िकच समायोजनाथं तिवायानां तीणां घष र्णं पिरघटनिेत कयते। अत अिभनवगुतः यायायते
यत ्तिवायय यायाः घटनने घष र्णने इयथ र्ः वृतीनां िवभागषे ु शुकाक्षरपयोगय (लोके ’धनु’ इयय)
अवषेणं सारणं वा पिरघटनासजं्ञको भवित ।५ तिवायय वादनाथं अगिुलचालनम ्आवश्यकं भवित । इदं
चालनिकयायाः विरतगितना करणं पिरघटनिमित भावः । पनुच हतायां वायषे ु िविवधािभः मदुािभः पहरणं
सघोटनिेत कयते। अत वायशदने अनवधवायं तालवायं वा अवधयेम ।् एतने हतायाम ्अनवधवायान ्
वादयन त्नःे कण्ठविनना तिवरणे च सगितथापनं सघोटना इित कयते। अिभनवगुतमते तालवायािन
वीणािदवायोपजीवकािन भवित । तमात ् तयोः सगिंत थापियत ुं सवािदवराणाम ् अनसुधानािदिभः
पचपहरान ्सयंोय शवणं सघोटनिेत ।६ िकच तिवायानां भाण्डवायानाच समवतेवरपयोगः मागा र्सािरत
इित कयते। कलायाः िवभागाथं मातागणनाथ र्िमयथ र्ः७आसािरतः पयुयते। अिभनवगुतमते कण्ठवरणे सह
तिवायय सिमिलतवरोथापनं िकच अवनधवायने तदनकुरणं मागा र्सािरतिमित८ ज्ञयेम ।् एतावपय र्तािन
रगागािन यविनकातग र्तायवे सपायते।९

१तदवे -५/१८,इयत अिभनवभारतीटीका ।
२तदवे ।
३तदवे ।
४तदवे - ५/१९,इयत अिभनवभारतीटीका ।
५तदवे - ५/२०, इयत अिभनवभारतीटीका ।
६तदवे - ५/२१,इयत अिभनवभारतीटीका ।
७तदवे, इयत अिभनवभारतीटीका ।
८तदवे,इयत अिभनवभारतीटीका ।
९तदवे,इयत अिभनवभारतीटीका ।
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अथ मागा र्सािरतपय र्तािन पवू र्रगािन उिताया यविनकाया अतभा र्ग े सपायते। अथ उिताया

यविनकाया बिहभा र्ग े रगपीठे सपायािन रगागािन यवि॑यते।१ यथािवधानम ् अत यिवनकाम ् उिय
वायवादनने सह नृतं पायच सपादनीय े भवतः । यविनकायाः पाव र्तः पृठतो वा वादकैः वायत,े गायकैः
गीयते ; यत ु रगपीठे सह पािरपािवकायां सतूधारणे यथािविहतने अिभनयने मगलािन सपायते। िकच
थापकेन रूपकपतावो िवधीयते। तिमन कृ्ये िंक जातीयं गीतं गये,ं कदा िंक वायं वादनीयम ्, केन गितना
गवा सतूधारणे मगलं सपायिमित सवे िवषयाः सिवधान ंकरणीयाः । अतअगािन नवातणे परपरं िभनवने
वा सपायते ; िकत ु परपरं िमिलतायवे यथा- यदा एकेन अेगन अिभनीयते तदवै अपरणे अेगन गीतायिप
पयुयते परणे अेगन पिरवतोऽिप िकयते इित भावः । अत पयोयािन अगािन एवं सित—

रगकिमणः अनने िविधना रगपीठे काया र्रभं सपादयित । तमात ् अयं िविध उथापना नामा ।
अिभनवगुतने उथापना युपािदता यत ् एतावत ् पय र्तं य े पयाहाराः पयोगाः सपािदताः तान ् रगपीठे
फलवरूपिनरूपकैः पायािदवाचकािभनयःै उथािपतं िवकिसतं वा िकयतऽेत । तमात ्उथापना इित नाम
सगछते।२ अिमन अ्ेग एकयाः कलायाः पाठसिहतः पयोगो िवधीयते।३ गीतिवशषेणे उथापना आरभते।
ततः परम ्अपरणे गानिवशषेणे सह अिभनयः पारभते। रगपीठे सािभनयं पजूाकमे सतूधारणे चतसषृ ु िदक्ष ु
पिरवृय लोकपाला वते। तमािददम ्अंग पिरवत र्निमित नाना अिभधीयते।४ िकच दवेिवजनपृािदयः
आशीवा र्दािमका तिुतः नादीित कयते। आिदपदने नाय-सरंक्षकयािप गहणिमित अिभनवमतम ।्५ अत
िनयशदने इदं ययते यत य्थािविहतम ए्व नादीपयोगः कत र्यः । उथापनादीनां िविहततेररूपणेािप पयोगः
सभवित, न त ु नाा अिप इित भावः । नााम आ्शीवा र्दः अयथ र्ना वा भवित । ततुःे पाथ र्ना अिप अथ र्ः
गायः । सतूधारणे अयं नादीपाठः मयमवरणे िकयते। अिमन ्पाठे अटौ, वादश वा पदािन भवित ।६
नादीपाठय वरूपम ए्वं भिवतमुहर्ित —

नमोऽतु सव र्दवेेयो िवजाितयः शभुं तथा ।
िजतं सोमने व ै राज्ञा िशवं गोबामणाय च॥
बमोतरं तथवैात ु हता बमिवषतथा ।

पशािमां महाराजः पिृथवीं च ससागराम ॥्
रां पवध र्तां चवै रगयाशा समृत ु।
पके्षाकत ुर्म र्हाधमों भवत ु बमभािषतः॥७

अथ धवुागानय रूपिवशषेः अवकृटा धवुा वत र्त े। कमिप अयं भावम अ्यं करणं वा, यत आ्रधात ि्भनं
भवते ्, आकृय या धवुा गीयत े सा अवकृटा धवुा कयते।८ यदा अया अवकृटाया धवुायाः पयोगो िनरथ र्केन

१तदवे- ५/२२ ।
२तदवे ।
३तदवे -५/२३ ।
४तदवे -५/२४ ।
५तदवे ।
६तदवे -५/१०८,इयत अिभनवभारतीटीका ।
७नायशाम -् ५/१०५-१०७ ।
८तदवे -३२/३८१ ।
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विनना िकयते तदयें शुकावकृटाधवुा इित कयते।

यथा- िदग्ले िदग्ले झण्टू झण्टू जबकूपिलतक ते त े चाम ।्१
सित पचिलतायां यालगायकीपधतौ तरानागान ं िनरथ र्काक्षरःै ईदृशमवेाित । अवकृटाया धवुाया

गान ं पवू र्रेग अिभनयने सह भवित ; िकत ु जज र्रसबिधिन पयोगकाले शुकावकृटाधवुाया गानमवे िविहतम ।्
नादीपदानामतरषे ु िचते पवू र्रेग वध र्मान ं पयोयम ।् अये त ु केचन आचाया र्ः गीतकपयोगादनतरं शुधे िचते
पवू र्रेग वध र्मानपयोगिमछित।ययिप इदं धवुागान ंनादीपाठयभागो भिवतमुहर्ित तने नदें पथृगपूणे गणनीयम ्
िकत ुअयःै इमे गान ेवतागवने गण्यते,े यतो िह तयोः पथृग्गणना न यातिह नायशाोतम—्

युतायामवकृटायां पीता नागा भवित िह ।
तथा शुकावकृटायां पीतः िपतगृणो भवते ॥् - इित िनिवषयं भिवयित ।२

अथ वायगीतायनतरं वािचकािगकािभनयानामत अवतारणा भवित । तवािचकािंग कािभनययुतः
अगहारः रगवारिमित कयत,े अथा र्त ् रगवारनािन अेग नायवतरुिभनय आरभते। यय रूपकयािभनयो
भावी तारं पारिभकागवदूपकपयोजनिमित सकं्षपेणे पायरूपणे अिभनयनं रगवारिमित अिभनवः ।३ रूपकय
पकृितभदेने अगहारः तदतग र्तािन कृयािन चािप िभयते। अत काय र्तयं सपायते। तथा िह- सचारिविधना
शृगाररसय पकाशनं चारी भवित, यत ु सचारणे िविधना रौदरसय पकाशः महाचारी कयते। चारीिवधौ
पादसचरणम ् अिधकतरं भिूमपृठम ् अवलबत,े महाचारीिवधौ तदिधकतरं भिूमतलिवमखुम ् आकाशमखुम ्
उमखुी भवित इित िवशषेः । यथा सगीत े आलापनेवै रागय पकृितः सुपटा भवित तथवै चारी महाचारी इित
सचरणने वतनुः रसभावौ सुपटौ पतीयते े। अिभनवगुतमतने यषे ु अगहारषे ु यास ु चारीष ु वा देयाः पाव र्याः
भगवतः शकरय च शृगारपधान ं चिरतं पतीयत े ताः चायो भवित । शृगारािमकानां ततुीनाम ्अत बाहुयं
भवित । ितपरुवधािदसबधं भगवतो शकरय रौदरसपधान ं चिरतं कायने अिभयंत यात ्तच उधतागहारःै
पततुं यात त्महाचारीित कयते।४

महाचािरगान ं चतरुशतालेन दुतलययंुत धवुागान ं भवित । अत सिनपातचतुटयने अटौ कलाः भवित ।
अय एकादशस ु वणेष ु पथम,ं चतथुं, सतम,ं दशमम अ्ितमच गरुूिण भवित, तिभनािन लघनूीित । यथा —

चतरुशा धवुा तत तथा दुतलयािवता ।
चतिुभसिनपातैच कला यटौ पमाणतः॥
आदयं चतथु र्मं च सतमं दशमं गरुु ।
लघ ुशषे ं धवुायोग े तैटभु े चरणे तथा॥

पादतलाहितपािततशलंै क्षोिभतभतूसमगसमदुम ।्
ताण्डवनृतिमदं पलयाते पात ु जगसखुदािय हरय॥५

इथं सतूधार-पािरपािवक-िवदूषकेित तयाणां परपरं वाता र्लापः ’ितगत’ इित कयते। एतषेां तयाणां
पारपिरकेन सवंादने भावीनां िवषयाणां सेकतः िकयते। िवषयसचूकिवधीनां विैवयं सेकतयतः तय
ितपाताधीनता किथता । अथ यदा रूपकय काया र्िण सतूधारः नायिवशषेज्ञो वा हतेिुभः यिुतिभवा र्

१तदवे - ५/११३ ।
२तदवे -५/२४-२५,५०,इयत अिभनवभारतीटीका
३तदवे -५/२६,इयत अिभनवभारतीटीका ।
४तदवे -५/२७-२८,इयत अिभनवभारतीटीका ।
५नायशाम -् ५/१२५-१२७ ।

ISSN : 2320-740X १३२



२०२५-२६ शारदा अकः - २०
नपेयिवधानने िसधः सन क्थयित तदयें परोचनिेत कयते। अिभनवगुतमते नायवतनुः िनग र्िलतरूपणे यय
िसषाधियषा भवित तयय̥नं परोचनिेत । मुयवतनुः थापनात इ्यं परोचना सामािजकानां िचतषे ुकौतहूलं
जनयित ।१

पवू र्रगः आधारवयने िभयते। तयोः पथमं वगीकरणं भवित चतरुशयशभदेायाम ।् उपिर यः पवू र्रगो
विणतः स चतरुशिवयािशतो वत र्त े। यशिविधना पयोग े विचद प्योगो िभयते। तिदथम -्

१ यशऽेिप चतरुशवद अ्गािन भवित िकतु तालपमाणं सितं भवित ।

२ यशे सजं्ञा वयोः कलयोः सपयते तालच एककलापमाणम ।् ततः परम ् एकयाः कलायाः
सजं्ञा, िवकलपमाणच सिनपातो भवित । एिभः कला-ताल-लयपमाणःै चतरुशपवू र्रेग विणतािभः
उथापनािदिभः यशपवू र्रगः सपादनीयः ।

३ यशपवू र्रगय उथािपयां वादशाक्षरधवुायां जगतीछदसः पथमचतथुा र्टम- दशमचरमवणा र्िन च
गरुूिण भवित ।

४ यशपवू र्रेग वाय-गितपचार-धवुा-तालाच सेपणे पयोतया भवित ।

५ वायसगीतय कण्ठसगीतय चानरुूपो िवततृः सितो वा आिगको यापारः यशपवू र्रेग करणीयो
भवित ।

६ यशे पवू र्रेग पादयोच सचालनं िवकलपय र्तं भवित । चतरुशपवू र्रगय पिरकाते हतपादानां सचालनं
षोडशवारं भवित यत ुयशपवू र्रेग वादशवारमवे सचालनं भवित ।

७ यशे पिरवता र्वथायां पादतयम अ्गसेरणं भवित ; यत ु चतरुशे इदं पचपादामकम अ्ित।२

एयः अतरेयो यितिरतः यशः चतरशवदवे भवित । पाचाल-दािक्षणाय-आ मगधदशेवािसिभः
वदशेरीितमनसुृय अनयोः अयतरः पवू र्रगः पयोतयः ।३

पवू र्रगय अपरो िवभागः शुधिचतायां पनुः िविवधो वत र्त े। एतावपय र्तं भारतीवृाशयौ यौ यशः
चतरुशच पवू र्रगपकारौ विणतौ तौ शुधपवू र्रगपभदेौ । िचतपवू र्रगः तमािभयते। तिदथम -्

१ िचते पवू र्रेग उथापनीधवुायां समातायां पिरवते च सपािदत े चतथुेन पातणे अिपत े पुपा̥लौ गधवर्जनःै
युतानां गीतानां गायन,ं दवेदुुभीनां तमुलुो नादः पयोतयो भवित ।

२ िचतपवूा र्ेग रगपीठे समततः वतेपुपमालाः िवकीया र्ः भवित तथा च दवेीरूपणे सि̊तािभः नत र्कीिभः
अगहारपदशर्नपवू र्कं नृयत े।

१तदवे -५/१२८-१२९ ।
२तदवे - ५/१४४-१५२ ।
३तदवे - ५/१७८,इयत अिभनवभारतीटीका ।
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३ िचतपवू र्रेग पयोृतिभः िपण्डीबधयैुतः रचेकैः अगहारैच समिवतः, नृयोपयासयुतः, ताण्डविविधः
नृतपकरणे करणीयः यात ।् तषेां पथृक ् पथृक ् युतः उपयोगः नााः एकैकिमन प्दमये करणीयः
यात ।् अतः परं दवेीरूपगताः नत र्यः नपेये गछयेःु । गतास ु च तास ु पवू र्रगय अयािन अगािन
सपादनीयािन भवित । इथम ए्िभः विैशःै युतः पवू र्रग एव िचतपवू र्रगसजं्ञकः भवित ।१

एतषेां ितिवधषे ु पवू र्रेगष ुगीत,ं वाय,ं नृयं वा अनावश्यकम अ्ितपसेगन न िनयोजनीयम ।् यतो िह एतषेाम ्
अिधकः पयोगः पयोृतष ु पके्षकेष ु च लािंत खदेच जिनयित यने रसभावानां सपणू र्तया िनपितन र् भिवयित ।
ऐषमः नायपयोगं पित त े िनरुसाहा भिवयित।२

एवं यथानायशां सिविध अम ुं पवू र्रगम आ्चरित न सः कमिप अमगलं पानोित, परं वग र्चािधगछित ।
यच एतान ि्वधीन प्िरयय यथेछमाचरित स अवनिंत पानोित,परं ितय र्ग्योिनचािधगछित । वायपुिेरतः सनिप
अिनः न दहित यथा तथवै रगय अपपयोगः पयोतारं िवनश्यतीित िदक ्।
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अयवामीयसूतय दाशर्िनकपिरशीलनम ्
(भारतीयपाचाययायानपरपराणां तलुनामकमययनम)्

डा. नवीन भटः
सहाचाय र्ः, सृंकत-विैदकाययनिवभागः

शी सय साईं िवविवयालयः
साराशंः ऋग्वदेय पथममण्डले िथतम ्अयवामीयसूतम ्(ऋ.व.े १.१६४) विैदकसािहयात ्दाशर्िनकदृा
अयतमहपणूं सूतम ्अित। दीघ र्तमसा औचयने दृटऽेिमन ्सेूत कालतम ्, वातम ्, जीवपरमा-
मसबधः, िववैयदशर्नम इ्यादयः िवषयाः रहयामकपतीकानां मायमने पितपािदताः सित । पततुलेखे
सायणाचाय र्य, याकय, दयानदसरवयाः च यायानानां समीक्षणं कृवा H. H. Wilson, Griffith,
तथा A. A. Macdonell इयषेां पाचायिवदुषां मतािन तलुनामकदृा िविवयते। अययनय िनकषे ज्ञा-
यत े यत भ्ारतीययायानपरपरा मषे ुआयािमकतं पश्यित, पाचायपरपरा त ु भािषक-ऐितहािसकदृा
तषेां िवलषेणं करोित ।
कूटशदाः कालतम ्, जीवपरमामसबधः, वातम ्, एकवदशर्नम ्, भारतीयपाचायदृोः सायवषैये

पतावना
ऋग्वदेः भारतीयसृंकतःे पाचीनतमः ज्ञानकोशः अित। अत केवलं यािज्ञकिवधयः न, अिपत ु िववदशर्नम ्,
तिचतनम ्, आयािमकानभुवाच सयक् पितपािदताः सित । तषे ु अयवामीयसूतम ् ऋग्वदेय
रहयपधानतमषे ु सेूतष ु अयतमम ।् अय ऋिषः दीघ र्तमाः औचयः । सपणू र्सेूत िवपचाशमाः सित ।
अत पतीकामकभाषया िववय रहयम ् उघायते। भारतीयपरपरायां अय सूतय महं िवशषेतः
उपिनषदां सबधने वध र्त े। “वा सपुणा र्”, “चवािर वाक”्, “एकं सिवपा बहुधा वदित” इयादयः माः
भारतीयदाश र्िनकपरपरायां यापकं पभावं जिनतवतः ।

कालतय पितपादनम -्
ऋिषः कालय रहयं िननिलिखतमे एवं िनरूपयित –

“सत य ु̥ ित रथमकेचकमकेो अवो वहित सतनामा ।
ितनािभ चकमजरमनवं यतमेा िववा भवुनािध तथःु॥”१

सायणाचाया र्णां भाये अयं रथः सवंसरय पतीकः अित। एकचकवं कालय अखण्डवरूपं
योतयित । सतावाः कालभदेान अ्थवा सयू र्िकरणान स्चूयित । याकोऽिप कालय िववयवथायाः आधारवं
वीकरोित ।दयानदसरवती अत िववयािपनः ईवरय िनयमबधसृटःे सकेंतं पश्यित । तय मते वदेः
वजै्ञािनकयवथायाः अिप बोधकः अित।

Western Perspective - Wilson generally follows Sāyaṇa and interprets the imagery
as a symbolic representation of cosmic order. Griffith translates the verse poetically and
emphasizes its cosmological character. Macdonell regards the verse as evidence of an

*सपकर्सतूम -् 9449382069, Email- naveen.b@sssuhe.ac.in
१(ऋ.व.े १.१६४.२)
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advanced symbolic cosmology in the Ṛgveda.

जीवपरमामसबधः -
अयवामीयसूतय सवा र्िधकपभावशालीष ु मषे ुअयं मः पिसधः –

“वा सपुणा र् सयजुा सखाया समान ं वकृ्षं पिरषवजात े।
तयोरयः िपपलं वावनननयो अिभचाकशीित॥”१

सायणाचाय र्ः फलभोतारं पिक्षणं जीवामानं मयते। अपरः पक्षी परमामा, यः सवर्य साक्षी अित।
जीवः ससंारानभुवं करोित, परमामा त ु तय िनरीक्षकः भवित । दयानदय मते अिप अयं मः जीवेवरयोः
सबधं पितपादयित । जीवः सीिमतज्ञानवान ्, ईवरः सव र्ज्ञः इित तय याया ।

Wilson interprets the verse in a manner close to the traditional understanding. Griffith
preserves the symbolic duality of the birds without extensive theological elaboration.
Macdonell identifies it as a significant precursor to later Upaniṣadic thought.

वातय पितपादनम ्
ऋिषः वाचः रहयं िननिलिखतमे पितपादयित –

“चवािर वाक ् पिरिमता पदािन तािन िवदुबा र्मणा य े मनीिषणः ।
गहुा तीिण िनिहता नेगयित तरुीयं वाचो मनुया वदित॥”२

सायणाचाय र्य मते वाचः चवािर रूपािण सित । तषे ु तयािण गुयािन भवित, चतथु र्मवे लौिककयवहारे
पयुयत े। भारतीयपरपरायां एतािन परा, पश्यती, मयमा, वखैरी इित पिसधािन अभवन ।् अत वाक ् ज्ञानय
तथा चतेनायाः अिभयितरूपणे पिरगण्यते।

Wilson andGriffith both translate the verse as indicating hiddendimensions
of speech. Macdonell considers it evidence of the speculative tendency
characteristic of Vedic thinkers.

एकवदशर्नम -्
अयवामीयसूतय सवर्पिसधः मः अित –

“इं िमतं वरुणमिनमाहुरथो िदयः स सपुणो गरुमान ।्
एकं सिवपा बहुधा वदिंन यमं मातिरवानमाहुः॥”३

सायणाचाय र्य मते “सत”् इित परमतय वाचकः शदः । दवेतानां नामरूपभदेः दृश्यत,े परत ु
ततः सयं एकमवे अित। याकाचाय र्ः अिप िनरुेत “एक एवामा बहुधा तयूत”े इित पितपादयित ।
दयानदसरवती अय मय यायान े एकेवरवादं समथ र्यित । अिन-िमत-वरुण-यमादयः परमेवरय
गणुिवशषेवाचकाः शदाः इित तय मतम ।्

Wilson understands the verse as affirming one supreme divine reality addressed

१(ऋ.व.े १.१६४.२०)
२(ऋ.व.े १.१६४.४५)
३(ऋ.व.े १.१६४.४६)
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by different names. Griffith similarly preserves the idea of unity underlying diversity.
Max Müller famously associated such passages with the development of what he termed
“Henotheism.” Macdonell considers the mantra a significant step toward the philosophical
monism of the Upaniṣads.

भारतीयपाचायदृोः सायवषैये
उभयपरपरयोः अयवामीयसूतय गाभीयं वीकृतम ।् पतीकामकता, दाश र्िनकगौरवम ्, बहुतरीयाथ र्सभा-
वना च उभायामिप मायते। तथािप मलूभदेः पधयामवे दृश्यते। भारतीययायातारः वदें अपौरुषयेम ्, आ-
यािमकसयम ्, ऋयनभुवय पकटीकरणम इ्ित मयते। अतः त े मषे ुबमिवयां (आमिवया,ं मोक्षमाग र्म)्
अिवयित।

पाचायिववासंः भाषाशाय, इितहासय, तलुनामकधमर्िवज्ञानयचआधारं गृणित । तषेां दृा माः
पाचीनमानविचतनय दाशर्िनकसोतािंस भवित ।

“वा सपुणा र्” मे भारतीयाः जीवपरमामसबधं पश्यित, पाचायाः चतेनायाः िविवधरूपं वा
पतीकामकवतैं वा पश्यित । “एकं सिवपा बहुधा वदित” मे भारतीयपरपरा बमैयं पितपादयित,
पाचायिववासंः धािमकसमवयय पारिभकिचतनं पश्यित ।

िनकष र्ः
अयवामीयसंूत ऋग्वदेय दाश र्िनकिशखररूपणे पिरगण्यते। अत कालतम ्, वातम ्, जीवपरमामसब-
धः, िववैयदशर्नम इ्यादयः िवषयाः रमणीयया कायशैया िनरूिपताः सित । सायणाचाय र्ः, याकः, दयान-
दसरवती च मषे ुआयािमकतं पकाशयित।Wilson, Griffith, Max Müller तथा Macdonell
भािषक-ऐितहािसकदृा अय सूतय महं िववचेयित । उभयपरपरयोः समवयने अयवामीयसूतय य-
थाथ र्बोधः सभवित । अतः एतत स्ंूत भारतीयदशर्नय मलूाधारभतूं िववमानविचतनयचअमूया िनिधिरित
िनकष र्ः ।
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भारतीयज्ञानपरपरायां भागीरथी गगा : पिवतपवाहय
साृंकितकायािमकिवमशर्ः

डा. अिरिजत ग्ुतः*
सहायकायापकः सृंकतिवभागः
िवजेलालमहािवयालयः,

कृणनगरम ्
लेखसारः – भारतीयज्ञानपरपरायां गगा अनयतया साृंकितकपतीकभतूा नदी, दवेी तथा अयामचतेनायाः
धािरका इित पिरगण्यते। भारतीयसयतायाः दीघे इितहास े गगाया एवमादृशं थानं दृश्यत,े यत सा केवलं
भौगोिलकनदी न भवित, अिपत ु धमर्य, दशर्नय, सािहयय, निैतकमूयबोधय च समिवतपितिनिधरूपणे
पितठीयत े। विैदककालादारय बामणगथषे,ु उपिनषस,ु रामायण,े महाभारत,े परुाणषे ु तथा भितसािहयमये
गगाया िविवधरूपािण िनरूिपतािन सित, यषे ु भारतीयसृंकतःे िवकासः, सातयं तथा आयािमकपरपरा
सुपटतया पितिबिबताः दृश्यते।

ऋग्वदे े गगा जीवनदाियनी पणु्यनदीरूपणे उिलिखता अित। परवितष ु गथषे ु तयाः वरूप े कमशः
िदयवय िवकासो दृश्यते। रामायणे भगीरथय घोरतपसा वगार्त ् पिृथयां गगावतरण,ं िशवय जटास ु
तयाः धारणं तथा सगरपतुाणां मोक्षपदानम—्एत े पसगाः गगायाः मोक्षदाियशिंत पकाशयित । महाभारत े
गगा शतनोः पनी, भीमय जननी तथा दवेकाय र्सािधका िदयशितरूपणे िचितता दरीदृश्यते। परुाणषे ु
सा िवणपुदी, ितपथगा, भागीरथी, मोक्षदाियनी, पावर्याः सहोदरा चिेत नानािवधािन िदयरूपािण धारयती
विणता अित। औपिनषिदकदशर्न े नदीपवाहः जीवामनः परमामिन लयय रूपकवने िवविेचतः । यथा
िहमालयकदरायः पसतृा भागीरथी नानापदशेान प्ावयती सागररूप े परमावधौ लीयतरेूप, तथवै मानवजीवनं
कमर्साधनानभुवसमिवतं शनःै शनःै पिरपवतामिधगय परमसये बमिण वपरमगतयं पानोित । अिमन ्
सदभे गगा आयािमकयातायाः, आमशुधःे, बमैयय च पतीकवने पितिठता भवित । अतः गगा केवलं
जलपवाहः न, अिपत ु भारतीयदशर्नय आयािमकमूयबोधय च जीवतपतीकभतूा िवराजत े।

पततुाययनने ज्ञायत े यत ग्गा भारतीयधमर्दशर्नय निैतकमूययवथायाच केभतूा अित। आम-
शिुधः, पापक्षयः, मोक्षपाितः, लोकमगलम ्, समता, करुणा, िनकामकमर् तथा पया र्वरणसरंक्षणभावना इयादयः
मूयाः गगायाः वरूप े अतिनिहताः सित । एतिमन प्तयूमान े शोधपबधे रामायणमहाभारतपरुाणानामा-
लोके नदीदवेीवने आयािमकपतीकभतूने च गगायाः बहुमाितकं रूपं पया र्लोयते। अनने पकारणे भारतीय-
ज्ञानपरपरायां गगायाः धमीय-निैतक-दाशर्िनक-साृंकितकतापया र्णां समिवतमूयायनमतोपथायते।
कूटशदाः – गगा, भारतीयज्ञानपरपरा, महाभारतम ्, परुाणािन, आयािमकचतेना, मोक्षतम ्, भारतीयस-ं
ृकितः, पतीकवम ्, नदी, दवेी ।

आमखुम –्
भारतीयज्ञानपरपराययाम अ्नयतया साृंकितकपतीकभतूा गगा एकाधारणे नदी दवेी तथा अयामचतेनायाः
धािरकेित अिभमयते। भारतीयसयतिेतहास े एतादृशो िवषय अपश एव िवयत,े यो िह भौगोिलकता-
धमीयता-सािहियकता-दाश र्िनकता इयतेषेां यायानानां समवयात ्सव र्जनीना साृंकितकी पितमिूतः इित
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पिरणमते। विैदककालादारय बामणोपिनषमहाकायपरुाणषे ु तथा भितधमीयसािहयषे ु भारतीयसृंकतःे
धारावािहकतायाः िववत र्नय च महनीयं सायमावहित ।

गगा िह भौगोिलकदृा भारतीयोपमहादशेयअयतमपधाना नदी, या िहमालयय गोमखुिहमवाहादुपय
उतरभार िवीण र्समभिूममितकय वगोपसागरं पिववशे । एतयाः अववािहकां केीकृय पाचीनकालादवे
कृिष-वािणय-जनवसित-नगरसयताः यकशन ।् अतः गेगयं भारतीयसमाजयअथ र्निैतकजीवनयअयतमा
आधारभतूा इित िवराजते। अपरतच धमीयषे ु पौरािणकेष ु च सािहयषे ु गगा दवेीवने सपंूयत े। भगीरथय
तपचरणं हरजटायां गगाधारणं अटवसनूां मोक्षोपायानच भारतीयधम र्चतेनया गगाम ि्दयमोक्षदाियशितरूपणे
पितठापयित । महाभारत े एषा शातनपुनी भीमजननी च, परुाणषे ु चषैा कमषमोिषणी ितलोकपावनी
दवेी । इथमनकेिवधािन उपायानािन गगायाः दवेीसतां भारतीयकपनिववासयोः केमलेू एव दायेन
संथापयित ।

िकतुगगायाः महं न केवलं धािमकपौरािणकपिरधौ सीिमतम ।् भारतीयदशर्न ेआयािमकिचतन ेचषैा
याग-करुणा-पिवतता-आमशिुध-मोक्षलाभ इयतेषेाच पकाशकरूपणे पिरगण्यते। एवमवे सा भारतीयसृंकतःे
एकतायाः लोकमगलय जीवनदशर्नय चािप पतीकभतूा िवराजते।

ऋग्वदेे नदीरूपतया गगायाः पाथिमकं पितरूपम –्
जीवनदाियनदीवने गगायाः पाचीनतमः पिरचयऋग्वदेय नदीसेूत समपुलयत,े यत तयाः पाचीनमिैतहािसकं
साृंकितकच महनीयवं पमाण्यते –

”इमं म े गेग यमनु े सरवित शतुिुद तोमं सचता परुया ।
अिसा मरुवधृ े िवततयाजीकीय े शृणुया सषुोमया॥”१

अिममे दवेीवमितिरय महती नदी इयिभधानने गगा आहूयते ऋिषकिवना । विैदकयगु े कृिष-
जीवन-जनवसित-अथ र्निैतककमर्काण्डानां िभितमलूाऽऽसीनदी । अतः शधासमानायां मय र्मानाविप नदीष ु
पाकृितक-जीवनोपयोिगसतारूपणेवै तासां पधानपिरचयोऽभतू ।् ऋग्वदेय अमादुधरणात ् एतदवगयते
यत ् तदानीतनसमयं यावत ् गगा परवितपौरािणकयगुोपिचतदवेीमिूतवं नाभजत, अिप त ु उतरभारतय
अयतमनदीरूपणेवै अिधकतया पिरचीयतेम । अिप त,ु उेलखनीयिमदं यत ऋ्ग्वदेमे गगायाः पथमािभधान ं
तयाः कमवध र्मानगरुुवमुभावयित । विैदकयगुसमातौ गगायमनुावीपाचलं पित पसाय र्माण े आय र्समाज े
गगायाः भौगोिलकं साृंकितकं गरुुवमिप कमशः यवध र्त । परवितकाले बामणोपिनषमहाभारतपरुाणषे ुनदीयं
पावनवदवेवयोः मया र्दापदवीमयारोहत ।्

अतः ऋग्वदे े गगा मलूतः नदीरूपतया िचतीयत े – जीवनधारणेजनपदिनमा र्ण ेसाृंकितकिवकाशे उसभतूा
दवेी गगा धमीयसािहियकिवकासय फलरूपतया परवितकाले आयािमकपतीकरूपतया पिरणमते। अतः
भौगोिलकनदीसतामितिरयभारतीयसयतायाः साृंकितकिवकाशयचसारभतूतया िवराजतेभागीरथी गगा ।

उपिनषसु गगायाः आयािमकः पतीकामकोऽथ र्ः – सयताया जीवनधारायाच केभतूवम ्
उपिनषसु पयक्षतया अनिुलिखतायामिप गगायाम ् तसबधं नदीपतीकतम ् भारतीयायािमकदशर्नय
गभीररूपकवनेयवि॑यते।औपिनषिदकिचतन ेनदी न केवलं भौगोिलकसता, अिप त ुजीवामनः परमामिन
िवलयः, बहुवात ् एकवे पय र्वसानम ्, ससीमसतायाः असीमबमिण मलेनम ् इयतेषेां पकािशकाऽभवत ।्
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मणु्डकोपिनषिद एकिममे उपमीयते यत-् बः नयो यथा सागरं सभयू िनजनामरूपािण िवजहः
एकरूपतामानवुित, तवदवे जीवामा परमबमिण लीयमानम ए्कवं भजते –

“यथा नयः यदमानाः समदेुऽतं गछित नामरूप े िवहाय” ।१
अत पयक्षतया गगायाः अनिभधानऽेिप, एतयाः िनरिविछनः पवाहः सागरधावनम ्, अततो गवा

वहृरे से िवलयपिकया जीवामनो मोक्षलाभय पतीकामकयायानमवे िवदधाित ।
औपिनषिदकदशर्नानसुारम ् अज्ञानय िनवृा आमवरूपय साक्षाकारच मानवानां परमपरुुषाथ र्ः

पिरगण्यते। यदा जीवः अिवयाबधनात ि्वमुय वय िनयशुधबुधमुतवभावं पयिभजानाित, तदवै बमज्ञान े
पितठामिधगछित । एष एव मोक्षमाग र्ः, एष एव चमानवजीवनयपरमिनःशयेसः ।अयआयािमकपवासय
सजीवपतीकरूपणे गगापवाहः भारतीयदशर्नपरपरायां यायायते। यथा िहमालयय िदयिशखरात ्पसतृा
गगा नानादशेान ्, नानातीथा र्िन, नानाजनपदान ् च पावयती अते सागररूप े परमावधौ समपुिैत, तथवै
मानवजीवनमिप नानािवधािन कमा र्िण, साधनािन, अनभुवान ्तथा संकाराननभुयू शनःै शनःै परमसयरूपं
बमािधगतुं पवत र्त े। अयं पवाहः केवलं भौितकगमनय न, अिपत ु अतःकरणय कमशः पिरकारय,
िचतशुधःे तथा आमोनतरेिप योतको भवित ।

औपिनषिदकिचतनपरपरायां आमशिुधः बमिवयायाः अिनवाय र्पवू र्पीिठकेित मयते। शुधिचतयवै
बमतय साक्षाकारः सभवतीित शिुतष ु पनुः पनुः पितपायते। अयवै तय पभावणे परवितयां
भारतीयधम र्सृंकतौ पणु्यसिलला गगा आयािमकिवशुधःे, अतःकरणिनम र्लतायाः तथा मोक्षमाग र्य
दृश्यमानपतीकवने पितठामलभत । गगानान,ं गगाजलय पावनव,ं गगातीथा र्नां मिहमा च एत े सवे
बायाचाररूपणे दृश्यत,े िकत ु तषेामतिनिहतः तािकाथ र्ः आमपिरकारय, पापवासनाक्षयय तथा
बमािभमखुजीवनय परेणायामवे िनिहतः ।

एवं गगा विहरेग जीवनपोिषणी पणु्यजलधारा, अतरेग त ु ज्ञानपवाहवरूिपणी आयािमकचतेनाया अ-
नवरतधारवै पवहित । सा पकृतःे पावनव,ं आमनः िवशिुंध तथा बमणः अखण्डैयं सयंोजयती भारतीयज्ञा-
नपरपरायाः महतमं साृंकितकम आ्यािमकं च पतीकमपुितठत े। अतः परवितयां भारतीयज्ञानपरपरायां
गगायाः आयािमकी मया र्दा, मोक्षदाियव,ं आमशुधःे पतीकवं च मलूतः औपिनषिदकदशर्नय ताधारणे
एव पितिठतिमित िनःसशंयं वंुत शयते।

दवेीरूपा गगा—पकृिततः पजूनीया मातशृितः
पाकृितकशतीनां दवेवारोपः भारतीयसृंकतःे अयतमं विैशमित। अमादवे कारणात ् नदीरूपा गगा
शनःै शनःै नदीतः दवेीरूपतायामुनीयत े। परुाणषे ु गगोपितः अलौिककवमैविरकवच भजते। बहृधम र्परुाण े
िवणपुरुाण ेभागवपरुाण ेच वण्य र्त े – दाक्षायण्याः सयाः अशंसभतूा गगा िहमालयदुिहता, यवा िवणचुरणोूभता
सती बमकमण्डलुिशता गगा भगीरथतपचरणात ्पिृथवीमवततार । गगायाः पबलोततः पिृथयाः रक्षणाथं
महादवेः वीयजटाजाले तां धारयामास । उपायानिमदं ितदवेने सिंमय गगायाः दवेीवं योतयित ।

महाभारत े गगाया दवेीसता मानिवकं हृदयगायं रूपच लभते। आिदपव र्िण सा शातननुा िववािहता
सती दवेवतभीमय जननीरूपणे आिवब र्भवू । महाभारतोतगगा दवेीवमितिरय नहेकयाणमातृवानाच
पतीकवमपानोत ।् “गगामाता”, “जानवी”, “ितपथगा” इयादीिन नामािन गगायाः िदयमया र्दां जनमानस े
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तयाः गभीरभितभावच पकाशयित । गगायाः दवेीवं भारतीय े धय र्जीवन े इथं पोिथतमित, अयािप सा
जागतदवेीवने पूयमाना वत र्त े।

बहृधम र्परुाण े भागवतपरुाण े िवणपुरुाण े च गगोपितः दवेीरूपपितठा च —
परुाणसािहये िहमवतो गगोपितः भतूलावतरणकथा च भारतीयधािमक-साृंकितकचतेनायाः अयतमहनीयषे ु
उपायानषे ुअयतरा वत र्त े। विैदकसािहयेगगा मुयतया पिवतनदीरूपणे सिुविदताऽिप परुाणषे ुदवेीवरूिपणी
ितलोकपावनी मिुतदाियनी शितिरित पितठामभजत । िवशषेतः वामीकीयरामायणेबहृधम र्परुाण ेभागवतपरुाण े
िवणपुरुाण े च गगोपतःे भतूलावतरणय च िवततृवण र्न ं सायते।

बहृधम र्परुाणानसुारणे दक्षयज्ञे दाक्षयण्याः सयाः दहेयागानतरं महाशितः ववासनाबलात ्आमानं
िवधा यभाजयत ।् वशैाखशुलततृीयायां ितथौ िहमालायाजायायाः मनेकायाः पथमकयारूपणे देयाः सयाः
पथमाशंतः अजायत हमैवती गगा –

“सती दहंे पिरयय दक्षयज्ञे महामनु े।
पनुः सा जमन ेशलंै ययौ दवेी िहमालयम ॥्
पतुी समुरेोः सभुगा मनेा नाम मनोरमा ।
तया गभे जनलुेभ े सती गेगित योयते ॥
वशैाख े मािस शुलायां ततृीयायां िदनाधर्के ।
बभवू दवेी सा गगा शुला सययगुाकृितः”॥१

बहृधम र्परुाण े गगा ितनतेा शुलवणा र् चतभु ुर्जा मकरवाहनिेत िचतीयमाना दृश्यते –
“शुलां ितणयनां दवेीं मकरासनसिंथताम ।्
चतभु ुर्जा वरं पममभयं चामतृं तथा ॥२२॥
दधानां यवुतीं चारु सवा र्गीँ सिमताननाम ।्
नानाभरणभषूायां पणतां सवर्दवैतःै” ॥२

सयशंसभतूवात आ्बायादवे गगा िशवानरुता आसीत ।् िकत ु िशवतपयाभगाथं गगायां पयतमाना-
यामिप महादवेः नाजागरयत ।् अतएव सिृटपिकयानसुारं दवेािददवेय तपयाभगाथं सती सपणू र्रूपतया पाव र्-
तीयिभधानने िहमालयगहृे गगाया अनजुारूपणे अजायत –

“सवैाहमधर्भागने वतो लधवती वपःु ।
पनुरया भिवयािम दुिहता त े सलुोचना” ॥३

महादवें वािमवने लाभ एव गगायाः जीवनय मुयोदशे्यभतूऽेिप सा इछा अपिूरता एवासीत ।् तथािप
कालिनयमात ् िशववीयं धारयती सा कृितकानां साहचया र्त ्काितकेयमजीजनत ्, तिमन ्मातृवबोध े तयाः
दीघ र्कािलकी वदेना कथिचत प्शमीयते । पचात ब्मिवणुयां गगायाःवग र्पितठािसधातने सानदमगीकृतवती
गगा । कयकायाः पथानादमात अ्सहमानने िहमालयने गगा पिृथवीलोके िचरपवाहाथ र्मिभशताऽभतू ।् अतः
गगायाः यितजीवन ेआकाापणू र्वाभावऽेिप जगकयाणाथं महदाियवं तया लधमासीत ।्

१बहृधम र्परुाण े मयखण्डः – २/४२/२-४
२बहृधम र्परुाण े मयखण्डः – २/४२/२२-२३
३बहृधम र्परुाण े मयखण्डः – २/४२/२७
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अकः - २० शारदा २०२५-२६
शीमभागवपरुाण े गगा “िवणपुदी” इयिभधीयते। कयते यत ् – वामनावताररूपणे बिलराजय

यज्ञसभायां भगवान ् िवणःु ितभवुनमानाथं ितिवकमरूपं धारयामास । तदा तय चरणकमलं बमाण्डय
ऊवर्भागं पशर्यामास, चरणधौतं जलच वगर्लोके पवाहयामास । बमणा सशधधतृा कमण्डलुमयथा सा
िदयवािरधारा एव गगारूपणे पचात ् पिरचीयते म । भागवतपरुाण े उयते – भगवतः चरणपशा र्त ् गगा
पावनवय मोक्षदानय शिंत लधवती । अतएव सा भगवपदी िवणपुदीित सकंीय र्त े –
“तत भगवत : साक्षायज्ञिलगय िवणोिवकमतो वामपादागुठनखिनिभनोवा र्ण्डकटाहिववरणेात :पिवटा या

बायजलधारा
तचरणपकजावनजेनारुणिक̥कोपरि̥तािखलजगदघमलापहोपपशर्नामला

साक्षाभ गवपदीयनपुलिक्षतवचोऽिभधीयमानाितमहता कालेन यगुसहसोपलक्षणने िदवो मधू र्यवततार
यतिवणपुदमाहु : ॥१

अपरतच िवणपुरुाणऽेिप िवणचुरणसभतूवने गगोपितः वण्य र्त े। िवणोः पादोदकं पथमतया धवुलोकं
चलोकमनतरच दवेलोकमितकय िविवधषे ु तरषे ु पवहत ्मय र्लोकमपानोत ।् आयानिमदं वग र्-मय र्-
पातालानां समवयकवने गगायाः ऐविरकसतां पितठापयित ।२

गगायाः भतूलावतरणने साधं भगीरथय नाम अिवछेयतया समवीयते। किपलमिुनशापात भ्मीभतूानां
सगरराजपतुाणाम उ्धरणाथं िकयमाणायाः भगीरथतपयातः सतुटणे बमणा गगा पिृथयामवतरणाथंमािदटा ।
िकत ुगगायाः पलयकरं ोतोवगें पिृथया असहमानवात क्रुणाघनने महादवेने वीयजटाजाले गगापवाहवगेः
यययत। अनतरं शनःै शनःै िशवजटातः मोक्षणात ्गगा भगीरथपथपवृता सती पृवीं पातालचाितकय
भमीभतूान स्गरराजपतुान स्ंपशृ्य तान म्िुंत पापयामास । अतएव गगाया भागीरथीयिभधानम ।् यथा िनिदटं
रामायणबालकाण्डे –

“ततो हमैवती येठा सव र्लोकनमृकता ।
तदा साितमहदूपं कृवा वगें च दुसहम”्॥३

अयां कथायां गगा ईवरीयकरुणायाः पिवततायाच पतीकभतूा यराजत । परवितकािलकेष ु महाकायषे ु
आयानिमदं िवशषेथानमलभत ।

महाभारत े गगायाः बहुमाितकरूपणे दवेीवं मातृवच –
महाभारतय आिदपव र्िण गगया सह महाराजमहािभषय तथा अटवसनूां कथा सिवतरं विणताऽित।
िविभनषे ु परुाणषे ु गगायाः उपितिवषये नानािवधािन मतािन पायते। कुतिचत ् सा िहमवतः मनेकायाच
येठा कया उमायाः सहोदरारूपणे कयत,े अयत त ु िवणोः िदयशेतः रूपातरतया गण्यते। िकत ु
महाभारत े गगा मुयतया दवेवरूिपणी शितरूपणे िनरूिपता, या दवेलोकमयर्लोकयोम र्ये सतेबुधनं
िवधाय लोकवयय सबधं सदुृढीकरोित । बमसभायां इवाकुवशंजः महापराकातः राजा महािभषः गगां
पित अनौिचयाकष र्णकारणात ्बमणा अिभशतः सन ्मये शतनरुूपणे जम लेभे। तदानीतन े एव काले
मानवजमलाभाय ऋिषणा विशठने पातािभशापाः अटवसवः मातरृूपणे जमदानाथं गगामनरुुधवतः ।
समयमाना गगा पतीपपतुय शतनोः पनीरूपणे तषेां जमदानाथं पितशतुवती । िनयमानसुारं जममातादवे
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सत वसपुतुान ्जले समाप र्यत ्, यने तषेां दुतशापमोचनं सभवते ।् अटमपतुः जीिवतः सभयू दवेवतनाना
महाभारतय अयतमपधानचिरतवने यज्ञायत ।

कुरुवशंय महाराजः पतीपः दीघ र्कालं गगावारे घोरतपिस िनरतः आसीत ।् कदािचत त्पयारतय तय
परुतः अतलुरूपसौदय र्सपना दवेसदृशी कािचद ्िदयागना रमणी आगय तय दिक्षणोरौ उपिववशे तथा
पितरूपणे तय वरणाथं वािभलाषं यवदेयत ।् तदा महाराजः पतीपः धम र्शासमतया तां यायातवान ्
यत द्िक्षणोरुः पतुय पतुववाचआसनतया पिरगण्यत,े वामोरुः पनुः पनीथानम ।् अतः सः तां न पनीरूपणे,
अिप त ु भिवयित काले पतुवधरूूपणे वीकत ुर्िमछतीित सिवनयं यज्ञापयत ।् दवेी गगा पतीपय धमा र्नकूुलां
पतावनां सादरं वीकृय पितरूपणे पतीपपतुं वीकिरयतीित पितज्ञाय अतदर्ध े। काले यतीत े पतीपय
तनये पातयौवन े सित पतीपतं गगािवषियणीं कथां वण र्यन ्आिदटवान ्यत-् िदयकाितः काचन नारी चते ्
िववाहाथं पतावयते त्िह तयाः पिरचयम आ्चरणािन वा अपृवै तां वीकिरयतीित । एकदा मगृयािवहाराथं
गगातटं गछन ्शतनःु अतलुनीयसौदय र्सपनां कािचत ् रमणीमिभदृश्य आकृटोऽभतू ।् परपरं पमेोपन े
शतनःु तयै पनीरूपणे वरणािभलाषं पाकटयत ।् तदा शरीिरणी गगादवेी वसनूां शापिवमोचनवृतातं मरती
िमतपवू र्कमवोचत —्

“भिवयािम महीपाल मिहषी त े वशानगुा ।
यत ु कुया र्महं राजन श्भुं वा यिद वाशभुम ॥्
न तवारियतयािम न वतया तथािपयम ॥्
एवं िह वत र्मानऽेहं विय वािम पािथव ।

वािरता िविपयं चोता यजयें वामसशंयम”्॥१
अथा र्त ्, गगया कयोिचदिप शभुाशभुयोः िकयमाणयोः शतननुा न कदािप पितबधः काय र्ः, न वा

तां पित तने कथिचत ् अिपयवचनं पयोतयिमित । पमेमोिहतः शतनःु अिवलबने तयाः सव र्पतावान ्
िवना िवधामगीकृतवान ्, ततच तयोः िववाहः सपनः । तयोः दापयजीवन े कमशः अटौ पतुाः अजायत।
िकतु जातमातानवे पथमसत पतुान ्गगा गगावक्षिस िनमय यसजर्यत ।् पतुिवयोगदुःखने िवदीण र्हृदयोऽिप
शतनःु वपितज्ञाबधनात ्सव र्मतेत ्मौनने सहमानः तथौ । अटमपतुय जमयिप यदा गगा तदवे कम र्
कत ुर्मुयमत,े तदा यिथतहृदयः शतनुतां िनवाय र् तयाः वातिवकं वरूपं तथा एतादृशाचरणय कारणं
ज्ञातिुमछन ्पपछ। तदा गगा विदयरूपमुघाय उवाच यत ्सा साक्षा̊ानवी गगा, दवेकाय र्िसथं तथा
वसनूां शापमोचनाथं मय र्लोके समागता इित –

“अहं गगा जुनसतुा महिषगणसिेवता ।
दवेकाया र्थ र्िसधाथ र्मिुषताहं वया सह”॥२

महषेव र्िसठय अिभसपातने अटवसनूां मनुयलोके जमगहणम अ्िनवाय र्मभतू ।् तषेामवे पाथ र्नया गगा
तषेां जननी भूवा मय र्लोके अवतीणा र्। जातमातान स्त वसवो मयर्जमनः मिुंत पानवुतः, िकटमय वसोः
पभासनामधयेय वकमर्िण अिधकदोषभािगवात ्दीघ र्कालं पिृथवीिनवासः अवश्यभावी आसीत ।् एतमात ्
कारणात त्ं िशशपुतुं जीिवतंथापियतिुमछती गगा तं सगंृय तणादवे अतदर्ध े। बहूनां वषा र्णामनतरं गगा
पनुरागय शतनहुते दवेवतनामधयें तं पतुं समिपतवती । स महषेव र्िसठात व्देशाािण भगवतः परशरुामाच

१महाभारत ेआिदपव र् – १/९२/३३-३५
२महाभारत ेआिदपव र् – १/९२/४९
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धनवुेदमिवयां चाधीतवान ।् असाधारणज्ञानसात अ्िवतीयवीय र्वात अ्नवयधमर्िनठातच सः परवितकाले
‘भीम’ इित नाना सपणूे जगित याितमपानोत ।्

महाभारत े गगा एकतः दवेीवरूिपणी पिवता नदीरूपा आयाता, अपरतः शतनोः पनी भीमय
जननी चिेत महनीयचिरतवने िचितता । वसनूां मोक्षाथं तयाः आमयागः िवशषेोेलखमहर्ित । तथा
दवेवतय पालनपोषणायां मातृवय धमर्िनठायाः कयाणशेतच पतीकरूपतया दवेी गगा ऐविरकमिूतिरव
िवराजतरेूपम ।्

गगायाः निैतकं धमीयच तापय र्म –्
भारतीयधम र्सृंकयां गगा न केवलं नदीमातरूपाऽिपत ु पिवततायाः धम र्िनठायाः निैतकजीवनय च
शावतपतीकभतूा वत र्त े। विैदककालादारय रामायण-महाभारतपरुाणषे ु गगा दवेीरूपणे पिरकयमाना
‘पिततपावनी’, ‘मोक्षदाियनी’ इयािदिभः िविशटािभधानःै तयूततेमाम ।् िहुधमर्य िववासानसुारं गगानान ं
गगाजलपशर्नम ्ं तीथ र्सवेन ं गगामरणिमयादीिन मनुयय पापक्षालनाय पणु्यवृधय े च सहायकवं भजते।
अत एव गगा भारतीयधािमकाचाराणां तीथ र्सृंकतःे आयािमकजीवनय च केवमर्िन पितठीयते।

निैतकदृा गगा आमशुधःे सयिनठायाः सदाचारमयजीवनय चािभयि̥का अिभमयते। तयाः
िनम र्लवािर मानवहृदयिथतकमषिनवारणय रूपकं सचूयित । तयाः अिवरतपवाहः याग-कमर्िनठा-
सिहणतुा-परोपकारभावनानां िशक्षां पददाित । गगा सवा र्न स्मानतया जीवनोपयोिगनं जलं िवतरती समता-
करुणा- कयाणभावनानां पकािशकारूपणेािप पिरगण्यते।

‘माता गगा’ इित भावनायां नहे-मातृव-क्षमाशीलव-रक्षणकतृ र्वानामादशर्च पकयते। अतः गगा
एकतः धािमकपिवततायाः सोतोभतूा अपरतः मानवीयानिैतकमूयानां धािरकाऽयित। एतमात ्कारणात ्
भारतीयसृंकतौ पणु्यसिलला गगा धम र्-निैतकता-मानवकयाणानां सजीवपितमिूतरूपणे सव र्था समािदयते।

तीथ र्धारणायां पिवततािवचारे च गगाया भिूमका –
भारतीयधयर्परपरायां नदीरूपा भवयिप गगा पिवततायाः आयािमकशुधेच सवोचपतीकभतूा राजततेमाम ।्
“तीथ र्”शदने एतादृशं थानं मायमं वा बोयत,े यने मनुयाः ससंाराबधजीवनात आ्यािमकम औ्कषं पित
उमखुीभवित । भारतीयसृंकतौ गगा चलतीथ र्रूपणे अिभधीयते। तीथा र्तरं िनकषा मनुयाः धावित, गगा
वयमवे बहुजनपदानितकय मनजुान स्ाय तषेां पावनविवधानम च्िरताथ र्यित ।

परुाणसािहयेगगायाः तीथ र्माहां अयतमहनीयवने िववण्य र्त े। कदपरुाणय गगामाहााशं े ित-
लोकपावनीरुपणे गगा िवविणता । गगायाः दशर्न-पशर्न-मरणावगाहन-नामोचारणािन सवा र्ण्यवे पणु्यपदािन
पापक्षयकारीिण च । िनयिमतंगगानान ं कुव र्तः जनाः सव र्वणेयः सवेपिण्डतेयः शेठवं भजतेइयत िनिदटम–्

“सवर्वणा र्शमेयच वदेिवच व ै तथा ।
शााथ र्पारगेयच गगानायी िविशयत”े॥१

गगालाभात श्ेठलाभ अयिमन क्िमनाित, अतएव गगा एव शरण्या –
“गगालाभापरो लाभः विचदयो न िवयते।
तमागगामपुासीत गगवै परमो पमुान”् ॥२

१कदपरुाणम –् २७/१५
२कदपरुाणम –् २७/३०
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नानिमदं शारीिरकपिरछनतां िवहाय हृदयय पाप-कमषाज्ञानतानां पतीकभतूं भवयवे । गगामािशय

भारतवषेधय र्जीवनय केिबुतया बहूिन तीथ र्क्षतेािण िविनमीयते। काशी-पयाग-मथरुा-हिरवार-गगासागर
इयादीिन थानािन गगोपकूलवितवात ्पिवतवने पिरगण्यते। महाभारतय अनशुासनपव र्िण सकलतीथेष ु
गगा अतलुनीयवने आचयते –

“यावदिथ मनुयय गगायाः पशृते जलम ।्
तावस परुुषो राजगर्लोके महीपत े।

यथा पणु्यािन तीथा र्िन पणु्यायायतनािन च ।
उपाय पणु्यं ला च भवयमरलोकभाक ्॥
गगासदृशं तीथं न दवेः केशवात प्रः ।

बामणेयः परं नाित एवमाह िपतामहः”॥१
अयाः तीथ र्सृंकतःे सामािजकतापय र्मयित। पाचीनकालाद ग्गातीरथतीथा र्िन भारतय िविवधभा-

षासदायगतमनुयाणां समागमं साधयित । अतएव धमीयपावनविवधानपरुःसरं गगा साृंकितकसहंतरेिप
योगसतूरूपतामपानोत ।्

आयािमके पतीके गगायाः रूपातरणम –् मोक्षलाभ-पापमोचन-मानवकयाणानां शावतधारा
भारतीय े धम र्दश र्न े आयािमकिचतन े नदीभतूा गगा पिवततायाः आमशुधःे मानवकयाणय िचरतनपती-
करूपिेत पवूं यायातम ।् पकृतःे उपादानसमहूषे ु गभीरायािमकतातपया र्नसुधानमवे भारतीयज्ञानपरपरा-
याः अयतमं विैशम ।् अनया दृा गगा एतादृशी िदयसरूपा, या वहमानािभः जलधारािभः मनजुानाम ्
आिमक-निैतक-मानिसकोयदुयाय आदशं धारयित । वदे-परुाणािदसािहयषे ु गगा ऐविरकशितरूपणे िचती-
यत,े ययाः पशेन मनुयजीवनकमषं दूरीभयू मनुयाः उचतरायािमकतरे अयुनिंत पानवुित ।

i गगा मोक्षतच –
भारतीयदशर्नानसुारणे जममरणचकिनविृतरूपो मोक्षः अपवगो वा मानवजीवनय परमं लयम ।् अ-
नने मोक्षतने गगा िनकटसबधमानोित । पचिलतिववासानसुारं गगातीरे मरणम ग्गावािरिण अिथ-
िवसज र्न ंगगगामरणंवा जीवामनः मोक्षसहायभतूं भवित । इथमवे काशी-पयाग-हिरवारािदतीथ र्क्षतेािण
परमपिवतरूपणे गण्यते। कलेः पापकलकिवनाशाथं गगातुयं तीथा र्तरं नातीित कदपरुाणय ग-
गामाहाे िनिदश्यते –

“नाित गगासमं तीथं किलकमषनाशनम ।्
नाित मिुतपदं क्षतेमिवमुतसमं हर”े !२

गगायाः अिवरामपवाहः जीवामनः अनतयातायाः पतीकभतूः, यो िह ससंारबधनं जागितकदुःख-
चाितिरय परमसयलाभवमर्िन अगसेरित । कदपरुाणमत,े गगायां भितसहकृतने अवगाहनने वगे
िचरिनवासलाभः परममोक्षलाभो वा अवश्यभावी भवित –

“अक्षयः वग र्वासोऽिप िनवा र्णमथवा हरे !
१महाभारत ेआरण्यकपवर्– ३/८३/९३-९५
२कदपरुाणम –् २७/१०७
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गगायाः पादुकायगु्मं िनयमयर्ित यो नरः”॥१

ii कमर्फलय पापखालनय चावधारणा –
भारतीयधम र्िचतायां कम र्तं मौिलकं िचतनिमित वत र्त े। मनजुने अनुठीयमानािन कमा र्िण तय
भिवय̊ीवनम ् आयािमकमवथानच िनधा र्रयित । अिमनवे पसेग पापमोचनय आमशुधेच
पतीकरूपतया गगा िवशषेथानभाजा भवित । परुाण े महाभारत े च पापक्षालनसाधनतया गगावगाहनं
िनिदटमित –

“पनुाित कीितता पापं दृटा भदं पयछित ।
अवगाढा च पीता च पनुायासतमं कुलम”्॥२

मनुयचतेसाम ् अशभुपवृतःे अहकारय लोभय अज्ञानतायाच अपसारणसाधनभतूतया गगा
िचरतनवने िवज्ञायते। अत पापमोचनने अपराधमोक्षमितिरय निैतकी मानिसकी पिरशिुधपिकयाऽिप
अवबोयते। पिवते गगावािरिण अवगाहनम ्आमसमालोचनय पिरतापय निैतकपनुजा र्गरणय च
पतीकरूपं िसयित ।

iii भारतीयदशर्न े गगायाः पतीकामकं यायानम –्
भारतीयदशर्न ं न केवलं भौगोिलकनयामकतया, अिप त ु अयामिवयाया पतीकरूपणे गगावरूपं
यायापयित । वदेातदशर्नयालोके भागीरयाः गगायाः िनरिविछनः पवाहः परमं बमचतैयवरूपं
पित जीवामनः अगगिंत िनिदशित । यथा िह तिटनी सागरं साय पथृगितवं जहाित, जीवामाऽिप
परमामिन लीयमान ं मोक्षं लभतरेूपम ।् गगावतरणोपायानमिप पतीकामकतां भजते। भगीरथः
मानवसाधनायाः यागायवसाययोः, िशवजटायां गगाधारणं िववशेतः िनयणय करुणायाच,
वलोकाूभतलावतरणम ्अयामज्ञानय मानवसमाजयापनय रूपकं भवित । गगावतरणोपायानं
न केवलं पौरािणककथनमिप त ु मानवपयासय आमिनवदेनय तथा ईवरकृपाबलामिुतलाभय च
समिवतरूपतया आदशर्य पकाशकं भवित । इथं “भगीरथ-पयासः” इित शदबधः भारतीयसृंकतौ
महदुदशे्य े असायसाधनय रूपकतया िवयोतयित ।

iv मानवीयमूयबोयेआयािमकचतेनायाच गगायाः पभावः –
गगामाहां धमीयिववासमितिरय भारतीयसमाज े मूयबोधय अयामचतेनायाच आधारभतूं
वत र्त े। सवेषां तुयरूपतया जीवनाशयभतूवात ्गगा सवेा-समता-करुणोदारतानां योितका भवित ।
अिवरतः गगापवाहः मनुयान ् कम र्िनठां सिहणतुाच िशक्षयित । मातरृूपणे गगायाः यानऽेिप
मानिवकतापयं वरीवित । भारतीयसमाज े मूयवतया िवविेचतानां नहे-क्षमा-कयाणबोधानाम ्
आदशा र्नामिभयि̥का भवित भागीरथी गगा । एवच गगायाः पिवतता मनजुान ् आमसयंमं
निैतकाचरणं िशक्षयती धम र्िनठजीवनं पित तान ्परेयित । अतः गगा धमीयपतीकामकतामितिरय
जीवनमूयबोधय धािरकेित अिभपीयते।

१कदपरुाणम –् २७/१०५
२महाभारत ेआरण्यकपवर् – ३/८३/९६

ISSN : 2320-740X १४६



२०२५-२६ शारदा अकः - २०
सािवकदृा भारतीयायाम ्आयािमकसृंकतौ पापमोचन-आमशोधन-मानवकयाणानां पकािशका
गगा मनजुानाम ्अतजर्गतः साधनामागं िनिदशित, यने िह अज्ञानतमसः ज्ञानम ्, पामनः पणु्यम ्,
सकंीण र्तातः औदाय र्म ्, बधनात म्िुतमाग र्च पकाश्यते।

िनव र्हणम –्
भारतीयज्ञानपरपरायां गगातय अवधारणा धािमक-साृंकितक-दाश र्िनकिवकासय फलरूपा वत र्त े।
विैदकसािहयादारय रामायण-महाभारत-परुाण-भितसािहयपय र्तं गगा बहुमाितकरूपणेािवभ र्वित । सा
एकतः जीवनदाियनी नदीरूपा अपरतः दवेीवरूिपणी मातशृितः, पनुच अयामिवयाया पकािशका च । अयां
बहुरूपायां सतायां भारतीयसृंकतःे पकृितचतेना धािमकिववासः निैतकमूयबोधः मोक्षतच समिवतरूपणे
पितिबिबतमित। नदीरूपणे गगा भारतीयसयतायाः आधारभतूा वरीवित । गगाववािहका िववय महतमास ु
नदीपणालीष ुअयतमा, ययाः तीरषे ु पाचीनकालादवे कृिष-वािणय-जनजीवनािन सयिग्वकिसतािन । काशी-
पयाग-हिरवार-पाटिलपतु-गगासागरादीिन ऐितहािसकनगरािण तीथ र्केािण च गगामािशयवै समूुभतािन ।

धािमकसािहयषे ु गगा सव र्जनपूयदवेीरूपणे पितठीयत े। भगीरथय तपोबलात ् वग र्लोकातयाः
भतूलावतरणम ्, हरजटास ु तयाः धारणम ्, अटवसनूां अिभशापमोक्षाथं शतनपुनीरूपणे तयाः भिूमका च
भारतीयधम र्चतेिस िविशटमहमावहित । महाभारत े सा भीमजननी, परुाणषे ु च ‘पिततपावनी’, ‘ितपथगा’,
‘मोक्षदाियनी’ इयािदिभः नामिभः आयायते।

आयािमकदाशर्िनकदृा गगा आमशुधःे, पापक्षयय, मोक्षलाभय च िवयोितकेित मयते। तयाः
अिवरतपवाहः ससंारचकमितकय मानवामनः परमसयािभमिुखनीमिभयातां सचूयित । भारतीयदशर्न े
गगायाः पिवतता बायशौचय ज्ञापकतामितिरय अतःकरणशुधःे निैतकौकष र्य च योितका भवित । अतएव
सा िनकामकमर्णः अकृितमयागय अपािथवकरुणायाच आदशा र्न ध्ारयती अित।

आधिुनकसमये गगायाः महं नतूनापिरिमितमवानोित । अधनुा गगा धािमकसाृंकितकपिरचयमितकय
पया र्वरणसचतेनतायाः थाियिवकासय च पतीकवमिधगता । िशपायन-नगरीकरणािदिभः जायमानने
पदूषणने आपनसकटायाः गगायाः सरंक्षणकमर्सचूी बहृदूपणेािधगृयमानाऽित। अय गगां पित मनजुानां
शावतशधा पया र्वरणनिैतकतया सह अगािगवं भजते। अतः गगायाः पनुमू र्यायनमय अयावश्यकवने
वरीवत र्त े। न केवलं पौरािणकिववासय िवषयवनेािप त ु भारतीयसाृंकितकैितयय पया र्वरणसतलुनय
मानवीयमूयबोधय आयािमकचतेनायाच समिवतपतीकरूपणे गगा अवगमनीयाऽित । ऋग्वदेादारय
परुाणपय र्तं गगायाः यद ब्हुमाितकवरूपं दरीदृश्यत,े तत भ्ारतीयज्ञानपरपरायाः साव र्भौमकयाणचतेनाया
पितफलनमरूपमवे । इथं गगा न केवलं नदीमातरूपा अिपत ु भारतीयसयतायाः धम र्-दश र्न-मिृत-सृंकित-
अयामिवयानां सजीवा िचरवहमाना पितमिूतिरव िचरं पितभासत इित शम ।्
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सयंमः
डा.अरिवदकुमारसोमदतः*
सहायकाचाय र्ः, िशक्षािवभागः,
शी राजीवगाधीपिरसरः,

शृेगरी
सार : सयंमः (आमिनयणम)् मानवजीवनय एकः अयतं महपणू र्ः सगणुः अिनवाय र्ः च भागः अित।
”सयंमः” इित शदय अथर्ः अित मनसः, इियाणाम ्, िवचारणां च उपिर पणू र्तया िनयणय थापनम ।्
भारतीयसृंकतौ जीवनपधतौ च सयंमय थानं सवोपिर वत र्त े। सयंमं िवना कयािप मनुयय समाजय वा
कयाण,ं िवकासः, मानिसकशाितच भिवत ुं न शनोित । अमाकं पच ज्ञानिेयािण (चक्षःु, शोतम ्, घाणम ्,
रसनम ्, वक)् िनरतरं बायिवषयान ्पित धावित । अमवशे एतषेां थापनम ्इियसयंमः इित कयते।
मनः अतीव चचलं भमित च । कुिवचारेयः मनः िनवाय र् सकायेष ु सलंनीकरणम ए्व मनःसयंमः । ”मनसः
िनगहः िनयमनं वा मनसयंमः कयत”े मनः मानविेयषे ुपधानमित। यदा मनः बायिवषयेयः िनवृतं भूवा
आमिन िथरं भवित, तदवै ’मनसयंमः’ इित कयते। उिचतसमयेमधरंु सयं च भाषणम ्, अनग र्लपलापात च्
मिुतः वासयंमः अित। ”वाचः िनगहः िनयमनं वा वासयंमः कयते।” वाक ् (वाणी) मनुयय सवर्पधान ं
साधनमित। यदा मनुयः अनगर्लात ्, असयात ्, कटुभाषणात ्च िनवृतः भूवा केवलं साथ र्कं सयं िपयं च
वदित, तदवै ’वासयंमः’ इित उयते। यय आहारः, िवहारः, कमर्, शयनं च सयंिमतं भवित, तय जीवनय
सवा र्िण दुःखािन नश्यित । एतादृशिवषयषे ुजागरूकता भवित चते म्ानिसकदमनं न भवित । मन : पशातरूपणे
भूवा वकायं सचुारुरूपणे कत ुर्महर्ित ।

सयंमः (आमिनयणम)् मानवजीवनय एकः अयतं महपणू र्ः सगणुः अिनवाय र्ः च भागः अित।
”सयंमः” इित शदय अथर्ः अित मनसः, इियाणाम ्, िवचारणां च उपिर पणू र्तया िनयणय थापनम ।्
भारतीयसृंकतौ जीवनपधतौ च सयंमय थानं सवोपिर वत र्त े। सयंमं िवना कयािप मनुयय समाजय वा
कयाण,ं िवकासः, मानिसकशाितच भिवत ुं न शनोित ।

कुिचकाशदाः - सयंमय पकाराः वरूपं च , मनोवजै्ञािनकदृा इियसयंमः, इियसयंमय लाभाः,
मनसयंमय सोपानािन, वासयंमय सोपानािन, मनोवजै्ञािनकदृा सयंमय महम ।्

सयंमय पकाराः वरूपं च (Types and Nature of Self-Control)
मनोवजै्ञािनकदृा यावहािरकदृा च सयंमः मुयतया ितधा िवभंुत शयते :

इियसयंमः : अमाकं पच ज्ञानिेयािण (चक्षःु, शोतम ्, घाणम ्, रसनम ्, वक)् िनरतरं बायिवषयान ्
पित धावित । अमवशे एतषेां थापनम ्इियसयंमः इित कयते।इियसयंमय अथ र्ः (Meaning of
Sense Control)

अमाकं शरीरे पच ज्ञानिेयािण (चक्षःु, शोतम ्, घाणम ्, रसनम ्, वक)् तथा पच कमेियािण (वाक,्
पािण, पाद, पाय,ु उपथम)् सित । ’इियसयंमः’ इयय अथ र्ः अित एतषेाम ्इियाणां व-विवषयेयः
(रूप-शद-गध-रस-पशर्रूपेयः) पलोभेयः च िनगहः, अथा र्त ब्ुधःे मनसः च िनयणे तषेां थापनम ।्

मनोवजै्ञािनकदृा इियसयंमः (Psychological Perspective)

*सपकर्सतूम -् 9059661960 Email- aravind69696@gmail.com
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मनोिवज्ञानशाे इियसयंमः - ’Stimulus Control’ तथा ’Impulse Regulation’ इित नाना

ज्ञायत े।
क्षणभगरंु सखुम ्- अमाकम ्इियािण बायपलोभािन दृा तणमवे सखुम ्(Instant Gratifica-

tion) इछित।
मितकयकाय र्म -् यदा किचत ज्नः इियःै पिेरतः भूवा िवना िवचारं कायं करोित, तदा तय मितेक

’Amygdala’ (भावनामकावगेः) सिकयः भवित । परत,ु यदा सः इियसयंमं करोित, तदा ’Prefrontal
Cortex’ (तािककबिुधः) जागित ।

एकागता - इियसयंमने मानिसकशेतः अपययं थापयित, यने छातषे ुयानकैागता (Focus) वध र्त े।
भगवगीतायां शीकृणः इियसयंमं ज्ञानय, पज्ञायाः च पथमं सोपान ं मयते :

इियाणां िह चरतां यमनोऽनिुवधीयते।
तदय हरित पज्ञां वायनुा र्विमवाभिस॥१

जले पवहतं नावं यथा तीवः वायःु इतततः भमयित, तथवै िवषयषे ु िवचारषे ु इियािण अनगुामीिन भूवा
चचलं मनः भवित, तत म्नुयय बिुंध हरित ।

कठोपिनषिद शरीरं रथसदृशं मवा इियसयंमय अतीव सुदरं रूपकम द्तम अ्ित।
इियािण हयानाहुिवषयांतषे ु गोचरान ।्
आमिेयमनोयंुत भोेतयाहुम र्नीिषणः॥२

इियािण अवाः (horses) सित, िवषयाः च तषेां मागा र्ः सित । यय सारिथः (बिुधः) कुशलः भवित,
सः एव चचलान अ्वान (्इियािण) वशेथापयित ।

इियसयंमय लाभाः (Benefits)

१. वालाभः - रसनिेयय सयंमने मनुयः अभयभक्षणात र्क्षित, यने सः रोगी न भवित ।

२. ऊजा र्सचयः - चक्षशु्शोतादीनां सयंमने मानिसकी ऊजा र् सरुिक्षता भवित ।

३. आमिववासः - यः इियािण जयित, सः िजतिेयः कयते। तयआमबलं सवर्दा उचं भवित ।

मनःसयंमः - मनः अतीव चचलं भमित च । कुिवचारेयः मनः िनवाय र् सकायेष ु सलंनीकरणम ्एव
मनःसयंमः । ”मनसः िनगहः िनयमनं वा मनःसयंमः कयत”े मनः मानविेयषे ु पधानमित। यदा मनः
बायिवषयेयः िनवृतं भूवा आमिन िथरं भवित, तदवै ’मनःसयंमः’ इित कयते।

चचलं िह मनः कृण पमािथ बलवृढम ।्
तयाहं िनगहं मये वायोिरव सदुुकरम ॥्३

तय उतरं ददन भ्गवान श्ीकृणः मनःसयंमय मुयम उ्पायवयं पितपादयित :
मनसयंमय सोपानािन (साधनािन)
मनःसयंमं पात ुं शाषे ु एतािन साधनािन उतािन सित :

१शीमभगवगीता २.६७
२कठोपिनषद १्,३,४
३शीमभगवघीता ६.३४
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1. िववकेः - िनय-अिनयवतनुोः भदेज्ञानम ।्

2. अयास : - पनुः पनुः मनसः यये े एकागीकरणम ।्

3. वरैाग्यम -् नवर-सासंािरक-भोगषे ुआसेतः यागः ।

4. पाणायामः - वासपवासयोः गतःे िनयणने मनः वतः शातं भवित (यथा—चले वात े चलं िचतं
िनचले िनचलं भवते)् ।

वासयंमः - उिचतसमये मधरंु सयं च भाषणम ्, अनग र्लपलापात च् मिुतः वासयंमः अित। ”वाचः
िनगहः िनयमनं वा वासयंमः कयते।” वाक ् (वाणी) मनुयय सवर्पधान ं साधनमित। यदा मनुयः
अनग र्लात ्, असयात ्, कटुभाषणात ्च िनवृतः भूवा केवलं साथ र्कं, सय,ं िपयं च वदित, स एव ’वासयंमः’
इित उयते। अयमवे ’मौनवतय’ आधारः अित।

अनुवगेकरं वायं सयं िपयिहतं च यत ।्
वायायायसनं चवै वामयं तप उयते ॥१

अय लोकय अथा र्नसुारं वासयंमे चवािर लक्षणािन भवित :

1. अनुवगेकरम -् यया वाण्या कयािप मनिस कटं कोधः वा न जायते।

2. सयम -् या वाणी यथाथ र्भतूा, कपटरिहता च भवित ।

3. िपयम -् या शोत ुं मधरुा, सखुावहा च भवित ।

4. िहतम -् या वाणी कयाणकािरणी, ज्ञानविधका च भवित ।

वासयंमय सोपानािन (िनयमाः)
शाषे ु भाषणात प्वूं तयाणां वाराणां (Filters) परीक्षणं िविहतम ्

1. सयपरीक्षा - िंक मया उयमानं वचनं सयम अ्ित ?

2. िपयपरीक्षा - िंक मया उयमानं वचनं मधरुम अ्ित ?

3. पयोजनपरीक्षा - िकमय वचनय िकमिप आवश्यकता वा पयोजनम ्अित ? (अनावश्यकं भाषणं
वासयंमय िवरोिध अित) ।

मनोवजै्ञािनकदृा सयंमय महम (्Psychological Perspective)
आधिुनकमनोिवज्ञानशाे (Modern Psychology) सयंमः न केवलं कचन निैतकगणुः, अिपत ु

मानिसकवाय (Mental Health) मुयः आधारतभः अित। एषः िवषयः मुयतया ’Delayed
Gratification’ (सयः सखुं या भिवयय सखुाय पतीक्षा) इित िसधातने सह सबधः अित।

१शीमभगवगीता १७.१५
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मनुयय मितेक वौ भागौ मुयौ भवतः— एकः आिदमः भागः (Amygdala) यः पलोभ ै: पभािवतः

भूवा सयः सखुम ् इछित, अपरच पमितकखण्डः (Prefrontal Cortex) यः दूरगामी पिरणामान ्
िविच िनणर्यं करोित । सयंमः एव पमितकखण्डय सा शितः अित या ताकािलकपलोभान ् िजवा
भिवयय लयाय कायं कत ुं बलं ददाित ।

ैटनफोडर्-िवविवयालये कृतने पिसधने ’माश र्मलैो पयोगामकेन अययनने’ (StanfordMarshma-
llow Experiment) िसधम अ्भवत य्त य्षे ु बालकेष ुआमिनयणय क्षमता अिधका आसीत ्, त े भिवये
अिधकसफलाः, वथाः, मानिसकरूपणे दृढाः च अभवन ।् सयंमवान ज्नः िवकटपिरिथतौ अिप भावनाम-
करूपणे िवचिलतः न भवित (Emotional Regulation), यने मानिसकदमनम (्Stress) अवसादः (De-
pression) च यनूीभवित ।

वादृा अिप आहारिवहारयोः सयंमः परममौषधम अ्ित। उंत च अित :
युताहारिवहारय युतचेटय कमर्स ु।

युतवनावबोधय योगो भवित दुःखहा॥१
अथा र्त य्य आहारः, िवहारः, कम र्, शयनं च सयंिमतं भवित, तय जीवनय सवा र्िण दुःखािन नश्यित ।

एतादृशिवषयषे ुजागरूकता भवित चते म्ानिसकदमनं न भवित । मनः पशातरूपणे भूवा वकायं सचुारुरूपणे
कत ुर्महर्ित ।

पिरिशटगथाः

सदभर्गथसचूी
१. शीमभगवगीता
२. मनुमिृतः
३. सभुािषतरनाकरः
४. भितचिका
५. कठोपिनषत ्

१सभुािषतरनाकरः
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शनुःशपेोपायानय सामािजकपभावमूयाकनम ्
डा. गरुुपसादः कोइराला

सहाचाय र्ः, नपेालसृंकतिवविवयालयः,
िपण्डेवरिवयापीठम ्, धरानः, नपेालः

शोधसारः पौरसृंकतवेा र्ङ ्मयय च मलूाधारभतू े विैदकसािहये मानवजीवनसबधा यावहािरका िवषयाः
समपुलयते। आयानसािहयय बीजभतूा विैदकगथा एव मयते। ऋग्वदेः सवर्िवधानामायानानां खिन-
भतूो दृश्यत,े यतयािन अनकेािन उपायानािन परवितनां लौिककसािहयगथानामपुजीयािन सित । तेवय-
तमं शनुःशपेोपायानं लोककयाणाय निैतकोपदशेपदानाय च पवृतं सद ि्विशटं थान ं भजते। सामायतया
पारपिरकरूपणे विैदकगथाआयािमकदृा एव महपणूा र्ः सतीित िचतनं पचलित, परत ुअिमनायान े
िनरूिपतानां समाजसापके्षाणां िवषयाणामाधिुनकसमाज ेकः पभावः ? इित ज्ञात ुं समाजशाीयदृा अनसुधान-
य िनतरामभावो दृश्यते। इममभावं परूियतमुत पतुयावश्यकता, अथ र्लोभने जायमाना िवकृतयः, कौटुिबक-
सघष र्ः, िपतपृतुयोः सबधः, िपतःु कतर्ययिुतिरयादयः पमखुा िवषया गभीरतयात चिचताः सित । िवशषेत
आयानिमदं धनलोभने वपतुिवकयणरूपं यावहािरकं कारुिणकच दृश्यम ्, मनुयय मानिसकिवकृितम ्, ता-
कािलकसामािजकिथितच उघाटयित, यत कौटुिबकसबधापके्षया भौितकसखुमवे पधान ं वीकृतं वत र्त,े तने
च पािरवािरक-समािजक-िवघटनं जातमित। एतान ि्वषयानिधकृय तयिनसारणाय पुतकालयीयपधितम-
वल पाथिमकसोतने ऐतरयेबामणम ्, िवतीयकसोतने च पवूा र्नसुधानािन वीकृतािन िवयत,े यषेां प-
रीक्षणाय समीक्षण-यायान-िवलषेणिवधयः पयुताः सित । अययननेानने आधिुनकयगुऽेिप समाजािशतानां
जनानां यावहािरकायािमकनिैतकमूयबोधाय, कौटुिबकसबध- सदुृढीकरणाय चदेमपुायानं पणू र्तः समथं
पासिगकचातीित िनकषर्ः समायाित ।
कूटशदाः – ऋशतगाथा, ऐतरयेबामणम ्,चरवैिेत, विैदकसािहयम ्, शनुःशपेोपायानम ।्

िवषयपिरचयः

‘सयक् अजित एकत गछित जना यिमन स् समाजः’ अथा र्द ए्केन निैतकिनयमने आबधाः सतो जनाः
सामिूहकरूपणे यत समभावने िनवसित, स एव समाज इित कयते। सवेषां पािणनां वकीयः समाजो भवित,
िकत ु िवशषेतः पौढचतेनासवंिलतय मानवय समाजो िवकासशीलः सुयविथतच वत र्त े। सिृटकालदारय
मानविवकासशृखला सामािजकिनयमरैाबधा दृश्यत,े ययाः पारिभकी पामािणकी च पाितवैिदकगथषे ु उपल-
यते। ऋग्वदेीयषे ु सेूतष ु सामािजकपिरवशेय जीवतं िचतणं पायत,े यषे ु शनुःशपेोपायानमृुकटं वत र्त े।
अयोपायानय िवततृं तािकच रूपम ऐ्तरयेबामणे समपुलयते। एवमवे शीमभागवतरामायणमहाभार-
तािदष ु गथेविप शनुःशपेोपायानं पायते। परमत ऐतरयेबामणमवल समीक्षणं िकयते। तय तयिंश-
तमऽेयाय े विणतं शनुःशपेोपायानं कथासािहयपरपरायां िविशटं थानं िबभित । राजा हिरचः, तय पतुो
रोिहतः, बामणोऽजीगत र्ः, तय मयमपतुः शनुःशपेः, महिषिववािमतचतेषेां चािरितकविैशने सबधिमद-
मपुायानं ताकािलकविैदकसमाजय न केवलं कम र्काण्डमहतां वण र्यित, अिपत ु समाजय अतःसरंचनाम ्,
कौटुिबकमया र्दाम ्, आिथकवषैयम ्, निैतकसकटच पयक्षिमव पकटीकरोित । एतदायानं समगरूपणे ऋश-
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तगाथासमिवतं सद म्हपणूं वत र्त े। अयवैायानय सामािजक-साृंकितक-धािमकािदपभावाणां सागोपांग
मूयाकनमत पतयूते।

पवूा र्ययनम ्

पततुशोधलेखय रचनाकमऽेनसुधानिवषयसबधानां पवू र्पकािशतसामगीणां सारसङ ्क्षपे एव पवूा र्ययनिमित
शीष र्के थायते। अिमन स्दभे पवूा र्नसुधातिृभः पकटीकृतािन िविवधािन मतायत कमबधरूपणे पतयूते।

काणे (सन ् १९९६) महोदयः वकीय े सृंकतवाङ ्मयय बहृिदितहास(सृंकतवाङ ्मय का बहृद ्
इितहास) नामके गथे शनुःशपेोपायानय पसंग याकुव र्न ् मानवजीवनय कमर्िनठवं परुुषाथ र्साधनवच
समुधरुकायामकशैया पितपादयित । तने ततोिलिखतं यत-् शमणे िवना शीः (लमीः) न पायत,े
िनरतरं गछतः परुुषय चरणाः कीितवध र्का भवित । तय आमा च सफलो जायते। उपवेटःु परुुषय
भाग्यमयपुिवशित, शयानय सुतं भवित, उितठतो भाग्यमयिुतठित, तथा च पगयिभमखुं चलतो भाग्यमिप
चलित ; यतो िह मनुयय सुतावथा किलः, जृभणावथा वापरः, उथानावथा ततेा, िनरतरकमर्रतता
च कृतयगुं (सययगु)ं कयते। (किलः शयानो भवित सि̥हानतु वापरः । उितठंतेा भवित कृतं
सपयते चरन ॥्) तमात ् ’चरवैिेत चरवैिेत’ इित मणे परुुषाथं कुव र्नवे मानवः वादुफलं पानोित ।
आयाियकेयं समाजशा-मानवशा-धम र्शादृा च महशािलनी वत र्त,े या च परुा रायािभषकेसमये
िवजयैवया र्िदपातय े राज्ञ े शायते म । राज्ञो हिरचय पतुपाितः, वरुणय कोपः, अजीगत र्षेलोभवशात ्
वपतुय शनुःशपेय िवकयः, बिलदानाय सनधता, ततः शनुःशपेय मतिुतिभब र्धनमिुतः, िववािमतणे
तय पतुवने वीकारः, ‘दवेरातः’ इित नामकरणम ् इयादयः पकृतायानय कथाभागाः । काणमेहोदयः
पकृतायानिवषये पनुराह- इदमपुायानं पथमतो विैदकमाणां बधनमिुतदाियनीं शिंत पमाणीकरोित,
िवतीयतो यज्ञषे ु नरबिलः सवर्थाऽमानवीया इित सङ ्घुय तय िनदां करोित, ततृीयतो ज्ञानवतामिप
अजीगत र्सदृशानां मानवानां लोभमयीं विृंत पकाशयित, चतथु र्तच राजसतया वाथा र्य िकयमाणं पजायाः
पलोभनामकं उपीडनं दश र्यित ; यत हिरचय पतुलालसा तथा च ’चरवैिेत चरवैिेत’ इित जीवनपरेणापदा
गाथवैाय कथायाः सवा र्िधकहृदयावज र्का अशंाः सित । (प.ृ ३९३)

सबुमण्यशाी (सन ् १९४६) महादवेपाण्डयेय यायालङ ्कृतय हिरचोपायानम ् इित गथय
भिूमकायां शनुःशपेोपायान े िथतं सामािजकयवहारािदविैशमेुलखयन ्कथयित यत-् ‘शनुःशपेोपायानम ्
ऋग्वदेातग र्ततैरयेबामणयतयिंशतमऽेयाय े विणतमित। विैदकसािहयेबामणगथानांथानमतीवोृकटं
महपणू र्च वत र्त,े यतो िह एतषे ुगथषे ु िहूसृंकतरेसङ ्यािन अमूयािन च उपदशेरनािन िनिहतािन सित ।
ततािप ऐतरयेबामणं धािमक-सामािजक-राजनीितकयवथानां पटरूपणे पितपादनाद ्अयबामणगथेयो
विैशं भजते। तिमन ् ऐतरयेबामणे ’शनुःशपेोपायानम ्’ (यत ् हिरचोपायाननानािप पिसधम)् एकं
ताकािलकसामािजकयवहारपितपादकं रनिमवाित । अयोपायानय मुयपयोजनं पतुलाभः, पतुमिहमा,
गाहर्जीवनम ्, जाितयवथा इयादयो मुयिवषयाः सित, ये महाधायका िवषयाततयमै र्ःै
पटतया पिरलयते। अत एव िहूवाङ ्मयऽेयोपायानयाययनायापनपरपरा अनािदकालतो नरैतयेण
पचिलताित ।’ (भिूमका- प.ृ १)

रमाशकरशाी (सन १्९४६) तयवै गथय भिूमकायां कथयित यत-् अयोपायानय मायमने एतत ्
पदिशतं यत-् अनधनक्षधुया पतािडतः िपता (अजीगत र्ः) यिद वपतुय िवकयाय वधाय च उयतो भिवत ुं
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शनोित, तिह अपरः िपता (िववािमतः) अयय पतुं (शनुःशपेम)् वीकृय वपतुषे ु येठं शेठच िवधाय
उदारभावं दश र्यित । सङ ्क्षपेणे एतदायानं मोह-कत र्ययोः, भाग्य-पौरुषयोः, जीवनय नवरताऽमरतयोच
समिवतंरूपमपुथापयित, यत िवशषेतो मोहयघातपितघातानाच करुणायां पिरणितदृर्श्यत े। अिमनपुायान े
सामािजकजीवनय िविभनानामगानां िनदेशोऽिप पायते। राजपिरवारपितिनधहेर्िरचय, बामणवग र्य
अमायपरुोधसां तथा वनवािसनोऽजीगत र्यच मायमने समाजयविैवयमत पदिशतमित। पािरवािरकजीवन े
‘दुिहता कृपणं (दुःखदाियनी)योितिह पतुः’ इित भावानसुारं यत पतुी कटयकारणंमयत,े तत पतुःयोतीरूपणे
पितिठतोऽित। (भिूमका- प.ृ ६)

इदवेिंसहः (सवंत ् २०७२) कयाणपितकाया वदेकथाेकऽयायानय िवषये समिुलखित यत-्
ऐतरयेबामणोंत हिरचोपायानं केवलं परुाकपकथा एव न अिपत ु विैदकसािहयय अमूयिनिधः,
मानवसमाजय कृते सदाचारय शावतं परेणासोतोऽिप वत र्त े। अिमनायान े भगवता इणे हिरचपतुाय
रोिहताय पदतः ’चरवैिेत चरवैिेत’ इित मः समाजय िनियतां भाग्यवािदताच िनरय सततशमय,
कमर्योगय, सामािजकगयामकतायाच िदयं सदशें ददाित, यतो िह गितशीलमवे वातिवकं जीवनम ्,
जडवं त ु समाजय िवनाशाय भवतीयत पटीकृतम ।् एवमवे तदानीतनसमाजय आिथकवषैयम ्,
दािरयजयं बालिवकयरूपं शोषणच तटथतया पकटीकरोित, परत ु कथाते शनुःशपेय बौिधकसामयेन,
मदीक्षया, दवेतुया च बधनमिुंत सदंश्य र् अयाचारिवरुधं िववकेय, वयैितकवततायाः, महषीणां
वचैािरकसमवयय च सामािजकविैशं सदुृढरूपणे पवध र्यित । (प.ृ३०१)

राममिूतशमा र् (सन १्९३८) विैदकसािहययाययनम ्(विैदक सािहय का इितहास) इयाये गथे बहृ-
दायानिमयपुशीष र्के शनुःशपेोपायानिवषयमिधकृय कथयित यत—् ऐतरयेबामणय अयं शनुःशपेसबध
आयानभागो गाथा-शलैी-छदसां कारणाद म्हाकायवरूपसमीपथः पतीयत े। अननेोपायानने ज्ञायत े यत-्
अयोयाया राजा हिरचः पतुहीनआसीत ।् स दवेिषनारदय परामशेन वरुणदवेय कृपापसादाद र्ोिहतनामकं
पतुं पाय पचाद व्रुणायवै दात ुं पितज्ञां कृतवान ।् परत ु राजा हिरचः पतुपेणा वपतुय रोिहतय पयप र्णं
िनरतरं थगयित म। कालकमणे कथमिप वरुणवृतातं ज्ञावा रोिहतो वनं पलाियतः, राज्ञच वरुणशापाद ्
जलोदररोगोऽभवत ।् िपतजु र्लोदरयािंध शुवा रोिहतः पचवारं गहंृ पयागतुं पायतत, िकत ु इणे पय र्टनय
महं बोधियवा स िनवािरतः । अते षठे वषे रोिहतो वन े क्षधुाता र्दजीगत र्बामणात श्तने गोिभतय मयम-
पतुं शनुःशपे ं कीवा यज्ञाथ र्म आ्नयत ।् न केवलमतेावदिपत ु लोभािवटोऽजीगतो धनय लोभने वयमवे वपतुं
शनुःशपे ं यज्ञयपू े बधवान म्ारियत ुं च उयतोऽभवत ।् तिमन स्कटे शनुःशपेो विैदकदवेानाम उ्षादेयाच त-ु
िंत कृतवान ्, यने तय पाशबधनािन गिलतािन, हिरचय रोगच शातोऽभवत ।् अते च महिषिववािमतः
शनुःशपे ं वपतुवने अगीकृतवान ।् एवं सङ ्िक्षतरूपणे केवलम ऐ्तरयेबामणथं शनुःशपेोपायानं वण र्यित ।

(प.ृ १३२)

पौरसमालोचनापरपरायां समालोचकैरनसुधातिृभच ऐतरयेबामणेविणतयशनुःशपेायानयऐित-
हािसक-कथामक-धािमक-राजनीितकािदपक्षान अ्िधकृय, ’चरवैिेत चरवैिेत’ इित कम र्योगसदशेचावल िव-
चारमथनं िविहतम ।् समालोचकैरिमन आ्यान े विणतय िपतवृासयधनलोभयोः सघष र्य, बालिवकयद-
तकगहणादीनाच समाजशाीय-दृा सामायं िववचेन ं कृतम ;् परत ु अिमन उ्पायान े अतिनिहतानां स-ू
माणां सामािजकयवहाराणाम ्, अतरवयैितकनिैतकमूयानाम ्, सकटोमखुसमाजययावहािरकसमयानाच
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यछागोपांग वतिुनठच मूयाकनम अ्पेयत,े तदयािप अविशटमवेानभुयूत े। तमादतेादृशीं शोधगतिरततां प-
िरपरूियतमु ्, शनुःशपेायानय ताकािलक-साव र्कािलक-सामािजकयवहारपक्षच नतूनानसुधानामकदृा प-
कटीकत ुं मया ’शनुःशपेायानय सामािजकपभावमूयाकनम ्’ इित शीष र्कामकः शोधलेखोऽयं िनमीयते।

शोधसमया
‘सािहयं समाजय पितिबबम ्’ इित समाजशाीयिसधातानसुारं यिमन क्ाले यत ्सािहयं िवरयत,े

तिमन स्ािहये ताकािलकसमाजयआचार-िवचार-सघष र्-परपराणां जीवतं पितिबबं िनिहतं भवित । ऐतर-े
यबामणोंत शनुःशपेोपायानमिप तकािलकविैदकसमाजय धािमकराजनीितकपािरवािरकिथतीनां यथाथ र्प-
काशकमित। िकतु सित मुया शोधसमया इयं वत र्त े यत-् विैदकसािहयं पायशो यज्ञीयकमर्काण्डय म-
हपितपादनाय, आिधदिैवकिववासय वा पिरपेयऽेवलोिकतं िवलिेषतचाित । तषे ुशनुःशपेायानमयित।
अिमन व्िैदकायान े अतिनिहताः सामाजसबधा िविवधाः पक्षाः पायते। तत आिथकिवपनतया जायमाना
कूरा बालिवकयपविृतः, पिरवारायतरे मयमपतुय मनोवजै्ञािनयपुके्षा, पािरवािरकनिैतकमूयानां सकटाव-
था, एवच िपतसृतामकयवथायाः कूरावथा इयादयो गभीराः समाजसापके्षिवषया अयािप िवतारणेान-
िधतपाया िवयते। ताकािलकसमाजय यावहािरकं रूपं ताकािलकसािहये केन पकारणे पितिबिबतमासीत ्
? कच तय आधिुनकसमाजे पभावः ?’ इित ज्ञात ुं समाजशाीयदृा िकयमाणयानसुधानय िनतरामभावो
दृश्यते। एतदवे समाजशाीयिवलषेणययनूवमय शोधलेखय मुया शोधसमया वत र्त े। अिमन स्द-
भेऽधोिलिखताः शोधपना उपथािपता िवयते।

शोधपनाः
शनुःशपेोपायानय सामािजकः पभावः कः ?
शनुःशपेोपायानय सामािजकपभावं कथमयते ुं शयते ?
पकृतायानय सामािजकपभावमूयं िकम ?्
शोधोदशे्यािन
शनुःशपेोपायानय सामािजकः पभावः पकाशनम ।्
शनुःशपेोपायानय सामािजकपभावाययनिविधिनरूपणम ।्
पकृतायानय सामािजकपभावमूयिनधा र्रणम ।्
शोधातरालम ्
पाकािशतषे ु समीक्षागथषे ु लेखािदष ु च शनुःशपेोपायानय अययनं मुयतया विैदककमर्काण्डय,

यज्ञीयपरपरायाः, मसामयर्य,आयािमकमेुतरथवा पाठसमीक्षायाः कृत ेबाहुयने िविहतं पायते। पर-
यायानयसामािजक-यवहारपक्षमिधकृय िवशषेतोऽथा र्भाववशा̊ायमानां बालिवकयपविृतम ्, पिरवाराय-
तरे मयमपतुयोपके्षाम ्, िनदोषबालकयबिलकमर्िवरोधम ्, कूरिपतपृिरयागपवू र्कं वीकृतं दतकिवधानम ्, तथा
च िपतरुाज्ञासमुलङ ्घनने चाण्डालोपितबीजभतूानां िववािमतपतुाणां वण र्नचिेत समाजसापके्षान स्दसवहा-
रान स्यंोय सागोपांग पभावमूयाकनम अ्यािप अनसुधानक्षते े सव र्थाविशटमवेाित । अयवै शोधातरालय
पतू र्य े अयं शोधलेखः पवृतोऽित।

शोधिविधः
पततुमनसुधानं गणुामकं िवयते। एतदथं पुतकालयीयाः सामय उपयुयते। पाथिमकसोतने ऐ-

तरयेबामणयतयिंशतमोऽयायः (सतमपिचका) अधीयते। एतदितिरततया िवतीयकसोतने विैदकसािहय-
समाजशा-इितहाससबधा िविवधाः पामािणका गथाः, पवू र्शोधािथनां शोधपबधाः, िविवधपितकास ुपकािश-
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ताः शोधलेखाचवीिकयते। तेयः सगहृीतानां तयानां पामािणकमूयाकनाय, आयानऽेतिनिहतययाव-
हािरकपक्षयपकटीकरणाय चातआवश्यकतानसुारं वण र्नामक-यायानामक-समीक्षणामकिवधयोऽनसुतृाः
सित । मलूगथे पातानां सवंादानाम ्, ऋचाम ्, गाथानाच पाठिवलषेणपधया ताकािलकसमाजय कौटुिबक-
आिथक-निैतक- धािमकिथतीनां सागोपांग िवलषेणं कृवा तय सामािजकपभावय तािककं िनकष र्थापनं िव-
धीयत े। सदभ र्थापन े सदभ र्सचूीिनमा र्ण े चात लेखकिमितपधितः (APA 7th ed.) वीकृता िवयते। कुत-
िचत ुआवश्यकतानसुारं सृंकतपरपरापधितरयवलिबता वत र्त े।

सैधाितकपया र्धारः
पततुशोधलेखय सैधाितकाधारवने पौरसािहयशाोतकायपयोजन- िसधातय नीितशाय

च समिवतं रूपं वीकृतमित। सािहयशादृा ‘कायं यशसऽेथ र्कृत े यवहारिवदे िशवतेरक्षतय.े.. काता-
सिमततयोपदशेयजु’े इयाचाय र्ममटोतमागेण सािहयं लोककयाणाय यावहािरकज्ञान ं सरसोपदशेच पद-
दाित । सदभेऽिमन श्नुःशपेवृतातने ’रामािदवविततयम ्, न रावणािदवत ्’ इित िवज्ञाय यवहारबोधः का-
तासिमतोपदशेवत ्कायोपदशेच समाज े सारयने पसरतीित सािहयशाीयपयोजनिसधातने िविवयते।
अपरत नीितशादृा परुुषाथ र्चतुटयातग र्तधमा र्थ र्योवर्ः, अजीगत र्य धनलोभजिनतं निैतकखलनम ्, इ-
रोिहतसवंादे पितपािदतः ’चरवैिेत’ इित परुुषाथ र्वादः, िववािमतय कौटुिबकी दण्डनीितचते े िवषयाः सामा-
िजकमूयाकनय सदुृढां आधारभिूंम रचयित । इथं सािहयशाोतय पयोजनमलूकयावहािरकबोधय नी-
ितशाोतनिैतकमूयानाच ससुमवयनेात शनुःशपेोपायानय ताकािलक-साव र्कािलक-सामािजकपभावाणां
वतिुनठं वजै्ञािनकच िवलषेणं िवधीयत े।

िवषयिवलषेणम ्
समाजिवकासय पारिभकीम ् अवथां ज्ञात ुं विैदककालय सामािजकावथाया ज्ञानमपिरहायं भवित ।
सामािजकिवकासय बीजमवे विैदकसमाज इित मयते। विैदकसमाजय ताकािलकं पितिबबं वदे े
लयते। मसिंहता वदेाः सतूामकाः सित । अतः साधारणजनाः सारयने ज्ञात ुं न पारयतीित
िवचाय र् मिुनिभबा र्मणोपिनषदारण्यकपभतृयो यायानमया गथा रिचताः । एतषे ु ऋग्वदेसबधे ऐतरयेबामणे
िविवधािन आयानािन विणतािन सित । तषे ु शनुःशपेोपायानं ताकािलकसमाजय पितिबबिमवाभाित ।
ऐतरयेबामणय तयिंशतमऽेयाय े सङ ्गहृीतं शनुःशपेोपायानम ्’ न केवलं यज्ञीयकमर्काण्डय पशसंां
करोित, अिपत ु ताकािलकसमाजय सरंचनाम ्, कौटुिबकमया र्दाम ्, आिथकिवषमताम ्, निैतकसकटावथाच
साक्षात प्कटीकरोित । एतदायानं समगरूपणे शतमचृां तथा एकिंतशद ग्ाथानां समिवतं रूपं वत र्त,े यदुतम-्
‘तदतेपरऋशतगाथंशौनःशपेमायानम ्’ इित (ऐतरयेबामणम ्, प.ृ १३८०) । एतादृशं विैशसमिवतिमदमवे
ऐतरयेबामणमािशय तत विणतःै पदाथैया र्कृता य ेसमाजसापके्षा िवषयाः सित ; तानधीय तःै सामािजकजीवन े
कृतय पभावय मूयाकनमत नकेैषपूशीष र्केष ु िकयते।

कौटुिबकयवथायां पतुय महम ्
शनुःशपेायानयारभे दवेिषणा नारदने राज्ञ े हिरचाय पतुय या महता पितपािदता, सा

ताकािलकसमाज े सतानाकााया दृढं सामािजकं मनोवजै्ञािनकचाधारं पतौित यत-् समाज े औरसपतुः
िपतःु ऋणमेुतः साधनं मयते म। नारदय वचनानसुारं जीवतः पतुय मखुदशर्नने िपता अमतृं
पानोित । गाहर्-बमचय र्-वानपथ-सासाशमाणां कटसायताया अपके्षया पतुोपितरवे परमसौभाग्यय
परमसखुय च कारणं मयते म, यतः पतुः िपतरं नरकात ् तायत े। पतुः िपतरं ऋणाद ्मंुत करोित ।
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अततदा कौटुिबकसरंचनायां पतुय थानं सवोचं साृंकितकमहाधायकमासीत ।् आयानय अतऽेय
पािरवािरकः पभावःपटरूपणेािकतोऽितयत-् ताकािलकसमाज ेवशंपरपरायाः सरंक्षणाय, िपत-ृऋणमुतयेच
पतुपाितरिनवाया र् सामािजकी आवश्यकता आसीत ।् एतयायानय शवणने पतुपाितभ र्वतीित िववासः समाज े
पारमािथककौटुिबकमूयानां सदुृढतां योतयित । िकपरिमन ् पक्ष,े अजीगत र्य यवहारणे ज्ञायत े यत-्
समाज ेमयमपतुः कौटुिबकनहेाद व्िचतः सन उ्पिेक्षतआसीत ।् इयनने पतुयमहंत ु िवयतेपरिधकानां
पतुाणामावश्यता नातीित अधनुातनीं पािरवािरकीमवथां योतयित । अधनुा समाज े ‘वपपिरवारः सखुी
पिरवारः’ इित सवर्कारणेािप सङ ्घुटं िवयते।

लिैगकिवभदेः
वत र्मान े िवकिसतसमाज े यादृशो िलगभदेो दृश्यते तय परपराया िवकासो विैदककालादवे पारध इित

ज्ञात ुं शयते। तदािप समाज े पतुपुयोम र्ये पटरूपणे भदेो दृश्यते म । दुिहता दुःखय कारणम ्, पतुच
परबमवरूपं परमं योितम र्यते म- ‘सखा ह जाया, कृपणं ह दुिहता, योितहर् पतुः, जाया सपयते
पनुः (ऐतरयेबामणम ्, प.ृ १३४६) । एषा धारणा िपतसृतामकसमाजय सदुृढीकरणे सहाियकाभवत ।् अय
दुयर्वहारय पभावोऽमाकं समाजऽेधनुािप दृश्यते। आयानयायं पसगोऽमाकं समाज े िचरकालादवे
पतुासिंत दुिहतिृवषयकोपके्षाभावचोपादियत ुं हतेभुतूः पतीयत े। अनने िपतसृतामकिचतनय सदुृढीकरणने
सहवै वशंपरपरासातयाय पतुयािनवाय र्ता वत र्त इित मानवीया धारणा सवंिधता मयते।

पािरवािरकी दुःिथितः
अजीगत र्य पसेगन विैदकसमाज े िथता दारुणा पािरवािरकी दुःिथितज्ञा र्यत े। यदा रोिहतः िपतःु

पाणरक्षणाय अजीगत र्य समीपं गछित, तदा अथा र्भावने क्षुपीिडतोऽजीगत र्ः वपतुं िवकेत ुं तपरो भवित ।
अनने दिरदतायाः कारणामानवीयमूयानां िवनाशामकः पक्षः समुपयते। यदा क्षुपीिडतोऽजीगतो गवां
लोभने वपतुं िवकयाथं बधनाथं वधाथ र्च पवृतो भवित तदा समाजयासयं दारुणं रूपं दृश्यते। अजीगत र्य
तयः पतुा आसन-् शनुःपुछः (येठः), शनुःशपेः (मयमः), शनुोलागलुः (किनठः) । यदा शतगोमूयने
िवकयपसग आयाित, तदा िपता येठपतुं नहेािधयने रक्षित, माता च किनठपतुं रक्षित । परं तौ मयमपतुय
सरंक्षणऽेनाथां पकटयतः । आमजय िवकयो विैदककालीनसमाज े आिथकसकटयोगतां दश र्यित । एष
पसगो दािरयय कारणात ि्पतवै औरसपतुय शतगोमूयने िकयमाणं िवकयं ताकािलकसमाज े अथ र्सकटय
वासयहीनतायाच िनकृटं रूपं पकटयित । आिथकिवपनता यदा पराकाठां गछित, तदा सव र्नहेाितरकंे
वासयं नीितच वाववे ितरोिहतौ भवतः । सतानय कृते दवेमयो जनकोऽिप कूरकम र्िण पवृतो भवतीित
समाजय निैतकमूयेविप महान आ्घातो जायत े। अजीगत र्य दपतीयां येठकिनठपतुौ सरंय मयमपतुः
(शनुःशपेः) िवकीतः । अयं पिरवारातग र्तो िवभदेः, बालमानिसकतायां तय दुभावच समाजिवकासपिरपायां
महातौ िवकारौ मयते े। अवसान े पतुिवकेतदुु र्रावथावण र्न ं सामािजकजनानां कृत े तादृशं कायं पित
पराङ ्मखुज्ञापको महान स्दशेोऽित।

धनलोभय पराकाठा निैतकमूयनाशः
अजीगत र्य चिरतं समाज े धनलोभने जायमानाया अधतायाः पराकाठा अित। केवलं पथमवारं

पतुिवकयात स् न िवरमित, अिपत ु वारं वारं गोधनय लोभने कूरकम र्णः सीमां लघयित । पथमवारं पतुिवकयाय
शतगोधनम ्, िवतीयवारं कूरपरुुषाणाम ्अभावे पतुं यपू े बधमुपरं शतगोधनम ्, ततृीयवारच वहतने पतुय
यज्ञबिलरूपणे वधं कत ुं पनुः शतगोधनं वीकरोित । इयनने जीवनयापनाय एव धनं न, अिपत ु धनसङ ्गहे
परा िलसा पकाश्यते। इयं धनमोहय पराकाठा मानवीयं निैतकमूयं िवनाशयतीित पमाणीभवित ।
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गितशीलजीवनदशर्नम ्
पाणीष ु मानवो िवकासशीलो मयते। अपरय शेठविैशं िवलोय तवद व्ा तदितिरय कायं कत ुं यतत े।

इदमवे िवकासय बीजं मयते। एतिवरुधतया यिद जनः केवलं सखुासीनो भवते ्, तय िकमिप विैशवध र्न ं न
जायत े। इदमवे शावतं िचतनंपवध र्ियतमुिमन आ्यान ेइरोिहतयोः सवंादः समायाित । तत इः ’चरवैिेत’
(िनरतरं गछ) इित मणे रोिहतं िनरतरं शमाय पय र्टनाय च परेयित यत-्

आते भग आसीनयोवर्ितठित ितठतः ।
शते े िनपयमानय चराित चरतो भगचरवैिेत ॥ (ऐतरयेबामणम ्, प.ृ १३५६)

अयाशयः- ‘अिमन ् जगित मानवय कमा र्नसुारं तय भाग्यिथितिभना भवित । आलयवशाद ्
उपिवशतो मनुयय भाग्यं िथरं ितठित, उितठतो मनुयय भाग्यमिप जागिरतं भवित, शयानय मनुयय
भाग्यं सुत ं (िनियम)् भवित, तथा च चलतः कमर्शीलय मानवय भाग्यमिप गितशीलं भवित । तमादालयं
पिरयय मनुयणे सव र्दा उयमशीलेन भिवतयम ्, यतो िनरतरं कम र्शीलता (”चरवैिेत”) एव जीवनय
सफलताया वातिवकं रहयं वत र्त े। तमात प्िरशमी जन एव सफलतां चुबित । केवलं राजकीयसखुम उ्पभुय
एकत िनवासं यािधनां सङ ्गह एव ।’ इित कथयन प्िरशमहीनानां दुःिथितमिप इो वण र्यित । अयं सदशेः
समािजकान ज्नान क्म र्शीलतां पित परेयन स्̊ीवनदशर्न ं पयापयित ।

यज्ञीयसाृंकितकपिरवशेः
हिरचय राजसयूयज्ञः ताकािलकं राजनीितक ं साृंकितकं वभैवं पकाशयित । राज्ञोऽिभषकेावसरऽेय

आयानय वाचनमिनवाय र्मासीत-् यज्ञशालायां होता सवुण र्िनिमत े आसन े उपिवश्य आयानं शावयित,
अवयुर्च तादृश एवासन ेिथवा पयुचारणंकरोित ।ऋचां समातौ ’ओम ्’ इित दवैवाचकःशदः, गाथानां समातौ
च ’तथा’ इित मानषुवाचकः शदः पयुयते। एतादृशो यवहारः समाज े दवैमानषुशोः सतलुनं पतौित ।
दवैमानषुवीकृया राजा ऐिहकादपकीितरूपात प्ापात त्था आमिुमकानरकरूपाद ए्नसः पमुतो भवित । एतने
समाजय राजनिैतकधािमकजीवनयोः शिुधजा र्यत े। अयं पसगआयानययज्ञीयसाृंकितकं विैशं पुणाित ।

िवदुषां कूरकम र्िवरोधः
यज्ञशालायां समागताः पमखुा िववािमत-जमदिन-विसठपभतृय ऋिवजो नीितिनपणुा आसन ।् ययिप स

राजसयूयज्ञ आसीत ्, तत त े वतृा आसन ;् तथािप शनुःशपे ं यपू े बधुं तथा तय पशवुवधं कत ुं कोऽिप ऋिवक ्
स̊ो नाभवत ।् एतने ज्ञायत े यत स्माज े पबुधवगोऽमानवीयकृयाना,ं नरबलेः, िनरपराधय िंहसायाच िवरोधी
आसीत ।् एतने ‘यायात प्थः पिवचलित पदं न धीराः’ इित नीितपयानसुारं राजकाये िनयुता अिप िववासंो
यायपथं न पिरयजतीित पमाणीभवित ।

सामािजकयायानशुासनम ्
बधनमेुतरनतरं शनुःशपेय नाम दवेरातो भवित । स कूरं जमदातारं िपतरं (अजीगतं) पिरयय

सनहंे रक्षकं िववािमतं िपतृवने वीकरोित । एषा घटना अधपरपरापके्षया यायय निैतकतायाच समथ र्न ं
शेठिमित पितपादयित । जमनोऽपके्षया गणुानां शेठता, तथा चायायकािरणः िपतःु पिरयागािधकारः समाज े
सामािजकयायय पितठां पवध र्यित ।

कौटुिबकिववादः, दण्डनीितच
यदा िववािमतो दवेरातं येठपतुवने वीकरोित, तदा तय मधुछदःपभिृतयः किनठपतुेयो य े

येठाः पचाशत ् पतुा आसन ्, त े शनुःशपेय येठवमवीकुव र्तः िपतरुाज्ञां न मयते। एष पसगः
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समाजे कौटुिबकोतरािधकारय िववादं सेकतयित । वाज्ञायाः ितरकारणे कुधो िववािमतः पतुान ्
शशाप । पिरणामतते आज्ञाभगकािरणः पतुा जाितयतुा जाताः । त े िपतःु शापानसुारमा-पणु्ड-शबर-
पिुलदािददयजुाितभदेषे ु पितताः । एतने विैदकसमाजने सह पातीय-अनाय र्-जातीनां पारपिरकसबधः,
समाज े जायमान ं िवखण्डनम ्, िपतसृतामकयवथायाः कठोरदण्डिनयमच पटा भवित । अयायानय ैषा
घटना पािरवािरकसरंचनायामनशुासनय दण्डय च महं दशर्यित ।

पािरवािरकमूयथापना
यः कुकम र् करोित स दण्डनीयो भवित, तवद ् यः सकमर् करोित स परुृकतोऽिप भवित ।

एतछावतिनयमानसुारमिमन ् आयान े िववािमतणे िपतरुाज्ञाया उलङ ्घनकता र्रः पचाशत ् येठपतुाः
कठोरदण्डने पतािडताः । परं मधुछदःपभतृयः किनठाः पचाशत ् पतुाः िपतरुाज्ञां िशरिस धृवा शनुःशपे ं
येठभातृवने वीकृतवतः । ते आज्ञाकािरणः पतुा िविवधःै पािरतोिषकैः सभािजताः । यने समाज े
आदशर्कौटुिबकमूयानां थापना जाता ।

यितगतवतता
शनुःशपेय बधनमिुतन र् केवलं दवैी कृपा, अिपत ु तय बौिधक-आिमक-पितभायाः पिरणाम आसीत ।्

बधनमेुतरनतरं शनुःशपेो यं यवहारं पदशर्यित, स काितकारी अित। शनुःशपेो धनलुधं कूरच जमदातारं
िपतरम (्अजीगत र्म)् यजित । अजीगतेन पचातापपवू र्कं पाथ र्नायां कृतायामिप सोऽवदत य्त-् ‘वयाक्षयं पापं
कृतम ।् यः सकृत प्ाप ं करोित, स पनुतकतुर्मुकिण्ठतो भवित । अतो िह वं नीचाचरणातुो नािस ।’ इयुा
जनकं तुछवै र्चनगै र्हर्ियवा शनुःशपेः वेछया िववािमतयाकमािशतवान ।् िववािमतोऽिप तं ‘दवेरातः’
इित नाना वीकृय ववशंय येठपतुवने पितठािपतवान ।् एतदायानं ताकािलकसमाज े दतकिवधानय,
जमापके्षया गणुानां पाधायय, गोतपिरवत र्नय च सामािजकवीकाय र्तां दृढीकरोित ।

आयानफलिनरूपणम ्
आयानयोपसहंारऽेय या फलशिुतरिप विणता िवयते। साय सामािजकीमपुयोिगतां पमाणीकरोित ।

राजसयूयज्ञे अिभषकेसमये राज्ञ े एतदायानं शायते। िवजयशीलो राजा एतृणयुात ्, यने तय पापानां
नाशो भवित । ओम ्(दवैम)् तथा (मानषुम)् इित पितगरणे (मपाठसमथ र्न े शदोचारणम)् अवयू र् राजान ं
पापाद म्ोचयित । ’पतुकामा हायायापयरँेलभते ह पतुान ्’- (ऐ. २०१६, प.ृ १३८३) इित वचनमिप समाज े
पािरवािरकसखुाय, सतितपातय े चायआयानय पठनं शवणमिप महपणूं सामािजकं साृंकितकच विैशं
सेकतयित । इयं परपरा सामायतया आयािमकभावान ् िवतारयित । गभीररूपणे त ु सकाय र्सपादन े
सफलम ्, असकाय र्सपादनऽेसफलं जायत इित िशक्षारूपं पयक्षफलमिप पददाित ।

इदमपुायानं केवलं यज्ञसबधं नाित, अिपत ु यज्ञरिहतय िवजियनो राज्ञः कृतऽेयय शवणं पापनाशकं
मयते। आयानय वाचनाय राज्ञा आयाते (होत)े सहसं गावः, रजतिवभिूषतः वतेोऽवतरीरथः, पितगिरत े
(अवयर्व)े च शतं गावो दिक्षणारूपणे पदीयते। एष िनयमः पजापालकय नपृय मानिसकपापिवशुधमे र्नो-
वजै्ञािनकं भावं दृढीकरोित । एवच महती दिक्षणापरपरा समाज े धनय सचालनं िवववगं पित समानभावच
पकटयित ।

ईवरिववासपवध र्नम ्
अयवो वा मानवयमृयरुवश्यभंावीित शावतम ।् तथािप दीघ र्समयं याव̊ीवनरक्षाथं दवेाराधना िकयते।

अिमनायान े िपतधु र्नलोभय कारणादसमये मृयमुखु े पिततः शनुःशपेो दवेानां (पजापतःे, अनःे, वरुणयच)
तुया बधनमुतो जातः । आयानय इयं घटना िवपकाले धयै र्धारणं तथा ईवरभतौ दृढिववासच जनयित ।
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ऐतरयेबामणातग र्तं शनुःशपेोपायानं न केवलं यज्ञीयकमर्काण्डय किचत ् पौरािणकः पसगः,

अिपत ु विैदकसमाजय बहुआयािमकं यथाथ र्दप र्णं वत र्त े। अिमनायान े एकत ताकािलकय समाजय
दारुणमािथकसकटम ्, िपतसृतामकं लिैगकिवभदेम ्, धनलोभजिनतं निैतकखलनच पकटीभवित, ततवै अपरत
पबुधवग र्य कूरतािवपरीतो यायपक्षः, जमापके्षया गणुाधािरता यितगतवतता, तथा च ‘चरवैिेत’ मणे
शावतपिरशमय िदयसदशेोऽिप पकाश्यते। तमादतेदुपायानं मानवीयमूयाना,ं कौटुिबकमया र्दायाः,
मनोवजै्ञािनकिवशुधेच पितठापनायायािप िनतरां पासिगकं वत र्त,े यत ्समाजं सकमर्णः सफलं दुकमर्णच
दुफलं िशक्षयन ि्नरतरं सदाचारमाग र्मनसुत ुं परेयित ।

पमखुा उपलधयः
तकालीनसमाज े वशंपरपराया रक्षणाय, िपतऋृणमुतय,े पारलौिककसगतये च पतुपाितरावश्यकी

आसीत ।् पतुोऽमतृय नरकताणय च साधनं मयते म। परत ु अिमनवे कमे येठकिनठयोः नहेािधयं
तथा मयमपतुय कौटुिबकोपके्षा सामािजकयवथायां पािरवािरकी दुपरपरा ज्ञायत े।

विैदककालादवे समाज े िलगभदेः पारध आसीत ।् ‘कृपणं ह दुिहता योितहर् पतु’ इित वचनने पटं
भवित यत-् पतुी दैयय कारणं पतुच परमयोितम र्यतेम । एषा धारणा समाज े पतुासितभावो दुिहतिृवषयक
उपके्षाभावचिेत दुय र्वहारं बोधयित ।

अजीगत र्पसेगन ज्ञायत े यत-् दािरदतायाः पराकाठायां मानवीयमूयानां ॑ासो भवित । अथा र्भावने
क्षुपीिडतः िपता वकीयमौरसपतुं गोधनलोभाद ्िवकेतमु ्, बधियत ु,ं वधं कत ुर्च तपरो भवित । एष पसगः
कौटुिबकवासयहीनताम ्, बालमानिसकतायां दुभावच साक्षात प्काश्य ताकािलकदुरवथां ज्ञापयित ।

केवलं जीवनयापनाय न, अिपत ु धनसचयाय मनुयः कथमधपायो भवतीित अजीगत र्य चिरतणे
िसयित । वारं वारं शतगोधनय लोभने कूरकम र्णः सीमां लाघयतः िपतुय र्वहारः पमाणीकुव र्न ‘्अितलोभो न
कत र्यः’ इित नीिंत मारयन अ्ितलोभः समाजय निैतकमूयं सव र्था िवनाशयतीित गभीरं याथायं बोधयित ।

इ-रोिहतयोः सवंादात ्‘चरवैिेत’ (िनरतरं चल, शमं कुरु) इित जीवनदशर्न ं लयते। आलयं मृयोः
पदायकम ्, शमतु भाग्ययोदयकारकोऽित। उपिवशतो जनय भाग्यं िथरायत,े चलतच भाग्यं पचलतीित
शावतसयपकाशनमय महती उपलिधरित।

यज्ञशालायां िथता िववािमतविसठादयो नीितिनपणुा ऋिवजः शनुःशपेय पशवुद व्धं कत ुर्म अ्समता
आसन ।् अनने ज्ञायत े यत-् विैदकसमाज े पबुधवग र्ः (िववासंः) अमानवीयकृयाना,ं नरबलेः, िनरपराधिंहसायाच
िवरोयासीत ।् त े राजभयादिप यायपथं न यजित म।

शनुःशपेने कृतः कूरय िपतःु (अजीगत र्य) पिरयागः, रक्षकय िववािमतय च िपतृवने
वीकारः सामािजकयायय उदाहरणमित। एतने िसधं भवित यत-् तदा समाज े जमनोऽपके्षया गणुानां
पाधायमासीत ।् एवच दतकिवधानय गोतपिरवत र्नय च सामािजकी वीकृितरासीत ।्

िववािमतय आज्ञाभंग कृतवतः पचाशेठपतुाः िपतःु शापने जाितयतुाः सत आ-पणु्ड-
शबरािदतुछजाितष ु पितताः । एषा घटना तकालीनसमाज े पािरवािरकानशुासनय, िपतसृतामकयवथायाः
कठोरदण्डिनयमय, अनाय र्जाितिभः सह पारपिरकसबधय च योितका अित। एवच िपतरुाज्ञापालकाः
पचाशत क्िनठपतुा िविवधःै पािरतोिषकैः सभािजता इयनने कौटुिबकयवथायामिप अधनहेने नवैािपत ु कम र्
पया र्लोय िनण र्यं कुव र्ित म’ इित पािरवािरकयायः पकािशतः ।

राजसयूयज्ञऽेयायानय शवणने यज्ञकत ुर्नृ र्पय ऐिहकामिुमकपापानां नाशो भवित, यो मानिसकिवश-ु
धरेाधारोऽित । एवच मृयमुखु े िनपिततः शनुःशपेः दवेाराधनया बधनमुतो जातः । इयं घटना िवपकाले
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धयै र्धारणम ्, भगवभतौ दृढिववासच फलपदौ भवत इित दवेिवषियणीं भिंत दृढीकरोित ।

एतदायानं केवलं धम र्भीरुकाणां धमे मितपवध र्कमवे न, अिपत ु विैदकसमाजय सरंचनाम ्, आिथकिवष-
मताम ्, लिैगकिवभदेम ्, कौटुिबकमया र्दाम ्, निैतकसकटम ्, दण्डिवधानच पकटीकत ुं सवोृकटं सामािजकं दप र्ण-
िमवाचरित ।

िनकष र्ः
ऐतरयेबामणोंत शनुःशपेायानं ताकािलकय विैदकसमाजय एकं जीवत ् पितिबबमित। परं

विैदकगथा आयािमकदृा एव महपणूा र् इित िचतनं पचिलतं दृश्यते। अतो गभीराः समाजसापके्षिवषया
अयािप िवतारणे अनधीतपायाः सित । तमादत पािरवािरकवासयय धनलोभने सह सघष र्ः,
अमानवीयबिलपथाया ऋिविभः कृतो िवरोधः, दतकगहणने जातः सामािजकयायः, तथा च दवैमानषुसमया
राज्ञः पापिनवारणपिकया चेयादयः सामािजकिवषयाः सयक् िवविेचताः । अननेाययनने आयानविणतानां
विैदककािलकसामािजकमूयानाम ्, मानवीयमनोिवज्ञानय च यसागोपांग मूयाकनं िविहतम ्, तने पटं
भवित यद ्- एतदायानं केवलं परुातन ं सामायच नाित, अिपत ु सामािजकयवहारय, मानवमनोिवज्ञानय,
निैतकमूयानाच एका साव र्कािलकी ज्ञानकुिचका वत र्त े। शनुःशपेयोदातवदैुयपणू र्चिरतणे ’गणुाः पजूाथानं
गिुणष ु न च िलंग न च वयः’ इित नीितवायं पणू र्तया साथ र्कं भवित । अनने न केवलं विैदकसािहयय
अयतेारः, अिपत ु समाजशािणः, नीितशािवदः, बालािधकारिवचारकाच िवशषेरूपणेोपकृता भिवयित ;
यतो िह अिमन आ्यान े िथता अय लेखय समीक्षासामगीभतूा िवषयाः सामािजकान ‘्रामािदवत प्विततयं
न रावणािदवत ्’ इित पयोजनिसधातानसुारं सदसपक्षयोः पािरतोिषकदण्डौ िवज्ञाय भौितकताधिववासयोः
ितिमरं िनरययायपणू र्ससमाजिनमा र्णाय मागं पदशर्यित । एतादृशं भौितकमायािमकच िशक्षापदमपुायानं
सािहयिेतहास े लोकयवहारे च िचरमरणीयं परेकचाित ।

भायययनशीष र्कपक्षपेणम ्

• शनुःशपेायान े पितिबिबतं बालमनोिवज्ञानम ्

• शनुःशपेोपायान े सामािजकयायिवधानम ्

• शनुःशपेायानानसुारं विैदककाले पािरवािरकनिैतकतायाः सकटम ्

कृतज्ञताज्ञापनम ्
शोधलेखिममं पकाशनयोग्यं िवधात ुं सनहंे परामशं माग र्दश र्नच पदतवः समादरणीयेयः गरुुचरणेयः,

िवशषेज्ञेयः, पकाशकेयच सा̥िलबधं हादं कात र्̐ ं िनवदेयािम ।
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सृंकतभाषातभू र्तविनगामतिवचारः
ओमपकाशदासः

शोधछातः, नातकोतरयाकरणिवभागः
शीजगनाथसृंकतिवविवयालयः,

शीिवहारः,परुी,
िवज्ञान ं विनमािशतं िनगिदतं सधौ च शाे िवधा-
उतो यः पदतबोधिवषयः शाे समास े तथा ।
वायवं खलु कारकपकरणे सयतया विणतं

सवा र्ते पितभाित चाथ र्िवषयो यामा स शाे सदा ॥
लेखसारः – जगयां भाषािवज्ञानभवुन े समषे ु तषे ु मुयतरूपणे पिरगण्यते सदवै विनिवज्ञानिमित ।
तताऽिप सपणूं विनशां विनगामतािशतमवे । शोधपतऽेिमन ्विनगामतपिरचयः, विनगामते
िवदुषां िवचारविैवय,ं विनगामसजं्ञािनरूपण,ं विनगामिवज्ञानय साितककाले पासिगकवम ्, विनिवज्ञान-
विनगामिवज्ञानयोभेदः, सृंकतभाषायां विनगामाः, विनगामलेखनशलैी-इयादयो िवषया यथामित पितपाय-
ते।

भगवान ्महिषः पािणिनः विनगामतयाऽिप जनक इित िनगदामचेन तत काऽिप अितशयोितः,
माहेवरसतू एव आचाय र्ः सपणू र्सृंकतय विनगामतं िनरमात ।्

विनगामिवज्ञान ं वततुो भाषािशक्षणयवथायां सरलवजै्ञािनकपधितवने गृयत एव । एवचाऽत भाषायां
पचायमानां वण र्मालामपुेय केवलं मलूवनीनामपुिर िवशषेयानं िनिक्षयते।
कूटशदाः – विनिवज्ञान,ं विनगामत,ं भाषािवज्ञान,ं संवनः, संविनः, उदातः, लतुः, अितदीघीकरण,ं
सगमः, लषेः, अननुािसकता, वकोितः, खण्यविनगामः, खण्यतेरविनगामः, Phonemes, Phonetics,
Allophones, Juncture

िकिमदं विनिवज्ञानम ्
विनिवज्ञानते भािषकवनीनां मलूपकृतःे वरूपकमादीनां िवचारोऽिनवायो वत र्त एव । तथवैं

मखुिनग र्तानां वनीनां समािभः िलिपिभः सुपटवने वयाधािरतं लेखनीयं कथं यािदयमिुमन ् पसेग
अमािभरवश्यं यान ं िवधातयम ।् िकमथ र्िमित चते-् यिद कुताऽिप पपचऽेिमन ्कया अिप सजीवभाषायाः
मुयिवषया आलोयमाना दरीदृश्यते तिह अवश्यमवे तत िलया िवचाय र्माणानां िवषयाणां कग र्लकलेवररूपं
िवधातयं काय र्मदः पवत र्ियतमुिनवाय र्वने याऽवश्यकी वत र्त े सा वत र्त े वता िलिपः । तथवै सहायतया
पयकंे विनगामं वतसेकतःै ससंचूयित भाषािवदः । अतः किंमिचदिप भाषातिवमशे “फोिनम”
“विनगामत”ं (Phonems) इयय सुपटावधारणा िवधयेा ।

उतच : -

• A phoneme is a family of sounds in a given language which are related in character
and are used in such a way that no one member ever occurs in a word in the same
phonetic context as any other member.१

*सपकर्सतूम -् 7377957739 , Email- omprakashdas20@gmail.com
१Jones, D. (1950). The phoneme. Cambridge University Press.
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• The phoneme is one of the significant units of sounds arrived at for a particular

language by the analytical procedures developed from the basic premises previously
presented.१

• ........a minimum unit of distinctive sound feature, a phoneme.२

उतच किपलदवेिवविेदमहादयने :-
भाषािवशषे-सबधो लिघठः साथ र्को विनः
समवनःे पितिनिधः, भदेकृत ्विनमो मतः॥३

भारतीयभाषायां विनगामिवज्ञानय भयूािंस नामातरािण दरीदृश्यते त े च विनमी, वािनमी,
विनमिवज्ञान,ं वनगािमकी, विनगािमकी, विनतिवज्ञानिमयादीिन । ‘फोन’ (Phone) इयिमनथे लोके
‘वन’ इित पयोगः पिसधः । अतः ‘फोिनम’ इित शदः ‘विनम’ इययुयते। सृंकत े त ु ‘वन” इितपदय
विनरवेाथ र्ः । वततुोऽयोपयोगो भाषाया यऽेिप ‘विनम’ इयादयो िवयते तषेां समषेां वजै्ञािनकिवलषेपण-
िववचेन-पधया सकंलनं सिंकयते पनुच तदाधारणेवै पयकंे भाषायाः कृत े वजै्ञािनकिलपःे सुयविथतयवथा
पिरकते। विनिवज्ञानपपचे एवच भाषािवज्ञानऽेिप अयोपदयेता सदवै सपंिरलयते।

विनगामवरूपम ्
विनगामिवषयिविशटं वरूपं िकिमित ? यिद िजज्ञासते चते ्पसेगऽिमन ्बहूनां आचाया र्णां मतविैवयं

सव र्दा सपंिरलयते।

• ुमफील (leonard Bloomfield) डिेनयल-जोस (Daniel Jones) अमू वौ िववासंौ
विनमवरूपं िनतरां भौितकािवतमवे इित पिणजगदतःु ।

• एडवडर् सबीर (Edwar sapie), कुितन ् इित केषाचन भाषाशािणां मत े तिमदं सपणूं
मनोिवज्ञानािशतमवे ।

• पो. वाडले (W.f. Twaddell) महोदयः वीय े शोध े िनकषं पददौ यद स्पणू र्विनगामतं अमतूं
सत क्ापिनकच । (Abstractional fictitious unit)

पनुच केचन िववासंः तिमदं बीजगिणतािशतवने पिरगणयाचकुः । सवा र्िण तािन सयक् पिरशीय
भाषािविभः पमखुवने यमतंवीिकयते तत ुवत र्त े - अमतूं कापिनकचविनगामतम ।् (Abstractional
fictitious Unit) विनसमहूानां योतकं विनगामतम ।् अत इयं जाितः । यथा लोके यित-जायोम र्ये
यितः मतू र्ः जाितच अमतूा र् तवदवे जाितवादवे विनगामः (Phonemes) अमतू र् एवच संवनः संविनवा र्
(Allophone) मतू र्ः । लौिककयवहारे सव र्त जातःे थले यितरवेोपथायते तवदवे भाषापयोग े संवन एव
(Allaplane) यवि॑यते न त ु विनगामः (Phonemes) । पयोगाधारणे संवनयवैाऽितवं दृश्यत एवं
विनगामः सदवै अम ुं योतययवे ।

१Pike, K. L. (1947). Phonemics. University of Michigan Press.
२Bloomfield, L. (1950). Language. George Allen & Unwin.
३िववदेी, किपलदवे । (2021). भाषा-िवज्ञान एवं भाषा-शा । वाराणसी : िवविवयालय पकाशन ।
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संवनः/Allophone- साक्षावाचकः
विनगामः (Phonemes) - संवनय योतक इित िसधातः ।
विनगामसजं्ञािनरूपणम ्
वततुतुविनगामः भाषायां समषे ु तषे ु लिघठवने सपंिरगण्यत इित । पनुच इदमवे समषेां सरूपाणां

वनीनां नतेृवं सिंवधते। सदवै अमुय सबधः भाषाविैशने सहवै सभवित ।१
A phoneme is a class of sounds which (1) are phonetically similar and (2)

show certain characteristic patterns of distribution in the language or dialect
under consideration.२

We can define a phoneme as a unit, a bundle of sound features, or a point
of contrast.३

एकयामवथायामकेय विनगामयवै गहणम ।् तयामवथायां पनुरयय गहणं न सभवित
सरूपवात ्, उदाहरणाथं- /का/ /िक/ अनयोवर्िनगामके एव ।

पयकंे विनगामः वतः पनुच एकेनवै सकेंतनेवै योयते। एवं पकारणे पयकंे साथ र्कवनीनां कृत े
वताः सकेंताः पयुयते। उचारणथान-पयनयोच सायादवे तनेवैाधारणे विनगामथतय िनधा र्रणं
पकते। विनगामयवै घटकवनीनां समुचयः संवनः, एलोफोन (Allophone). संविनवोयते।४

विनगामतय पासिगकवम ्
विनगामिवज्ञान ं वततुः भाषािशक्षणयवथायां सरलवजै्ञािनकपधितवने गृयत एव । एवचाऽत भाषायां

पचायमानां वण र्मालामपुेय केवलं मलूवनीनामपुिर िवशषेयानं िनिक्षयते। अनने पयकंे भाषाणां मलूवनीनां
िनरूपणं िकयते। अतो मलूवनीनां संया त ु िथरवै भवित पनुः तामवे भाषां नतूनपधया सरलवने सवेऽिप
िशिक्षत ुं समथा र् भवित ।

• भिूयठाछोधादनतरं विनगामतिवलषेणाच ज्ञायते यद ् िववऽेमिुमन ् समासां भाषाणां पायः
विनगामसंया पचदशादारय षिटपय र्तं दृश्यते। सामायतया पायः समषे ुथलेष ु िंतशद ्विनगामाः
भवित भाषायाम ।्

• विनिवज्ञान े (Phonetics) यवहृताः सव र्ऽिप िवषया एवच सगंहृीतािन तािन विनगामय
पायोिगककाय र् उपयुयते। सगंहृीतवनीनां समुचयादवे विनगामा िनरूयते। भाषातपपचे यिद
विनिवज्ञानिवषय एकः सागरचदे ्विनगामतं ततथमकंे रनमवे । अयं रनसमुचय एव भाषां
पुफटयित ।

• भाषाशा े विनगामिवचार एका नतूना धारा वत र्त े। वततुः भाषाया भयूो िवततृिवषयं
१Bloch, B., & Trager, G. L. (1972). “A phoneme is a class of phonetically similar sounds,

contrasting and mutually exclusive with all similar classes in the language.” In Outlines of
Linguistic Analysis (p. 40). Linguistic Society of America.

२Gleason, H. A. (1961). An Introduction to Descriptive Linguistics (p. 261). Holt, Rinehart and
Winston.

३Hall, R. A. (1964). Introductory Linguistics (p. 79). Chilton Books.
४Bloch, B., & Trager, G. L. (1972). “The individual sounds which compose a phoneme are its

allophones.” In Outlines of Linguistic Analysis (p. 40). Linguistic Society of America.
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सारयने सारगिभतरूपणे च सवं िवषयं पबोधयतीदं तम ।् भाषाया िवततृरूप,ं विनगामः
सूमसतूरूपणेाऽवगमयित ।

• विनगामतं भाषािवज्ञानय आधारीभतूः अशंः । भाषाशाय सवा र्ण्यिप अगािन विनिवज्ञान,ं प-
दिवज्ञान,ं वायिवज्ञान,ं अथ र्िवज्ञानिमतीमािन सवा र्िण तािन विनगामतािशतायवे । विनगामाणां
समुचय एव पदम ।् एवच पदानां समुचय एव वायम ।् एवच विन-पद-वाय-अथ र्िवज्ञानानां मखुावबो-
धकवं विनगामते एवमतिनिहतम ।्

• विनगामतमवे वजै्ञािनकीं वण र्मालां िनमा र्त ुं समथ र्मित। िववे समासां भाषाणां अताराियिलिपतु
विनगामिवज्ञानाधारणेवै पकाश्यते रयते वा ।

• भगवान म्हिषः पािणिनः विनगामतयाऽिप जनक इित िनगदामचेन तत काऽिप अितशयोितः, मा-
हेवरसतू एवआचाय र्ः सपणू र्सृंकतयविनगामतं िनरमात ।् पनुरुचारणथान- पयनयोिवचारोऽिप
भगवतावशाे िवशषेतया यायातः । अतोऽयाऽिप पािणिनपधितिववेभाषाशािणां कृत े एकोऽनय
आदशर् इित ।

विनिवज्ञान-विनगामयोभेदः (Difference between phoneme and phonetics)

• विनिवज्ञान ं (Phonetics) वुतवर्नेव र्यामकं रूपमवे । भािषतविनरवे वयामको भागः ।
पयकंे भािषतवनःे वयामकतािवषये भदेः पिरलयते। यिद ‘ह’ वण र्ः शतधवैोचाय र्त े चदेिप १००
[ह] भागिविशटाः सित । वततुय िववरणं वत र्त े कण्ठपदशेादुचािरतविनः शतधा पयुतः ।
अयोपयोगाथं

इित कोठकय पयोगो दृश्यते।

• विनगामिवज्ञान ं वततु एको वशंः, वणो जाितवा र्। अत ययकेय वणर्य यथा ‘ह’ इयय
शतधोचारणऽेिप ‘ह’ इययकैभागिविशटवनेवै गहणं न त ुशतय पथृग र्ूपणे । अत हवमवे जाितः ।
भाषािवज्ञानऽेय पयोगाथं / / अथवा॥ इित िचनवयं पयुयते। यथा- /ह/, ।ह ।

• विनिवज्ञानमवे विनगामिवज्ञानय पमखुाधारः । विनिवज्ञान े पयकंे वता वनयचीयते।
पनुतानवेाधारीकृय विनगामिवज्ञान ेविनसमहूानां वगीकरणं िकयते।

विनगामिवज्ञान े संवनम (्Allophones)
भाषाया वनिेविवधवं पिरदृश्यत एव । (१) विनिवज्ञानं (Phonetic) (२) विनगामः (Phonemes)

अनयोः पमखुो भदेो वत र्त े। यिद एकय वणर्य शतधोचारणं िवधीयत े तदा तय वणर्य शतिवधवं पथृतया
गृयत े। अथा र्त ्उचारणसाये िथतऽेिप तय शतं भागा वत र्त एव । विनगामतं त ु न तथा तत स वणो
जाितवने गृयत े। यिद उचारणे सायं वत र्त े तिह शतकृवः उचािरत े सित स एक एव । सित विनगाम
एका जाितरवे । अया जातरेधनुा यऽेिप भदेाः समपुलयते त े सवेऽिप पथृक ् पथृक ् संवनाः (Allophone)
भवित ।
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वततुो विनगामथा लेखनशलैी सरलरखेया ितय र्ग-्रखेया वा सजं्ञायत े यथा- /ह/,ह ।
संवनः/संविनवा र् विनगाममवे योतयित (Allophone) “Allo” इयय ‘अयः’ इयथ र्ः ।

‘Phone’ इयय ‘विनिरयथ र्ः । Allophone इययपथृक ्पथृक ्विनिरयथ र्ः । एकयां जातौ कर अथा र्त ्
एकिमन ्विनगामे पथृक ् पथृक ्वनयो भवित । ततथः पयकंे विनः संवनः (Allophone) इयुयते।
अय लेखनशलैी िकिचत प्थृग व्त र्त े। कोठवयमये अय लेखनं िकयते। त े यथा सित तषेां गणनाऽिप तथा
िकयते। अग े ‘१,२,३’ इयािदसंयापयोगणेवै त े ससंूयते।

उदाहरण-ं “क, िक, कु, त,् ल,् व”् इित सव र्त विनगामतु एक एव परत ु संविनः पथृक ् पथृक ् अय
लेखनम -् [क१], [क२], [क३], [क४] [क५], [क६] । अत सवर्तोचारणविैवयं दृश्यते। अत उचारणवषैयादवे
संविनः पथृक ् पथृक ् परत ुविनगाम एक एव ।

सृंकतभाषायां विनगामः
सृंकते विनगामो िविवधः

१. खण्यविनगामः

२. खण्यतेरविनगामः

खण्यविनगामः
सपणूे सृंकत े िवचवािंरशत (्४२) विनगामाः िवयते।

• सृंकत े दश वरविनगामाः सित । तयथा- इ, ई, उ, ऊ, ए, ऐ, ओ, औ, अ, आ।

• सृंकतवरविनगामे “ऋ”, “ऋृ”, “लृ” इयमी वणा र् नातभ र्वित ।

‘िर’ एवच ‘री’, “िल, ली” अनयोरुचारणे एव त े वणा र् अतभ र्वित । अतः “र,्ल”् एताववे संवनी
(Allophone) । अत ‘िनऋर् ित’ इित शदो िवचारणीयः ।१

खण्यतेरविनगामः
खण्यतेरविनगामः पचिवधः-
(१) उदातः (बलाघातः) (२) लतुः (३) सगंमः/ लषेः (Juncture) (४) अननुािसकता (Nasalisa-

tion) (५) वकोितः२

१. उदातः (बलाघातः)
वाये एकय शदय उदातोचारणे अयषेां शदानां महता यनूा भवित एवच बलाघातशदय महं
वध र्त एव ।
अहं गहंृ गछािम - सामायम ।्
अहं’ गहंृ गछािम - अहमवे गहंृ गछामीयथ र्ः फलित बलाघातवात ।्
अहं गहंृ’ गछािम - अहं गहृमवे गछामीयथ र्ः फलित बलाघातवात ।्

१Ghodage, A. M. (1962). Historical Linguistics and Indo-Aryan Languages. University of
Bombay.

२िववदेी, किपलदवे । (2021). भाषा िवज्ञान एवं भाषा शा । वाराणसी : िवविवयालय पकाशन ।
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२. लतुः
विनरयं सृंकत े ‘३’ इित सेकतने सूयते। “ितमाततु लतुो ज्ञयेः ।” १

– वण र्य उचारण अितदीघीकरणमवे लतुम ।्
– दूरासबोधनं कत ुं यवायं तय टे : लतुः यात (्दूराूधत े च)२

३. सगमः/लषेः (Juncture)
लषेय बहवः पकाराः सित । तयथा- वण र्लषेः, पदलषेः, सभगः, अभगः, सभगाभगः ।
सारिसका (सारसी) - सा रिसका ।
कामे काते - काम ए्काते।
चतेो नलं कामयते

I. चतेो नलं कामयते।
II. चतेो न लंकाम अ्यते।
III. चतेोऽनलं कामयते।

४. अननुािसकता
अथ र्भदेवादननुािसकतायामिप विनगामवमतभर्वित ।
यथा - हसः – हंसः, अगः - अगंः ।

५. वकोितः
वकोितवादिप अथ र्भदेः सपंिरलयते। अतोऽयमिप विनगामऽेतभ र्वित ।
यथा- आगतोऽिस (सामायम)्
आगतोऽिस (पनः)

१पािणनीयिशक्षा । (2021). वाराणसी : चौखबा पकाशन ।
२वयैाकरणिसधातकौमदुी । (2002). वाराणसी : चौखबा सरुभारती पकाशन ।
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खण्ड- १ : सामायवण र्नम ्

विनः पयोगः

यजंनम ्

त ् ४
व ् ४
म ् ३
च ् १
प ् १
५ १३

वरः
अ ५
आ ३
इ १
ए २
४ ११

वनयः ५ + ४ = ९
पयोगाः १३ + ११ = २४

खण्ड-२ : पिविधशैया लेखनम ्
विनमाः संया संवनः संया
/त/् १ [त-्१] × [त-्२] × २ ४
/व/् १ [व]् × ४ ४
/म/् १ [म-्१] × २ [म-्२] ३
/च/् १ [च]् १
/प/् १ [प]् १
/अ/ १ [अ] × ५ ५
/आ/ १ [आ] × ३ ३
/इ/ १ [इ] १
/ए/ १ [ए] × २ २

९ २४

विनमाः = ९
संवनाः = २४
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विैदक सािहय में िववबधुव

डॉ. िफरोज*
सहायकायापक, काशीिहूिवविवयालय,

वाराणसी
शोधसार – विैदक सािहय मानवता, समवय, शाित तथा िववबधुव की उदात भावना का पाचीनतम एवं
पामािणक सोत है । वदेों में िनिहत म केवल आयािमक ज्ञान ही नहीं पदान करत,े अिपत ु समत पािणमात
के कयाण, परपर मतैी, सहयोग, समता एवं सौहादर् का भी सदंशे दते े हैं । पततु शोधपत में विैदक वामय
में पितपािदत िववबधुव की भावना का िवलषेण िकया गया है । वदेों में विणत “िमतयाहं चक्षषुा सवा र्िण
भतूािन समीक्ष”े, “सगंछवं सवंदवम”्, “समािन व आकूितः” तथा “माता भिूमः पतुोऽहं पिृथयाः” आिद
म समत मानव समाज को एक पिरवार के रूप में दखेन े की परेणा दते े हैं । विैदक ऋिषयों न े पृवी को माता
तथा समत जीवों को उसके पतु के रूप में वीकार कर सावर्भौिमक एकता एवं बधुव का सदंशे िदया है ।

शोधपत में यह पितपािदत िकया गया है िक विैदक दृिट में जाित, वग र्, भाषा, धमर् तथा अय भदेभावों स े
ऊपर उठकर समत पािणयों के पित आमीयता, करुणा और मतैीभाव रखना ही िववबधुव का आधार है ।
साथ ही, पािरवािरक सौमनय, सामािजक समरसता, राोथान तथा िववशाित के िलए विैदक आदशं की
पासिंगकता को भी रखेािंकत िकया गया है । वत र्मान समय में बढ़ती िंहसा, वषे, सघंष र् एवं निैतक मूयों के ॑ास
की पिरिथितयों में विैदक सािहय के य े सदंशे अिधक महपणू र् िसध होत े हैं । िनकषर्तः कहा जा सकता है िक
विैदक वामय में िनिहत िववबधुव की भावना मानवता को शाित, सभाव, सहअितव एवं विैवक कयाण
की िदशा पदान करती है ।
कूटशदाः – विैदक सािहय, िववबधुव, िववशाित, मतैीभाव, समता, मानवता, वसधुवै कुटुबकम ।्

िववयापी िनिखल सािहय में पाचीनतम सािहय के रूप में वदे अपना अपितम एवं महपणू र् थान
रखते हैं । यह पाचीनतम सािहय हमारी भारतीय सृंकित की अनपुम धरोहर है । िवद ध्ात ु स े िनपन वदे शद
भारतीय परपरा के अनसुार ज्ञान का वाचक है । आचाय र् िवणिुमत न े वदे शद की युपित इस पकार की
ह-ै’िवयते ज्ञायते लयते वा एिभध र्मा र्िदपरुुषाथा र् इित वदेाः’१, अथा र्त ्धम र्-अथ र्-काम-मोक्ष-परुुषाथ र् िजसके
वारा जाना जाय या पात िकया जाय वह वदे है । सायणाचाय र् के अनसुार- ‘इटपािनटपिरहारयोरलौिककमपुायं
यो गथो वदेयित स वदेः’२ अथा र्त अ्भीट वतु की पाित तथा अिनट के पिरयाग के िलये अलौिकक उपाय को
जो गथ बताता ह,ै वह वदे है । पयक्ष और अनमुान पमाण की सहायता स े लौिकक िवषयों का ज्ञान होता है ;
िकत ु अलौिकक िवषयों, जसै े िक वग र्, बम, धम र् आिद का ज्ञान इन पमाणों के वारा िसध नहीं हो सकता ।
इनका ज्ञान वदे स े ही सभव है । अतः कहा ह-ै

पयक्षणेानिुमया वा यतपूायो न बुयत े। एनं िवदित वदेने तमाद व्देय वदेता ॥३
निेयािण नानमुान ं वदेा यवैनै ं वदेयित । तमादाहुवेदा इित िपपलादशिुतः ।४

*सपकर्सतूम -् 9001407628, Email- dr.firoze@bhu.ac.in
१ऋ.पा.व.व.ृ, सपा.-मगलदवे शाी, इिण्डयन पसे िलिमटेड ।
२त.ैभा.भ.ू, सपा.-बलदवे उपायाय, चौखबा सृंकत सीरीज, बनारस, 1934, प.ृ-2 ।
३त.ैभा.भ.ू, में सायण वारा उृधत ।
४आनदतीथ र् वारा िव.त.िन. में उृधत ।
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अकः - २० शारदा २०२५-२६
िवदनने धम र् वदेः ।१ िवदनयपमाणवेयं धम र्लक्षणमथ र्ममािदित वदेः ।२

शदाथा र्रभमाणानां त ु कम र्णां समानायसमातौ वदेशदः ।३
अलौिककं परुुषाथोपायं विेत अनने इित वदेशद-िनव र्चनम ।्४

िवद्ज्ञान,े िवद स्तायाम ्, िवद लृ्लाभ,े िवद ि्वचारणे। ’हलच’ इित सतूणे करणािधकरणकारकयोघ र्ञ्पयये
कृत े वदेशदः सायते।......िवदित जानित, िवयते भवित, िवदित िवदते लभत,े िवदते िवचारयित
सवे मनुयाः सवा र्ः सयिवयाः ययैेष ु वा तथा िववासंच भवित ते वदेाः ।५

इसी पकार वदे शद को िविभन आचायं न े अपनी मधेा स े दशा र्या है ।
वदे का वरूप-िनधा र्रण करते हुए बौधायन न े सव र्पथम कहा- ”मबामणं वदे इयाचक्षते।”६ तथा

आपतब ने कहा-”मबामणयोवेदनामधयेम ।्”७ अथा र्त म् और बामण दोनों का सामिूहक नाम वदे है ।
सपणू र् सतू-सािहय में वदे का यही वरूप िमलता है । वदे के भायकारों न े भी यही मत वीकार िकया और
परवती भारतीय परपरा भी इसी मत को मायता दतेी है ।८ सवर्पथम वामी दयानद सरवती न े वदे के
मबामणामक वरूप पर आपित की और उहोंन े अपना यह मत यत िकया िक केवल सिंहता भाग ही वदे
ह,ै वही ऋिष-दृट है । बामण ऋिष-दृट नहीं, वे तो सिंहताओ ं के भायमात है । भायगथ या यायानगथ वदे
नहीं हो सकते।९ मैसमलूर,१० िवल्सन,११ िगिफथ१२ आिद पाचा िववानों न े भी वदे के सिंहतामक वरूप
को ही वीकार िकया । इस पकार हम दखेत े हैं िक वदे के वरूप के िवषय में दो िवचारधारायें पचिलत हैं- एक
के अनसुार वदे मबामणामक शदरािश ह,ै और दूसरे के अनसुार वदे सिंहतामक है ।

वदे का वातिवक वरूप या है यह जानन े के िलये सव र्पथम यह जानना आवश्यक है िक इसका पयोग
विैदक सािहय में कहाँ हुआ है और िकस अथ र् में हुआ है । असनु ्पययात आयदुात वदेस ्शद ॠ.व.े में

१अ.को. 1/5/3 पर कृणिमत की टीका ; युपायते च वदेशदः ।
२मन.ु 2/6 पर मधेाितिथ-भाय ।
३स.शौ.स.ू 27,1,114 ; आप.प.स.ू 2.4.8.12
४सायण, ऋ.भा.भ.ू, सपा. बलदवे उपायाय, प.ृ-45
५दयानद, ऋ.भा.भ.ू, सपा. यिुधिठर मीमासंक, प.ृ-22
६बौ.ग.ृस.ू -2/6/2
७बौ.ग.ृस.ू 3/2/63 ; आप. य.पिर. 1/1/31 ; स.शौ.स.ु 1/1/7 : पित. स.ू
८मबामणयोवेद इित नामधयें षडगमके इित । -त.ं या. 1/3/10

वदेशदने ऋग्यजःुसामािन बामणसिहतायुयते। - मन ु 2/6 पर मधेाितिथ
वदे ऋग्यजःुसामाथव र्लक्षणः ससवो िवयथ र्वादमामा धमे मलंू पमाणम ।् - मन.ु 2/6 पर कुूलक ; मबामणामकः शदरािशवेदः ।
- सायण., ॠ.भा.भ.ू प.ृ-14 ; ज.ैमी.स.ू 2/1/32-33 ; माधवाचाय र्, ज.ैया.मा.िव. 2/1/15 ; मबामणयोराहुवेदशदं महष र्यः ।
षगरुुिशय, सवा र्. व.ृ भिूमका ।

९वामी दयानद सरवती, ॠ.भा.भ.ू, वदेसजं्ञािवचार :
१०It would be indeed nearer the truth to take ’Veda’ as a collective name for the sacred literature

of the Vedic age, which forms, so to speak, the background of the whole Indian World.’
मैसमलूर, िह.ए.ंस.िल., प.ृ -17

११Wemay venture to affirm in opposition to the consentient assertions of Brahmanical Scholars
and critics that neither of these works has the slightest claim to be regarded as the counterpart and
contemporary of the Veda.
एच.एच. िवल्सन, ऋग्वदे टासलेशन, भिूमका, प.ृ 13-14

१२’VedaMeaning’ literaly ’Knowledge’ is the name given to certain ancient workswhich formed
the foundation of the early religious belief of the Hindus. These are the Ṛgveda. the Samaveda,
the Yajurveda and the Atharva Veda.
आर.टी.एच. िगिफथ, ’हीम्स ऑफ द ऋग्वदे’, भ.ूप.ृ-5
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अनके बार पयुत हुआ है और इन थलों पर भायकारों न े इसका धन अथ र् िकया है । िनघण्टु 2/10/4 में
भी ’वदे’ शद धन के 28 पया र्यों के अतग र्त पढ़ा गया है । ऋ.व.े 8/19/5 में आयदुात अकारात ’वदेने’१
पद आया िजसका अथ र् वेंकटमाघव न े ’वायायने’ तथा सायण न े ’वदेाययनने’, ’बमयज्ञने’ िकया है । यहाँ
पर यिद वेंकटमाधव तथा सायण के इस अथ र् को पामािणक माना जाय तो यह बात िनिचत-सी हो जाती है िक
ऋ.व.े में आयदुात अकारात ’वदेने’ पद ज्ञान या िवया का याचक है । मा.य.वे में भी वदे शद ज्ञान के अथ र्
में पयुत हुआ है ।२ त.ैस.ं तथा अ.व.े में भी वदेशद अनके बार पयुत हुआ है िजनमें अतोदात ’वदे’ शद३

दभ र्मिुट के िलये तथा आयदुात वदे शद४ ज्ञान के अथ र् में है । इन मों के भाय में सायण न े ’वदे’ पद का अथ र्
ऋक-्यजषु-्सामरूपामक वदे ही िकया है । रामनाथ दीिक्षत न ेभी यह मत यत िकया है िक आयदुात वदे शद
शिुत के अथ र् में तथा अतोदात वदे शद दभ र्मिुट के अथ र् में पयुत होता है ।५ इस पकार सिंहतागत उपय ुर्त
उेलखों स े यह बात पुट होती है िक आयदुात वदे शद ज्ञान का ही वाचक है । इस पकार वदे और िवया भी
समानाथ र्क मान े जा सकते हैं ।

वत र्मान काल की िवकट एवं िवषम पिरिथितयों में मानवीयमूयों तथा आदशं का ॑ास, सव र्त अहिनश
हाहाकार और कलह दृिटगोचर होता है । पिरवार के लोगों में एवं अयथलों पर भी कलह एवं शोक की िथित
ही उपन होन े लगी है । इस पकार पशवुत आ्चरण करते हुए मनुय अपना जीवन िबतात े हैं । अतः यहाँ पर
विैदकवामय की आवश्यकता अनभुतू होती है िजसस े िक समाज, समाज ही बना रहे न िक समज ।

लोकं कृणोत ु साधयुा ।६
अथा र्त ल्ोक को सचिरत करें ।

सया मनसो मे अतु।७
अथा र्त म्रेी मनोभावनाएं सय हों ।

”िमतयाहं चक्षषुा सवा र्िण भतूािन समीक्ष े।
िमतय चक्षषुा समीक्षामहे ।”८

अथा र्त ह्म िमतभाव की दृिट स े सभी पािणयों को दखेें । सभी पाणी हमें िमतभाव स े दखेें ।
य े विैदक म जन-जन में एकवभाव को सपंुट करत े हैं एवं वरैभाव को नट करन े हते ु सहायक िसध होत े

हैं ।
”यो िववचष र्िणरूत िववतोमखुो,
यो िववतपािणरूत िववतपथृः ।
सं बाहुयां भरित सं पतत-ै

१यः सिमधा य आहुती यो वदेने ददाश मतो अनये। यो नमसा ववरः । -ॠ.य.े 8/19/5
२वदेने रूप ेयिपबसतुासतुौ पजापितः । - मा. य. व.े 19/78
३त.ै स.ं 1.7.4.6 ; अ.व.े 7.29.1, इयािद
४अ.व.े 4/35/6 ; 7/57/1 ; 10/8/17 ; 15/3/7 ; 19/68/1 ; 19/72/1., आिद
५21अित ’वदेः’ इित पदमायदुातम ्अतोदातं च - ’वे॒दः’ इित । आयदुातं पदं शिुतष,ु अतोदातं पदं दश र्पणू र्मासादीिटषपूयंुत

दभ र्मिुटिवशषें चािभधते।
यत शिुतः पितपादनीया ततातोदातता वदेशदय यिद िकयते तदा वायथपदानामनवयः अननभुावकवं वा यात ।् -साम.स., सपा.
रामनाथ दीिक्षत, काशी िहू िवविवयालय,

६यज.ु-23/43
७ऋ.-10/128/4
८यज.ु-36/18
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यावापिृथवी जनयन द्वे एकः॥”१
”माता भिूमः पतुोऽहं पिृथयाः”२

इन मों का उचारण करते हुए ऋिषजनवयं को धरापतु कहते हुए गौरव का अनभुवू करत े हैं । उनके िलए
समत पृवी ही एक सयंुतपिरवारवरुपा बन जाती है जहाँ िविवधभाषाभाषी एवं अनके धमा र्नयुायी कुसिुमत
होत े हैं । यह पृवी उनके िलए एक सरल गोसदृश है जो पचरुिवभव एवं दुग्धधारा स े हम सभी का पालन पोषण
करती है ।

”जनं िवभती बहुधा िववाचस,ं
नानाधमा र्णं पिृथवी यथौकसम ।्
सहसं धारा दिवणय मे दुहां
धवुवे धनेरुनपुफरती॥”३

जगत के दुःखों को एवं वषेभावों का पिरयाग करके यथाथ र्आदशर् के पित हमें अगसर होना चािहए । हमारे
हृदयो में िकसी के िलए भी वकीय तथा परकीय जसैी वतैभावना उपन न हो । योंिक ऐस े िवचारा तुछहृदय
ही करत े हैं । उदारचिरत यितयों के िलए तो यह िनिखल वसधुा पिरवारवरूप है । यथा-

”अयं िनजः परो विेत गणना लघचुतेसाम ।्
उदाराचिरतानां त ु वसधुवै कुटुबकम ॥्”४

सभी सखुपवू र्क जीवनयापन करें, यायािधरिहत होकर पगितपथ पर आगे बढ़ें । सव र्त कयाण को दखेें ।
कोई भी जीव िकसी भी पकार के दुःख का भोता न हो । ऐसी सकपना हमारी भारतीय सृंकित में पुफिटत
होती है ।

न केवल मनुयों में पयतु सभी पािणयों में मतैीभाव की सकंपना वदे में िनिहत है । अथवर्वदे में न केवल
िवपद ह्ते ु ही अिपत ु चतुपदों के िलए भी कयाण की कामना की गई ह-ै

”वित मात उत िपते नो अतुवित गोयो जगते परुुषेयः”
िववं सभुतूं सिुवदतं नो अतुयोगवे दशमे सयू र्म ॥्५

अथा र्त ह्मारे माता िपता का िहत हो । गौ एवं ससंार के भी मानवों का िहत हो । सब कुछ सदुृढ़ सता एवं
शभुज्ञान स े युत हो तथा हम सब अनतकाल तक सयू र् को दखेें ।

परपर सौहाद र् एवं सघंटन स े ही रा तथा समाज की समिृध सभव होती है । अतः उचावचभाव को याग
कर परपर बधुवभाव स े सौभाग्य की पाित के िलए यजवुेद में उनित की कामना की गई ह-ै

”अयेठासो अकिनठास एते सातरो वावभृःु सौभगाय ।”६
एक पिरवार समाज का अवयववरूप होता है । अपन े पिरवार में यित बायकाल में अपन े पिरवारजन स े

सदाचारों को गहण करता है । वततुः पिरवार ही मनजु का पथम िशक्षालय ह,ै जहाँ उस े मातदृवेो भव, िपतदृवेो
भव, आचाय र् दवेो भव, अितिथ दवेो भव इयािद आदशर् भाव संकार के रूप में पात होत े हैं । अथवर्सिंहता में

१अथवर्-13/2/26
२अथवर्-12/1/12
३अथवर्-12/1/45
४िहतोपदशे-1/69
५अथवर्-1/31/4
६ऋ.-5/60/5
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माता िपता, पतु पतुी, भाई बिहन, पित पनी आिद पािरवािरक सबधों में सौमनय की भावना को दशा र्य गया
ह-ै

”अनवुतः िपतःु पतुो माता भवत ु समनाः ।
जाया पये मधमुतीं वाचं वदत ु शाितवाम ॥्१
मा भाता भातरं िवक्षन म्ा वसारमतु वसा ।
सयचो सवता भूवा वाचं वदत ु भदया॥२

अथा र्त प्तु िपता के अनकूुल ही काय र् कर,े माता के साथ एक मन वाला हो जाय े। माता एवं िपता के पित
पतु का सदा पमे-सभाव बना रहे । इसी पकार पतुी भी माता िपता के अनकूुल काय र्करे और पनी ी मधरु वाणी
स े पित के साथ मधरु वाणी स े यवहार करे । पित भी पनी स े माधयु र्पणू र् यवहार करे । भाई भाई स े वषे नहीं
कर,े बिहन बिहन स े वषे नहीं करें तथा सभी एक वती होकर परपर भद वाणी बोले । इस पकार पिरवार के सभी
सदय शुधमना होकर परपर शभुाचरण करें ।

विैदकवामय ”पमुान प् ुमंासं पिरपात ु िववतः”३ का गान करता हुआ िवव के पयके जन की िहतकामना
को इिंगत करता हुआ पयके जीव के कयाण के िलए भी अपन ेवर को पट करता ह-ै

”शं नो भव िवपदशें चतुपद”े४
साितक यगु में हम दखेत े हैं िक अनके लोग पाशिवक पविृतयों की ओर उमखु होन ेलग े हैं । अतः एक

आदशर्समाज की थापना हो एवं पाशिवक पविृतयों का पिरयाग िकया जाए, यही सभी के िलए शयेकर ह-ै
”उलूकयात ुं शशुलुूकयात ुं जिह वयातमुतु कोकयातमु ।्
सपुण र्यातमुतु गधृयात ुं दृषदवे पमणृ रक्ष इ॥५

अथा र्त उ्ूल पकाश स े भयभीत होता है । उसकी रुिच अधकार में ही होती है । इसी पकार मनुय उूल के
समान अज्ञान के साथी हैं, व े अपन े ही िरप ु हैं । शशुलुूक भिेड़या कोधी होता ह,ै िजस े चाहता है उस े ही झपट
लेता है । जो मनुय कोधी ह,ै िंहसक ह,ै वह भी समाज के िलए शत ु ही है । कुता मसरी, अपन े ही वजनों का
वरैी होता है । अयों के सामन े दुम िहलाता ह,ै िकत ु दूसरे कुत े को दखेत े ही भौंकन ेलगता है । इसी तरह मानव
अपनों के पित वरै रख ेऔर दूसरों के सामन ेझकेु, वह िनदनीय है । कोक अथा र्त च्कवा चकवी अपनी कामधता
के िलए जान े जात े हैं । कभी परुुष भी काम के कारण अधा मकू बन जाता है । उस े अपना पराया, पणु्य दोष,
लाभ हािन कुछ भी नहीं िदखता है । सपुण र्अथा र्त ग्रुड़ अपन ेअिभमान के िलए जाना जाता है । अहंकारी मनुय
सपुण र् के समान ही अपन े समक्ष िकसी को को कुछ नहीं समझता है । गधृ लालच के िलए िवयात है । सदुूर
ऊँचाई स ेआकाश में उड़ान भरत े हुए भी एक शृग पर पड़ती है । वदे का कथन है िक इन षड ्िरपओु ं (काम, कोध,
मद, मोह, लोभ, मासय र्) को पथर की तहों के नीच े कुचल दो योंिक ये मानव के िलए घातक हैं । इसी पकार
हम दखेत े हैं िक मनुयव के नाश होन े पर िववैय में हािन होन े लगती है ।

मानव को परमामा वारा उपिदट उपदशे का आचरण करना चािहए । वही जीवन का समाग र् है । हमारे

१अथवर्-3/30/2
२अथवर्-3/30/3
३ऋ.-6/75/14
४अथवर्-7/54/1
५ऋ.-7/104/22
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जीवन को शोिषत करन े वाले कामािद जो दोष हैं, उनस े बचन े के िलए वदे में इस पकार कामना की गई ह-ै

मा पगाम पथो वयं मा यज्ञािदः सोिमनः ।
मातः थनुो अरातयः॥१

”सगंछवं सवंदवं सं वो मनािंस जानताम ।्
दवेा भागं यथा पवूे स̥ानाना उपासते॥२

विैदकसािहय में एक उदात भावना को पकािशत िकया गया है । वदेवाय परपर िवरोध, सघंष र्, िववषे
आिद दोषों के पिरहार करन े तथा िववशाित के िनिमत सगंठन, एकता एवं समभाव को वीकार करन े के िलए
हमें पिेरत करते हैं । यथा-

हे मानवों परपर सयंुत होकर चलो अथा र्त आ्प सभी धम र् एवं नीित स े युत होकर परपर सघंिटत रहो ।
सभी िमलकर अयदुयकारक सय िहतकारक वचनों को बोलो । तुहारे मन एक साथ होकर ज्ञान पात करें अथा र्त ्
सभी के मन सखु-दुःखािदरूप अथ र्को सभी के िलए समान रूप स ेजानें । िजस पकार इ वरुणािद दवे धम र् एवं
नीित की मया र्दा का जनात े हुए अपन े ही हिवभा र्ग को वीकार करत े हैं, वसै ेआप सब अपन े ही यायोिचत भाग
को वीकार करो, अय के भाग को अयाय स े गहण मत करो ।

विैदकी सृंकित में बधुव को अतीव उदात रूप में वीकृत िकया गया । सिमत को एक अछा िदग्दशर्क,
िहतषैी, सहुृद के् रूप में सकेंितत िकया गया है । वदेोत म पयक जीव एवं सपणू र् पकृित के साथ मतैीभाव की
सकंपना को पणू र् करत े हैं । अथवर्वदेोत– सवा र् आशा मम िमतं भवत”ु म कहता हो िक सभी िदशाएं मरेी
िमत बनें अथा र्त स्भी ओर स े सभी मनुय मरेे पित सभावना तथा मतैीभाव रखें ।

हर मानव के िवचारों में उसकी बुनगुणु भदे दृिटगोचर होता है । इसी बात को ऋग्वदै का म कहता ह-ै
अक्षण्वतः कणर्वतः सखायो मनोजवेवसमा बभवूःु ।
आदनास उपकक्षास उ वे हृदा इव नावा उ वे ददृशे॥
अथा र्त स्भी मनुय नते एवं कण र् वाले हैं और सभी एक नाम- मनुय’ स े सबोय भी हैं । िकत ु इन सभी

समानताओ ं के रहत े भी मन की गित स ेसभी में अभदे है । िविवध तालाबों के िविवध धरातल वाले जल की तरह
मानव का मानिसक धरातल में भी भदे होता है । कुछ मानव उस तालाब की तरह है िजसमें मखु तक जल सेभरा
ह,ै कुछ उस तालाब स े साय रखते हैं िक िजसमें काखँ तक जल ह,ै अय ऐस े तालाब के भािँत हैं िजसमें नानाथ र्
उपयुत जस है । इसी वचैािरक मतभदे स ेआिवभू र्त सघंष र् के िनयणाथ र् वदे सामिूहक मनन को मह दते े हैं ।
यही एक साथ मनन का भाव समंनन या सामनय को पकट करता हुआ – सं वो मनािंस जानताम क्ा उघोष
करता है । इस पकार हम सभी के मानिसक िवचार एक होंग े तो िववबधुव का भाव अवश्य ही ग ु̥ ायमान होन े
लगगेा ।

अथवर्वदे में भी इसी ऐय को पितपािदत करते हुए िलखा गया ह-ै
व ै

”मा िव यौट अयो अयमै वगु वदत एत ।३
अथा र्त प्रपर सौहाद र्पवू र्क सय, िपय एवं कयाणमय वाणी बोलते हुए तमु सब आगे बढ़ो, अलग अलग

मत रहो, आपस में िवरोध मत करो विक सघंिटत होकर शाित स े जीनयापन करो ।
१ऋ.-10/57/1
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सवर्िविदत है िक परपर बधुव शाित एवं आनद को जम दतेा है और एतिवपरीत अबधुव अशाित

और दुख को पकट करता है । समव ही बधुव का जनक है । इसका अनभुव हम दिैनक यवहार में करत े हैं ।
परमाथ र् कयाण की कामना करन े हते ु हमें िवषमभाव का याग करते हुए समभाव को अगीकार करना होगा ।
समभाव की कामना वदे में िनिहत है । यथा-

”समािन व आकूितः समाना ॑दयािन वः ।
समानमतु वो मनो यथा वः ससुहासित॥”१

तमु सब मनुयों कीआकूित अथा र्त स्कंप, पयन एवंयवहार समान हों । वहाँ कोई छलकपट एवं दुभा र्वना
नहीं रहे । आप सभी के हृदय भी समान हों । उसमें कोई िवरोध नहीं हो एवं सभी जीवों के दुःखनाश तथा सखु
की विृध के िलए अपन े समान परुुषाथ र् वाला बन े। आप सभी एकरूप में सगंिठत होकर रहें ।

समानो मः सिमितः समानी समान ं मनः सह िचतमषेाम ।्
समान ं ममिभमये वः समानने वो हिवषा जहुोिम॥२

हे मनुयों ! आप सभी के िवचार समान हों,आपके मन एवं िचत समान हों । मैं तुहें समान उपदशे दतेा
हँू । मैं तुहें सभी काय र् िमलकर करन े का आदशे दतेा हँू ।

सहृदयं सामनयमिववषे ं कृणोिम वः ।
अयोऽयमिभहय र्त वस जातिमवानया॥३

हे मनुयों ! मैं तुहें समान हृदय वाला एवं समान मन वाला एवं परपर वषे नहीं करन ेका उपदशे दतेा हँू ।
तमु सब परपर ऐसा पमे करो जसै े गाय एक नवजात बछड़े स े करती है ।

विैदक सािहय उघोष करता है िक पयके पािण में आमवत ्भाव को दखेना चािहए । जब कोई यित
पयके जीव को आमवत ्वीकार कर लेता है तो उस जीव का सखु वयं का सखु तथा दुःख वयं का दुःख
अनभुतू होन े लगता है । अतः जो सव र्जनिहताय हो वही काय र् अगीकाय र् हो जाता है एवं तदितिरत याय।
इसी भाव को ईशोपिनषद म्ें कहा गया ह-ै

यतुसवा र्िण भतूायामनवेानपुश्यित ।
सवर्भतूषे ु चामानं ततो न िवजगुुसत े॥४

इस पकार जो सव र्त सभी जीवों में समव का भाव रखते हुए, सभी अपन े जसैा मानत े हुए, िकसी भी जीव
का मनसा वाचा कम र्णा अमगल न करते हुए सभी को नहे एवं समान पदान करता है । आमवत भ्ाव के उिदत
होन े पर सभी सशंयो का उस यित के िचत में कोई अवकाश नहीं रह जाता है एवं आमिन सवर्भतूािन, सव र्भतूषे ु
च आमा - इसी भाव पर ही यित िथर न होता हुआ वह आमा सवर्भतूषे ु एक एव की भाव का पयक्ष करता
है ।

१ऋ.-10/191/5
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शीमभागवत परुाण में विणत भित का वरूप
डा. रचना रतोगी

सहायक-आचाया र्, सृंकत-िवभागः,
डायमण्ड हाब र्र मिहला िवविवयालयः, सिरसा,

शोध सार रीमभागवत परुाण शीकृण की लीलाओ ंऔर भित का अलौिकक गथ है । इस गथ का आिद, मय
और अत भित स े ही ओतपोत है । जब भत का िचत बायिवषयों स े परावतृ होकर मात पभ ु के गणुानवुाद,
कीत र्न, मरण एवं यान में अनवरत लीन हो जाता ह,ै वही ‘भितयोग’ की सजं्ञा स े िवभिूषत होता है ।‘सा त ु
कमर्-ज्ञान वरैाग्येयोऽयिधकतरा’ कहकर नारद न े भित की शेठता पितपािदत की है । शीमभागवतपरुाण न े ही
सवर्पथम भित को परमपरुुषाथ र् एवं साय रूप में उघोिषत िकया । इसके अनसुार वही धमर्, साधना अथवा ज्ञान
शेठ ह,ै िजसस े भगवान श्ीकृण में िनकाम और िनचल भित हो । यह भित आनदवरूप भगवान क्ी पाित
एवं कमर्बधनों को क्षीण करन े वाली है ।साय तो मात भित है । भित जीव के शोक-मोह, भयािद मायाजय
अनथं को नट कर दतेी है । भत के हृदय में धमर्ज्ञानािद सगणुों सिहत समत दवेता िनवास करत े हैं । यह भित
चाण्डाल को भी पिवत कर दतेी है । िकत ुभितिवरिहत मनुय के िचत को तपया युत िवया तथा धमर् भी शुध
नहीं कर सकती है । शीमभागवत के मतानसुार एक ही भित के भाव एवं गणु भदे स े िविवध रूप हो जात े हैं ।
नारद के मतानसुार पमेरूपा भित एकधा होकर भी एकादशधा हो जाती है । भागवत में भित के ऐकाितक,
िवधा, चतधुा र्, पचिवधा, षिवधा, नवधा आिद भदेोपभदेों का िनरूपण हुआ है ।
पमखु शद – भित, भितयोग, भगवान ्, भत, सगणुबम, भजन ।

शीमभागवत परुाण शीकृणकी लीलाओ ंऔर भित का अलौिकक गथ है । भागवत को पचंम वदे भी कहा
जाता है । इसमें वणा र्शमधम र्, मानवधम र्, कम र्योग, अटागंयोग, ज्ञानयोग और भितयोग आिद भगवाित के
सभी साधनों का बड़ा िवशद वण र्न के साथ भगवान क्ी भित का ही िवशषे रूप स े िनरूपण िकया गया है । इसमें
शीकृण को सभी दवेों का दवे एवं भगवान के रूप में िचितत िकया गया है । एतदितिरत इस परुाण में रस-भाव
की भित का िनरुपण भी िकया गया है । शीमभागवत परुाण वण र्न की िवशदता और उदात काय-रमणीयता स े
ओतपोत है । यह परुाण िवया का अक्षय भण्डार है और समत जनों का कयाण करता है । भगवान व्देयास
के अनसुार वदेों के समान भगवचिरत स े पिरपणू र् ‘भागवत’ नामक ‘परुाण’ ह-ै

‘इदं भागवतं नाम परुाणं बमसिमतम ् ।
उतमलोकचिरतं चकार भगवानिृषः  । ।’’ १

शीमभागवत में विणत है िक सिचदानदवरूप भगवान श्ीकृण को नमकार हैं, जो जगत की उपित,
िथित और िवनाश के हते ु तथा आयािमक, आिधदिैवकऔरआिधभौितक तीनों पकार के तापों का नाश करन े
वाले हैं-

“सिचदानदरूपाय िववोपािदहतेवे ।
तापतयिवनाशाय शीकृणाय वयं नमुः  । । ” २

शकुदवेजी न े राजा परीिक्षत ् को बताया है िक इसमें सारे वदे और इितहासों का सार-सगंह िकया गया ह ै-

*सपकर्सतूम -् 9007834247 , Email- rachna.rastogi@gmail.com
१भागवत माहा, १/३/४०
२भागवत माहा, १९९
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सवर्वदेिेतहासानां सारं सारं समदु ् धतृम ।्” (1-3-42) यह ज्ञान, भित और वरैाग्य का महान गथ है । इस गथ
का आिद, मय और अत भित स े ही ओतपोत है । पथम कध में विणत ह—ै

“स व ै प ुसंां परो धमो यतो भितरधोक्षजे।
“अहतैुयपितहता ययाऽऽमा ससीदित॥” १

भित शद का अथ र्
महिष पत̥िल न े ‘योग’ को पिरभािषत करते हुए कहते हैं िक िचतविृत का िनरोध ही योग ह-ै

“योगिचतविृतिनरोधः” । अथा र्त ्जब भत का िचत बायिवषयों स े परावतृ होकर मात पभ ु के गणुानवुाद,
कीत र्न, मरण एवं यान में अनवरत लीन हो जाता ह,ै वही ‘भितयोग’ की सजं्ञा स े िवभिूषत होता है । भित
शद ’भज स्वेायाम ्’ इस धात ुस े बना है । िजसका अथ र्होता ह-ै‘सवेा करना’ अथा र्त अ्पन े इट की पमेपवू र्क सवेा
करना ही ‘भित’ है । तलुसी दशर्न मीमासंा के अनसुार‘ ‘भज धात’ु का समीचीन अथ र् ‘शरण में जाना’ या ‘भाग
गहण करना’ है ।२ महिष शािण्डय के अनसुार ईवर में परम अनरुित ही भित है । ३ दवेिष नारद भित को
परमपमेरूपा कहते हैं । ४ शीबलभाचाय र् जी के अनसुार ‘नहेो भितिरित पोतः’ अथा र्त भ्गवान ब्ाल गोपाल स े
नहे ही भित है । आचाय र् वदेातदिेशक जी ‘परमाभितरितशयता पीितः’ कहकर भगवान के् पित अितशय पीित
को ही परम भित वीकार करत े हैं । शीमद आ्य शकंराचाय र् जी ‘ववरूपानसुधंानः भितरुयते।’ कहकर
ववरूपानसुधंान अथा र्त ्समत पािणयों में एक परमामा की िथित वीकार करत े हुए उनके पित पीित को
‘भित’ कहते हैं ।

भागवतकार की दृिट में भित की वरीयता एवं उृकटता
समत साधनपथों में भित माग र् उतम, सहज एवं अगाध है । शीमभागवत में ज्ञान, वरैाग्य और कमर् की

अपके्षा भित का उृकटव तारवर में उघोिषत हुआ है । ‘सा त ु कम र्-ज्ञान वरैाग्येयोऽयिधकतरा’ ५ कहकर
नारद न े भित की शेठता पितपािदत की है । शीमभागवतपरुाण न े ही सव र्पथम भित को परमपरुुषाथ र् एवं साय
रूप में उघोिषत िकया । ६ इसके अनसुार वही धम र्, साधना अथवा ज्ञान शेठ ह,ै िजसस े भगवान ्शीकृण में
िनकाम और िनचल भित हो । यह भित आनदवरूप भगवान क्ी पाित एवं कम र्बधनों को क्षीण करन े वाली
है । ७ अनयभित वारा भगवदशर्न सभव ह,ै भितयितिरत वदे, तप, दान तथा यज्ञािद स ेभगवाित असभव
है । ८ जो परमपद योगािद साधनों स ेसहज लय नहीं ह,ै भत वारा सलुभ हो जाता है । ९ भगवद्पसादनाथ र्भित
ही अलम ह्ै । भगवमिहमा का यथाथ र् बोध भित वारा ही सभव ह,ै ज्ञान और वरैाग्य आिद साधनों स े नहीं ।
दान, वत, जप, तप होम-वायायिद को कृणभित-पाित का साधनवीकार िकया गया है । साय तो मात भित
है । १० भितजीव के शोक-मोह, भयािद मायाजयअनथं को नट कर दतेी है । भत के हृदय में धम र्ज्ञानािद सगणुों

१शीम भागवत, १ । २०६
२तलुसी दशर्न मीमासंा, प.ृ २५९
३सा परानरुितरीवरे । शािण्डयभितसतू, २
४सा विमन प्रमपमेरूपा । नारद भितसतू, २
५नारद भितसतू, २५,८१
६शीम भागवत, ३/९९/१४, ७/७/५५
७शीम भागवत, १२६,१२२२,२२३३-४
८शीम भागवत, १/७/४, ३/२५/१९, ४२४/१५
९शीम भागवत, १०१४५
१०दानवततपो होमवायायसयंमे। शयेो भित वधैचाये कृणे भितिह सायते ॥ शीम भागवत, १०/४७/२४
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सिहत समत दवेता िनवास करते हैं । १ यह भित चाण्डाल को भी पिवत कर दतेी है । २ िकत ु भितिवरिहत
मनुय के िचत को तपया युत िवया तथा धम र् भी शुध नहीं कर सकती है । अतः अिवयािजत आ्मपरायण
ज्ञानी मनुय भी अहतेकुी भित को वीकार करता है । भगवान न् ेतारवर में घोषणा की है िक ससंार में भित पथ
ही कयाण रूप एवं सव र्शेठ ह,ै इसके सदृश कयाणकर अय कोई माग र् नहीं है । ३ शीमभागवत के मतानसुार
एक ही भित के भाव एवं गणु भदे स े िविवध रूप हो जात े हैं । नारद के मतानसुार पमेरूपा भित एकधा होकर
भी एकादशधा हो जाती है । ४ भागवत में भित के ऐकाितक, िवधा, चतधुा र्, पचिवधा, षिवधा, नवधा आिद
भदेोपभदेों का िनरूपण हुआ है ।

१. ऐकाितक भित
भता ऐकाितनो मुया’ कहकर नारद भित सतू में ऐकाितक भित की मुयता या शेठता का पितपादन
िकया गया है । इसक अपरािभधान अनय भित है । भागवत परुाण में ऐकातभित को ही जीवन का
परम वाथ र्वीकार करत े हुए, सव र्दा समत वतओु ंमें भगवदशर्न करना उसका वरूप ह-ै

“एतावानवे लोकेऽिमपुसंः वाथ र्ः परः मतृः ।
एकातभितगोिवदे यत स्व र्त तदीक्षणम ॥्” ५

यह भित अयत दुलर्भ है । िकसी भी अय साधन की अपके्षा भगवसादन इसस ेसलुभ है । इसी भित
के पभाव स े दैय, राक्षस, यक्ष, िया,ँ शदू, गोपालक, अहीर, पक्षी, मगृ और बहुत स े पापी जीव भी
भगवभाव को पात हो जात े हैं । ६

२. िवधा भित
बम के िनग ुर्ण एवं सगणु रूपों के आधार पर भित के िविवध रूप हैं- सगणु भित और िनग ुर्ण भित ।
अवतैवादीआमज्ञानी की िनराकार बम िवषयक भित िनग ुर्ण भित है । सिवशषे बम के नाम-रूप-लीला
धाम स े सबध सगणुभित है । शीमभागवत में भित के िवशुध रूप को पकट करन े के कारण िनग ुर्ण
भित शद का पयोग हुआ है । इसके वारा भत ितगणुातीत हो जाता है । भगवान के् पित अहतैकुी एवं
ऐकाितकी पीित, भगवगणु शवणमात स ेअिविछनगया मन का भगवदुमखु हो जाना, भित का लक्षण
है । भागवत में इस भित को शेठ बताया गया है । ७

सगणु भित भागवत का पितपाय है । सगणु बम कृण के नाम, रूप, लीला, धाम स ेउसकाआिद-मय-
अवसान मिण्डत है । भागवत समवयवादीहैं, उनके आराय दवे िनग ुर्ण और सगणु दोनों हैं । भागवत
के भत आजम, जमातर में अपन े सगणु आराय दवे की सगणु भित की इछा करते ह-ै

“कमर्िभभायमाणानां यत वापीवरेछया ।
१शीम भागवत, ५/१८/१२
२भितः पनुाित मिनणां वपाकानाम प सभवात ।् १११४/११
३शीम भागवत, ३,९५९९
४नारद भित सतू, सतू-८२
५शीम भागवत, ७/७/५५
६दतैयेा यक्षरक्षां स ियः शदूा वजौकसः । खगाः मगृाः पापजीवाः सित ययतुतां गताः ॥ वही, ७/७/५४
७शीम भागवत, ३/२९/११-१४
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मगंलाचिरतदैीनरैर्ित न कृण ईवरे ॥” १

भगवसवेा में पीित रखन े वाले भत भगवान के् साथ एकामभाव की पहृा नहीं करत े हैं । वे िनरतर
भगवान क्ी सगणु लीलाओ ंका ज्ञान और िदय रूपों की झाकँी का दशर्न करत े हैं-

“नकैामा मे पहृित केिचन म्पादसवेािभरता मदीहा ।
यऽेयोयतो भगवता पसय सभाजयते ममपौरूषिध॥”

३. साधन एवं साय की दृिट स े भित
साधन एवं साय की दृिट स े भी भित के दो पकार हैं- १. साधनरूपा २. सायरूपा । गौणी और मुया
भी कमशः इनके अपर अिभधान हैं । गौणी भित के पनुः दो भदे हो जात े हैं- १. वधैी अथवा िविहता २.
रागानगुा अथवा अिविहता ।

वधैी रागानगुा चिेत सा िवधा साधनािभधा । २

वधैी अथवा िविहता भित
शाानसुार बायिविधयों, आचारों तथा िविहत साधनों वारा िनपन भित वधैी या िविहता भित है । इसको

मया र्दा भित भी कहते हैं-
“शाोा पबलतया ततमया र्दयािवता ।
वधैी भितिरयं कैिचमया र्दामाग र् उयते॥” ३

शीमभागवत में इस भित को रागानगुा भित का साधन कहा गया ह-ै“भा सजातभा िवभयतुालकं
तनमु ॥्” इस भित के वारा साधक का मन भगवदुमखु हो जाता है और उस े पमेाभित की पाित हो जाती है ।
भागवत ्में िकयायोग तथा भागवतधमर् िनरूपण आिद पसगों में वधैी भित का िवततृ वण र्न िकया गया है ।
विैदक, तािक और िमिशत तीन िविधयों स े वधैी भित की जाती ह-ै

“विैदकातािको िमश इित मे ितिवधो भित ।
तयाणानामीिटसतमैवै िविधना मा समयर्त े॥” ४

भत को अपन े अिधकारानसुार शाोत िविध स े पिवत होकर शलैी, दारूमयी, लौही लेया, लेया,
सकैती, मनोमयी तथा मिणमयी अटिवध भगवितमाओ,ं सदुश र्नचकािद अटायधुों, नदसनुदािद अटपाष र्दों,
इािद िदग्पालों, शीवसािद िचहों तथा दुगा र्, िवनायक, यासऔर िववसने की िविधवत प्जूा करनी चािहए ।
तदुपरात भगवान के् नाम, गणु, लीला, तिुतगान तथा उसवािद का आयोजन भी करना चािहए ।

रागानगुा अथवा अिविहता भित
इटिवषयकवाभािवक पमेमयी तृणा राग है । इस राग के वारा वारिसकी रित स ेपिेरत होकर परमािवटता

के साथ इट में जो भित की जाती ह,ै उस े रागानगुा भित कहते हैं । इसमें इट सवेा के िलए भत के िचत में तृणा
या लोभ जागत हो जाता है और वह पितक्षण आवशे में रहता हुआ इटदवे में तमय हो जाता है । भितशा में

१शीम भागवत, ३/२९/११-१४
२शीम भागवत, १०० ४७/ ६७
३हिरभितरसामतृ सध,ु १/२/३
४हिरभितरसामतृ सध,ु १/२/५९-६०
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तमयता को इस भित का लक्षण माना गया ह-ै

इट ेवरसकी रागः परमािवटता भवते ।्
तमयी या भवदे भ्ितः साऽत रागािमकोिदता ॥ १

अथा र्त क्ाम, कोध, भयािद रागामक विृतयों में स े िकसी के वारा भी कृत भित रागानगुा भित होती ह-ै
कामाद ्वषेाद भ्याहेायथा भेवरमेन ।
आवशे्य तदधं िहवा ववतद ग्िंत गता॥ २

इस भित के वारा िकसी पकार स े भी कृण में तमयता होनी चािहए-

क “केनायपुायने मन कृणो िनवशयते ।”

ख काम कोधं भयं नहेमैय सौहृदमवे च ।
िनयं हरौ िवदधतौ याित तमयता िह त े॥

इसके भी दो उपभदे हैं-कामरूपा और सबधरूपा । सा कामरूपा सबधरूपा चते भ्वदे ि्वधा । ३

• कामरूपा भित-
शीमभागवत में भी विणत है िक कामभावना स े पिेरत होकर इट का सामीय पात करन ेकी उकट भावना
कामरूपा भित है । ४ शीकृण के बमव का िनरतर बोध रहना उनकी इसी भित की िविशटता ह-ै

यत भवान ब्जभयाितहरोऽिभजातो दवेो यथाऽऽिदपरुुष सरुलोक गोता ।
तनो िनधिेह करपकंजमात र्बधो तपतनेषचु िशरसु च िंककरीणाम ॥् ५

न खलु गोिपकानदनो भवान ि्खलदिेहनामतरामक।
िवरवनसािथतो िववगुतय े सख उ्दिेयवान स्ावता कुले ॥

• सबधरूपा भित- कामाितिरत अय पकार के रागामक सबधों स े िनपन भित सबधरूपा है ।
शीमभागवत में वसदुवे, दवेकी, नद-यशोदा तथा रामचिरतमानस में दशरथ-कौशया आिद की भित
इसी कोिट की है । रागानगुा भित को वधैी भित स े शेठ वीकार करत े हुए भत किवयों न े इस े िविभन
सजं्ञाए ँ पदान की हैं । भागवत में भी अयत पयुत सभित पराभित आिद शद इसी के अथ र् हैं । यह
साय भित है । पमेाभित के वारा ही ज्ञान पाित के पचात श्षे अयत मल अथा र्त अ्हंकार का समलू
नाश होता है । अय उपायों वारा इसका नाश असभव है । ६

चतिुवधा भित
वभाव और गणुों के आधार पर भागवत में भित को चार पकार स े िवभत िकया गया ह-ैतामसी, राजसी,

सािवकी और िनग ुर्णा । कोध, िंहसा, दभ और मासयर् के भाव स े की गयी भित ‘तामसी’ है । िशशपुाल और
१शीम भागवत, ११ । २७७ ७
२शीम भागवत, ११ । २५ ८/२९
३हिरभितरसामतृ सध,ु १/२६२
४शीम  भागवत, ७/५/२१
५हिरभितरसामतृ सध,ु १९६२
६शीम भागवत, ४ । २२ । २०
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दतव आिद की भित इसी कोिट की है । भोग, ऐवय र् एवं यश की कामना स े पितमािद में भदे-भाव स े कृत
भित ‘राजसी’ है । जरासधं के कारगहृ स े मुत राजागण, धवु और सगुीवािद की भित इसी कोिट में पिरगिणत
होती है । पाप-पक्षालन अथवा शााज्ञा पालनाथ र्कत र्य बिुध वारा कृत भित ‘सािवकी’ है । ितगणुों स ेयतीत
िनकाम भावना वारा भगवान म्ें कृत भित ‘िनग ुर्णा’ है ।

पचिवधा भित
शीमभागवत के अनसुार जीव को िकसी भी उपाय स े अपना मन भगवान ्शीकृण में तमय कर दनेा

चािहए । काम. कोध, लोभ, मोह, ईया र्, भयािद मनोिवकार स ेआबध मनुय को भगवान क्ी भित करनी चािहए-
तमावरैानबुधने िनवैरणे भयने वा ।

नहेाकामने वा युात क्थिचनके्षत े पथृक ्॥
भगवान म्ें आसित के िलए शीमभागवत में पाचँ उपाय बताय गये हैं- सदृढ़ वरै, सदृढ़ राग, भय, नहे,

काम । भागवत में दवेिष नारद न े तमयता पाित के िलए वरैानबुध को ही सव र्पथम थान पदान िकया है ।
रावण, िशशपुाल एवं दतव वरैभाव स े तथा मारीच और कंसािद भीितभाव वारा लीलामनजु भगवान श्ीराम
और कृण का िनरतर िचतन करते हुए उहीं को पात हो गय-े

“यथा वरैानबुधने मयर्तमयतािमयात ।्
न तथा भितयोगने इित मे िनिचता मितः॥(७.१.२६)

एवं कृणे भगवित मायामनजु ईवरे ।
वरैणे पतूपामानतमापरुनिुचतया॥”(७.१.२८)

इसी पकार सदुृढ़ राग स ेनारदािद मिुन जनों न ेनहेभाव स ेयिुधिठरािद पाण्डवों न ेतथा काम भाव स ेगोिपयों
न े िनरतर िचतन करके तदूपता को पात िकया था । भागवत में राक्षसों को भी भतवीकार िकया गया ह,ै योंिक
उनका िचत वरैभाव स े िनरतर भगवान म्ें िलत रहता ह-ै‘मयऽेसरुान भ्ागवतांयधीशे सरंभमागा र्िभिनिवट
िचतान ॥्’(३/२/२४)

षिवधा भित/(षड-्अगं )
भागवत में भगवान न्िृंसह की तिुत करते हुए भत पलाद न े उनकी सवेा के िलए छः अगों का कथन िकया

ह,ै वही षडग भित ह–ै
“तत त्ऽेहर्तम नमः तिुतकमर्पजूाः कम र्मतृचरणयोः शवणं कथायाम ।्
ससंवेया विय िवनिेत षडगया िंक भिंत जनः परमहंसगतौ लभते॥” १

भागवत के िविभन थलों पर भित के इन छः अगंों- नमकार,२ तिुत, समत कमं का समप र्ण, सवेा-
पजूा, चरण-कमलों का िचतन और लीला-कथा का शवण ३ का वण र्न पात होता है । इस भित के िवना पमेा
भित की पाित असभव है । रजोगणु और तमोगणु िवहीन, सखुािभय̥क, भगविवषयक गित को भी भित कहा
गया है । तमाताओ ं पर आधतृ यह सखुानभुिूत षिवधा भित है ।

• पशर्जा भित- भगवान ् के पशर् स े भत को आनदानभुिूत होती ह-ै पादावकंगतौ िवणोः
संपशृछनकैम ुर्दा ॥(१०/८६/३०)

१शीम भागवत, ७७ ९ । ५०
२शीम भागवत, १ । १ ।१-४, २/४१२-२४
३शीम भागवत, ४२४, ८३२-३३, १९३२, १०४८१४-१६, १६९७ १०८३/५-१७
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• शदजा भित-भगववचन, कथा-शवण और भगवान ् स े वाता र्लाप करके उूभत सखुानभुिूत
शदजा भित ह-ै िसधौऽनगुहीतोऽिम भवता करुणामन ।् शािवतो यच मे साक्षादनािदिनिधनो
हिरः ॥(१२/६/२)

• रूपजा भित- भगवदशर्न स े पात सखुानभुिूत रूपजा भित है ।भगवदशर्नालादवाप पया र्कुलेक्षणः ।
पलुकािचतागं औकण्यात ्वायान े नाशकन न्पृ ॥(१०/३८/३५, १०/४३/२९)

• रसजा भित- भगवान ्के पसाद ्, उनके उिछटािद के आवाद वारा कृत आनदानभुिूत रसजा भित
ह-ैवयोपभुतसगाधवासोऽलंकार चिचत उिछट भोिजनो दासतव माया जयमेिह॥ (१०/६/४६,
१/५/२५, ९/४/१९)

• गधजा भित- भगवदिपत पत, पुप एवं य̥नािद की सगुध से उपन सखुानभुिूत गधजा भित है ।

• समिुचतिवषयजा भित- अनके तमाताओ ं के सबध से एक साथ अनभुतू आनद समिुचत िवषयजा
भित है ।(१०,४३,१९-२३, १०/६/४५-४६)

नवधा/ नवलक्षणा-भित अथवा साधनभित
शीमभागवत में परम भागवत पलाद अपन े िपता िहरण्यकिशप ु स े भगवान ि्वणु की साधनभित के िवषय

में वण र्न करत े हैं, जो ‘नवधा-भित’ के नाम स े पिसध हैं । नवधाभित वधैी भित के अतगर्त ह,ै यह पमेा अथवा
पराभित की साधना रूपा ह|ै नवधा भित का अथ र् ह,ै नौ पकार की भित । भगवान के् गणु-लीला-नाम आिद
का शवण, उनका कीत र्न, उनके रूप-नाम आिद का मरण, उनके चरणों की सवेा, पजूा-अच र्ना, वदन, दाय
और आमिनवदेन य े भित के नौ पकार हैं-

“शवणं कीत र्न ं िवणोः मरणं पादसवेनम ।्
अच र्न ं वदनं दायं सयमामिनवदेनम ॥्”
इित पसुिपता िवणो भितचनेवलक्षणा

िकयते भगवयावा तमयेधीत मुतम ।्॥ १

साधन को दृिट मे रखकर तन, मनऔर वाय के पाधाय केआधार पर इन नौ लक्षणों के तीन भाग िकए जा
सकते हैं- शवण, पादसवेन, अच र्न और वदन – काियक, मरण, सय, दाय और आमिनवदेन का सबध
आराधक के भाव स े है । इसमें पथम वग र् (शवण, कीत र्न और मरण) शधा और िववास की विृध में सहायक
हैं । िवतीय वग र् (पादसवेन, अच र्न एवं वदन) वधैी भित का िविशट अगं हैं तथा ततृीय वग र् दाय, सय एवं
आमिनवदेन का रागािमक विृत स े घिनट सबध है |

शवण भित -
भागवत पितपािदत नवधा भित का पहला अगं शवण है । भगवान के् गणु, रूप, लीला, नाम, धाम और

कथाओ ंका पमेपवू र्क और शधा सिहत शवण करना, शवण भित कहलाती है । वातव में भित का आरभ ही
शवण भित स े होता है । इसिलए शवण का भित में बड़ा ही महव है । महाराज परीिक्षत न ेशवण भित के वारा
ही भगवत ध्ाम को पात िकया था ।

१शीम भागवत, ७/५/२३
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भागवत सािहय मे भगवान के गणु, नाम, रूप, लीला-धाम का माहा गायन हुआ है । भागवत में भित

के साधनों मे ’शवण’ को पाथिमकता दी गई है । उनके मतानसुार हिरकथा शवण कलमलधरी, सगित एवं भित
पणायक है । जो हिरकथा शवण नहीं करत,े व ेआमघाती” हैं, उनके कान आिहभवन तथा उनकी छाती कुिलश
कठोर है । इसीिलए जीवमुत महामा भी िनरतर हिरगणु शवण करते रहत े हैं ।

. कीत र्न -
नवधा भित का दूसरा अगं ’कीत र्न’ है | भगवान के् रूप, गणु, लीला और नामों का उच वर मे पमेपवू र्क

गायन करना कीत र्न ह।ै नाम लीला गणुादीनामुचभैा र्षातकुीत र्नम।् भागवत में शवण भित की भािँत कीत र्न का
भी महव पितपािदत हुआ है । कीत र्न स े समत पाप नट हो जात े हैं तथा मन की शिुध हो जाती है । भागवत में
कीत र्न का किलयगु में िवशषे महव वीकार िकया गया है । शकुदवे जी कीत र्न भित के उतम उदहारण हैं ।

मरण -
नवधा भित का तीसरा अगं मरण एक मानिसक विृत है | यने-केन-पकारणे मन स े भगवान के साथ

सबधथािपत करना ‘मरण’ है । यथाकथिचमनसा सबधमिृतरूयते। अथा र्त म्न स े भगवान के् रूप,
गणु, लीला आिद का मरण करना ‘मरण भित’ कहलाती है । ‘िचतन’ और ‘यान’ शद भी इसके पया र्य
रूप मे पयुत हुए हैं । भागवत में ‘मरण भित’ को िविशट एवं गौरवपणू र् थान िदया है । भागवत में शवण
कीत र्नािद का फल अिवचल हिर मिृत ही मानत े हैं । अिवमिृत : शीधरपादपादभयोगणुानवुाद शवणािदिभहरे ।
पलाद जी न ेमरण भित के वारा ही भगवान क्ो पात िकया ।

पादसवेन -
नवधा भित का चतथु र् अगं पादसवेन है । ईवर के चरणों का आशय लेना और उहीं को अपना सव र्व

समझना ही पादसवेन कहलाता है । भागवत में इस भित का भी िविवध रूपो में िववचेन हुआ ह,ै िजसका उेलख
यत-तत दृटय है । लमी जी भगवान के् परैों को दबाती रहती हैं, अतः लमी जी पादसवेन का उतम उदहारण
हैं । भागवत में परुूषाथ र् चतुटय की पाित का एकमात उपाय हिरपदसवेन ह-ै

धमा र्थ र्काममोक्षायं य इछेेय आमनः |
एकमवे हरेतत कारणं पादसवेनम ॥्(४/८/४१)

अच र्न -
अच र्न नवधा भित का पॉचवाँ अगं है । ‘अच र्न’ शद ‘पजून’ का पया र्य है । मन, वचन और कमर् वारा

पिवत सामगी स े ईवर के चरणों का पजून अच र्न कहलाता है । नवधा भित के अतगर्त अच र्न का तापय र्
‘पितमा पजून’ है । भागवत सािहय में अच र्न भित का भी महव भिूरशः विणत है । भागवत में भगवचरणाच र्न,
वगा र्पवग र्, समत सपित एवं योगिसिधयों की पाित का मलू ह-ै

वगा र्पव र्गयो पसुायां रसाया भिुव सपदाम ्
सवा र्सामिप िसिधनां मलू तचरणाच र्नम ॥्

अचर्न को भित पाित का साधन मानते हुए उसके अिनवाय र्व पर भागवत न े बल नहीं िदया । महाराज पथृ ु
इस भित के सुदर उदाहरण हैं ।

वदन -
वदन नवधा भित का छठा अगं है । भगवान क्ी मिूत, उनके िवगह अथवा भगवान के् अशं रूप में यात

आचाय र्, गरुुजनों, सतंों, माता- िपता, बामण और भतजनों को परम आदर सकार के साथ पिवत भाव स े
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नमकार करना या उनकी सवेा करना ही ‘वदन’ कहलाता है । भजनीय के पित भत के वारा कृत पणाम
‘वदन’ है । ‘नमकार’ और ‘तिुत’ भी वदंन के अथ र् में पयुत होत े हैं । उनकी अनसुार भगवान को पणाम न
करन े वाले का िसर बोझ तथा कड़वी लौकी तुय है । अकूर जी न े वदना स े ही भगवान क्ो पसन िकया था ।

दाय -
भितरसामतृ िसध ु में विणत है िक भगवान को वामी एवं वयं को सवेक मानकर कमा र्प र्ण तथा सव र्था

उनकी सवेा करना ‘दाय’ है । ‘दायं कमा र्प र्णं तय कैकय र्मिप सवर्था ॥ (१,२.१८३ )दाय भित का भी
भागवत में अनके थलों पर पितपादन हुआ है । भगवछरणागित समत दुःखों का नाश कर दतेी है । इसीिलए
भत भगवान स े दाय योग की याचना करत े हैं । ‘दुःखौषधं तदिप दुःखमतिधयाहं भमूमािम वद म् े तव
दाययोगम ्’(७/९/१७)|भागवत के अनसुार जब तक जीव भगवदास नही हो जाता, उसके िलए राग, वषे,
मोह, लोभ तथा सासंािरक बधन कटपद एवं बधनकारी है । दाय भत ईवर को वामी और अपन े को दास
समझकर उनकी परम शधा के साथ सवेा करत े हैं । दाय भतों का ईवर ही माता-िपता, गरुू, वामी सब कुछ
होता है । भगवान अपन े सवेकों का अधीनव भी वीकार करत े हैं-

अहं भतपराधीनों यवतत इव िवज ।
साधिुभग र्तहृदयो भैतभ र्तजनिपयः॥’(९/४/६३)

दाय भत उहें पाणवत ि्पय होता है | व े अपन ेभतों को छोडकर न तो वयं को चाहत े हैऔर न ही अपनी
अधांिगनी लमी को | शरणागत भतों को छोडन े की कपना भी वे नहीं कर सकते। उनका पालन-पोषण एवं
रक्षण वे व करते हैं । हनमुान दाय भित के सुदर उदाहरण हैं ।

सय-
ईवर को ही अपना परम िमत समझकर अपना सवर्व उस े समप र्ण कर दनेा तथा सचे भाव स े अपन े पाप

पणु्य का िनवदेन करना । ’सय’ नवधा भित का आठवाँ अगं है । इसमें बधभुाव पधान होता है । भगवान में
िववास ही इस भित का िवशषे अगं है िववास और िमतविृत नाम स े इसके दो भदे करत े हुए शी रूपगोवामी न े
शधावान म्ात को इसका अिधकारी बताया ह-ै

िववासो िमतविृतच सयं िविवधमीिरतम ।्
शधामातय तभताविधकािरवहतेतुा ॥(१/२/१८८, १९१)

इसीिलए यह भित अयत दुकर ह,ै इसमें िसिध िकसी धये र्वान ्यित को ही पात होती है । अज ुर्न न े
सय भित के वारा ही भगवत ध्ाम को पात िकया था ।

आम िनवदेन -
आम िनवदेन नवधा भित का अितम एवं सव र्पमखु अगं है । भगवान के् पित सवर्तोभावने िकया गया

आम समप र्ण, आम िनवदेन है । शरणागित पपित तथा यास शद इसी के समानाथ र्क हैं । इसमे भत केवल
कृपाकाकं्षी होता है । आम-समप र्ण कर वह िनिचत हो जाता है । उसके कयाण का सपणू र् दाियव भगवान ्
पर होता है । भागवत में ऐस े अनके थल ह,ै जहाँ आम िनवदेन अथवा शरणागित की अिभयित हुई है ।
पादाबजुं रघपुिंत शरणं पपये। यह भित की सबस े उतम अवथा हैं । दैयराज बिल आमिनवदेन भित के
सुदर उदाहरण हैं ।

शीरामचिरतमानस में किथत नवधा भित की भी तलुना शीमभागवत की नवधा भित स े की जा सकती
है । गरुुजनों स े ज्ञात नवधा भित की मिहमा को समझकर, ॑दय स े धारण करना चािहय े। शीराम न ेवयं माता
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शवरी को अपनी भित का उपाय बताया था ।

१. पथम भगित सतंह कर सगंा । अथा र्त सतंों की सगंित में रहकर उनकी बातों को अपन ेजीवन में उतारना
चािहए ।

२. दूसिर रित मम कथा पसगंा । अथा र्त ईवर की मिहमा में आनद पात करके िववास रखें और उनकी
कथाओ ंस े सीख लेकर उनके अनसुार जीवनयापन करते रहना चािहए ।

३. गरु पद पकंज सवेा तीसिर भगित अमान । गरुुजनो का सदा आदर करना चािहए ।

४. चौिथ भगित मम गनु गन करइ कपट तिज गान । िबना िकसी छल कपट के ईवर का नाम लेत े रहना
चािह ।

५. म जाप मम दृढ़ िबवासा । पचंम भजन सो बदे पकासा॥ वदेों के अनसुार दृढ़ िववास के साथ भगवन
का नाम जपते रहना चािहए । उनके भजन की शित, मनुय के जीवन को पकािशत करती है ।

६. छठ दम सील िबरित बहु करमा । िनरत िनरंतर स̊न धरमा॥ अथा र्त अपन े मन पर िनयण रखना
और दृढ़ िनचय करना तथा अनके बार बाय ससंार के चाकिचयसेवयं को िवचिलत नहीं करना इयािद
अयतं आवश्यक हैं ।

७. सातवँ सम मोिह मय जग दखेा । मोतें सतं अिधक किर लेखा॥ अथा र्त पभ ु की दृिट स े इस ससंार को
दखेन ेका पयन करना चािहए, जो घिटत हो रहा ह,ै उसको वीकार करना चािहए, भगवन सवर्दा आपके
साथ ह,ै िकसी भी दुःख में िवचिलत न हो हमशेा अपन े गरुु को पभ ु स े भी ऊपर का दज़ा र् दो और उनका
सदवै ही आदर करो

८. आठवँ जथा लाभ सतंोषा । सपनहेुँ निंह दखेइ परदोषा ॥ िकसी भी पिरिथित में सतंोष रखना चािहए
एवं दूसरों स े ईया र् का भाव कदािप नहीं रखना चािहए, दूसरों की गलितयों पर अपना समय यथ र् नहीं
करना चािहए, केवल वयं की िथित पर यान दनेा चािहए ।

९. नवम सरल सब सन छलहीना । मम भरोस िहयँ हरष न दीना ॥ अथा र्त अपन े अदंर बहुत ही सरल
वभाव रखना चािहए, िकसी के पित कोई भी छल कपट का भाव नहीं रखना चािहए । सदा ईवर पर
िववास रखन े स े कभी भी जीवन में दुःख की पतीित नहीं होती है । नवधा भित अनके समय स े मनुयों
के हृदय में यात है और इसका अितव कभी भी समात नहीं जा सकता है ।

भगवान श्ीराम न ेशबरी स े य े भी कहा - सकल पकार भगित दृढ़ तोरे । अथा र्त त्मु इन सभी नौ पकार की
भित में पारंगत हो । इस भित का पिरणाम यह हुआ िक शबरी न े मोक्ष पद को पात िकया-लीन भई जहं निह
िफर।े

मनुयों का सबस ेउतम धमर्—परम धमर् वही ह,ै िजसस ेशीहिर में िनकामऔर अयिभचािरणी भित हो ।
भित स ेआनदवरूप भगवान क्ो पात करके ही हृदय पफुिलत होता है । इसी पकार १२ वें कध के अतमें
कहा गया ह—ै

“भवे भवे यथा भित : पादयोतव जायते।
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तथा कुरुव दवेशे नाथं नो यत : पभो॥
नामसकीत र्न ं यय सवर्पापपणाशनम ।्

पणामो दु :खशमनतं नमािम हिंर परम ॥्” (१३ । २२-२३)
वामी ऐसी कृपा कीिजय,े िजसस े जम-जम में आपके चरणकमलों में हमारी भित होवे । िजनका नाम-

सकंीत र्न सारे पापों का नाश करन े वाला है और पणाम समत दु :खों को शात कर दतेा ह,ै उन परमेवर शी हिर
को मैं नमकार करता हँू ।

भित की मिहमा
भित की मिहमा का वण र्न करत े हुए वयं भगवान श्ीकृण न े उधव जी स े कहा है िक भगवद प्मे स े शरीर

पलुिकत हो जाता ह,ै हृदय दिवत हो उठता है और आनद के अशओु ं की झड़ी लग जाती ह,ै भित के िबना
अत :करण नहीं शुध हो सकता है । जो भत, भित के आवशे में गद् गद वाणीयुत हो जाता ह,ै िजसका िचत
दिवत हो जाता ह,ै जो कभी कदन करता ह,ै कभी हँसता ह,ै जो सकंोच यागकर उच वर स े गान करन ेलगता
है और कभी नृय करता ह—ै वह वयं पिवत होकर समत लोकों को पिवत कर दतेा है । िजस पकार अिन स े
तत होन े पर सोना अपिशट को याग दतेा है और पनु : तत होन े पर अपन ेवछ वरूप को पात हो जाता ह,ै
उसी पकार आमा भी मरेे भितयोग के वारा कम र्वासना स े मुत होकर िफर भगवान क्ो पात हो जाता ह—ै

“सयदयोपतेो िवया वा तपसािवता । मभापतेमामानं न सयक् पपनुाित िह॥
कथं िवना रोमहषं दवता चतेसा िवना । िवनाऽऽनदाशकुलया शदु् यदे भ्ा िवनाऽऽशय :॥ वाग ग्द् गदा

दवते यय िचतं रुदयभीणं हसित विचच ।
िवल̊ उगायित नृयत े च मभितयुतो भवुन ं पनुाित॥
यथािनना हमेमलं जहाित मातं पनु : वं भजते च रूपम ।्

आमा च कमा र्नशुयं िवधयू मभितयोगने भजयथो माम ॥्” १
एक थान पर भगवान क्हत े हैं— अनवुजायहं िनयं पयूयेेयिरणेिुभ :॥(११ । १४ । १६)
अथा र्त म्ैं भतों का अनसुरण इसिलए करता हँू िक उनकी चरण-रज स े पिवत हो जाऊँ । भित की ऐसी ही

मिहमा है । भित नामक अनपुम वतु िजसके पास होती ह,ै उसकी वािंछत वतुउस े पात हो जाती है । भगवान ्
न े शीमभगवगीतामें कहा ह—ै

“भा वनयया शय अहमवेिंवधोऽज ुर्न ।
ज्ञात ुं दटु ं च तने पवेटु ं च परतप॥” (११ । ५४)

अनय भित के वारा इस पकार चतभु ुर्ज रूपवाला मैं पयक्ष दखेन े के िलय,े त से जानन े के िलये तथा
पवशे करनकेे िलये अथा र्त ए्कीभावस े पात होनकेे िलये भी शय हँू । भगवान क्ी पमे लक्षणा भित ऐसी ही है ।
शीमभागवत में पमेलक्षणा भित का तथा इस े पात करानवेाली वधैी भित का अयत सुदर वण र्न पात होता
है ।

भगवान क्ी भित के सभी अिधकारी
कोई भी यित िकसी जाित या वण र् का हो, उसके नीच आचरण हों, भगवान के् शरण होकर उनकी भित

करन े स े वह शीघ ही पिवत हो जाता है और अत में पापों स े सव र्था मुत होकर भगवान क्ो पात कर लेता है ।
पयके मनुय को अपन े जीवन को भजनमय बनान े की चेटा करनी चािहए । भगवान म्ें अनय पमे की पाित के

१शीम भागवत, ११ ।१४/२०-२५
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िलय े भगवान क्ा नाम-जप, उनके गणु-पभाव-रहय-त के ज्ञान सिहत, उनके वरूप का यान और उनकी
लीलाओ ंका शवण-कथन-मनन करना चािहए । यही मनुय का परम कत र्य है । भत भगवान क्ी भित के पभाव
स े पणू र् मनोरथ हो जाता हैऔर यिद उसका वािंछताथ र्नहीं होता, भगवान ्वयं को ही उसको अप र्ण कर दते े हैं ।

जीवन के पयके क्षण को भगवान ्की सवेा और उनके भजन-कीत र्न में यतीत करना चािहय े। इसी में
मनुय-जीवन की साथ र्कता है । भगवाित रूप परम कयाण की पाित मनुय-जीवन में ही सभव है । दूसरे
भोग अय योिनयों में भी पात हो सकते हैं, परत ु भगवान क्ी पाित तो इस मनुय-जम में ही हो सकती है ।
शीभगवान क्हत े हैं—

“नदृहेमायं सलुभं सदुुलर्भं लवं सकुपं गरुुकण र्धारम ।्
मयानकूुलेन नभवतिेरतं पमुान भ्वािंध न तरते स् आमहा॥” १

किलयगु में भगवाित के साधन
भगवान के् नाम-सकंीत र्न स े ही समत काय र् हो जात े है । ससगं की पाित स े मोक्ष भी पात हो जाता है ।

शीमभागवत में विणत ह—ै
“तलुयाम लवनेािप न वगं नापनुभ र्वम ।्

भगवसिगसगय मया र्नां िकमतुािशष :॥” २

भगवसगंी अथा र्त ि्नय भगवान के् साथ रहन े वाले अनय पमेी भतों के िनमषे मात सपकर् स ेवग र् तथा
मोक्ष की भी समानता नहीं की जा सकती है । िफर मनुयों के इिछत पदाथं की पाित कैस े हो सकती है ?

“कलेदोषिनध े राजनित यकेो महान ग्णु :।
कीत र्नादवे कृणय मुतसग : परं वजते ॥्
कृत े यद ्यायतो िवणुं ततेायां यजतो मख ै:।
वापरे पिरचया र्यां कलौ तधिरकीत र्नात ॥्” ३

दोषों की िनिध किल यगु में एक ही यह महान ग्णु है िक भगवान श्ीकृण के कीत र्न स े ही मनुय आसित
रिहत होकर परमामा को पात हो जाता है । सय यगु में यानयोग स,े ततेा में बड़-ेबड़े यज्ञों स े और वापर
में िविधपवू र्क पजूा-अच र्ना के वारा भगवान क्ी आराधना करन े वाले को जो फल पात होता था, वही किलयगु
में केवल शीहिर के नाम-सकंीत र्न स े ही पात हो जाता है । अतएव भित-शधापवू र्क शी भगवान के् नाम-गणुों
का जप-कीत र्न, महापरुुषों का सगं तथा शीमभागवत, गीता एवं रामायण सदृश सद् गथों का वायाय करके
मनुय-जीवन को सफल बनान े की चेटा पाणपण स े करनी चािहय े।
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भगवगीता की भाषा-दाश र्िनक बहुिवषयकता
िसधाथ र् ितवारी

शोधछात, सृंकत िवभाग, कला सकंाय ,
काशी िहू िवविवयालय,

अिभनषे कुमार िमश*
शोधछातः, सृंकत िवभाग, कला सकंाय,

काशी िहू िवविवयालय,
शोधसार – भगवगीता भारतीय ज्ञान परपरा का वह अिवतीय गथ है जहाँ भाषा, दशर्न, योग, निैतकता एवं
ज्ञानमीमासंा का एकअतसर्बधसगम घिटत होता है । यह शोधपत गीता के पमखु पािरभािषक पदों, जसै े“कमर्,
ज्ञान, भित, योग, वधमर्और समािध” की गहन शदाथ र्-मीमासंा पततु करता है । यह अययन िसध करता
है िक गीता में पयुत पयके पमखु शद केवल एक सजं्ञा नहीं, बिक भाषािवज्ञान, दशर्नशा एवं आयािमक
साधना का एक बहुिवषयक बीजकोश है । इस शोधपत में आचाय र् भतृ र्हिर के “वाक-्शित” िसधात, पािणनीय
याकरण की सरंचना और मीमासंादशर्न की अथ र्िनधा र्रण पिविधयों का पयोग करते हुए यह दशा र्या गया है िक
भगवगीता की भाषा सजं्ञानामक और यौिगक बहुतरीयता की वाहक है । शोधपत यह भी रखेािंकत करता है
िक गीता में पयुत रूपकमीमासंा ; जसै े “ज्ञानचक्ष”ु (१३.३३), “कमर्नाव” (४.३६), और “आमदप र्ण” (६.५)
अमतू र् दाशर्िनक सयों को मतू र्भाषाई अनभुव में बदल दतेी है । कृणऔरअज ुर्न के मयकी सवंादशलैी भारतीय
तकर्शा, याकरण और वादपरपरा का पितिनिधव करती है । यह िवलषेण “भाषा, चतेना, कमर्, ज्ञान तथा
मोक्ष” की पिकया को पट करता ह,ै जहाँ भाषा ही चतेना के रूपातरण का पथम सोपान है । िनकषर्तः, यह
शोधपत भगवगीता को केवल एक धािमक गथ के थान पर एक भाषादाशर्िनक गथ के रूप में पनुःथािपत
करता ह,ै जो NEP-2020 के अतगर्त “भारतीय ज्ञान पणाली” (IKS) के एकीकरण हते ु एक आदशर् पितमान
पततु करता है ।
कूटशदाः – कूटशद - भाषादाशर्िनकता, भगवगीता, बहुिवषयकता, शदाथ र्मीमासंा, वाक-्शित, भतृ र्हिर,
पािणिन, रूपकमीमासंा, वधमर्, कमर्योग, IKS ॥

- पतावना
शीमभगवगीता को विैवक तर पर पायः एक आयािमक माग र्दिशका, धािमक सिंहता या नीितशा के

गथ के रूप में पढ़ा और पढ़ाया जाता है । िकत,ु भारतीय ज्ञान परपरा के गहन अवषेण स े यह पट होता
है िक गीता मलूतः एक भाषादाश र्िनक कृित है । भाषादाश र्िनक होन े का तापय र् यह है िक इस गथ में सय
का पितपादन केवल बाय घटनाओ ं के िववरण स े नहीं, अिपत ु सृंकत भाषा की िविशट सरंचना, याकरिणक
कोिटयों, युपितशा और जिटल रूपकों के मायम स े िकया गया है । गीता की बहुिवषयकता इस तय में
िनिहत है िक यह याकरण, तकर्शा, मनोिवज्ञान (योग), समाजशा (वण र्धम र्) और तवमीमासंा (वदेात) को
पथृक-पथृक खण्डों में िवभािजत नहीं करती, बिक उहें एक एकीकृत सवंाद के मायम स े पभावशाली ढंग स े
रचती है । उदाहरणाथ र्, जब भगवान शी कृण िवतीय अयाय में “िथतपज्ञ” जसै े समत पद का िनमा र्ण करत े
हैं,

पजहाित यदा कामासवा र्पाथ र् मनोगतान ।्
आमयवेामना तुट : िथतपज्ञतदोयते॥

इसमें व े केवल पािणनीय याकरण का पयोग नहीं कर रहे होत,े बिक वे याकरण के मायम स े एक नई
मनोवजै्ञािनक अवथा को पिरभािषत कर रहे होत े हैं । यहाँ भाषा (याकरण) और योग (मनोिवज्ञान) एक हो
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जात े हैं ।

इसी पकार, गीता शदों के अथं का िवतार करती है । विैदक काल में िजस यज्ञ शद का अथ र् केवल
अिन में आहुित तक सीिमत था, गीता में भाषादाश र्िनक मयथता वारा उस े “दययज्ञ, तपोयज्ञ, योगयज्ञ और
ज्ञानयज्ञ” तक िवततृ कर िदया गया ।

गतसगय मुतय ज्ञानाविथतचतेस :।
यज्ञायाचरत : कम र् समगं पिवलीयते॥
बमाप र्णं बम हिवब र्मानौ बमणा हुतम ।्
बमवै तने गतयं बमकमर्समािधना॥
दवैमवेापरे यज्ञं योिगन : पय ुर्पासत े।
बमानावपरे यज्ञं यज्ञनेवैोपजुवित॥

शोतादीनीियाण्यये सयंमािनष ुजुवित ।
शदादीिवषयानय इियािनष ुजुवित॥
सवा र्णीियकमा र्िण पाणकमा र्िण चापरे ।
आमसयंमयोगानौ जुवित ज्ञानदीिपत े॥
दययज्ञातपोयज्ञा योगयज्ञातथापरे ।
वायायज्ञानयज्ञाच यतय : सिंशतवता :॥
अपान े जुवित पाणं पाणऽेपान ं तथापरे ।
पाणापानगती रुा पाणायामपरायणा :॥
अपरे िनयताहारा : पाणााणषे ुजुवित ।
सवेऽयते े यज्ञिवदो यज्ञक्षिपतकमषा :॥
यज्ञिशटामतृभजुो याित बम सनानतम ।्

नायं लोकोऽयज्ञय कुतोऽय : कुरुसतम ॥्
एवं बहुिवधा यज्ञा िवतता बमणो मखु े।

कम र्जािविध तासवा र्नवें ज्ञावा िवमोयसे॥
शयेायमयायज्ञाानयज्ञ : परतप ।
सवं कमा र्िखलं पाथ र् ज्ञान े पिरसमायते॥

यह भाषाई अनकूुलन ही गीता को एक बहुिवषयक गथ बनाता ह,ै जहाँ भाषा केवल िवचारों का वाहन नहीं,
बिक िवचारों की जननी है । यह गथ शदबम की अवधारणा को चिरताथ र् करता ह,ै जहाँ सही शद का सही
अथ र्बोध ही मोक्ष का वार खोलता है ।

शोध पन भाषा कैस े दश र्नयोग का आधार है ?
इसशोधपत के के में यह मौिलकअवषेण है - “भगवगीता में पयुत भाषा िकस पकार दाश र्िनक िसधातों

और यौिगक िकयाओ ंका आधार बनती है ?”
पायः दशर्न को “िवचारों की पिकया” माना जाता है और योग को िकया की, िकत ु यह शोधपत यह

थािपत करन े का पयास करगेा िक इन दोनों का मलू आधार “भाषा” और उसकी “समझ” है । इस मुय पन
के अतगर्त यह शोध िननिलिखत उपपनों का भी परीक्षण करता है -
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• शदाथ र् सबध - या भगवगीता के पमखु पािरभािषक शदों (जसै-े कम र्, सयास, याग) का
अथ र्िनधा र्रण याकरण और मीमासंा के िनयमों स े सचंािलत है ? कैस े एक ही शद सदभर् बदलन े पर
भौितक अथ र् स ेआयािमक अथ र् में बदल जाता है ?

• वाक-्शित का पभाव – आचाय र् भतृ र्हिर के वायपदीयम म्ें विणत “वाक-्शित” भगवगीता के सवंाद
में िकस पकार काय र् करती है ? कृण के शद अज ुर्न के “िवषाद” को “पसाद” में कैस े रूपातिरत करते
हैं ? या यह केवल उपदशे है या एक भाषाई िचिकसा ?

• रूपकों की सजं्ञानामक भिूमका - भगवगीता में पयुत रूपक (जसै-े शरीर को रथ बताना, या ससंार को
उटा वकृ्ष बताना) िकस पकार अमतू र् दाश र्िनक अवधारणाओ ंको सजं्ञानामक अनभुव में बदलते हैं ?

अतः, यह शोधपत िसध करगेा िक भगवगीता की भाषा एक िनिय मायम न होकर एक सिकय “दाश र्िनक
अिभकता र्” है । िजस पकार एक वजै्ञािनक समीकरण भौितकी के सय को धारण करता ह,ै उसी पकार भगवगीता
के लोक और शद आयािमक सय को न केवल धारण करते हैं, बिक साधक के भीतर उस े घिटत भी करत े
हैं ।

भाषामीमासंा आधार
भगवगीता की दाश र्िनक गहराई को समझन े के िलए उस भाषाई धरातल को समझना अिनवाय र् है िजस पर यह
गथ खड़ा है । यह धरातल भारतीय वाक-्परपरा के तीन पमखु तभों पािणनीय याकरण, आचाय र् भतृ र्हिर
के फोटवाद और पवू र्मीमासंा स े िनिमत है ।

भारतीय वाक ् परपरा पािणिन भतृ र्हिर मीमासंा

१. पािणनीय याकरण और युपित
भगवगीता ययिप महाभारत का अशं होन े के कारण ’आष र्’ (ऋिषयों की) सृंकत में ह,ै तथािप इसके
शदों का गठन पािणनीय िनयमों के मापदण्ड मे सफल होता है । यहाँ शद का अथ र् उसकी युपित में
िछपा है ।
उदाहरण : ’कृण’ शद की युपित ’कृष ्’ धात ु (खींचना/आकिषत करना) और ’ण’ पयय
(आनद/िनविृत) स ेमानी जाती है (कृिषभू र्वाचकः शदो णच िनविृतवाचक :) गीता में कृणकायितव
ठीक यही करता है - व े अज ुर्न के िवषाद को खींचकर उस ेआनद (मोक्ष) की ओर ले जात े हैं । याकरण
यहाँ दश र्न का आधार बनता है ।

२. भतृ र्हिर का वाक-्शित िसधात
याकरणदशर्न के आचाय र् भतृ र्हिर अपन े गथ वायपदीयम म्ें िलखते हैं -

”न सोऽित पययो लोके यः शदानगुमादृत े।
अनिुवधिमव ज्ञान ं सवं शदने भासते॥”

अथा र्त स्संार में ऐसा कोई ज्ञान/पयय नहीं है जो शद के िबना हो ; सब कुछ शद सेही पकािशत होता
है ।
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भगवगीता में यह िसधात परूी तरह लागू होता है । अज ुर्न का भम केवल एक मानिसक अवथा नहीं थी,
बिक “अथं का अनथ र्” करन े की भाषाई तिुट थी । वह धम र् को अधमर्और अधमर् को धम र् समझ रहा
था । कृण का सवंाद अज ुर्न की चतेना में सही शदों के सही “फोट” (अथ र् का पुफटन) की पिकया
है । जब कृण बोलते हैं, तो व े केवल सचूना नहीं दते,े बिकअज ुर्न की चतेना को भाषाई रूप स ेपनुग र्िठत
करते हैं ।

३. मीमासंा दश र्न का िविनयोग
मीमासंा दश र्न का मुय काय र् वदेों के वायों का अथ र्िनधा र्रण है । मीमासंा के अनसुार, िविधवाय सबस े
पबल होत े हैं । गीता में कृण पायः मीमासंा की िविधशलैी का पयोग करते हैं -

– “तमादुितठ कौतये युधाय कृतिनचयः” यहाँ उितठ एक िविध है ।
– लेिकन गीता, मीमासंा के कम र्काण्ड का अितकमण भी करती है । जहाँ मीमासंा में “कम र्” का
अथ र् “यज्ञ” ह,ै “िनयतं कुरु कम र् वम”् में उस े “जीवनकत र्य” के रूप में पनुप र्िरभािषत करती
है । यह “भाषादाश र्िनक िवथापन” है ।

गीता की भािषक सरंचना पद-रूपक-सवंाद
गीता की सरंचनामक िविशटता इसके तीन तरों में ह,ै जो इस े बहुिवषयक बनाती है -

१. पद - गीता में “सामािसक पदों” का पयोग दाश र्िनक सिंक्षतीकरण के िलए िकया गया है ।

– उदाहरण - “िथतपज्ञ” (भगवगीता २.५५) । यह बहुवीिह सामािसक पद है (िथता पितिठता
आमानामिववकेजा पज्ञा यय सः) । पािणिन के िनयम स े बना यह एक शद, योगशा के परूे
अयाय (समािधपाद) को अपन े भीतर समटेे हुए है ।

२. रूपक - गीता अमतू र् सय को समझान े के िलए “सजं्ञानामक रूपकों” का पयोग करती है ।
– उदाहरण - “ऊवर्मलूमधःशाखमवथं पाहुरययम”् ससंार को उेट वकृ्ष के रूप में िचितत
करना । भाषा यहाँ िचतकार की भिूमका िनभाती ह,ै िजसस े पाठक ससंार की जिटलता को
दृश्यामक कर सके ।

३. सवंाद - यह एकतरफा पवचन नहीं, अिपत ु “सवंाद” है । भारतीय तकर्शा में इस े “वाद” कहते
हैं तबभुुसो : कथा वाद :, जहाँ “िवषाद” (पन/पवू र्पक्ष) और “पसाद” (उतर/िसधात) के
बीच घष र्ण स े सय पकट होता है ।

पमखु पदों की बहुिवषयक मीमासंा
इस खण्ड में हम गीता के उन केीय पदों का िवलषेण करेंग े जो भाषा, दश र्न और योग के सगंम-िबु हैं ।

कम र्/ज्ञान/भित तयी (अयाय ३, ४, ९, १२)

१. कम र् -
ISSN : 2320-740X १९६



२०२५-२६ शारदा अकः - २०
– भाषा-आयाम (युपित) - “कृ” धात ु (करन े के अथ र् में) + “मन”् पयय = कमर्। याकरिणक
रूप स े यह केवल िकया है ।

– दशर्न-आयाम - विैदक मीमासंा में इसका अथ र्यज्ञ था । भगवगीता कहती है “न िह किचणमिप
जात ु ितठयकमर्कृत”् कोई भी क्षण भर िबना कम र् िकए नहीं रह सकता । यहाँ भाषा न े कम र् को
पजूाथल से िनकालकर सासं लेन ेऔर पलक झपकन े तक िवततृ कर िदया ।

– योग-आयाम (कम र्योग) - जब कमर् के साथ “आसितयाग” जड़ुता ह,ै तब वह “कमर्योग”
बनता है । “योगः कम र्स ु कौशलम”् यहाँ कम र् को बधन का कारण न मानकर, मिुत का साधन
(कौशल) बताया गया है ।

२. ज्ञान -
– भाषा-आयाम - “ज्ञा” (जानना) धात ु।
– दशर्न-आयाम - सामायतः ज्ञान का अथ र् सचूना है । िकत ु गीता कहती है “न िह ज्ञानने सदृशं
पिवतिमह िवयत”े यहाँ ज्ञान एक शोधक तव है ।

– योग-आयाम - गीता में ज्ञान “बौिधक िवलास” नहीं है । अयाय १३ (लोक ७-११) में
अमािनवम ्, अदिभवम आ्िद २० निैतक गणुों को ज्ञान कहा गया है । यहाँ भाषािवज्ञान दशर्नीय
है - गणुों को ज्ञान की सजं्ञा दी गई है । अथा र्त ्, ’जानना’ मतलब ’होना’ ।

३. भित -
– भाषा-आयाम - “भज”् धात ु (सवेा करना) । पािणनीय दृिट स े भित का मलू अथ र् सवेा है ।
– दशर्न-आयाम - यह वतै और अवतै के बीच का सते ु है ।
– योग-आयाम - अयाय १२ में भित को अधशधा नहीं, अिपत ु एक अनशुािसत मनोवजै्ञािनक
अवथा बताया गया है । “मयवे मन आध” मन का पणू र् एकाग होना ही भित है ।

योग/वधमर् व (अयाय २, ३, १८)
१. योग -

– भाषा-आयाम - “यजु”् धात ु (यिुजर योग े / यजु स्माधौ) । इसका अथ र् है जोड़ना या समािध ।
– बहुिवषयक अथ र् - गीता में ’योग’ शद का पयोग सवा र्िधक िविवध अथं में हुआ है ।
– मनोवजै्ञािनक - “समवं योग उयत”े मन का सतलुन ।
– यावहािरक - “योगः कमर्स ु कौशलम”् काय र् में दक्षता ।
– आयािमक - “दुःखसयंोगिवयोगं योगसिंज्ञतम”् दुःखों के सयंोग स े िवयोग (अलग होना) ही
योग है । यहाँ िवरोधाभास अलंकार के मायम स े गहन सय कहा गया है ।

२. वधमर् -
– भाषा-आयाम - “व” (अपना) + “धम र्” (“ध”ृ धात ु - धारण करना) ।
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– दशर्न-आयाम (नीितशा) - धम र् वह निैतक सिंहता है जो समाज को धारण करती है ।
– योग-आयाम (मनोिवज्ञान) - “व” का अथ र् यहाँ यित की पकृित है । भगवगीता में कहा गया
है “शयेाधमो िवगणुः परधमा र्निुठतात”् अथा र्त, अपनी पकृित के िवरुध जाकर दूसरे का
अनकुरण करना भयावह है । यहाँ गीता आधिुनक “यितव मनोिवज्ञान” की नींव रखती ह,ै
िजसका आधार “वधमर्” शद है ।

समािध/मोक्ष चरम (अयाय ६, १८)
१. समािध -

– भाषा-आयाम - सम (्भलीभािँत) + आ (परूी तरह) + धा (धारण करना/रखना) ।
– पनोतर मीमासंा - िवतीय अयाय में अज ुर्न पछूत े हैं - “िथतपज्ञय का भाषा समािधथय
केशव ?”
यहाँ “भाषा” शद अयत महवपणू र् है । अज ुर्न समािधथ यित की “बोली” नहीं पछू रहा,
बिक उसकी “पिरभाषा” पछू रहा है । यह िसध करता है िक उस काल में ’भाषा’ शद का अथ र्
केवल “वाक”् नहीं, अिपत ु “लक्षण” था ।

– योग-आयाम - छठे अयाय में “यथा दीपो िनवातथः” (जसै े िबना हवा के थान में दीपक की
लौ नहीं डोलती) का रूपक समािध की अवथा को समझान े के िलए पयुत हुआ है । यह भाषा
वारा “िचतविृतिनरोध” का दृश्यिचतण है ।

२. मोक्ष -
– भाषा-आयाम - “मचु”् धात ु (छोड़ना, मुत होना) ।
– दशर्न-आयाम - यह भारतीय दशर्न का “परम परुुषाथ र्” है ।
– वचनशित - अठारहवें अयाय में कृण कहते हैं “अहं वा सव र्पापेयो मोक्षिययािम मा शचुः”
मैं तुहें सब पापों स े मुत कर दूगँा, शोक मत करो । भाषादशर्न में इस े “पितज्ञावाय” कहते हैं ।
यहाँ वता (कृण) अपनी वाक-्शित स े शोता (अज ुर्न) के भिवय को बदल रहा है । यह केवल
आवासन नहीं, अिपत ु एक आयािमक अनबुध है ।

भाषा दाश र्िनक बहुिवषयकता के आयाम
गीता की बहुिवषयकता केवल शदों के अथ र् तक सीिमत नहीं ह,ै बिक यह याकरण, रूपक और सवंाद की
ितवणेी में पवािहत होती है । यह खण्ड िवलषेण करता है िक कैस े भाषाई उपकरण दाश र्िनक सयों का िनमा र्ण
करत े हैं ।

bf series याकरण-मीमासंा - शदिनमा र्ण एवं अथ र्सूमता
पािणनीय याकरण गीता में केवल भाषाशिुध का साधन नहीं, अिपत ु दाश र्िनक पटता का य है ।

• उपसगं का दाश र्िनक पयोग -
गीता में धातओु ं के पवू र् “उपसग र्” लगाकर अथ र् में सूम पिरवत र्न िकया गया है ।
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– ज्ञान/िवज्ञान - ज्ञान के साथ िव (िवशषे/अनभुव) उपसग र् लगाकर िवज्ञान शद बनता है ।

ज्ञानिवज्ञानतृतामा कूटथो िविजतिेय :।
ज्ञान ं िवज्ञानसिहतं यावा मोयसऽेशभुात ।्

– यहाँ याकरण न े “सैधाितक ज्ञान” और “यावहािरक अनभुव” के बीच का दाश र्िनक भदे पट
कर िदया ।

– पज्ञा - ज्ञा के साथ प (पकषेण) उपसग र् लगाकर “पज्ञा” बनता है ।

• समास शलैी और यितव िनमा र्ण - सृंकत याकरण की समासपिकया गीता की दाश र्िनक भाषा का
मरेुदण्ड है ।

– वीतरागभयकोधः - यह एक बहुवीिह सामािसक पद है । इसका िवगह है “राग : भयं च कोधः च
वीता िवगता यमात स्ः” िजसस े राग, भयऔर कोध चले गए हैं, वह । याकरिणक सरंचना यह
बताती है िक य े िवकार योगी के अितव से अलग हो चकेु हैं । यिद यहाँ साधारण वाय होता
“उस े कोध नहीं आता”, तो वह पभाव नहीं पड़ता जो इस सामािसक पद न े डाला है ।

• कारकपकरण और कमर्िसधात -
अयाय १८ में कृण कमर् के पाचँ कारण (अिधठान, कता र्, करण, चेटा, दवै) िगनात े हैं ।

पचतैािन महाबाहो कारणािन िनबोध मे।
साे कृताते पोतािन िसधये सव र्कम र्णाम ॥्
अिधठान ं तथा कता र् करणं च पथृिग्वधम ।्
िविवधाच पथृेचटा दवैं चवैात पचमम ॥्

यह िवलषेणयाकरण के “कारकिसधात” के समानातर चलता ह,ै जहाँ कता र्, कम र्और करण की भिूमका
तय होती है । गीता दाश र्िनक “कमर्” को समझान े के िलए याकरिणक “कारक” के ढाचँ े का उपयोग करती है ।

section* रूपकवाद-सजं्ञानामक दशर्न
आधिुनक सजं्ञानामक भाषािवज्ञान के पणतेा जॉज र् लेकफ का मत है िक “हम रूपकों के मायम स े ही

सोचते हैं ।” भगवगीता इस िसधात का पाचीनतम और सवर्शेठ पमाण है ।

• ज्ञान-चक्ष ु - “क्षतेक्षतेज्ञयोरवेमतरं ज्ञानचक्षषुा” यहाँ ज्ञान को नते का रूपक िदया गया है । दशर्न यह
है िक ज्ञान केवल सोचना नहीं, बिक दखेना है । भाषा यहाँ इियानभुव को ज्ञानमीमासंा में बदल दतेी
है ।

• कमर्-नाव- “सवं ज्ञानलवनेवै विृजनं सतिरयिस” पाप को समदु और ज्ञान को लव (नाव) कहा गया है ।
यह रूपक अज ुर्न (और पाठक) को आवत करता है िक ससंार सागर को पार करना सभव ह,ै डूबना
िनयित नहीं है ।
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• आम-दप र्ण - गीता में मन और आमा के सबध को समझान े के िलए दप र्ण (धलू स े ढका दप र्ण) का
परोक्ष रूपक है ।

धमूनेािवयते विनय र्थादशो मलेन च ।
यथोबनेावतृो गभ र्तथा तनेदेमावतृम ॥्

शिुध िचत की करनी ह,ै पितिबब (आमा) वतः पट हो जाएगा ।

• शरीर-रथ -
ययिप यह रूपक कठोपिनषद का ह,ै िकत ुगीता की परूी पृठभिूम (कुरुक्षते) इसी महारूपक परआधािरत
है । शरीर रथ ह,ै अज ुर्न जीवामा (भोता), कृण परमामा (सारथी), और घोड़े इियाँ ।

आमानं रिथनं िविध शरीरं रथमवे त ु।
बिुंध त ु सारिंथ िविध मन : पगहमवे च॥
इियािण हयानाहुिवषयाँतषे ु गोचरान ।्
आमिेयमनोयंुत भोेतयाहुम र्नीिषण :॥

परूी गीता इस रूपकभाषा में ही घिटत हो रही है ।

सवंाद मीमासंा कृण-अज ुर्न पनोतर तकर्
गीता की शलैी “वादकथा” ह,ै जो भारतीय तकर्शा का िहसा है ।

• पन की भाषा - अज ुर्न के पन सशंयवादी हैं । “अथ केन पयुतोऽयं पाप ं चरित परूुषः” - यहाँ वह
काय र्-कारण पछू रहा है ।

• उतर की भाषा - कृण के उतर िवलषेणामक हैं । वे असर तमात ्(अतः) का पयोग करते हैं ।
“तमादुितठ कौतये…”। यह शद िसध करता है िक कृण की आज्ञा “अधी शधा” पर नहीं, बिक
“तािकक िनकष र्” पर आधािरत है ।

गीता का बहुिवषयक पितमान
उपय ुर्त िवलषेण के आधार पर हम गीता के काय र् करन े की पणाली का एक पितमान बना सकते हैं ।

भाषा - चतेना - कम र् - ज्ञान - मोक्ष पिकया
गीता में भाषा का पयोग साधक को एक किमक याता पर ले जाता है -

१. भाषा - सबस े पहले शदों का शवण होता है (कृण की वाणी) । शद यहाँ दाश र्िनक अवधारणाओ ं के
वाहक हैं ।

२. चतेना - शदों का अथ र्समझन े पर चतेना पभािवत होती है । आचाय र् भतृ र्हिर के अनसुार, शद अथ र्रूप
में मन में “ुफिटत” होता है । यह “योग” का तर है (बिुध का शिुधकरण) ।

३. कम र् - चतेना में पिरवत र्न कम र् में झलकता है । वधमर् की नई समझ स े िनकामकमर् जम लेता है । यह
नीितशा का तर है ।
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४. ज्ञान - शुध कम र्स ेज्ञान (आम-बोध) उपन होता है । रूपकों के मायम स ेसमझी गई बात अब अनभुव
बन जाती है ।

५. अततः अिवया की गिथ टूटती है । यह परम लय है ।
इस पकार, गीता की भाषा केवल सषेण नहीं, बिक रूपातरण की तकनीक है ।

चार अनशुासन - भाषा, दश र्न, योग, निैतकता
गीता इन चार अनशुासनों का अपवू र् सगम है –

अनशुासन भिूमका भगवगीता का योगदान
भाषािवज्ञान आधार शदों का उपयुत चयन, युपित, समास, छद
दशर्नशा दृिट सांय (तमीमासंा), वदेात
योगिवज्ञान िविध मन का िनयण, यान, िथतपज्ञता
नीितशा आचरण दवैी-आसरुी सपद ्, वधमर्, लोकसह

गीता में याकरण ही दशर्न है (शदों का सही अथ र् ही सय ह)ै और दशर्न ही आचरण है (सय को जानना
उसमें जीिवत रहना ह)ै ।

िनकष र्
• गीता : भाषा-दाश र्िनक बहुिवषयकता का िशखर
पततु शोध स े यह सुपट होता है िक शीमभगवगीता को केवल धािमक गथ की सीमा में नहीं बाधँा जा
सकता । यह भारतीय ज्ञान परपरा का एक उृकट “भाषादाश र्िनक िनिध” है । इसमें पािणनीय याकरण
की शिुध, मीमासंा की अथ र्-गहराई, वदेात की िवराटता और योग की मनोवजै्ञािनक यावहािरकता एक
साथ गूथँी हुई हैं ।
कृण न े शदों (िथतपज्ञ, भत, गणुातीत) के मायम स े न केवल सवंाद िकया, बिक भाषा का पयोग
करके अज ुर्न की चतेना का पनुिनमा र्ण िकया । यहाँ शद, अथ र्और अनभुव एक हो जात े हैं । गीता िसध
करती है िक भाषा मानव चतेना का ऑपरिेंटग िसटम है ; यिद भाषा (कोड) बदल दी जाए, तो जीवन
(आउटपटु) बदल जाता है ।

• भारतीय ज्ञान-पणाली (IKS) में थान एवं नीितगत उपयोिगता
राीय िशक्षा नीित (NEP-2020) के अतगर्त भारतीय ज्ञान पणाली (IKS) के एकीकरण के सदभ र्
में, गीता का यह भाषादाश र्िनक अययन अयत पासिंगक है -

१. अतरिवषयक शोध - गीता को केवल दशर्न िवभाग में नहीं, बिक भाषािवज्ञान, सजं्ञानामक
िवज्ञान और पबधन के पायकमों में पढ़ाया जा सकता है ।

२. भाषाई-सजं्ञानामक अययन - गीता के रूपकों पर आधिुनक ’कॉिनिटव िंलिग्विटस’ के
आलोक में शोध िकया जा सकता है िक कैस े सृंकत भाषा मितक की सरंचना को पभािवत
करती है ।
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३. मूय-आधािरत िशक्षा - भाषा कैस े निैतकता का िनमा र्ण करती है ; जसै े“अनुवगेकरं वायं सय”ं
यह सचंार कौशल का एक अिनवाय र् पाठ हो सकता है ।

अततः, भगवगीता एक ऐसा दप र्ण है िजसमें भाषा अपन े दाश र्िनक वरूप को और दशर्न अपनी भाषाई
अिभयित को पणू र्ता में दखेता है ।
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A Study of the Scientific and Yogic Role of Diet in Life
Management

BITHIKA BHOI*
Yoga Instructor , Ayushman Arogya Kendra

Odisha
Abstract- In Indian philosophical and yogic traditions, “Āhāra (diet), Nidrā (sleep),
and Brahmacarya (continence)” are regarded as the three fundamental pillars of
human life. Among these, Āhāra holds a central position, as it is not merely a
means of physical nourishment but also plays a decisive role in shaping the mind,
intellect, and overall personality of an individual. The principle “as is the food, so
is the mind” highlights the profound influence of diet on human behavior and
mental disposition.

From a yogic perspective, Āhāra is not limited to physical food alone ; it also
encompasses all forms of sensory intake. A pure and Sāttvic diet promotes physical
health, mental clarity, and spiritual balance, whereas Rājasik and Tāmasik foods
lead to mental instability and psychological disturbances. Yogic texts emphasize
Mitāhāra (moderate eating) and Yuktāhāra (balanced and appropriate diet) as
essential for longevity, health, and mental stability.

Life management is a holistic discipline that requires the balanced integration
of body, mind, emotions, and behavior. In this context, yogic dietary practices
contribute not only to physical well-being but also to the balance of the seven
bodily tissues (Sapta Dhātu), the three Guṇas, and vital life energy. References
to the importance of diet are also found in the Vedas, Upanishads, Puranas, and
Ayurvedic literature, which align closely with the modern concept of a balanced and
scientific diet. This idea is also supported in the Upanishadic tradition : अۚमय
ࣹह सो޳ मनः ।१ हे सौ޳ ,(तकेतुे࠰) यह मन ࣺनऀࠥत रूप से अۚमय हࣚ ह,ै
अथЄत हम जैसा अۚ ग्रहण करते हैं, हमारा मन भी वैसा हࣚ बनता है ।

Thus, this study analyzes the scientific and yogic role of diet in life management
and establishes that proper dietary practices form the foundation of a healthy,

*Contact Deatils -7846881392 , Email -bithikabhoi62@gmail.com
१Chandogya Upanisad 6.5.4
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balanced, and disciplined life.
Key words – Āhāra, Life Management, Yoga, Yogic Diet, Sāttvic Diet, Mitāhāra,
Yuktāhāra, Nutrition, Mind-Body Balance, Holistic Health.

Introduction

The highest attainment of human life is considered to be a healthy body ; however,
an even greater achievement is the possession of a balanced and healthy mind within
that body. The continuous maintenance of both physical and mental well-being
represents the true prosperity of human existence. Ayurveda primarily aims at
preserving the health of healthy individuals and alleviating disorders in those who
are diseased, as stated : “प्रयोजनं चाࡺ ࡺࡱࡼ ࡺरक्षणमातुरࢋाࡼ ࣺवकार
प्रशमनं च”१ . Similarly, Yogic philosophy provides a systematic path for purifying
the body, senses, mind, intellect, consciousness, and ego from impurities , while
simultaneously guiding the seeker towards self-realization, i.e., Kaivalya, liberation,
or Moksha.

Progression from disorder to health and from health to spiritual liberation is
regarded as the fundamental purpose of life. Living life in accordance with this
purpose in a disciplined and systematic manner is known as life management.
Individuals who maintain effective life management practices generally experience
good health, longevity, and mental balance. Life management encompasses several
dimensions, among which diet (Āhāra), sleep (Nidrā), fear management, and
celibacy (Brahmacarya) are considered significant. Among these, the understanding
and proper regulation of diet constitute a primary and essential component of life
management.

In contemporary times, lack of awareness regarding wholesome and
unwholesome diet (Pathya and Apathya), declining food quality, and negligence
towards dietary principles and regulations have emerged as major challenges
in effective life management. Yogic and Ayurvedic scriptures provide detailed
descriptions regarding the quantity, quality, suitability, restrictions, and principles
of diet, adherence to which leads to a balanced and elevated way of life. Properly

१Charaka SutraSthan -30.26.1
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regulated dietary intake guides an individual towards a higher and healthier mode
of living.

In this context, wholesome (Pathya) diet is defined as that which is beneficial
for health and supportive of yogic practice. As described in the Haṭha Pradīpikā :

गोधूमशाࣽलयवषࣼ࠿कशोभनाۚम् क्षीराիखؓ नवनीतऀसतामधूࣺन ।
शुؒीपटोलकफलाࣺदकपօशाकं मुڎाࣺदࣺदࠖमुदकं च यमी܃पڇम्॥१

Similarly :
पुं࠿ सुमधुरं Ӈंࡴँ गࠖं धातुप्रपोषणम्। मनोࣾभलࣻषतं योӌं योगी भोजनमाचरेत्॥ २

These verses emphasize that a yogi should consume nourishing, sweet,
unctuous, and wholesome food that supports tissue development and is agreeable
to the mind, thereby qualifying as ideal Pathya food for yogic practice.

Similarly, foods that are considered harmful or unsuitable for yogic practice
are termed as Apathya (unwholesome diet). As described in the Haṭha Pradīpikā :

कׂ޴तीқलवणोࡁहरࣜतशाक सौवीरतैलࣻतलसषर्पमښमٷान् ।
आजाࣺदमांसदࣾधतक्रकुलفकोल ࣺप؜ाक ࣹहӶुलशुनाښमपڇमाहुः॥ ३

भोजनमࣹहतं ࣺवښात् पुनरࡁुݍीकृतं रूक्षम्। अࣻतलवणम޴युѱं कदशनशाकोرटं वयम्॥४
These verses classify Apathya food as excessively bitter, sour, pungent, salty,

hot, stale, overly dry, reheated, excessively salty or sour, and nutritionally unsuitable
substances. Such dietary habits are considered harmful for both physical health and
yogic progress .

Life Management (प्रबۙन)
The term “management” is derived from the Sanskrit root “Bandh,” combined
with the prefix “Pra” and the suffix “Lyut,” indicating the act of binding,
organizing, regulating, or systematizing. In this context, life management refers
to the establishment of balance, coordination, regulation, and integration among
all dimensions of life-physical, mental, emotional, social, and spiritual.

Life management is recognized both as an art and a science. As a science,

१Hatha Pradīpikā -1.62.
२Hatha Pradīpikā -1.63
३Hatha Pradīpikā -1.59
४Hatha Pradīpikā- 1.60
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it represents a structured body of knowledge consisting of principles, theories,
practices, and experiences related to life. As an art, it refers to the effective
application of this knowledge in practical life situations. The ultimate goal of life
management is to lead a life filled with happiness, peace, prosperity, beauty, and
bliss, and ultimately to attain Brahmanhood, Moksha, Kaivalya, or the supreme
state of liberation.

Diet (आहार)
Generally, the term “Āhāra” refers to food or nourishment that satisfies hunger and
thirst. According to Sage Charaka, Āhāra, Nidrā, and Brahmacarya are regarded as
the three fundamental supporting pillars of life, as stated : “त्रयोޱࡰा आहारࣺनद्रा
ब्रࢥचयर्ࣻमࣻत” १ , among which diet holds the foremost position.

Āhāra is not merely restricted to physical food ; it also includes all forms
of sensory intake through the sense organs. For instance, the eye consumes
visual objects, the ear consumes sound, the nose consumes smell, the tongue
consumes taste, the skin consumes touch, and the mind consumes thoughts. This
broader conception of nourishment is supported in the Māṇḍūkya Upaniṣad, which
describes the embodied self as operating through nineteen gateways (ten sense
organs, five vital energies, and four aspects of the internal instrument), as stated :
“एकोनࣺवंशࣻतमुखः ानरः࠰लूभुӎैࡱ प्रथमः पादः”२ .

Āhāra contributes to the nourishment of the Annamaya Kośa (the physical
sheath of the body). The Taittirīya Upaniṣad states that all beings originate
from food, sustain themselves through food, and ultimately dissolve into food,
as expressed : “अۚाैڙ प्रजाः प्रजायۖे । अथो अۚनेैव जीवअۖ। अथैनदࣺप
य۹ۖतः ।”३ . Hence, food is regarded as Brahman itself, as stated : “अۚं ब्रࣻेࢥ त
ࠖजानात् ।” ४ . Similarly, the Praśna Upaniṣad also identifies food as Prajāpati-
Brahman, as expressed : “अۚं वै प्रजापࣻतः ।”५ .

१Mäņdükya Upanisad -3
२Taittirīya Upaniṣad-2.2.1
३Taittirīya Upaniṣad-2.2.1
४Taittirīya Upaniṣad- 3.2.1
५Praśna Upaniṣad- 1.14
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Yogic Diet (योࣻगक आहार)
When food is consumed without adherence to principles such as suitability (Pathya-
Apathya), proper timing, regulation, and disciplined conduct, it remains merely
ordinary dietary intake. However, when the same food is taken with conscious
observance of these principles—considering suitability, regulation, moderation, and
proper timing—it attains the status of Yogic Diet (Yaugika Āhāra). Such regulated
intake is also described in Hatha Yoga texts as Mitāhāra. As stated in the Haṭha
Pradīpikā :

सुँࡴӇमधुराहारࠥतुथЅशࣺववऀजर्तः । भुիते ऀशवसंप्रीैي ࣻमताहारः स उՏते ॥”१
This verse explains that Mitāhāra refers to a diet that is unctuous, sweet, and

consumed in moderation by leaving one-fourth of the stomach empty, and taken
with devotion towards the Divine.

According to the Vasiṣṭha Saṃhitā, dietary quantity is prescribed differently
according to one’s stage of life : eight morsels for ascetics (Sannyāsins), sixteen
for forest dwellers (Vānaprasthas), thirty-two for householders (Gṛhasthas), and
for Brahmacārins it is to be taken as per necessity. Any regulated intake less than
excessive consumption is considered Mitāhāra. As stated :

”अ࠿ौ ग्रासा मुनेरुѱाः षोडशार؜वाऀसनाम् । ाࣻत्रशंՂڙ गृहࡺࡱ यथें࠿ ब्रࢥचािरणाम् ।
उѱमेतअ۟ताहारम۠षेाम߫भोजनम् ॥”२

The Śrīmad Bhagavad Gītā further classifies food into three categories-Sāttvika,
Rājasika, and Tāmasika-based on individual nature and psychological disposition.
As stated :

“आहारࣺ࢈प सवर्ࡺ ࣻत्रࣺवधो भवࣻत ࣺप्रयः” ३

Thus, food is not merely intended for the satisfaction of physical hunger ;
rather, it significantly influences the mind and behavior of an individual.

Furthermore, the Māṇḍūkya Upaniṣad tradition recognizes that the self receives
nourishment through nineteen gateways. In the Śānti Pāṭha of the same Upaniṣad,
it is emphasized that each sense organ has its own form of wholesome nourishment-

१Hatha Pradīpikā -1.58
२Vasistha Samhitā -1.50
३Bhagavad Gītā -17.7
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for instance, the ear should be nourished with auspicious and beneficial words, and
the eyes with auspicious and virtuous sights, as expressed :

ॐ भद्रं कणϺࣾभः श्रणृुयाम दवेा भद्रं प࠮मेाक्षࣾभयर्जत्राः” १
Thus, Yogic Diet extends beyond physical nourishment, encompassing sensory

discipline and mental purification, thereby contributing to holistic well-being and
spiritual elevation.

Sāttvika Āhāra (Pure Diet)

आयुःस٠बलारोӌसुखप्रीࣻतࣺववधर्नाः । रࡺाः Ӈाःࡴँ ऍࡱरा हृښा आहाराः साआ٠कࣺप्रयाः ॥२
This type of food promotes longevity, mental clarity, physical strength, good health,
happiness, and satisfaction. It is juicy, nourishing, stable (sustaining energy for a
long duration), and pleasing to the heart and mind. Such a diet fosters peace,
balance, and purity of thought.

Rājasika Āhāra (Stimulating Diet)

कׂ޴लवणाࡁुيतीқरूक्षࣺवदाࣹहनः । आहारा राजसे࠿ࡺा दुःखशोकामयप्रदाः ॥३
Foods that are excessively bitter, sour, salty, very hot, pungent, dry, and causing

burning sensations are preferred by individuals with a Rājasika disposition. Such a
diet leads to restlessness, emotional disturbance, sorrow, and physical ailments.

Tāmasika Āhāra (Impure Diet)

यातयामं गतरसं पूࣻत पयुर्ࣻषतं च यत् । उऎՃ࠿मࣺप चामेंۀ भोजनं तामसࣺप्रयम्॥४
This refers to food that is stale, tasteless, decayed, foul-smelling, leftover, and

impure in nature. It is preferred by Tāmasika individuals and leads to dullness,
inertia, ignorance, and overall decline in physical and mental vitality.

१Upaniṣadic Śānti Patha
२Bhagavad Gitā- 17.8
३Bhagavad Gita -17.9
४Bhagavad Gitā- 17.10
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LIFE MANAGEMENT AND DIET (Scientific and Yogic Role of Diet in Life
Management/ जीवन-प्रबंधन में आहार कࣞ वैज्ञाࣺनक एवं योࣻगक भूࣻमका :)
In the framework of the fivefold human existence (Pañca-kośa theory), the
gradual refinement from the Annamaya Kośa (physical sheath) to the Ānandamaya
Kośa (bliss sheath) represents the progressive journey from illness to health and
from health to holistic completeness. The Annamaya Kośa is the foundational
sheath, and its nourishment is primarily dependent on dietary regulation. A diet
consumed with proper discernment, discipline, and yogic principles is known as
Yogic Diet (Yaugika Āhāra). Such regulated intake contributes not only to physical
nourishment but also to the purification and strengthening of all the sheaths of
existence.

According to the Chāndogya Upaniṣad, food consumed is transformed into
three distinct aspects : the grossest portion becomes excreta, the intermediate
portion becomes flesh, and the subtlest essence contributes to the formation of
the mind, as stated :

“अۚमऀशतं त्रधेा ࣺवधीयते तࡺ यः ोࡀवࣺࡱ धातुمࡰरुࣜषं भवࣻत यो
मۀम۟ࡰांसं योऽऀण۟ࡰࡀनः”१
This indicates the profound psycho-physical influence of diet on human personality.
Furthermore, the Upaniṣadic tradition emphasizes that purity of food leads to purity
of mind ; purity of mind stabilizes intellect, and a stabilized intellect dissolves doubts
and confusions, thereby facilitating the path to liberation, as stated :

“आहार-शुڔौ स٠-शुआڔः, स٠-शुڔौ ध्रवुा ࣻृࡹ तः ।
ࣻृࡹ तलेޱ सवर्ग्रۗीनां ࣺवप्रमोक्षः ॥”२

In yogic practice, the regulation of diet holds a highly significant place. As
stated in the Śrīmad Bhagavad Gītā :

युѱाहारࣺवहारࡺ युѱचेࡺ࠿ कमर्सु ।
युѱ݈ࡼावबोधࡺ योगो भवࣻत दुःखहा॥३

This verse explains that Yoga becomes the destroyer of suffering for one who
१Chandogya Upaniṣad -6.5.1
२Chandogya Upanişad -7.26.2
३Bhagavad Gita -6.17
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maintains moderation in diet, recreation, actions, sleep, and wakefulness. It clearly
indicates that irregular dietary habits act as an obstacle in the path of Yoga and
may lead to physical and mental imbalance.

Similarly, in the Hatha Yoga tradition, Mitāhāra (moderate diet) is considered
essential for yogic practice. As stated in the Gheraṇḍa Saṃhitā :

ࣻमताहारं ࣺवना युࡰ योगारंޱ तु कारयेत ।
नानारोगो भवेࡺـ न च ऀसआڔर् भवेद् ध्रवुम् ॥१

The verse explains that yogic practice without Mitāhāra leads to various diseases
and does not lead to success in yoga.

Diet is closely intertwined with human nature and behavior. A Sāttvika diet
promotes purity, balance, and harmony, whereas Rājasika and Tāmasika diets
lead to imbalance and disorder. Individuals influenced by Rājasika and Tāmasika
tendencies often experience instability and psychological imbalance, whereas those
with Sāttvika inclinations remain healthy, positive, and well-regulated in life.

Thus, a disciplined life is essentially rooted in Sāttvika dietary habits. The
Bhagavad Gītā classifies food on the basis of the three Guṇas :

आयुःस٠बलारोӌसुखप्रीࣻतࣺववधर्नाः ।
रࡺाः Ӈाःࡴँ ऍࡱरा हृښा आहाराः साआ٠कࣺप्रयाः ॥२

This verse describes Sāttvika food as wholesome, nourishing, stable, and
pleasing in nature. Such food enhances longevity, purity of mind, strength, health,
happiness, and satisfaction.

In contrast, Rājasika and Tāmasika foods are harmful to both physical and
mental harmony, as they disturb balance and lead to psychological and physiological
disorders, as already described above.

In addition to physical intake, sensory diet (Āhāra through the senses) also
plays a crucial role in life management. The intake of wholesome and positive
sensory impressions strengthens the senses and promotes mental clarity and well-
being.

Thus, Yogic Diet (Yaugika Āhāra) refers to a holistic dietary approach that

१Gheranda Samhita- 5.16.
२Bhagavad Gītā - 17.8
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enhances health, peace, prosperity, vitality, intellect, and positivity. It is an essential
component of effective life management, ensuring balance at physical, mental, and
spiritual levels, leading ultimately to integrated human development.

Conclusion

The above discussion clearly shows that diet is not merely a means of physical
nourishment but a key foundation of overall human development. In yogic and
philosophical traditions, Āhāra plays a central role in life management, influencing
not only the body but also the mind and consciousness.

The Pañca-kośa theory highlights that proper dietary regulation supports the
progression from the physical sheath to the bliss sheath. Pure and Sāttvic diet
purifies the mind and stabilizes the intellect, thereby supporting spiritual growth.
The Upaniṣads emphasize that purity of food leads to purity of mind and ultimately
to liberation.

शुڔ और साअٌक आहार मन को पࣺवत्र तथा बुआڔ को ऍࡱर करता ह,ै ऀजससे
आۀाअىक उۚࣻत का मागर् प्रशࡰ होता है । उपࣺनषदों में भी ࠿ࡵ कहा गया ह-ै’आहारशुڔौ
स٠शुआڔः स٠शुڔौ ध्रवुा ࣻृࡹ तः१’ अथЄत भोजन कࣞ पࣺवत्रता हࣚ मन कࣞ पࣺवत्रता का आधार
है । अतः यौࣻगक आहार केवल शरࣜर पोषण कࣞ ࣺक्रया नहࣟ, बऍߛ जीवन प्रबंधन का एक
अࣺनवायर् भंࡰ है ।

The Bhagavad Gītā and Gheraṇḍa Saṃhitā further state that without Mitāhāra
and Yuktāhāra, yogic practice remains incomplete and may lead to imbalance. The
classification of food into Sāttvika, Rājasika, and Tāmasika clearly demonstrates its
direct impact on human behavior and mental state.

In conclusion, Yogic Diet is the essential pillar of life management, promoting
physical health, mental stability, and spiritual progress. It transforms human life
from mere survival into a balanced and meaningful existence, ultimately leading
towards self-realization.

१Chandogya Upaniṣad-7.26.2
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Abstract- The history of Sanskrit education in modern Kerala is closely associated
with the life and work of P. T. Kuriakose (1889 - 1973), an educator, scholar,
institution-builder, and advocate of classical learning. Born into a poor Catholic
family in coastal Kerala, Kuriakose devoted his life to the preservation and
promotion of Sanskrit at a time when traditional systems of education were
confronting unprecedented social and institutional challenges. Beginning with
a small Sanskrit school established in his residence at Pavaratty in 1909, he
built an institution that evolved into Sahithya Deepika Sanskrit College, one
of Kerala’s most influential centres of Sanskrit scholarship. Through innovative
pedagogy, curriculum development, institutional leadership, and personal sacrifice,
he sustained and expanded Sanskrit education across generations. His efforts
eventually contributed to the emergence of a nationally recognized centre of higher
Sanskrit learning. This article examines Kuriakose’s life, educational philosophy,
institutional achievements, and enduring legacy in the history of Indian education.
Key words – P. T. Kuriakose, Sahithya Deepika Sanskrit College, Sanskrit
Education, Kerala Educational History, Saṃskṛta-śikṣā-kramaṃ, Central Sanskrit
University.

Introduction

The early decades of the twentieth century witnessed profound transformations
in Kerala’s educational landscape. Colonial educational policies encouraged the
expansion of English-medium instruction and modern academic institutions,
while traditional centres of learning struggled to maintain relevance and financial
viability. Sanskrit education, long associated with the transmission of India’s
intellectual, philosophical, and literary heritage, faced diminishing social support

*Contact Deatils - 9746009987 , Email- anilnarayananom@gmail.com
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and institutional uncertainty.

In this changing environment, a small number of visionary educators sought
not merely to preserve Sanskrit learning but to adapt it to modern educational
realities. Among these pioneers, P. T. Kuriakose occupies a distinctive position. His
contribution extended beyond scholarship and classroom instruction to encompass
institution-building, curriculum reform, textbook preparation, and educational
leadership. Through his efforts, a modest Sanskrit school at Pavaratty evolved into
one of Kerala’s most respected centres of higher learning and eventually became
part of India’s national Sanskrit educational framework.

The story of Kuriakose is remarkable not only because of his educational
achievements but also because of the social and cultural circumstances from
which they emerged. A Christian scholar deeply devoted to Sanskrit, he
challenged conventional assumptions about the ownership of classical knowledge
and demonstrated that India’s intellectual traditions could serve as a shared cultural
inheritance transcending religious boundaries.

Early Life and Intellectual Formation

P. T. Kuriakose was born on 6 August 1889 into a poor Catholic family
at Orumanayur near Pavaratty in present-day Thrissur district of Kerala१. His
childhood was marked by economic hardship. Like many children from modest
backgrounds, he frequently assisted his father in manual labour while pursuing
his studies. Despite these difficulties, he displayed extraordinary intelligence,
determination, and a deep passion for learning from an early age.

His educational journey initially followed the conventional path of local
schooling, including exposure to English education. However, his intellectual
interests increasingly gravitated toward Sanskrit. A decisive turning point occurred
through his association with the eminent scholar and reformer Vagbhatananda.
Under his guidance, Kuriakose gained access not only to Sanskrit grammar and
literature but also to the wider world of the Vedas, Upanishads, and Indian
philosophical traditions.

१A Brief Life Sketch of Sri P. T. Kuriaku, the Great Lover of Sanskrit, in Sāhityadīpikā (Mal.), Sishya
Prabha Pravartaka Samiti, Pavaratty, 1987, p. 2
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These encounters profoundly shaped his worldview. He became convinced that

Sanskrit was not merely an ancient language but a living repository of India’s
cultural memory, philosophical wisdom, and spiritual heritage. This conviction
remained the guiding force of his life and inspired his lifelong commitment to the
dissemination of Sanskrit learning.

Further training under distinguished teachers, including Krishnankutty
Panikkar and other scholars of the period, strengthened his command of Sanskrit
grammar, poetics, and literary traditions१. His intellectual ability soon became
evident, and while still a student he began assisting in the instruction of junior
learners. These formative experiences convinced him that the future of Sanskrit
depended upon dedicated institutions capable of combining traditional scholarship
with modern educational organization.

Founding of Sahithya Deepika

The decisive phase of Kuriakose’s educational career began after his family’s
relocation to Pavaratty in 1909. Despite severe financial limitations, he remained
committed to promoting Sanskrit education. In the same year, he established a
small Sanskrit school in his own residence.

The school was remarkable for its inclusiveness. At a time when access
to Sanskrit education often remained restricted by social and religious barriers,
Kuriakose welcomed students irrespective of caste, creed, or religious affiliation.
Hindu, Muslim, and Christian students studied together under his guidance,
reflecting his belief that classical learning belonged to all sections of society.

On 1 July 1911, the institution formally adopted the name Sahithya Deepika.
Government recognition followed in 1913, providing a foundation for further
expansion. As student enrolment increased, the school moved from its modest
beginnings into larger premises and gradually expanded its academic activities२.

The institution’s reputation grew steadily through the dedicated efforts of an
accomplished faculty that included scholars such as Edathumpadikkal Korappan
Gurukkal, Vattarangath Padmanabhan Nair, and Poovathur Chalissery Vasudevan

१Sāhityadīpikā, p. 4
२Sāhityadīpikā, p.6
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Elayath. Their scholarship attracted students from different parts of Kerala and
helped establish Sahithya Deepika as a respected centre of Sanskrit learning.

Pursuit of Scholarship and Educational Vision

While building the institution, Kuriakose never abandoned his own scholarly
pursuits. During vacation periods he continued advanced studies under leading
Sanskrit scholars and maintained close intellectual associations with contemporary
centres of learning.

His engagement with scholarship reinforced a central principle of his
educational philosophy : Sanskrit education should remain rigorous in content while
becoming increasingly accessible in method. He believed that traditional learning
could survive only by adapting to changing social conditions without sacrificing
intellectual standards.

This philosophy shaped the development of Sahithya Deepika. The institution
sought to preserve classical modes of instruction while embracing systematic
curricula, structured examinations, and modern administrative practices. The
balance between tradition and innovation became one of its defining characteristics.

Expansion into Higher Education

Kuriakose’s broader vision for Sanskrit education was reflected in the institution’s
rapid academic expansion. Advanced programmes such as Sanskrit Vidwan and
Siromani courses were introduced in 1932, enabling students to pursue higher
studies without leaving the region.

A major milestone was reached in June 1934 when the institution received
recognition as a Sanskrit college under the University of Madras. This recognition
transformed Sahithya Deepika from a traditional school into an institution of higher
education१.

Subsequent years witnessed further academic growth. Alongside Sanskrit
studies, programmes related to Malayalam language and literature were introduced,
reflecting Kuriakose’s conviction that classical and regional literary traditions
should complement one another. These developments significantly broadened the

१Sāhityadīpikā, p. 8.
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institution’s intellectual scope and educational influence.

Educational Reform and Pedagogical Innovation

Kuriakose recognized that Sanskrit education could survive only through
pedagogical innovation. One of his most significant contributions was the
preparation of a systematic series of instructional texts known as Saṃskṛta-śikṣā-
kramaṃ.

Designed to simplify language acquisition while preserving academic rigor,
these textbooks made Sanskrit more accessible to students from diverse educational
backgrounds. The series received recognition from educational authorities and was
widely appreciated for its clarity, organization, and pedagogical effectiveness.

Through these initiatives, Kuriakose helped modernize Sanskrit instruction
without compromising traditional scholarly standards. His work anticipated later
educational reforms that sought to integrate classical studies into broader academic
frameworks.

His contributions were formally recognized in 1923 when the renowned scholar
Punnessery Neelakantha Sarma conferred upon him the honorary title Samskṛta-
Praṇaya-Bhājanam (”Beloved of Sanskrit”). Contemporary accounts note that this
was the first occasion on which such an honour was bestowed upon a non-
Hindu scholar, reflecting the extraordinary respect he commanded within Sanskrit
intellectual circles.

Personal Sacrifice and Institutional Survival

The history of Sahithya Deepika cannot be separated from the personal sacrifices
made by its founder. The institution depended largely upon limited grants and
public support, and financial crises were frequent. Teachers’ salaries, infrastructure
development, and operational expenses often exceeded available resources.

In such circumstances, Kuriakose repeatedly placed the institution’s welfare
above his own financial security. Contemporary accounts indicate that he devoted
virtually all his personal resources to sustaining and expanding the college.
Administrative responsibilities, financial burdens, and personal hardships never
diminished his commitment to Sanskrit education.

ISSN : 2320-740X २१८
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His perseverance enabled the institution to survive periods during which many

comparable centres of traditional learning disappeared. The continued existence
and growth of Sahithya Deepika stand as enduring testimony to his dedication and
leadership.

Family as an Extension of Educational Philosophy

One of the most striking aspects of Kuriakose’s life was the consistency between his
educational ideals and personal practice. At a time when English-medium education
was increasingly viewed as the primary path to social advancement, he chose to
educate his own children through Sanskrit.

He believed that entrusting his children to other institutions would undermine
public confidence in the educational enterprise he had built. By enrolling them in
Sanskrit studies, he demonstrated his faith in the relevance and quality of the
education offered by Sahithya Deepika.

His commitment yielded remarkable results. Several members of his family
became distinguished Sanskrit scholars and teachers. One son translated Kalidasa’s
Abhijñānaśākuntalam into Malayalam, while another earned recognition as a
Sanskrit poet and educator. His daughters also completed advanced Sanskrit studies
and contributed to the intellectual culture fostered by the institution.

Thus, the family itself became a living embodiment of the educational ideals
that Kuriakose promoted throughout his life.

Institutional Consolidation and Public Recognition

As enrolment increased, improved infrastructure became essential. Through the
combined efforts of Kuriakose, local patrons, and supporters of Sanskrit education,
a permanent college building was completed in 1939. The structure became a
symbol of the institution’s growing stature and one of the most significant centres
dedicated to Oriental learning in the region.

Following the linguistic reorganization of states, the college came under the
jurisdiction of the University of Kerala in 1957 and later became affiliated with the
University of Calicut in 1966. During these decades, distinguished scholars such as
P. C. Vasudevan Elayath, K. P. Narayana Pisharodi, E. R. Srikrishna Sharma, N. D.
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Krishnan Unni, and M. P. Sankunny Nair strengthened its academic reputation१.

The institution’s Golden Jubilee celebration in 1971 reflected its emergence
as one of Kerala’s leading centres of Sanskrit scholarship and brought together
prominent academics, administrators, and public intellectuals.

Donation to the Nation and Transition to a National Institution

Perhaps the most extraordinary act of Kuriakose’s public life occurred in 1973
when, after nurturing and protecting the institution for more than six decades, he
donated Sahithya Deepika to the Government of India.

The decision reflected his belief that Sanskrit education required a secure future
beyond the lifespan of its founder. Through this act, he ensured that the institution
would continue serving future generations of students and scholars.

The transfer paved the way for its integration into the national framework
of Sanskrit higher education. Subsequent developments led to the establishment
of the Kendriya Sanskrit Vidyapeetha in 1979 and eventually to its incorporation
within the Central Sanskrit educational system. Today, the institution functions
as the Guruvayur Centre of the Central Sanskrit University२.

The historic Pavaratty campus continues to bear the name ‘P. T. Kuriakose
Smriti Bhavan’, preserving the memory of its founder while serving as a centre for
Sanskrit learning and outreach activities३.

Legacy and Historical Significance

The significance of Kuriakose’s achievement becomes even more apparent when
viewed within a broader national context. Many prominent Sanskrit institutions in
India were established through royal patronage, temple endowments, or government
support. Sahithya Deepika, by contrast, originated through the efforts of a poor
Christian scholar whose commitment to Sanskrit transcended social, economic,
and religious boundaries.

१Central Sanskrit University, “MSP Profile / History of P. T. Kuriakkose Smriti Bhavan, Pavaratty,” Central
Sanskrit University, accessed June 15, 2026, https://www.csu-guruvayoor.edu.in/dept_profile/msp_profile.pdf

२“P. T. Kuriakkose Smriti Bhavan (Institutional History),” Central Sanskrit University Annual Report
2009–10, Central Sanskrit University, https://www.sanskrit.nic.in/AnnualReport/Annual_Report_2009_10_
eng.pdf (accessed 15 June 2026)

३Central Sanskrit University, “MSP Profile.”
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His life represents an extraordinary example of educational service and cultural

integration. By welcoming students from different religious communities and
emphasizing the universal value of Sanskrit learning, he demonstrated how classical
education could foster social harmony rather than division.

Kuriakose’s donation deed reportedly expressed his hope that the institution
would forever resonate with the recitation of Sanskrit verses. Despite periods
of institutional uncertainty and temporary decline, later generations of scholars,
administrators, and supporters ensured the realization of that vision.

Today, the continued vitality of the Pavaratty centre and its association with the
Central Sanskrit University stand as enduring monuments to his life’s work. The
institution continues to serve students, researchers, teachers, and lifelong learners,
extending the educational mission envisioned by its founder more than a century
ago.

Conclusion

P. T. Kuriakose stands among the foremost pioneers of Sanskrit education
in modern Kerala. As a teacher, scholar, textbook author, administrator, and
institution-builder, he devoted his life to the preservation and advancement of
India’s classical intellectual traditions. Emerging from humble beginnings and
overcoming significant economic challenges, he transformed a small Sanskrit school
into one of Kerala’s most respected centres of higher learning and laid the
foundations for a nationally recognized institution.

His achievements demonstrate how vision, perseverance, and educational
commitment can shape intellectual history. More importantly, his life illustrates
how scholarship can transcend social and religious boundaries and become a force
for cultural preservation, educational advancement, and national service. More than
a century after the founding of Sahithya Deepika, the legacy of P. T. Kuriakose
continues to inspire scholars, educators, and students committed to the enduring
value of Sanskrit and India’s classical heritage.
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Abstract : – Sleep (Nidrā) is regarded in Ayurveda as an essential component
of health and one of the fundamental supports of life. This study investigates
the causes and management of sleep disorders from an Ayurvedic perspective
by analysing classical texts, including the Aṣṭāṅgahṛdaya, Caraka Saṃhitā, and
Suśruta Saṃhitā. It examines traditional concepts and classifications of sleep,
including Akāla sevitā, Ati sevitā, Na sevitā, and Niṣevitā, to understand their
influence on physical and psychological functioning. According to Ayurvedic
principles, disturbances in sleep arise due to an imbalance of the three doṣas,
Vāta, Pitta, and Kapha, along with unsuitable dietary habits, unhealthy lifestyle
patterns, and emotional disturbances. The study further compares Ayurvedic
interpretations with contemporary clinical concepts of sleep disorders such as
insomnia, hypersomnia, and circadian rhythm disturbances. In addition, it explores
Ayurvedic therapeutic interventions including Nidrajanana dravyas, Pañcakarma,
Abhyanga, and Sattvavajaya Chikitsā as approaches to restoring balance and
promoting healthy sleep. The findings suggest that Ayurveda offers a comprehensive
and preventive approach for understanding the causes, prevention, and management
of sleep disorders in present-day healthcare settings.
Keywords : – Ayurveda, Nidrā, Sleep Disorders, Insomnia, Sleep Apnea, Narcolepsy,
Doṣa, Sleep Management, Holistic Health

Research Problem : Sleep disturbances represent a growing concern in modern
healthcare and are generally approached through biomedical models that focus
on physiological and neurological mechanisms. In contrast, Ayurveda views sleep
(Nidrā) as a vital determinant of health and considers disturbances in sleep to result
from interactions among bodily, mental, and behavioral factors. Classical Ayurvedic
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texts associate impaired sleep with imbalance of the doṣas, unsuitable dietary habits,
emotional stress, and disruption of natural routines. This study therefore seeks to
examine Ayurvedic perspectives on the causation of sleep disorders and evaluate
how traditional principles may contribute to broader approaches for their effective
management.

Research Methodology : The present study follows a qualitative and analytical
research design based on the examination of classical Ayurvedic literature.
Primary textual sources including the Caraka Saṃhitā, Suśruta Saṃhitā, and
Aṣṭāṅgahṛdaya are studied to identify concepts related to normal sleep and
sleep disturbances. These interpretations are further compared with contemporary
medical understanding of disorders such as insomnia, hypersomnia, and altered
sleep rhythms. Through conceptual comparison and interpretative analysis, the
study aims to develop a holistic understanding of the causes and management of
sleep disorders from an Ayurvedic viewpoint.

Introduction :
Sleep is often regarded as the body’s natural period of restoration—a time

when physical recovery, mental renewal, and emotional balance occur. Yet for
millions of individuals, sleep becomes a hidden struggle rather than a source
of relief. Behind the silence of closed eyes lies a complex world of sleep
disturbances that interfere with normal rest and gradually affect overall quality of
life. Persistent fatigue, reduced concentration, emotional instability, and declining
health frequently emerge when healthy sleep patterns are disrupted.

Sleep disorders encompass a broad range of conditions that alter the
quality, duration, or rhythm of sleep. Among the most recognized is insomnia१,
characterized by difficulty initiating or maintaining sleep and commonly associated
with stress, anxiety, emotional disturbances, unhealthy routines, or external
influences. Sleep apnea२ is another significant condition in which breathing
repeatedly stops and resumes during sleep, often leading to loud snoring,

१National Institute of Neurological Disorders and Stroke (NINDS). Insomnia. Available at :
https ://www.ninds.nih.gov/health-information/disorders/insomnia, Accessed : 14 February 2026, 20 :57 PM.

२National Heart, Lung, and Blood Institute (NHLBI). Sleep Apnea. Available at :
https ://www.nhlbi.nih.gov/health/sleep-apnea, Accessed : 26 March 2026, 22 :23 PM.
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interrupted rest, and excessive daytime tiredness. Narcolepsy१, a neurological sleep
disorder, causes sudden episodes of uncontrollable sleep and may include temporary
loss of muscle control. Disorders of the circadian rhythm२ disturb the body’s
internal biological clock, often resulting from irregular schedules, shift work,
or environmental changes. In addition, parasomnias३ involve unusual behaviours
during sleep, including sleepwalking, night terrors, and abnormal dream-related
activities.

Long before modern sleep science emerged, Ayurveda offered a comprehensive
understanding of sleep and its disturbances. Classical Ayurvedic literature presents
Nidrā (sleep) as one of the essential supports of life and emphasizes its
role in maintaining physical vitality, mental clarity, and emotional equilibrium.
Disturbances in sleep are understood not merely as isolated symptoms but as
reflections of imbalance within the body and mind, particularly involving the doṣas
and daily living practices. Ayurvedic approaches therefore extend beyond symptom
relief and focus on restoring harmony through natural interventions, behavioural
regulation, and therapeutic care.

From an Ayurvedic perspective, sleep is not simply a passive state of rest but
an active physiological and psychological process that significantly influences health
and well-being. Classical texts further classify sleep into four major categories
according to its timing, pattern, and effects on the body and mind. These
classifications provide a deeper understanding of healthy and unhealthy sleep
behaviours and form an important foundation for the Ayurvedic interpretation
and management of sleep disorders.

While sleep is meant to be a time of relaxation and recovery, for many people, it
becomes a nightly battle. Hidden from view, a wide range of sleep disorders quietly
disrupt lives, robbing individuals of rest and leaving them exhausted, anxious, and
confused. Whether it’s the relentless wakefulness of insomnia or the dangerous

१National Institute of Neurological Disorders and Stroke (NINDS). Narcolepsy. Available at :
https ://www.ninds.nih.gov/health-information/disorders/narcolepsy, Accessed : 18 April 2026, 23 :05 PM.

२National Heart, Lung, and Blood Institute (NHLBI). Sleep and Circadian Rhythm Information. Available
at : https ://www.nhlbi.nih.gov/health/sleep, Accessed : 09 May 2026, 08 :10 AM.

३Cleveland Clinic. Parasomnias : Types, Symptoms and Treatment. Available at :
https ://my.clevelandclinic.org/health/diseases/12129-parasomnias, Accessed : 15 June 2026, 10 :19 AM.
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breathing interruptions of sleep apnea, these conditions often go unnoticed or
misunderstood. Behind Closed Eyes : The Secret World of Sleep Disorders uncovers
the unseen challenges faced by those living with sleep disturbances, shedding light
on how vital quality sleep is, and what happens when it’s out of reach.

“अकाले’ࣻतप्रसӶाՂ न च ࣺनद्रा ࣺनषेࣺवता॥
सुखायुषी पराकुयЄत् कालराࣻत्रिरवापरा ।”१

From an Ayurvedic perspective, the understanding of sleep (Nidrā) extends
beyond rest and is closely linked to health maintenance, disease causation,
and therapeutic balance. The Aṣṭāṅgahṛdayam, together with its traditional
commentaries, explains that the quality, timing, and duration of sleep determine
whether it supports health or contributes to disorder. This framework provides
an important basis for understanding the causes and management of sleep
disturbances.

One of the forms described is Akāla-sevitā, which refers to sleep taken at an
inappropriate time, such as excessive daytime sleep or irregular nighttime sleep.
According to Ayurvedic interpretation, such practices disturb the body’s natural
rhythm and lead to imbalance of the doṣas, particularly Vāta and Kapha. Daytime
sleeping without adequate activity may increase Kapha, producing heaviness,
sluggishness, poor digestion, and reduced metabolic efficiency, whereas late-night
wakefulness aggravates Vāta, resulting in restlessness, anxiety, fatigue, and reduced
vitality. Thus, improper timing of sleep is considered an important cause of sleep-
related disturbances.

Ati-sevitā denotes excessive sleep beyond physiological need. Classical
commentaries explain that prolonged sleeping promotes Kapha predominance and
suppresses Agni (digestive and metabolic activity). As a result, individuals may
experience lethargy, dullness, impaired digestion, and gradual accumulation of
metabolic imbalance. Ayurveda associates persistent oversleeping with reduced
physical and mental efficiency and identifies it as a contributing factor in disorders
related to weakened vitality and disturbed bodily regulation.

१Aṣṭāṅgahṛdayam, Su., 7.54-55
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In contrast, Na sevitā represents inadequate or absent sleep and is regarded

as a major factor in aggravating Vāta doṣa. The commentarial tradition of
Aṣṭāṅgahṛdayam describes insufficient sleep as a condition that disrupts restoration
of the body and mind, leading to fatigue, irritability, poor concentration, dryness,
and reduced resilience. Long-term deprivation of sleep weakens natural recovery
processes and contributes to both physical and psychological imbalance.

Among these categories, Niṣevitā is regarded as the ideal and properly
regulated form of sleep. Ayurvedic commentaries describe it as balanced, timely,
and restorative, supporting harmony among Vāta, Pitta, and Kapha. Proper sleep
nourishes the Dhātus (body tissues), strengthens digestion, improves memory and
emotional stability, supports immunity, and sustains overall well-being. Because of
these effects, Niṣevitā is considered central to the management and prevention of
sleep disorders.

The Aṣṭāṅgahṛdayam further emphasizes that only properly regulated sleep
promotes longevity, strength, clarity of mind, and vitality, whereas the remaining
forms are classified under asaḿyagyoga, improper utilization of sleep, which
ultimately damages health. Classical Ayurvedic thought also identifies multiple
causes responsible for the initiation and disturbance of sleep, including natural
biological rhythms (kāla), individual constitution (svabhāva), physical and mental
exhaustion (citta–deha-kheda), increase of Kapha doṣa, external influences
(āgantuka), predominance of tamas, and disease conditions. These concepts
collectively provide an Ayurvedic foundation for understanding both the causes
and management of sleep disorders.

. “… अपरा-ࣻत्रࣺवधा अस޳ӌोगरूपा, कालराࣻत्रिरव-संहारप्रवृـमहाकालࣜव,
सुखायुषी ह۠ाࣺदيर्थर्ः । सुखायुषोराۖښयोग्रर्हणात् पाऀणࣺनप्रيाहारवत् सुखपु-
बलवृषताज्ञाजीࣺवताࣺन࠿ࣼ ग्रहु्राۖे । कालࡼभावामयࣿचـदहेखेदःै कफागۖतुमो-
भवा च । ࣺनद्रा ࣺबभࣻतर् प्रथमा शरࣜरं पा݌ाऽۖगा ࠖाࣾधࣺनࣻमـम۠ाः ।”१

A comparative examination of Ayurvedic concepts and contemporary sleep
medicine reveals several areas of conceptual similarity in understanding both the
causes and management of sleep disorders. Although the two systems arise from

१Ibid., Āyurvedarasāyaṇam Tīkā, 7.54-55
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different philosophical and scientific traditions, both recognise that healthy sleep is
essential for maintaining physiological stability, mental well-being, and long-term
health.

From an Ayurvedic standpoint, disturbances in Nidrā occur due to improper
timing, excess, deficiency, or imbalance in sleep practices, which influence the
equilibrium of the doṣas and affect bodily and mental functions. When viewed
alongside modern classifications of sleep disorders, notable parallels can be observed.
Conditions such as insomnia, characterised by difficulty initiating or maintaining
sleep, correspond conceptually with Na sevitā, where insufficient sleep disrupts
restoration and produces fatigue, irritability, and reduced mental clarity. Likewise,
disorders associated with excessive sleep or uncontrolled sleep episodes may be
interpreted in relation to Ati-sevitā, reflecting an excess state that diminishes
activity and disturbs normal bodily regulation.

Similarly, irregular sleep schedules commonly seen in contemporary life—
including shift work, prolonged screen exposure, travel-related disruption, and
altered daily routines—show resemblance to the Ayurvedic concept of Akāla-sevitā,
which refers to sleep occurring at inappropriate times. Modern medicine explains
such disturbances through changes in circadian rhythm, hormonal regulation, and
neural mechanisms controlling the sleep–wake cycle, whereas Ayurveda interprets
them through disturbances of doṣic balance and alterations in mental qualities
such as tamas. Although the explanatory frameworks differ, both acknowledge
the importance of synchronisation between internal biological processes and daily
behavioural patterns.

In terms of management, both systems emphasise restoring natural sleep
rather than merely suppressing symptoms. Ayurveda advocates regulation through
proper diet, disciplined daily routines (dinacharya), behavioural moderation, herbal
support, abhyanga, and practices that calm and stabilise the mind. Contemporary
medicine employs approaches such as behavioural interventions, sleep hygiene
practices, cognitive therapies, and selected pharmacological support when necessary.
Despite methodological differences, the central objective remains similar : the
restoration of healthy and restorative sleep.
ISSN : 2320-740X २२८
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Therefore, integrating Ayurvedic principles with contemporary sleep science

offers a broader understanding of sleep disorders by recognising biological,
behavioural, and psychological influences together. Such an approach supports more
individualised and preventive strategies for promoting sleep health and reflects the
wider aim of understanding both the causes and management of sleep disturbances.

In Aṣṭāṅgahṛdayam, sleep (nidrā) is described as a vital function with deep
physical and mental consequences, and its types are classified based on timing,
posture, and physiological effects.

“रात्रौ जागरणं रूक्षं, Ӈंࡴँ प्रࡼपनं ࣺदव॥
अरूक्षमनࣾभࡈःۘ ٌासीनप्रचलाࣻयतम् ।”

१

The text states, “रात्रौ जागरणम् कालेऽ्ݍ अशयनम्, हࣚनयोगाҷम्।
तद् रूक्षम् वातࠖाࣾधहतेुः,”२ meaning that staying awake at night, even during
proper sleep hours, is termed ‘hīna-yoga’ (insufficient sleep), which is ‘rūkṣa’
(dry) in nature and leads to vāta-based disorders. This aligns with modern-day
insomnia and chronic sleep deprivation, known to cause anxiety, restlessness, and
neurocognitive decline. The passage continues : “ࣺदवा प्रࡼपनम् अकाले शयनम् ।
तՂ काले’ࣻतसु݆ࡺ अࣻतयोगाҷम्, अकाले सु݆ࡺ ࣻमڇायोगाҷम्। तद् उभयम्
अࣺप Ӈम्ࡴँ कफ-ࣺपࠖـाࣾधहतेुः,”३ signifying that daytime sleeping, whether
excessive (ati-yoga) or inappropriately timed (mithyā-yoga), leads to kapha and
pitta imbalances, much like modern hypersomnia, narcolepsy, or circadian rhythm
disorders, which can contribute to metabolic and cardiovascular issues.

In contrast, “आसीनप्रचलाࣻयतम् काले शयनम्, स޳ӌोगाҷम्,”४ refers to
proper sleep, where one gently falls asleep while seated or reclining. This balanced
sleep is said to be neither too dry nor overly heavy, reflecting the qualities of ideal,
natural, restorative sleep in modern sleep science. The text further elaborates, “न
्ٌ अनुदीणЄम् ࣺनद्राम् उदीरयࣻत, ना्ݍ उदीणЅ धारयࣻत,”५ emphasising that sleep

१Aṣṭāṅgahṛdayam, Su., 7.55-56
२Ibid., Āyurvedarasāyaṇam Tīkā, 7.55-56
३Ibid., 7.55-56.
४Ibid., 7.55-56
५Ibid., 7.55-56
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should not be forced nor resisted, matching modern sleep hygiene principles that
advocate letting sleep occur naturally without pressure or external stimulation.

The physiological effects are further described in a verse : “इऄ܃याࣻतश्रमाद्
रूक्षो वातलो जागरो ࣺनऀश, तद् आलࡺाद् ࣺदवा݈ࡼः Ӈःࡴँ ࣺपـकफ-उ߭णः,
आसीन-प्रचलः ो݈ࡼ ࣺनरࣾभࡈःۘ बृंहणः,”१ meaning that excessive stimulation
of the senses causes night-time wakefulness (jāgaraṇa), which is vāta-increasing
and drying. Daytime sleep due to laziness (ālasyāt) increases pitta and kapha, while
sleep that begins naturally in a sitting or semi-reclined position is nourishing and
non-obstructive. Another warning states, कामो݈ࡼ“ ࣺदवा कामम् उपࣺव࠿ः शयीत
वा, प्रࡰीणЄӶࡺ जۖोर् ࣹह ाࡇे࠯ कोेࡀ प्रवतर्ते,”२ suggesting that unnecessary
daytime sleep causes kapha to accumulate in the body’s core, much like the modern
observation that unneeded naps in sedentary individuals can impair metabolism.
This nuanced Ayurvedic framework offers striking parallels to the categorisation
and consequences of modern sleep disorders, demonstrating that concerns over the
timing, quality, and effect of sleep have been present for millennia. This concept
is concisely and clearly illustrated in the table below for a quick and engaging
understanding.

According to Ayurvedic philosophy, sleep or Nidrā is regarded as one of
the three fundamental pillars of health known as Traya Upastambha, along with
food (Āhāra) and a disciplined lifestyle (Brahmacharya). The quality, timing, and
duration of sleep play a crucial role in maintaining both physical and mental well-
being. When a person engages in Rātrau jāgaraṇa, which refers to staying awake
at night, it disturbs the natural rhythm of the body and causes an imbalance of
Vāta doṣa. This imbalance leads to symptoms such as anxiety, restlessness, fatigue,
dryness of the body, and weakened immunity. On the other hand, Divā prasvapana,
or sleeping during the day, especially in individuals with low physical activity, is
associated with conditions similar to hypersomnia and circadian rhythm disorders.
It increases Kapha and Pitta doṣas, resulting in lethargy, heaviness, weight gain,
and sluggish metabolism.

१Ibid., 7.55-56
२Ibid., 7.55-56
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The most desirable form of sleep, known as Āsīna-pracalāyita svapna, represents

natural, calm, and restorative rest. Such sleep supports balanced doṣas, promotes
tissue repair, aids digestion, and rejuvenates the body and mind. When sleep is
Anudīrṇā or Udīrṇā nidrā, meaning there is difficulty in falling asleep or frequent
disturbances during sleep, it reflects a state of sleep anxiety or poor sleep onset. This
condition disrupts Vāta doṣa and manifests as irritability, mental unrest, and lack
of clarity. Ālasyāt divā svapna, which refers to daytime sleeping out of laziness or
inactivity, further increases Kapha, resulting in sluggish digestion, dullness, water
retention, and reduced metabolic efficiency.

Prakṛti-virodha, or living against the natural order of nature, such as ignoring
the body’s circadian rhythms by sleeping late at night and waking late in
the morning, causes deeper disharmony within the body. It leads to hormonal
irregularities, fatigue, mood swings, and a sense of mental fog. Ayurveda therefore
emphasizes living in tune with natural cycles, which means sleeping at appropriate
times, waking up early, and maintaining mental tranquility. When one follows
these principles, it ensures proper digestion, hormonal balance, emotional stability,
and overall vitality. In essence, timely and peaceful sleep acts as nature’s most
powerful rejuvenator, restoring harmony among the body’s systems and nurturing
longevity, strength, and inner peace.

The Suśruta Saṃhitā offer detailed guidance on the regulation of sleep,
particularly concerning daytime sleep (divasvapna). According to these teachings,
daytime sleep is generally discouraged due to its adverse effects on the body’s
balance, but it is permitted during the summer season when heat depletes bodily
strength and moisture. As stated, “anyatra grīṣmāt”१ except in summer, daytime
sleep should be avoided. The recommended duration is short, about “muhūrtaṃ
ghaṭikādvayam”२ (roughly 48 minutes). Oversleeping during the day, especially
in prohibited seasons, is said to cause respiratory problems such as cough and
breathlessness. This is highlighted in the phrase : “te eva kāsa-śvāsa-ādayaḥ eva”३

१Suśrutasaṃhitā, Śā., 4.38
२Ibid., 4.38
३Ibid., 4.38
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these (diseases) like cough and asthma arise. It also disturbs the blood and
internal systems, as mentioned : “sarvaśabdena raktam api gṛhyate,”१ meaning
the word ‘sarva’ includes even blood. Moreover, excess sleep is considered to
cause physiological imbalance (vikṛti), as noted : “vikṛtir ityādi”२. Interestingly,
these ancient observations align closely with modern medical insights into sleep.
Contemporary research shows that long or irregular daytime naps can disrupt
the body’s natural circadian rhythm, potentially leading to insomnia, metabolic
disorders, depression, and cardiovascular issues. Modern sleep science supports
short naps of 10–30 minutes and warns that longer daytime sleep may interfere with
nighttime rest. Both Ayurveda and modern medicine emphasise the importance
of balanced sleep habits, with Ayurveda offering a seasonal and constitution-based
approach, and modern medicine grounded in chronobiology and empirical data.
Notably, both traditions caution against excessive sleep, particularly during the
day, highlighting the universal recognition that sleep must be regulated with care
for optimal health.

According to Ayurveda, insomnia (nidrānāśa) results from imbalances in both
the body and mind, which is said in the Suśruta Saṃhitā -

“ࣺनद्रानाशो’ࣺनलात् ࣺपـान् मनࡰापात् क्षयाद् अࣺप ।
सޱवࣾيभघाताՂ प्रيनीकैः प्रशाࣻ޳त॥३

lists the main causes of insomnia, which are remarkably similar to factors
recognised in modern medicine. First, insomnia can be caused by an aggravation
of Vāta dosha, the bodily principle responsible for movement and nerve function.
When Vāta is out of balance, due to overthinking, irregular routines, late-night
activity, or excessive dryness, it leads to mental restlessness, anxiety, and an inability
to calm the mind, all of which disturb sleep. Secondly, excess Pitta dosha, which
governs metabolism and internal heat, can also lead to insomnia. High Pitta causes
overheating, irritability, and waking up frequently at night, especially in the early
morning hours. Thirdly, mental stress and emotional strain (manastāpa), such

१Ibid., 4.38
२Ibid., 4.38
३Suśrutasaṃhitā, Śā., 4.42
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as grief, anxiety, fear, or unresolved trauma, can prevent the mind from settling,
leading to chronic sleep issues. The fourth cause is physical depletion or exhaustion
(kṣaya). When the body is weak, due to illness, malnutrition, overwork, or ageing,
it lacks the strength and stability required for sound sleep. Finally, injury or trauma
(abhighāta), whether physical (such as chronic pain or an accident) or psychological
(like emotional shock), can trigger insomnia by disturbing the nervous system or
causing persistent discomfort.

The verse concludes with a fundamental Ayurvedic principle : ‘pratyanīkaiḥ
praśāmyati,’ meaning that insomnia can be treated through opposite and balancing
therapies, depending on the root cause. This understanding is further explained
and emphasised in the commentary of the great scholar Dalhana. “स ࣺनद्रानाशः
प्रيनीकैरޟӶाࣺदࣾभः प्रशाي޳पुशमं याࣻत”१ For instance, if insomnia is caused
by Vāta, the treatment would include warm, grounding, and calming approaches
such as oil massage, warm milk, a consistent routine, and herbs like Ashwagandha.
If Pitta is the issue, cooling herbs, calming rituals, and avoiding spicy foods would
help. Emotional causes may require meditation, counselling, and mind-soothing
remedies. Nutritional and restorative therapies are advised in cases of depletion.

Conclusion : The present inquiry highlights that Ayurveda offers a broad
and integrated perspective for understanding sleep and the factors responsible
for its disturbance. Rather than considering sleep merely as a passive state of
rest, Ayurvedic thought recognises Nidrā as a fundamental pillar that sustains
physical health, mental equilibrium, and overall vitality. Disturbances in sleep are
understood as outcomes of imbalance among Vāta, Pitta, and Kapha, influenced
further by dietary habits, behavioural patterns, environmental conditions, and
psychological factors.

Through the examination of classical Ayurvedic literature and comparison with
contemporary concepts of sleep disorders, this study demonstrates that Ayurveda
approaches sleep disturbances by identifying underlying causes and not focusing
exclusively on symptomatic relief. Therapeutic measures described in Ayurvedic
practice including Pañcakarma, Abhyanga, Nidrajanana dravyas, and Sattvavajaya

१Su. Saṃ, Śā., 4.42, Ni. Saṃ. Tī.
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Chikitsā are directed toward restoring internal balance, regulating lifestyle practices,
and promoting healthy sleep patterns.

The study also suggests that meaningful connections exist between Ayurvedic
principles and modern understandings of sleep physiology and neurobehavioural
regulation. Integrating these perspectives may contribute to more holistic,
preventive, and individual centred approaches to sleep healthcare. Therefore,
Ayurveda provides not only an explanatory framework for the causes of sleep
disorders but also practical strategies for their management and supports long
term well being, mental clarity, and sustainable health.
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Abstract- The Harivaṁśa is the Khila Parvan of the Itihāsa Mahābhārata. The
Harivaṁśa is divided into three Sub Parvans which are the Harivaṁśa, Viṣṇu and
Bhaviṣya Parvans. This text has as its subject matter the elucidation of the life
history of Bhagavān Vāsudeva Kṛṣṇa. One of the major features of this text are the
accounts of wars which include both super-worldly and earthly wars. In the first
category we can cite the war between Lord Viṣṇu and the asura Kālanemi whereas
the war fought by Kṛṣṇa with Jarāsandha is a case fitting in the second category.
The Harivaṁśa describes only the first of such series of wars which took place
between Kṛṣṇa and Jarāsandha. The war reflects the inclusion of a wide spectrum
of aspects related to the Upaveda of Dhanurveda. Dhanurveda is essentially the
science of warfare which formed an integral part of the training of Kṣatriyas and at
times even members of other Varṇas were also imparted education in this Upaveda.
The present research paper aims at taking a review of the manner in which the
principles of Dhanurveda as an Upaveda find a reflection in the Jarāsandha Episode
as featuring in the text of the Harivaṁśa.
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Introduction

The text of the Harivaṁśa is the Khila Parvan of the Mahābhārata and is primarily
focused on the life and exploits of Bhagavān Vāsudeva Kṛṣṇa. The text presents
notable references to the knowledge system of Dhanurveda as well as elaborate
descriptions of wars. An important example of a war wherein one can clearly
observe the principles of Dhanurveda is the one fought between the Yādavas led by
Kṛṣṇa and Balarāma and the forces headed by Jarāsandha. This particular episode
is described in the eightieth, eighty-first and eighty-second adhyāyas of the Viṣṇu
Parvan of the Harivaṁśa. The science of Dhanurveda is mentioned in numerous
ancient literary sources like the Viṣṇu Purāṇa wherein it is referred to as one of
the eighteen traditional knowledge systems. Other Purāṇas like the Matsya, Agni
and Bhagavata have also incorporated details of this branch of knowledge. Early
medieval treatises on law like the Śukra Nītisāra speak about the discipline of
Dhanurveda. In the context of the allusion to the discipline of Dhanurveda in the
Rāmāyaṇa and Mahābhārata, P.C. Chakravarti remarks, ” In the epics, it is often
referred to in such a manner as to make us certain that it formed an essential part
of a knight ̍s education” (Chakravarti, 1941, X). The Bṛhat Sāraṅgadhara Paddhati
accords the status of Upaveda affiliated to the Yajur Veda to the knowledge system
of Dhanurveda and defines it as a science ”by which one become proficient in
fighting, the use of arms and weapons and the use of battle arrays” (Chakravarti,
1941, X).

The Besieging of Mathurā by Jarāsandha

Rājagṛheśvara Jarāsandha, the ruler of Magadha, was Kaṁsa ̍s father-in-law and
burning with the desire to avenge Kaṁsa ̍s death and teach the Yādavas a lesson,
he marched to Mathurā with his great army comprising six divisions (Ṣaḍaṅgena
Balena Mahatā) (H.V.80.2). Jarāsandha proceeded towards Mathurā with his own
army comprising the forces of his Mitras, Jñātis and Suhṛdas (H.V.80.8). The army
of Jarāsandha was specially constituted of great chivalrous bowmen (Maheṣvāsāḥ).
These kings were Dantavaktra the Kāruṣa, the valourous king of the Cedis, the
Adhipati of Kaliṅga, Poundra the supreme among the powerful, Kaiśika, Bhīṣmaka,
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Rukmī, the supreme among the wielders of the bow and the son of Bhīṣmaka,
Veṇudārī, Śrutavān, Krātha Aṃśumat, the strong Aṅgarāja, the king of the Vaṅgas,
the king of Kosala, Kāśīrāja, the Adhipati of the Daśārṇas, the courageous king
of the Suhamakas as well as the kings of Videha, Madra and Trigartas, Śālvarāja,
the ruler of the Daradas, the chief of the Yavanas, King Bhagadatta, the kings
of Sauvīras, Śibis, Pāṇḍyas, Subala-the king of Gāndhāra and Nagnajit. These and
many other Mahārathas followed Jarāsandha to challenge Janārdana. They besieged
Śūrasena which was rich in pasture and Indhana i.e. firewood. They stationed
themselves surrounding Mathurā with their armies (H.V. 80.9-17). Since Mathurā
was a fortified settlement, it can be considered a Durga and fortifications have
been perceived as one of the major structural components which contributed to
the protection of a settlement.

The Preparations of the Vṛṣṇis for War against Jarāsandha

The Vṛṣṇis followed Kṛṣṇa to the Upavana of Mathurā from where Kṛṣṇa surveyed
the army of Jarāsandha and his allies. He observed the Dhvajas and Chhatras on the
top of the swift chariots of the adversaries. Kṛṣṇa, as a true warrior, told Saṅkarṣaṇa
Balarāma that they were to examine the rival forces to ascertain their capabilities
and accordingly themselves for the imminent battle (H.V. 81.4-7). Kṛṣṇa refers to
Jarāsandha as ”Prathamaḥ Yudhātithiḥ” as he was the very first antagonist Kṛṣṇa
and Balarāma were to fight in an open battle of a great scale. Following this, Kṛṣṇa
very carefully observed Jarāsandha ̍s military forces and as a Kṣatriya, Kṛṣṇa was
eager to provide a stiff resistance to his foe.

The Army of Jarāsandha

Jarāsandha, who is spoken of as ”Prabhuḥ Sarvamahīkṣitām” was followed by
thousands of Narādhipas and by large horses which were yoked to war chariots.
His army was also full of Vāraṇas who were adorned with Hemakakṣas and
Mahāghaṇṭas. Mahāmātras who have been described as ”Raṇakovidas” were astride
these elephants. The forces of Jarāsandha also comprised the cavalry who were
riding horses and thousands of infantry soldiers who were bearing weapons like
the Khaḍga and Cāmara. Thus, the Caturvidha Sainya of Jarāsandha resembled
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quivering clouds. In the adhyāya eighty-one, the text describes Jarāsandha ̍s army
but herein the divisions are only four- the chariot wing, the elephant wing, the
cavalry and the infantry (H.V.81.19). The Rathas emitted a rumbling sound like the
clouds, the elephants were in mushth, the horses were neighing and the infantry
speaking among themselves (H.V. 81. 15-20). Jarāsandha orders his forces to make
preparations for the war by readying weapons like hammers which could be thrown
(Kṣepaṇiyāḥ Mudgarāḥ), Cāpāni, Prāsāḥ and Tomarāḥ. He further commands them
to make attempts to break open the city using axes (Ṭaṅkoghaiḥ) and spades
(Khanitraiḥ). The number of arrows (Bāṇogha) must be so high that even air
cannot pass through them (H.V.81.summary of ślokas 34-36). Jarāsandha says that
those who wield the mace (Gadinaḥ), those who fight with the Parighas and the
other warriors wielding a number of other weapons must break open the Purī of
Mathurā (H.V.81.49).

The Actual War

Jarāsandha ̍s army besieged the city of Mathurā and he exhorted his associate
kings and the army to break into the city of Mathurā in the most rapid manner.
He ordered the archers to position their bows and arrows in the direction of
the city and the city walls were to be destroyed by boulders shot from catapults
and throwing hammers (H.V.81.33-34). Jarāsandha designated every gate of the
city to a group of kings (and their armies) who sided with him. He ordered his
feudatory kings to take their respective positions at the eastern, western, northern
and southern gates of the city of Mathurā in order to launch an attack on it.
Fortifications of a city and siege warfare are closely related, and this could be one
of the earliest literary references to siege warfare. Kings of Madra, Kaliṅga, Cekitāna
were ordered by Jarāsandha to take their positions at the Western Gate of the city.
Other feudatory rulers like Veṇudāri, Rukmin etc. were stationed at the Northern
Gate of Mathurā. Jarāsandha ̍s allies like Ekalavya and Jayadratha among others
stood with their troops at the Eastern Gate with Jarāsandha himself and Cedirāja
positioned at the Southern Gate of the city (H.V.81. summary of ślokas 38-47).
The kings and warriors who joined forces with Jarāsandha are spoken of highly for
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their skill in war. The example of Rukmin, the son of Bhīṣmaka can be cited in this
regard and he is described as a very skilled archer (H.V.80.11). Both Saṅkarṣaṇa
Baladeva and Vāsudeva Kṛṣṇa have been depicted in the Harivaṁśa as handling
their respective divine weapons- the plough Saṃvartaka, the club Sounanda, the
mace Koumudākī and the bow Śāraṅga with tremendous skill and ease. These
weapons are said to have descended from Svarga onto the battleground in Mathurā
just as the two Yādava leaders marched forward to combat Jarāsandha and his allies.
The references which the text presents respecting the mastery over Dhanurveda
which the two heroes achieved under the tutelage of Sāṃdipani contextualize, to
a significant extent, the laudatory verses which express the greatness of the two
foremost Yādavas in relation to their skills and prowess in battle. The battle with
Jarāsandha, as it appears in the course of the Harivaṁśa is the first full scale battle
fought by Vāsudeva Kṛṣṇa and Saṅkarṣaṇa Balarāma and that too with the aid of
various weapons. The narratives which in an excited tone tell the reader about the
slaying of various malevolent creatures by the brothers in vraja as well as Vāsudeva
Kṛṣṇa ̍s struggle with Kaṁsa and the wrestler Cāṇūra were all accomplished by the
hero with his bare arms and no weapon was used. The same applies to Saṅkarṣaṇa
Balarāma ̍s fight with the wrestler Muṣtika. The armies of Jarāsandha were greatly
perturbed to see the two sons of Vasudeva coming out of the city on a chariot and
both of them were wearing Kavaca (H.V. 81.53-54). The were chariot warriors,
infantry, cavalry and strong elephants crashed with each other devoid of fear (H.V.
81.93-94). The battle was chiefly fought with the aid of arrows shot from bows.
After Jarāsandha rebuked his allies for fleeing from battle, they readied themselves
for battle and created a mesh of arrows (Śarajālam) (H.V.81.74). Kṛṣṇa attacked
Jarāsandha with eight arrows (Śaraiḥ Aṣṭabhiḥ) (H.V.81.79). Citrasena and Kaiśika,
the commanders of Jarāsandha ̍s army realized that Jarāsandha was in trouble so they
shot arrows (Śaraiḥ) at Kṛṣṇa (H.V.81.8). Kaiśika shot three arrows at Baladeva one
after the other but Baladeva broke his bow into two pieces by a Bhalla (Bhallena).
Baladeva attacked his enemies with a shower of arrows (Śaravṛṣṭibhiḥ) (H.V.81.82).
Further, Balarāma also attacked the enemies with his Hala named Saṃvartaka and
Mūsala named Sounanda. Dual combats where two warriors of equal strength
ISSN : 2320-740X २४०



२०२५-२६ शारदा अकः - २०
fought with each other also formed a part of the war with Jarāsandha. To illustrate
this, examples from the text itself can be resorted to- Vāsudeva Kṛṣṇa fought a
dual with Rukmin whereas his younger brother Gada is show to have engaged in a
dual with the Cedi ruler (most probably Śiśupāla ̍s father) (H.V.82.2). Most of the
warriors referred to above were all astride their respective chariots and fought with
their opponents while being stationed on their chariots. The most dramatic of the
duals was fought between Saṅkarṣaṇa Balarāma and Jarāsandha- the two powerful
warriors acclaimed for their superb skills in mace-combat and teachers of the same
(H.V.82. 11-12). The text speaks about the way the two adversaries charged at
each other, trying to smash blows on each other with their maces and each one
trying to dodge the rival’s attack. Balarāma and Jarāsandha were both well versed in
mace duals (Gadāyuddheṣu Viśrutou) (H.V.82.11). This detail reflects the technical
expertise which was associated with the subsidiary branches of Dhanurveda like a
mace-combat. In the battle between the Yādavas and Jarāsandha, elephants clashed
against elephants, horses against horses and Rathas against Rathas (H.V.82.4). The
forces of Jarāsandha were completely routed by the Yādava warriors.

The Sabhā Parvan of the Mahābhārata has included a series of questions which
Sage Nārada is shown posing to Yudhiṣthira wherein Sutrāṇi (aphorisms) pertaining
to Hasti (elephants), Aśva (horses) and Ratha (chariots) are named in one verse
and in the immediate next one the Dhanurveda Sutram is referred to (Mbh Sabhā
Parvan 5.109-110). The point that these four categories of Sūtras are spoken of
in immediate succession demonstrates that these were allied to each other in the
science of warfare. The army i.e. Bala or Daṇḍa has been incorporated by Kauṭilya
as one of the seven limbs (Saptāṅga) of the state and he has fully recognized the fact
that a strong army was indispensable for securing, controlling and administering an
empire. In the sixth adhikaraṇa of the Arthaśāstra titled Maṇḍalayoniḥ, in its first
chapter, the seven aṅgas or prakṛtis of the state have been listed-Svāmi, Amātya,
Janapada, Durga, Kośa, Daṇḍa and Mitram (AŚ 6.1.1). Here Daṇḍa implies the
army and Kauṭilya has delineated the virtues (sampat) of an ideal army. Such an
army should, among many attributes, mainly comprise Kṣatriyas, must be well
trained in the use of different kinds of weapons, should have the capacity to
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endure any hardship and must have no other preoccupation other than the king
(AŚ 6.1.11). As evident from the Harivaṁśa, the army was divided into four arms or
segments (Caturaṅga)-namely the infantry, cavalry, the elephant contingent and the
chariots. The Buddhist Jātakas as well as the Ādi, Virāṭa and Udyoga Parvans of the
Mahābhārata allude to these four divisions. From the Mauryan Period onwards, the
texts like the Arthaśāstra and the Itihāsas speak of a six-fold or Śaḍāṅga Army (V.
Rām 6.17.24). These six divisions were hereditary troops (maula), salaried soldiers
(bhṛtak), guild levies (śreṇī), soldiers from the armies of feudatories (mitra balam),
troops captured from the enemy ̍s army (amitra balam) and forces recruited from
forest tribes (aṭavī balam) (AŚ 9.2.1). There is a statement in the Yuddhakāṇḍa
of the Vālmīki Rāmāyaṇa to the effect that the army (balam) sourced from allies,
forest dwellers, hereditary soldiers and paid soldiers (appointed during war) should
be accepted but the one from the enemy must be avoided. This has been stated in
the context of the impending meeting between Rāma Dāśarathi and Vibhiṣaṇa. The
reference to the śreṇi however is absent (V. Rām. 6.17.24). It may be conjectured
that the six-fold army of Jarāsandha to which the Harivaṁśa could have constituted
the six sections as stipulated by Kauṭilya.

Dhanurveda is a knowledge system which has been incorporated in the Agni
Purāṇa. The Purāṇa considers the chariots, the elephant contingent, the cavalry and
the infantry (yodhā) as the four-fold support on which the science of Dhanurveda
stands (Ag.P 249.1). These are exactly the same four divisions of the army specified
in the Jarāsandha Episode of the Harivaṁśa. The two hundred and forty-ninth
and two hundred and fiftieth adhyāyas of the Purāṇa have included highly nuanced
injunctions about the handling of a bow, taking proper aim and shooting arrows
from the bow to accurately hit the target. The strategic methods to wield other
weapons like the Pāśa (noose, the eleven ways to use it in a fight), Śūla (a special
kind of a spear), Gadā (mace) etc. on the war front have also been elucidated herein
(Ag.P 252.6,9,12).
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Conclusion

Though the science of Dhanurveda may literally translate as the ‘Knowledge of the
Bow’ its scope was not restricted to the bow alone. It encompassed the suitable
use of a great range of weapons. One characteristic which applies to almost every
war episode in the Harivaṁśa, the fighters involved, whether human or divine
or even demonic were engaging in the warfare mounted on chariots rather than
being mounted on horses or elephants though these have been mentioned as being
the constituting elements of the armies. This very well applies to the Jarāsandha
Episode in the Harivaṁśa as well. Whether it was a relatively small kingdom like
Śūrasena or a mighty one like Magadha, the Harivaṁśa makes it a point to mention
the armies of both as well as those of the feudatory kings of Jarāsandha. The brief
allusions to the principles of Dhanurveda found in ancient texts as cited above can
be clearly understood in the context of the war between Kṛṣṇa and Jarāsandha. The
text does not mention any allies of the Yādavas though it provides a very detailed
elucidation of the feudatory kings of Jarāsandha. The kings in Jarāsandha ̍s army
were drawn from almost all regions of Bhāratavarṣa and also included foreigners
like the Yavanas. In spite of laying a siege to the city of Mathurā, Jarāsandha
̍s forces could not conquer it due to the stiff fight given by the Yādavas under
the able leadership of Kṛṣṇa. The war of the Yādavas against Jarāsandha is set
against the urban landscape of the city Mathurā with its public architecture like the
fortification walls which were indispensable for the defense of the settlement. Thus,
the science of Dhanurveda was also intimately connected to defense architecture.
This episode reflects many other noteworthy points like the details of the weapons
used, the composition of the armies, the importance of chariots as well as the war
tactics employed by the warriors. All these aspects are encapsulated in the Upaveda
of Dhanurveda. This entire episode also sheds light on inter-state relations. The
kingdoms of Śūrasena and Magadha has been allies during Kaṁsa ̍s lifetime but
these relations were disturbed after his death. Jarāsandha, on account of his might
had brought under his control numerous powerful kings who had submitted him
to as his feudatories. It was mandatory for them to aid him in his war campaign
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against the Yādavas. The Jarāsandha Episode also brings forth an illustration of how
Kṛṣṇa tactfully and strategically prepared his forces to face the larger and stronger
battalion of Jarāsandha. Kṛṣṇa as well as Balarāma fully utilized the training in
Dhanurveda which they had undergone under Sage Sāṃdīpani ̍s tutelage.
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